VIIL KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: THU TRONG RUNG XANH
Thoi gian thuc hién: Tur ngay 03/03 dén 07/03/2025

Nguoi thwe hién: Lé Thi Ha Nhw
Thur hai, ngay 03 thang 03 nam 2025
Phat trién thé chat
VDCB “ Bat qua vat can cao 10 — 15¢cm”

1. Muc dich yéu cau
- Tré biét cach bat qua vat can cao 10 - 15cm, nhé tén van dong.
- Tré nhan chan, dap dét, bat manh vé phia trude, 1€n cao dé vuot qua vat can cham dat nhe nhang béng 2 mii1 ban
chan dén ca ban chan, 2 tay dua ra trude dé giir thing bang.
- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong .
2. Chuan bi
- Xidc x06, vat can cao 10 — 15¢cm
- Nhac bai hat: B4 ban
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cung tré choi tro choi “Troi ning - troi mua”
- Tro chuyén :
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Tho sdng ¢ dau?
+ Con hay ké tén con vt séng trong rimg?
+ Thé nhay nhu thé nao?
+ Voi di nhu thé nao?
- Cho tré di két hop mot sd kiéu di (di bang miii chan, got chan, nhanh cham, di khom lung...)
* Hoat dpng 2: Trong dong
*Tap bai tap phat trién chung két hop nhip dém



- Pong tac nhan manh: Bat “ Bat chum tach chan”
- C0 dua ra vat can va hoi tré:
+ Con s& 1am gi dé vuot qua vét can nay?
*Co gidi thi€u van dong ““ Bat qua vat can”.
- C6 lam méu lan 1.
- C6 1am mAu 1an 2 va phén tich:
+ Chuan bi: Pung tu nhién trudce vat can, dau gbi hoi khuyu, dua tay tir trude ra sau dé 1ay da
+ Thuc hién: Khi c6 hi€u 1€nh bat, nhun chan, dap dét, bat manh vé phia trudce, 1én cao dé vuot qua vat can cham dat
nhe nhang bang 2 mili ban chan dén ca ban chan, 2 tay dua ra trudc dé giir thing bang.
- Cho lan luot ting tré 1én thuc hién, mdi tré thuc hién 1 - 2 lan ( Stra sai cho tré).
- Lan 2 dwa vt can cao hon
- Thi dua 2 t6 véi nhau.
- Hoi tén van dong
*TCVD: Chuyén qua (bong)
- C0 gidi thiéu tro choi, luat choi cach choi.
- Cho tré choi 2 -3 1an
* Hoat dpng 3: Hoi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san tap.
Danh gia tré hang ngay:




Thir ba, ngay 04 thang 03 nam 2025
Phat trién nhén thirc
So sanh, sap xép thir tw vé chiéu dai ciia 3 d6i twong

1. Muc dich yéu cu

- Tré biét so sanh, nhan xét, sép Xép chiéu dai cua 3 d6i tuong theo mbi quan hé: dai nhat, ngén hon, ngén nhét. Nhan
biét sy khac nhau veé kich thudge, biét dung cac tu: dai nhét, ngén hon, ngén nhat.

- Tré biét nhan ra cac vat c6 chiéu dai khac nhau. Luyén k¥ ning quan sat, so sanh, sip xép thir t chiéu dai cua 3 dbi
tuong.

- Tré hing thq, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi

- Mbi tré 3 dai gidy mau xanh, do, vang c6 chiéu dai khac biét.

- 3 dai no c6 kich thude khac nhau.
3. Tién hanh
* Hoat déng 1: On so sanh chiéu dai 2 déi twong.

- C cung tré choi trd choi “ Thi ai tinh” cho tré nhim mét khi ndo c6 hiéu 1énh méi mé mat va lam theo hiéu 1énh.

- C6 gan 2 dai no 1én bang ( Dy d6 dai hon day xanh)

- C6 noi: Day nao dai hon? Tré mé mat va néi nhanh day nao dai hon.

- Cho tré choi 2 — 3 1an khéac nhau
* Hoat dpng 2: Day tré so sdnh sdp xép thi tw chiéu dai 3 déi twong.

- Cho tré di lay 10, bang ké vé chd ngoi.

- Hoi tré:

+ Trong 10 ¢6 gi?

- Cho tré so sanh dai gidy mau do véi dai gidy mau xanh ( dai gidy do dai hon dai gidy xanh)

- Cho tré so sanh dai gidy do véi dai gidy vang ( dai gidy d6 dai hon dai gidy vang)

- Dai gidy do so voi dai gidy xanh va dai gidy vang nhu thé nao? ( dai gidy d6 dai hon ca dai gidy xanh va dai gidy
vang)

- Co hoi tré:



+ Trong 3 dai gidy, dai gidy nao dai nhat (dai gidy do) ?
- Tuong tu cho tré so sanh dai gidy vang véi dai gidy do va dai gidy xanh
+ Trong 3 dai gidy, dai gidy nao ngin nhat? ( dai gidy vang)
- C6 thé n6i dai gidy xanh dai hon dai gidy vang nhung lai ngian hon dai gidy do
- Chot tro choi “ ai thong minh”
- Cho tré nhdm mat, cAm chung khit mot dau cta 3 dai gidy va nhit dai gidy theo hiéu 1énh ctia ¢6 ( dai gidy dai nhat,
dai gidy ngan hon, dai gidy ngan nhat)
* Hoat dong 3: Luyén tap.
- Tro choi 1: Ai thong minh
- Co gidi thiéu tén tro chot, néu cach choi: Chia tré thanh 3 nhém vé mdi nhom s& t6 mau vao nhirng dd vat ,con vat
dai nhat, ngan hon va ngan nhat (mau d6 1a do vat dai nhat,mau xanh do vat ngan hon,mau vang d6 vat ngan nhat)
- C0 t0 chtre tré thuc hién
- Tro choi 2: Bat xa
- Cho tré choi “ Bat xa” xem ai bat duoc doan dai nhit.
- T6 chirc cho tré choi 2- 3 lan
- C6 kiém tra két qua va nhan xét tuyén duong tré.
Danh gia tré hang ngay:




Thur tu, ngay 05 thang 03 nam 2025
Phat trién thim m§y
Gf’lp con éch ( Miu)
1. Muc dich yéu cu
- Tré biét gap con éch dé tao thanh birc tranh vé con éch dep.
- Tré st dung ki ning gip d6i, gip ba gidy, miét doc, phdi hop ki ning v&, dan, trang tri dé tao ra san pham c6 c6 ndi
dung, bd cuc can doi.
- Thong qua bai hoc gido duc tré yéu quy cac con vat. Tré hirng thu va tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Tranh mAu cuia co ( 2 tranh)
- Bai hat: Chu éch con
- Giéy mau, sap mau, keo, kéo, but mau, giéy A4,
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Thur tai cua bé.
- C6 cho tré choi tro choi: Cha éch con
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Ech séng & dau?
+ Ech kéu nhu thé nao?
+ Con hiy ké tén cac con vat séng dudi nudc?
- Cho tré quan sat tranh mau va dam thoai véi tré:
+ C0 c6 buc tranh gi?
+ Con éch 1am bang gi?
+ C6 v& thém than éch nhu thé nao?
+ Than con éch c6 hinh gi?
+ Con éch dang 1am gi? O dau?
+ Ngoai ra trong buc tranh con c6 gi?
+ Buc tranh duge ¢6 t6 mau nhu thé nao?



- Tuong ty voi cac vat mau khac.
- C6 gap mau con éch vira gap vira phan tich cach gip.
- Hoi y tudng cua tré:
+ Con s& gap con éch mau gi?
+ Con s& v& thém gi cho con éch?
+ Con s¢€ trang tri thém nhiing gi cho burc tranh?
+ Con dung mau gi dé t6 mau cho btrc tranh?
* Hoat dpng 2: Nhitng chit éch ngé nghinh
- Tré thuc hién.
- C6 goi ¥, huéng dan nhing tré con ling ting.
* Hoat dong 3: Pan éch ciia bé
- Tré mang san pham lén trung bay.
- Tré tu nhan xét san phém cua tré va cua ban.
- C6 nhan x¢ét chung, tuyén duong tré.
+ Con thich bai cua ai?
+ Tai sao con thich bai cua ban?
+ Con héy ké vé bai caa con?
- Két thiic: Hat “ Cht éch con”
Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 06 thang 03 nam 2025
Phat trién ngdn ngir
Pong dao: Pong dao vé loai vt.

1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai dong dao, thudc bai déng dao va hiéu ndi dung bai dong dao.
- Tré tra 101 cac cau héi mach lac, 10 rang. Poc dung van, ding nhip diéu cua bai dé)ng dao.
- Tré hirng thq, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Nhac bai hat: B ban
3. Tién hanh
* Hoat dpng 1: Tro chuyén cung tré.
- Co cung choi tro choi “ Oan tu ty” ra tranh con voi
- bam thoai:
+ Con vtra choi tro choi gi?
+ Pay la tranh gi?
+ Con voi sdng & dau?
+ K& tén céac con vat séng trong rimg?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai dong dao “ Pdng dao vé loai vat”
* Hoat déng 2: Pong dao vé lodi vit
- C6 doc lan1 bang 10i, ctr chi diéu b 1an 1
- Giang noi dung: Mdi con vat c6 dic diém khac nhau: Con cua c6 2 cang, bo ngang, con ca thi c6 cai dudi boi 101 rat
tai, con rua co cai mai, con voi cO cai nga, con chim c¢6 doi canh bay khép trdi nam, béc. ...
- C6 doc lan 2



- Calép doc 2 —3 lan

- Luan phién td, nhom tré 1én doc

( Stra sai cho tre)

- Ca nhan tré doc

- Ca 16p doc lai 1 lan.

- bam thoai:
+ Chung minh vira doc bai déng dao gi?
+ Bai déng dao néi vé diéu gi?
+ Trong bai déng dao con cua c6 dic diém gi?
+ Con ca c6 tai gi?
+ Con rua dugc miéu ta nhu thé nao?
+ Con voi ¢6 gi? Cai voi con voi c6 thé 1am gi?
+ Con chim c6 cai gi?

- Cho tré doc lai bai dong dao két hop véi dung cu.

* Hoat dpng 3: D6 ban
- Cho tré hat maa “ D6 ban” 2 — 3 1an.

Danh gia tré hang ngay:




Thir sau, ngay 07 thang 03 nam 2025
Phat trién tham my
- Rén ki nang am nhac
+ Hat: Chu vit bau
+ VDMH: Con méo bd téo
+ VDTTTC: Ca vang boi.
+ Nghe hat: Tom, cua ca thi tai

1. Muc dich yéu ciu
- Cung ¢ ki nang ca hat va ki niang van dong cho tré.
- Tré hat ding giai diéu, thé hién dyoc tinh cam cta minh khi tham gia hat va van dong cac bai hat. Tré co ki ndng
biéu dién: Tu tin, vui tuoi, s6i ndi, hdn nhién.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong, cht1 y, hao hirng nghe ¢6 hat.
2. Chuén bj
- Pan nhac céac: Cha vit bau, Con méo bo téo, Ca vang boi, TOm cua ca thi tai.
- Ghé ngdi cho tré.
- Dunh cu 4m nhac: Sic x6, thanh la, tréng, mo, kén.
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Thir tai cung bé.
- Cb va tré choi tro choi: Chiéc hop ki diéu.
- C6 dam thoai voi tré:
+ C0 co gi?
+ Btic tranh ctia ¢6 c6 nhiing gi?

+ Céc con vat nay song ¢ dau?



+ Con day la tranh gi?
- C6 khai quat, ddn dit sang hoat dong biéu dién vin nghé.
* Hoat dong 2: Cung lién hoan vin nghé.
- Hat bai: Chii vit bau
- Co hoi tré: Co cho tré nghe mot doan nhac va hoi tré:
+ Do 1a bai hat gi?
- C6 cho tré ngdi hat 1-2 1an xung quanh co.
- Luan phién t6, nhom, ca nhan hat.
- Biéu dién bai “Con méo bo téo’’- Vin dong minh hoa
- Co hot tré:
+ Tay dep chung minh dau?
+ Tay dep chung minh lam dugc nhiing gi ?
- Ca 16p hat va két hop van dong minh hoa 1- 2 lan.
- Luén phién t6, nhom, ca nhan biéu dién.
- Bai “ Cd vang boi’’- Van dong Vo dém theo tiét tau cham
- (0 la cho tré nghe mdt doan giai di¢u trong bai hat : C4 vang boi.
- Hoi tré tén bai hat.
- C6 cho ca 16p hat 1-2 lan
- Ca 16p hat két hop voi vo dém 1-2 1an.
- Luan phién t6, nhom, ca nhan biéu dién két hop v61 dung cy am nhac.
* Hoat dong 3: Vui hdt cung bé.
- Co gi61 thi€u bai hat nghe: Tom cua ca thi tai.

- C6 hat lan 1. Giang ndi dung



- C6 hat lan 2 khuyén khich tré huong tmg cung co.
Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 27 thang 02 nam 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



