GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH CHU PE NHANH: TRANG PHUC MUA HE
Thyc hién : 2 TUAN (28/4/2025 dén 09/5/2025)
Nguwoi thuc hién: Nguyen Thi Hién

TUAN 1: tir ngaty 28/4/2025 dén 02/05/2025

Thir 2 ngay 28 thang 4 nam 2025
Tén hoat dong choi- tap c¢6 chi dinh: VDCB “ Da bong”

Thudc linh vue: Phat trién thé chit.

1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét da bong theo hudng dan cua co.
- Tré ding trude bong, chan trude chan sau dé da bong. Ren luyén sy déo dai, khéo 1€o ctia d61 ban chan.
- Gido duc tré choi khong tranh gianh do choi véi ban.
2. Chuén bi:
- Chd tap trong 16p, gon, bong du cho tré.
- Xic x0.
3. To chirc
*HD1: Khoi dong.
- C6 cho tré di voi cac kiéu di: bi kiéng got chan, miii chan, di khom, chay nhanh, chay cham.
- Tré dung vé doi hinh vong tron.
*HD2: Trong dong.
- BTPTC- T4p bai phat trién chung “ Tap thé duc budi sang”
*DTNM: Chén( Buée 1-2 tai cho)
- VDCB: “D4a bong .
- C0 hoi tré trén tay co6 c6 gi? Co choi dugce tro choi gi véi bong?
- Cho tré choti tu do vdi bong.
- C0 gidi thi€u tén van dong: “Pa bong™.
- C6 tap mau lan 1.
- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich van dong:
TH: C6 dung trude bong, chan trude chan sau khi nghe hiéu 1énh, c¢6 dung chin sau d4 manh bong vé phia gon. Sau d6 di
vé chd ngoi.
- C6 cho 2 tré lam mau.
- Cho lan luogt ca 16p tap 1- 2 1an( co stra sai cho tré).
- Cho tré thi dua theo to, nhom 1- 2 1an.
- Co hoi tén van dong.



- Cho 1- 2 tré tap lai.
+ TCVD: Tung bong
- C0 gidi thiu tro choi, cach choi.
- C6 cung tré choi 1 - 2 1an
*HD3: Hoi tinh
- C0 cho tré di nhe nhang theo c¢6 1- 2 vong quanh phong tap.
Danh gia tré hang ngay

Thir 3 ngay 29 thang 4 nam 2025



Tén hoat dong choi- tap c6 cha dinh: Nhin biét mau xanh- dé- vang.
. Thugc linh vuc: Phat trién nhan thire.

1. Muc dich yéu cau:

- Tré nhan biét dugc mau xanh, mau d6, mau vang thong qua cac d6 dung do choi. Biét cach stir dung do dung d6 choi trong
tung hoat dong.

- Rén k¥ nang nhan biét mau chinh xé4c, chon, chi va néi dung mau sic ctia d6 dung dd choi theo yéu cau cua co.

- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuén bi:
* Do ding ciia cé:

- Tai 4o thuat, mi.

- Chai nudc trang

- 3 chai nuéc gidng cua tré.

- Nhac s61 dong.
* Pé diing ciia tré:

-R6 dung, chai nudc du cho tré.

- Mii 4o thuat, hoa mau xanh, mau do, mau vang
3. To chirc:
* HDI1: Nhiing quad bong mau.

- C6 1am 4o thuat ra 1 qua bong mau xanh, hoi tré vé mau sic ctia qua bong sau d6 c¢o thdi qua bong va cho tré choi tung
bong.

- Co lam ao thuat ra chai nudec.

+ Hoi tré chai ¢c6 mau khong?

- C6 x6c¢ chai ra mau do. Hoi tré vé mau sic cta chai nudc.

- TC: Chiéc chai nhay mta
*HD 2: Bé lam nha do thudt

- Tang cho mdi tré 1 rd d6 dung.

- Cho tré 14y timg chai va lac .

+ Con thay diéu gi xay ra khi lic chai?
+ Con ¢6 chai mau gi? ( Hoi nhiéu tré)



- Cho tré gio chai theo yéu cau cua co.
- Cho tré 1an chai theo yéu cau cua co.
*HD 3: Choi cung bé.
+ TC: Chai tim ban.
- Co gidi thiéu cach choi: M&i tré chon 1 chai minh thich vira di vira vo chai theo nhac, khi co yéu cau dat ding chai mau cua
minh vao vong gidng mau cua chai.
- T chite cho tré choi 1 1an.
+ TC: Trang tri mii do thuat
- C6 taing moi nhom 1 cai mil, tré chon va dan hoa theo mau sdc ctia mil.
+ Két thuc: tré d6i mil di dén ting nha ao thuat.
Danh gia tré hang ngay:




Thir 6 ngay 2 thang 5 nam 2025 ] )
Tén hoat ddng choi- tap cé chu dinh: Truyén “ Chiéc 6 cua tho trang”
Thugc linh vuc: Phat trién ngon ngir.

1.Muyc dich yéu cau: 7
- Tré biet tn truyén, tén cac nhan vat trong truyén. Tre hi€u dugc ndi dung cau chuyén .
- Rén k¥ nang nghe, hi€u va tra 161 cau hoéi vé tén truyén, tén va hanh dong cua ciac nhan vat.
- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Truyén video trén may tinh.
- R61 truyén “ Chiéc 6 cua tho trang”
_ -Nhac bai hat: troi nang troi mua.
3. To chire )
*HD1: Tro choi “ Sam danh”
- C cung tré choi tro choi “ SAm danh” 1-2 1an.
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ Khi ¢6 sam troi chuan bi co gi?
+ Troi mua chiing minh dung gi dé che mua?
- C6 dan dit tré vao cau chuyén.
“HD2: Truyén “ Chié:c 0 cia tho tr(fng”’.
- Co ke lan 1 dién cam bang 101- két hop cur chi di¢u bo.
-Giang ND: Mot budi sang dep troi ban tho tring bong troi mua nhu chut nude, ban tho tring voi bé ngay chiée 14 to lam
6 che dau dé khoi bi uét, di duoc mot quang tho gip ga con va meo, thd voi goi ga con va méo cung vao chi mua.
- Cho tré choi tro choi “Troi nang, troi mua”
- C6 ké lan 2: Két hop réi truyén..
- Dam thoai:
+ Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?
+ Trong truyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Tho con di choi gap ai?



+ Tho con voi bé gi dé lam 6 che dau?
+ Tho con gap ban nao?
- Gido duc tré khi ra ngoai tro1 mua phai doi1 mii, che 6, mac ao mua kéo bi uot.
- Lam céc nhay di goi troi mua.
- Lan 3: C6 cho tré xem phim hoat hinh cau chuyén “céc goi tro1 mua”
* HD3: Troi ning troi mua.
- C6 va tré vira hat vira biéu dién bai: Troi ning troi mua.
- C6 cung tré biéu dién bai 1-2 lan
Danh gia tré hang ngay




TUAN 2: tir ngay 5/5/2025 dén 09/05/2025
Thur 2 ngay 05 thang 5 nam 2025
Tén hoat dong choi- tip cé chit dinh: VDPCB “ Bit xa bing 2 chin”
Thudc linh vire: Phat trién thé chat.
1.Muc dich yéu cau:
- Tré biét bat xa bang 2 chan theo sy hudng dan cua co.
- Tré c6 ki nang tring gbi, nhiin bat két hop tay chan khi nhun bat nhe nhang.
- Tré himg thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong, gido duc thoi quen tap thé duc cho tré.
2.Chuén bi:
- Chd tap trong 16p.
- Vach chuén cach 15¢m.
- Xic x0.
- Nhac bai “ Mua hé dén”.
3.T6 chirc
*HD1: Bé cung khaoi dong.
- C6 va tré choi tro choi: Troi nang- troi mua 1-2 lan.
- Bay gid ¢d va cac con cung di ngdm vuon qua voi cac kiéu di: Di mili chan, di got chan, di nhanh, di cham, di khom,
chay nhanh, chay cham.
- Tré dang vé doi hinh vong tron.
*HD2:Trong dong
- BTPTC- Tép bai phat trién chung: T4p thé duc budi sang.
- DPTNM: Chan (Budc 1-2 tai chd).
- VDPCB: “Bit xa bang 2 chan”.
- C6 gi6i thiéu tén van dong: “Bat xa bang 2 chan”: Pudng di dén bii bién sap tdi roi, cac con chi can bat xa bang 2
chén 1 t6i bai bién thoi.
- Bay gio cac con chi ¥ xem ¢6 tdp mau lan 1 nhé.
- C6 tap mau lan 2 két hop phén tich van dong
+ CB: dtng sau vach chuan cach 15cm, 2 tay budng xudi hoi khom nguoi.
+TH: Khi c¢6 hiéu 1énh nhun bat 2 chan cting mdt lac bat manh vé phia trudc qua vach ké sau d6 di vé ghé ngoi.
- C6 cho 1- 2 tré lam mau( c6 nhén xét, stra sai cho tré).
- Cho lan luot ca 16p di 1- 2 1an.
- Cho tré thi dua theo t6 1- 2 lan.



- Co hdéi tén van dong, cho 1- 2 tré tap lai.

- TCVD: Mua to- mua nhd.

- C0 gioi thiéu tro choi, cach choi.

- C6 cung tré choi 1 - 2 lan
*HD3: Hoi tinh

- Co cho tré di nhe nhang theo cd 1- 2 vong quanh phong tap.
Danh gia tré hang ngay




Thur 3 ngay 6 thang 5 nam 2025 ] .
Tén hoat dong choi- tp 6 chi dinh: Nhén biét trang phuc mua he( ao coc tay- quan dui)
Thugc linh vuc: Phat trién nhan thirc.
1. Muc dich yéu c?l}l: ‘ 7 7 ‘ ‘
- Tré nhan biét duoc tén goi quan dui, 4o cic tay, ddc diém noi bat, cong dung ciia quan 40 mua he (quan dui, ao cdc tay)
thoang mat, thodi mai dé& chiju, d& van dong.
- Rén k¥ niing quan sat, ghi nhé, va dién dat mach lac. Tré tra 15i cau hdi to, rd rang
- Tré tich cuc tham gia hoat dong, biét duoc vé mua hé troi ning ndng can mic quan 4o thoang mat, phu hop véi thoi tiét
mua he.
2. Chuén bi:
- Gia, moc treo quan 4o.
- Quan 40 mua h¢, quan 40 mua dong.
-Nhac bai “ Mua h¢ dén”
3. To chire: )
*HD1: Hat “ Mua hé dén”
- C6 va tré cuing hat bai : Mua hé dén
+ Céac con o1 chung minh vira hat bai hat gi nhi?
+ Mua he cac con phai mic trang phuc nhu thé nao?
- C6 dén dat gi6i thiéu vao bai.
“HD2: Nhin biét trang phuc mua hé( 40 cdc tay- quan dui)
* Quan dui:
- C6 dua cai quan dui ra va hoi tré:
+ Cac con nhin xem moén qua nay la gi day?
+ Céac con quan sat xem cai quan nay c6 mau gi?
+ Quan dui ¢6 gi day?
- Céc con thdy quan dui ndy thudng dugc mic vao mia nao?
- Céc con c6 biét tai sao cai quan nay duoc goi 1a quan dui khong?
* Ao cdc tay.
+ Co c6 gi day cac con?



- C6 dua cai 4o ra va hoi tré:
+ Ao coc tay c6 mau gi?
+ Tai sao a0 nay dugc goi la 4o cQc tay?
+ Ao coc tay thuong mic vao mia nao?
- Vi sao mua he chiing minh phai méc 4o coc tay?
- Céc con quan sat xem 16p minh ¢ nhitng ban nao mac ao cdc tay.
- Goi c4 nhan tré 1én chon dung ( Ao cdc tay, quan dui) theo yéu cau cia co
- Ao coc tay, quan dui déu mic vao mua nio nhi cac con?
* M@ réng: Ngoai quan dui, 4o cc tay ra mia hé ching minh con mic quan 4o gi nira? (Ao ba 13, 4o hai ddy, vay, 4o dai tay
mong, quan dai, 4o choang di nang...)
* Gido duc: Cac con a! Mua hé thoi tiét rat ndng nuc va oi buc khi & nha cac con hiy mic quan, 40 mong cho mat nhé. Va
khi di ra ngoai troi cic con ¢6 thé mic quan, 4o dai tay cho d& nang. Khi mic quan 4o cac con phai biét giit gin sach s,
khéng boi ban 1én quan 4o nhé.
* HP3: Tro choi “ Hay chon cho dung”
- Shop thoi trang miia hé mudn céc con chon gitp trang phuc quan dui, 4o coc tay dé trung bay cho dep ddy. dé chon dugc
dtng cac con chu y nghe c¢6 huéng dan nhé.
- Cach choi: C6 cho tré 1én chon mdi ban 1 trang phuc quén quﬁn dui hodc 4o cdc tay ban nao chon duoc quﬁn dui s€ moc
lén dung gia co quén dui, ban nao chon dugc 4o cdc s€ moc lén ding gia c6 4o coc. Tré thi dua chon ding trang phuc moéc
1én bang dung theo yéu cau.
- C6 cho tré choi 1-2 lan.
- C kiém tra két qua dong vién tré khi choi
- Két thuc: ¢6 va tré hat bai “ Mua he dén”
Danh gia tré hang ngay
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Thir 4 ngay 7 thang 5 nam 2025
Tén hoat dong choi- tap c6 chu dinh: To mau trang phuc mua he
Thudc linh viee: Phat trién TCXH-TM.
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré dugc lam quen v6i mau nude, biét to mau trang phuc mua hé( quan, 4o, kinh,...)
- Tré cam but 16ng bang tay phai, chAm mau, gat mau, t6 mau kin déu trong hinh, khong trom ra ngoai. Noi dugc tén san pham
tré t0 mau.
- Tré htng tha tich cuc tham gia vao cac hoat dong, biét giir gin san pham, giir vé sinh khi t6 mau nudc.
2. Chuén bi:
- 2 bd quan 40 mua he.
- 3 tranh mAu t6 mau nude( quan sooc, 40 ngan tay, kinh).
- Mdi tré 1 tranh rdng, mau nude, but 1ong, ban ghé , khan lau da cho moi tré.
3.T6 chirc:
*HP1: Chiéc hop bi mat
- C6 cho tré choi “ chiéc hop bi mat: C6 cho tré sd va doan tén dd dung trong hop.
- C6 cho tré ldy timg d6 dung ra va tro chuyén:
+ Payla cai gi? bo quan 40 nay mau gi?
+ Mic quan 40 ndy vao mua nio?
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- C6 cho tré xem tranh mau va dam thoai:
+ C0 c6 tranh gi day?
+ C6 t6 chiéc quan nay mau gi?
+ Cb t6 nhu thé nao?
- Tuong tu ¢6 tro chuyén véi tré tranh t6 mau cai ao, kinh.
- C6 t6 mAu cho tré xem, cd vira to vira gidi thiéu cach cAm bat 16ng, chAm mau, gat mau, cach giit gidy va t6 kin déu mau
trong hinh rong.
- C6 hoi tré mudn t6 tranh gi?
- Cb cho tré 1am thao tac t6 mau bang tay khong, sau d6 cho tré vé chd.
* HD2: Bé to mau.
- Tré vé chd chon mau, t6 mau.
- C6 bao quat, hudng dan gitip d& nhiing tré chua 1am duoc.
* HD3: Trang phuc cua bé.
- C6 cho tré mang san pham ctia minh 1én trung bay, ¢6 hoi tré:
+ To cai gi?
+ T6 mau gi?
- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré.
Danh gia tré hang ngay
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Thur 5 ngay 8 thang 5 nam 2025
Tén hoat dong choi- tap c6 chi dinh: Tho “ Chim hot”
Thudc linh vire: Phat trién ngon ngir
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét tén bai tho, doc thudc bai tho: Chim hét, hicu ndi dung bai tho
- Tré doc dién cam bai tho theo co. Phat trién ngdn nglt mach lac cho tré,rén cach noi ca cau hoan chinh
- Thong qua bai tho gido duc cho tré biét yéu qui va bao vé cham séc con chim
2. Chuén bi:
- Tranh tho “ Chim hoét”.
3. T6 chirc:
*HD1: Chu chim nho
- Cho tré xiim xit quanh ¢6 va cho tré quan sat con chim d6 choi.
- Hoi tré c6 c6 con gi day?
- Con chim ¢6 gi?
- Con day la gi1?
- Canh chim dé lam gi?
=> Con chim ¢6 md, c¢6 canh chim dudi chim, con chim hét rat hay nira diy! C6 mdt bai tho rat hay ndi vé chim hot ma
hém nay c6 s& day cac con d6 1a bai tho “ Chim hot” chiing minh 1ang nghe ¢6 doc bai tho ndy nhé!
*HD2 : Tho “ Chim hét”
- C6 doc tho 1an 1: Poc dién cam, diéu bd minh hoa.

- Cb vira doc cho cac con nghe bai tho “ Chim hét ” bai tho noi vé con chim hét 1iu lo rat hay ddy. Dé bai tho dugc hay hon

cd doc tho két hop voi tranh cac con chu ¥ lang nghe va quan sat tranh nhé.

- C6 doc tho 1an 2: Két hop véi tranh minh hoa .

- Giang giai, dam thoai, trich dan

- Co vtra doc cho cac con nghe bai tho gi ?

- Bai tho noi vé con gi?

- Con chim hét nhu thé nao?

- Chim chao ai?

- Chim kéu thé nao?

- Chim c6 thich khong?
=> Gi4o duc tré: Gido duc cho tré biét yéu qui va bao v€ cham soc con chim
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* Day tré doc tho
- Ca 16p doc tho ( doc 2-3 1an ).
- Lan luot t6 doc tho.
- Nhom doc tho ( 2-3 nhom doc tho )
- Ca nhan doc tho ( goi 2-3 tré doc tho )
(C6 doc cung tré va sira sai khuyén khich tré doc tho )
- Ca lép doc lai 1an nira.
*HD3 : Tro choi “ Meo va chim sé”
- C6 gidi thiu tro chot, cach choi.
- Cho tré choi 2-3 lan
Danh gia tré hang ngay
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Thir 6 ngay 09 thang 5 nam 2025
Tén hoat dong choi- tip c6 chit dinh: Day KNCH bai “ Mua hé dén”
-TC AN: Tai ai tinh
-NDKH: Nghe hat “ Khiic ca bon mua”
Thudc linh vye: Phat trién TCKNXH-TM

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré nhé tén bai hat , tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat. Biét hat theo yéu cau cua cd, thich nghe hat

- Tré hat dung giai diéu, hat dung 101 bai hat. Ling nghe va huong tng khi nghe hat. Rén kha nang ghi nhd, chi ¥ ¢6 chu

dinh

- Gi4o duyc tré biét an mac phu hop vai thoi tiét. Biét khong choi ngoai troi nang, troi mua
2. Chuén bi:

- Nhac bai “ Mua hé dén”, « Khic ca bén mua”.
3. T6 chirc:

“HDP1: D6 vui vé ml‘ga heé.
- C6 doc cau do:
Mua gi néng buc
Troi nang chang chang
b1 hoc, di lam
Phai mang nén, mii?
( Mua he)
- C6 trd chuyén va dan dét gidi thidu bai hat.
*HP2; Day hat: “Mua hé dén”
- CO gidi thiéu tén bai hat, tac gia.
- Co hat 1an 1 rd 161 bai hat
- Bai hat hay hon, hap dan hon khi c6 hat két hop cung v6i nhac déy.
- C6 hat bai hat 1an 2 ¢6 str dung nhac dém
- C6 hoi tré ¢o vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé mua gi?
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- C6 giang ndi dung bai hat: Mua hé dén ndi dén ban nho rat vui vé ca hat dé d6n mau hé sang boi mua hé thoi tiét ning, rat
dep, nhitng chti chim, cht buém bay luon khip bau troi.

- C6 day tré hat timg cau dén hét bai.

- C6 cung tré hat 1-2 1an khong ¢ nhac, sau d6 cho tré hat két hop v6i nhac 1-2 1an.

- C0 cho ca 16p hat cung c6

- T6, nhom, ¢ nhan tré thé hién

- CO quan sat sura sai, dong vién khich 1€ tré

-Calép hat 1 lan,

- Hoi tré tén bai hat?

- Gigo duc: Biét khong choi ngoai troi nang, troi mua; biét st dung nude tiét kiém

- Rén k¥ ning sdng cho tré: Biét doi mii che 6 khi di ra ngoai troi nang, troi mua.

*Tro choi: Tai ai tinh

- C0 gidi thiu tro choi

- C6 gidi thiéu cach choi : C6 cho 1 tré nghe mot bai hat bat ki. Co do tré tén bai hat d6 néu tré chua doan dung c6 mo lai

cho tré nghe dé tré doan. C6 can dong vién, khuyén khich tré choi.

- Cho tré choi 2-3 lan

- C6 nhén xét, tuyén duong tré sau mdi lan choi.
*HP3: Nghe hat: “Khiic ca bon mua”

- C06 gioi thi€u tén bai hat

+ C6 hat 1an 1: Khong nhac

- C6 vura hat bai hat gi?

- Giang no1 dung: Bai hat néi loi ich cia mua va néng, luén dem lai niém vui ctia bén mua twoi dep cho hoa la tbt tuoi.

+ C6 hat 1an 2: Két hop van dong theo nhac

+ C6 hat 1an 3: Cho tré hat mua cung co.

- Khuyén khich tré hudng tng cing co.

*Giao duc: tré biét yéu thién nhién, biét bao vé co thé khi gip troi mua, trdi ning.
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Danh gia tré hang ngay

NGUOI DUYET KE HOACH

An Hung, ngay 25 thang 04 nam 2025
NGUOI LAP KE HOACH

_(hun
%%&V Tiw Hico
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