2. Ké hoach ngay tuin 1(Tir ngay 11/8/2025 -> ngay 15/8/2025.):
Gi4o vién thue hién: Nguyén Thi Kim Oanh
Thi 2 ngay 11 thang 8 nim 2025
Linh vuc: Phat trién nhén thic.
Hoat dgng: Day tré lam quen co gido va cac ban trong lép.
Lam quen v@i cac khu vuc trong 16p hoc
1. Muc dich - yéu cau.
- Tré biét ten cd gi6 va tén mot s6 ban trong 16p .Tré biét tén va cong dung mét s6 khu vuce trong 16p (g6c hoc tap, goc xay
dung, gbéc nghé thuat, goc gia dinh, ké sach...).
- Phat trién nhan thirc, kha ning quan sat, ghi nhd va tap trung chu ¥ cua tré.
- Tré hing thd, tich cuc tham gia hoat dong.
2.Chuan bi
- Nhac bai hat :Vui dén truong.

3. Tién hanh
*HP1: Vui dén truong
- CO va tré hat bai hat : “ Vui dén truong”.
- Céc con vira bai hat gi?
- Bai hét ndi vé diéu gi ?
*HP 2: Qua bong két ban
- Hom nay con di hoc vui khong?
- Con biét nam nay céc con hoc 16p may tudi khong?
- Gi6i thiéu tén 16p:
+C6 gidi thiéu vé tén 10p( 3C4), bién hiéu 16p, dia diém 16p cho tre.
- Gi6i thiéu vé co gido va cac ban trong 16p:
-TC : “Qua bong két ban”
- C6 ndi luat choi va cach choi cho tré: Co va tré dang thanh vong tron khi ai cam qua bong thi ban ddy phai  gidi thiéu vé
tén va so thich caa minh ndi xong truyén bong cho ban bén canh dén hét
+C0 gi6i thiéu ban than: “Co tén 12 Nguyén Thi Kim Oanh, s& thich cua cd 1a thich ndu an. C6 rat vui dugc gip cac
con.”
+Tiép tuc chuyén cho ban khac cho dén khi tat ca di gidi thiéu.
-Tham quan cac khu vwe trong lop



-Cd dan tré di tham quan timg gdc, vira gidi thiéu tén vira cho tré quan sat va cham thir dd choi.
+ Goc hoc tap: Sach, but, 16 t6 , bang choi...
+ Goc ngh¢ thuat: Giéy, mau, dat nan.
+ GOc nau an: Bép, ndi, bat, diia. ..
+ Goc béan hang: cac loai thuc pham..
+ Goc ké chuyén: Réi , sach truyén. ..
+ Goc xay dung: gach , cdy ,hoa, ....
+ T d0 dung c4 nhan: Noi cét ba 10, 40 khoac.
- O mdi goc, cb hoi: “Cac con cé biét day 1a goc gi khong?”
*HD 3: Bé thong minh.
- Tro choi “Be thdng minh™:
-C6 ho tén goc, tré chay nhanh (hoic di bo nhe) dén goc do.
Dinh gia tré hing ngay:




Thr 3 ngay 12 thang 8 nam 2025
Linh vue :Phat trién thé chit
Hoat dong :Day tré cach ngdi hoc theo to ( ngdi trén san, trén ghé)
gio tay phat biéu, tham gia hoat ddng ciing cic ban
1. Muc dich yéu cau:
-Tré biét cach ngdi hoc dung tu thé: ngdi ngay ngan lung thang, mat nhin thang , biét ngdi dung vi tri,biét gio tay xin phat
biéu .Tré hiéu khi tham gia hoat dong cing céc ban can chd dén luot va hop tac
-Rén kha ning chu ¥, ling nghe va lam theo hudng dan
- Tré hing thitham gia hoat dong, gép phan gitp tré c6 y thiic cho dén luot .
2. Chuan bi:
- Nhac bai hdt “Vui dén truong”.
-Ghé cho tré ngoi
- Vach ngoi
3. T6 chiic:
*HP1: Vui dén truong
- Cho tré hat va van dong theo bai “Vui dén truong”.
-C6 dan dat “Hom nay c6 s¢ day chung minh cach ngdi hoc theo to that dep va biét gio tay khi muén noi nhé.”
*HD2: Day tré né nép ngdi hoc
- Ngbi trén san
-Co giai thich: “Ng0i trén san, cac con ngdi khoanh chan, lung thang, hai tay dit nhe trén dau gdi, mat nhin ¢6.”
- C6 lam miu — moi 1-2 tré 1am mau — ca td cung thuc hién.
-Co chinh tu thé cho tré néu ngodi sai.
-Ngoi trén ghé
-Co giai thich: “Ngoi trén ghé, cac con dé lung thang, chan cham san, tay dit trén ban hoic trén dui, khong dung dua ghé.”
- C6 lam mau — tré thuc hanh theo t6.

-Day tré gio tay xin phat biéu

-Cb giai thich: “Khi mudn néi hodc tra 15i, cic con phai gio mét tay 1én cao, chd ¢6 goi médi noi.”

- C6 1am mau — moi tré 1am mau — ca 16p thyc hanh.

- Tro choi luyén tdp: C6 dat cau hoi don gian (“Con thich an qua gi?”, “Con thich choi do choi gi?”), ai mudn tra 1oi phai
gio tay.

-Co hoéi lai tré



+Ngbi trén san phai ngdi nhu thé nao?
+Ngbi trén ghé thé nao méi dung?
+Khi mudn néi phai 1am gi?
HD3: Lép minh rit vui
- C6 chia td, phat do choi lap ghép
- Yéu cau: “Céc con cung nhau Xép hinh, mdi ban 1am mét viéc, chd dén luot, khong tranh gianh.”
Panh gia tré hang ngay:




Thir 4 ngay 13 thang 8 nam 2025
Linh vuc Phat trién thé chat
Hoat dong: Rén ddi hinh ddi ngii theo hiéu 1énh cia cd (Xic x4, Am nhac)
xép hang doc, di vong tron, gian hang, tip TDS, choi TC, hdi tinh .
1. Muc dich - yéu cau:
- Tré nhan biét va thyc hién theo hiéu 1énh cua cd bﬁng xic x0 .Tré biét mot s6 ddi hinh, doi ngti co ban: Xép hang doc, di
vong tron, gian hang
- Rén kha ning phdi hop van dong theo nhip.
- Tré biét tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuén bi:
- Xac x6 cho , Nhac bai hét : “trudng ching chau 1a trudng mam non”.
- Vach chuan.
3. To chirc:
* HP1: Khéi dong.
- Co cung tré choi troi toi, troi sing
-PT: + Budi sang day céc con phai lam gi?
+ An sdng xong céc con di dau?
- Cho tré choi tro choi di hoc
- Cho tré di v6i cdc kiéu di khdc nhau: nhanh, cham, khom lung...vé doi hinh vong tron
* HD 2: Trong dong.
- Hiéu 1énh “Xép hang doc”
-Giai thich: “Xép hang doc” nghia 1a tat ca ding thanh mot hang thang, ban dimg sau lung ban phia trudc, khoang cach vira
phai.
- C6 1am mAu, mdt vai tré 1am cung.
-Co ho “Xép hang doc!”gd xic x6 1 lan , ca 16p thuc hién. Cd cho tré thuc hién 2-3 lan
-Hi¢u I¢nh “Di vong tron”
-Giai thich: “Di vong tron” nghia 13 tit ca cung di theo dudng tron, nbi dudi nhau, khoang cach déu, khong chen.
-C6 chi dudng vong tron trén san, lam mau.
- C6 ho “Di vong tron!” gd xic x6 2 1an,ca 16p thuc hién, vira di vira v tay theo nhac.
- Hi€¢u 1énh “Gian hang”
-Giai thich: “Gidn hang” nghia 1a mdi ban dang tay sang hai bén, budc sang trai/phai dé khoang cach rong hon, tranh va
cham.



-C6 dtmg hang ngang cung tré, 1am mau dong tac gian.
-C6 h6 “Gian hang!”gd xic x6 2 1an ,ca 16p thyc hién.
- Co cung tré tap bai tap PTC méi dong tic 214n, 4nhip trén nén bai hat “ Truong ching chau 13 truong mam non”
+ Ho hap: Thoi bong bay
+ DT1:Hai tay gio 1én cao,ra trudc, sang ngang
+PT2: Chi gap ngudi vé phia trudc.
+PT3: Ngbi xom ding 1én.
+ DT4: Bat tai cho.
- TCVPD: Bit béng
+ Co6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi
+ Co6 cho tré choi 2,3 lan
* HP3: Hoi tinh.
- Cho tré di cham, hit thé sau, dung thanh vong tron.
- Co cho tré di nhe nhang 1, 2 vong quanh 1op
Panh gia tré hing ngay:




Thir 5 ngay 14 thang 8 niam 2025
Linh vuc: Phat trién nhan thic
Hoat déng: Nhén biét ki hiéu d6 diung ca nhin: ca, khin mit
1. Muc dich - yéu cau
- Tré nhan biét duoc céc ky hi€u don gian, quen thudc nhu hinh anh dd dung ca nhan (bat, ca, khan mat,...).
- Tré 6 thé ty tim va 14y dung dd dung c4 nhan cta minh khi duoc yéu cau.
- Tré hing thd, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2.Chu4n bi
- Nhac bai hat : “ Vui dén truong”
- Céc hinh anh, db dung that cta tré (bat, cdc, khan mit, ban chai danh rang,...) duoc dan lén cac tAm bia.
- Cac hinh anh ky hiéu tuong tmg véi d6 dung ca nhan (vi du: hinh anh cai bat, hinh anh cai céc,...)

3. Tién hanh
*HP1: “ Vui dén truong”.
- Co va tré hét bai hat: « vui dén trudng™:
- CO hoi tré:
+ C0O va cac con vira hat bai hat gi?
+ Trong bai hat khi ngu day ban nho da lam gi?
-C0 tr6 chuyén, goi mo vé cac dd dung ca nhan ma tré thuong str dung hang ngay.
*HD2:Nhirng do dung than quen.
-Co cho tré quan sat “ca va khan mat that”
- Bam thoai:
+ Day la gi?
+ Ca dung dé lam gi?”
+ Ca ¢0 hinh gi? Mau gi?”
+Khan mit dung dé 1am gi?
+ Mém hay cing?”
- Cho tré so, cam thir dé cam nhén.
- C6 nhic: Ca dung dé ubng nude hodc suc miéng, khan mit dung dé lau kho, rira mat sach.
-C6 gidi thiéu cac hinh anh ky hiéu d6 dung c4 nhan (bat, cdc, khan mat,...)

-Co chi vao tung hinh anh va héi tré: "Day la gi?".
- C6 doc tén cua ting ky hiéu, va phat cho tré ca va khan mat cé ky hiéu caa riéng minh



-C6 cho tré nhic lai tén cua timg ky hiéu ctia minh

- Nhéc tré: “mdi ban déu c6 @6 dung gin vai ky hiéu cuaa riéng minh cac con phai nhé khi lay ca hay khan mit cac con phai
kay dtng ky hiéu cua minh, khong dung do6 cua ban dé gitt gin vé sinh.”

*HD3: “Ai nhanh nhat”
-Tro choi: “Ai nhanh nhat”
- C6 dé tat ca ca, khan 1an 10n.
- Khi nghe hiéu 1énh, tré nhanh chéng tim d6 ding c6 ky hiéu ctia minh.
- A1 tim ding va nhanh s€ dugc c6 khen.
Panh gia tré hing ngay:




Thir 6 ngay 15 thang 8 niam 2025 ) o
Phat trién: thé chat

Hoat dong :Day tré biét rira tay truéc khi dn

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét céc thao tic rira tay bang xa phong .

- Tré thuc hién dugc mot s6 thao tdc rira tay biang xa phong theo goi y cua co.

- Tré hiing thitham gia hoat dong, gép phéan gitp tré c6 y thiic gilt gin vé sinh cd nhan, ¢6 y thiic cho dén luot .
2. Chuan bi:

- Nhac bai hat tay thom tay ngoan.

- Xa phong dé noi tré dé 1ay, khan lau tay.
3. T6 chiic:
*HD1: Poi ban tay xinh

- Co6 cung tre choi tro choi: Gidu tay

- Co hoi tré: Tay dep dau? Doi ban tay dé 1am nhitng gi?

- Co cho tré dung doi ban tay dé mua, vy, gia xdc com...

- Co hoi tré: Mudn cho doi tay cua cac con ludn sach dep cac con phai lam gi?
*HD2: Bé tap rua tay

- CO rtra tay mau cho tré xem 1- 2 1an.

- Co vira rilra vira n6i cach rua timg thao tac.

- Cho ca 16p rira theo ¢6 1- 2 lan.

- Thi dua tiig t6 rira tay

- Co cho tré thuc hanh rira tay bang xa phong dudi voi nudc chay.



- Tré rira xong c6 cho tré nhan xét tay cia minh, cua ban. C6 nhan xét chung.
*HD3: “Tay thom tay ngoan
- Co cung tré biéu dién mia hat bai tay thom tay ngoan 1- 2 Ian

Panh gia tré hang ngay:

Hong An, Ngay 8 thing 8 nim 2025
Nguwoi xét duyét Nguwai 1ap ke hoach



