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CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chii vé sy diéu
.| Nhanh 1| Nhanh 2| Nhanh 3|  chinh (néu c6)
Dia diém | T13m Vi
tt Muc tiéu chii dé Noi dung chii dé Hoat dgng chii d& 3o, thue . ,
to chire n Con vat | Thuy R
hién A Gau va
nuol cung .
. rung
trong gia| trong wanh
dinh | matbé
Bai 4: Tap vai co
+ Pong tac hé hap: Théi no
+ Dong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va v vao
Thuyc hién ding, di1, nhip nhang cic dong tac trong | Tap két hop 5 dong tac co ban trong bai |nhau. .
bai tap thé duc theo hi¢u 1énh. tap thé duc + Dong tac lung, bung, ludn: Plng cai ngudi ve Sén choi Lép DS DS
trudc.
+ Pong tac chan: Pung nhan chan, khuyu gbi
+ DPong tac bat: Bat chum, tach chan
Bai YOGA" Bit chudc ong bay"
+ Pong tac: Vo ve, vo ve...ong bay ong bay ( Ngbi
Rén luyén khd nang tdp trung, ting cuwong chirc khoanh chan, 2 tay dua 1am ong bay)
ndng tudn hodn hé hip va duy tri d¢ déo dai, linh L , .. + Dong tac: Gap vao, vuon ra, bo di thong tha ( R . i
4 5 s 7 . . h L TDS
hogt, gidm cang thang, mét mdi cho tré thong qua Tap cic dgng tc Yoga don gidn Nam sap, chan thang, 2 tay chong cao) Sén choi °p
cdc dpng tac tdp Yoga don gidin + Pong tac: Chi xudng, xoay ngudi, ngude nhin troi
cao.
+ Pong tac: Lap la, lép lanh, téa sang nhu sao.
TC: Doi tay khéo 1éo
Gitlp tré tinh tio, phuc héi co thé qua cic bai tip Phiit thé duc chine mét méi sau wide 'TTgf\c,:ua bo i vin minh
5 |vdn déng phit trién cic nhém co vi hé hép tai ¢ 8 me grac |- 1%- vuon val, van min Léphoc | Lép | VSAN | VSAN | VSAN
A L, A ngii truwa -TC: Oan ty ty ;
noi tré nam va ngay sau khi tré ngi trwa day A
- TC: Téap tam vong
- TC: Kéo cua lira xé
2. Thé hi¢n ky niing vin ddng co bin vi cic td chit trong vin dong
* Van dong: chay
Thé hi¢n sw khéo léo, nhanh nhen khi chay theo . ; . .
2 en sy ¢ ¢ . < pgog . . . Y h LS HDNT
0 béng va bit bong Chay theo bong va bat bong TC: Chay theo bong va bat bong Séan choi op
* Van dong: tung, ném, bit
. S HDH:Tung bét bong voi nguoi dbi dié .
30 Tung bat bong 3 1an lien véi c6/ban ¢ khoang cach Tune bt bone véi newdi déi dien TC: thlilmlg(e ab()(I)lng Vot nguotdot dien Lép hoc- Lé HDH-
2m khéng lim roi bong J gvaing : - vhay kep bong Sanchoi | P | HBNT




CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chi vé sy didu
.| Nhanh 1 | Nhanh 2 [Nhanh 3| chinh (néu cd)
Dia diém Pham vi
tt Muc tidu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chi dé P thye R ,
: : A to chirc N Convat | Thuy A
hién Py Gau va
nuol cung .
. rung
trong gia| trong wanh
dinh | matbé
‘. o . . . , HDH: Lan bong bang 2 tay va di chuyén theo bo
6 | 39 Phoi hop tay madt nhip nhang, khéo 1éo khi lan bong | Lan bong bang 2 tay va di chuyén theo TC: Bit ;gtb;;gbzaélg ay va di chuyén theo bong Ldp hoc- Lé HDPH-
béng hai tay va di chuyén theo bong 3.5 - 4m béng T #p bong San choi P HDNT
* Van dong: bit, nhay
Giir dugc thang bang khi bt qua vét can cao 10- N o HDH: Bat qua vt can cao 10-15cm Lép hoc- . HDH-
45 15cm, bé rong 5-6cm Bat qua vat can cao 10-15¢m TC: Ai bat cao hon San choi Lép HDNT
Tré thé hién sw nhanh, manh, khéo khi thue hién cic bai tip tong hop
Thé hién sw khéo 1éo, dinh hudng trong khéng gian B6 trone dudne Zic zic. ném xa bine 1
8 | 52 [va phdi hop nhip nhang khi thuc hién van dong Bo ta € & ’ &' |HDPH: Bo trong dudng Zic zic, ném xa bing 1 tay Lép hoc Lop HDPH
trong dudng Zic zc, ném xa bing 1 tay. Y
* Tro choi vin dong
Thich choi cdc tro choi vin djng, tro choi din ke - N4 . Loy
9 | 53 |gian. Biét ugt choi, cich choi, phéi hop choivéi | Tro choi vin dpng, tré choi dan gian tThC Bat vit, Dung dang dung dé,Ném Boing, Cdova| oo i | [p | HDNT | HONT | HONT
ban vui vé °
3. Thue hién va phoi hop duge cic cir dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay - mit
St dung ngén tay, ban tay dé choi cdc tro choi
10| 56 din gian nhuw: danh, bing, gay chun, ban bi, ban Cic tré choi dan gian véi tay Choi tr(z Ch('jl dfm g}an voi tay: Danh, bing, gay San choi Lop HONT | HDNT
béng, odn ti i, lam bong bing tay, rat ranh, é an chun, ban bi, ban bong,..
quan, tao béng hinh béng tay, cua cip, ..
1 | 59 B}et duflg nrgon tay,A ban tay tfflo hinh, rrmnh hQa'hoat unng:nay tao }31nh, minh hoa hoat dong TC: Tao déng céc con vat bé yéu San choi Lop HENT | HBNT
dong ciia cac con vat( con tho, con cho, con chim) |cta cac con vat
12 | 61 |Cét thanh thao theo dudng thing, dudng cong Cit dudng thing, duong cong TC: Cét nan gidy Lép hoc Laop HDG HDG HDG
Phéi horp duogc cir dong ban tay, ngon tay, phéi hop ok x N 14 . .
13 : KH
63 tay mét trong hoat dong bo vao, lay ra qua I3, khe Bo vao, lay ra qua 10, khe TC: Doi tay khéo 1éo Ldp hoc Lép
Phéi horp dugc cur dong ban tay, ngon tay, ph01 hop Lép ghép, néi, gin két cic dd vat dé tao TC: Lap rap, lap ghép, ghép noi, gan ket tao thanh ' )
14 | 64 tay mét trong hoat dong lap ghép, ndi, gén két cac mb hinh xay dyng " Vuon bach tha", " Hd nuéi ca","| Lép hoc Lép HDG HDG HDG

db vat dé tao thanh san pham.

thanh san phim.

Trang trai chan nu6i"




CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chi vé sy didu
.| Nhanh 1 [ Nhanh 2| Nhanh 3|  chinh (néu c6)
Dia diém Pham vi
tt Muc tidu chi dé Noi dung chii dé Hoat dong chi dé P thye R ,
: : A to chirc N Convat | Thuy A
hién Py Gau va
nuol cung \
. rung
trong gia| trong wanh
dinh | matbé
15 | 68 1Sél:1 i?;yg thanh thao dung cu phét ho: lay ho, phét ho Dan hinh TC: Dan hinh cac con vat Lép hoc Lép HDG HDG HDG
Thé hién su khéo 1éo ciia doi tay qua hoat dong Cham soc ciy trong vat nudi: tudi cy,
cham séc cay trdng vat nudi: tudi cdy, rau, hoa, lau |rau, hoa, lau 14 to ciia nhiing cdy canh, R R . ,
6|72, 1z . o . A x TC: Bé cham séc cay Sanchoi | Lép | HDNT | HDNT | HDNT
la to cuia nhitng cdy canh, nhat 1a rung, gieo hat, cho |nhat la rung, gieo hat, cho con vét an
con vat in udng ubng
B. Gido duc dinh dudng va sirc khée
1. Nhin biét mdt s6 mén in, thue pham thong thudng va ich lgi ciia chiing dbi véi sirc khoe
Nhan biét, phan loai d ac thue pham th y . % ; : ;
2.1:1 li P erm oa1 duoc cac 2 UCP amk e(i Nhan biét, phan loai thuc pham theo Tro chuyén vai tré vé cac loai thue pham c6 nguon Y .
17 | 76 |nguon goc khac nhau (thuc pham c6 nguon goc neudn gée 5 do At Ldp hoc Lép PTT
dong vat/thuc vit) g & goc dong vay
Tré biét dugc mdi thye pham c6 nhiéu dang ché
bién khac nhau: lude, xao, kho, 1am banh, lam nem, Dang ché bién cua thuc phém va cach |Nhan dang ché bién thuc phém va mén an tbt cho
1 78 |, X . DL A 1A oo . ) . x L g ¢ 6
8 nau phd,... va thuc pham c6 nhiéu cach an khac an co thé. Pam bao chat dinh dudng Lép hoc Lép VSAN VSAN
nhau: an sdng, an chin, mudi dua, dong hop,..
2. Tap lam mdt sd viée tw phuc vu trong sinh hoat
Nhén biét dugc quy trinh va tap ché bién mot sb Quy trinh va tap ché bién mot s6 mon an
19 | 89 |mon an don gian nhu pha nudc cam, nudc chanh, |don gian nhu pha nudc cam, nudc TC: Géc niu an. Ldp hoc Lép HDG HDG HDG
nhit rau,... chanh, nhat rau,...
3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée
C6 mot sb hanh vi tdt trong v¢ sinh, phong bénh khi . . .
20 | 94 Te ! Vi £ V& Stnll, prong be Gilr vé sinh than thé Xem video, tro chuyén vé cach giit vé sinh than thé. | Lép hoc Lép PTT
duoc nhac nhé
4. Nhan biét mdt sé nguy co khong an toan va phong tranh
Hudng dan cho tré cach bao vé ban than khi tiép
Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hiém, phong tranh 3 . xuc véi cac con vat hung gitr, di gia ngoai, hodc di
21 | 105 N z , ) Kho an ca hu gitr . . N ’ o Ldép h Lo HDbC
khi dugc nhac nho ong gan cac con thu git trai nghiém can dimg xa quan sat, khong tréu troc op hoe P
thu giir, dam bao an toan.
B. A . e ] 7 kh - A A \ h kh A y ; B ; . ;
Al o go], ngu‘::n Un . l.gaplmot sortmo‘nNg op an Nhan biét mot so truong hop khan cap  [Xem tranh anh, tro chuyén vé mot so truong hop X i
22 | 106 |cap: chay, co nguoi roi xudng nude, nga chay L o T AP Lép hoc Loép bTT
mau va goi nguoi giup do khan cap va goi nguoi gitp do
5. Cham séc strc khoe dinh dudng
. o ; Huéng dan tré lam sinh t6 bo Video:Huéng din tré lam sinh t6 bo Léphoc | Lop
52 | 110 | Tré dugc chdm soc stc khoe, dinh dudng theo khoa




CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chi vé sy didu
.| Nhénh 1| Nhanh 2 [Nhéanh 3|  chinh (néu cé)
Dia diém Pham vi
tt Muc tiéu chi dé Nbi dung chi dé Hoat dong chi dé P thure . ,
: : A to chirc N Convat | Thuy A
hién Py Gau va
nuol cung \
. rimg
trong gia| trong wanh
dinh | mitbé
T [hoe . . 2 . . . . . 2 . .
Cach xur tri khi tré bi sot co giat tai nha |Video:Céach xtr tri khi tré bi sot co giat tai nha Lép hoc Lép
II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THU'C
A. Kham pha khoa hoc
3. Pong vit va thue vat
Biét ddc diém bén ngoai, moi trudng séng, thie an | Dic diém bén ngoai, méi truong séng, | HPH: Tim hiu mot so con vat song trong gia dinh | Lép hoc Lop HPH
1 | 18 |cha con vat gén giii, ich lgi va tac hai d6i véi con thirc dn ctia con vat gén giii, ich lgi va
nguoi tac hai di v6i con ngudi X ) )
HDH: Tim hiéu mét so con vat song dudi nudc Lép hoc Lép HDPH
2 | 19 | Biét so sanh. phan loai con vat theo 1-2 déu hicu S? sanh, phan loai con vat theo 1-2 dau TCA: Phan l?al con Ve_it dé con :de tru'n%, C(‘)il v:%t 2 Lép hoc Lép DG DG DG
hiéu chan - 4 chan, con vat hung dir - con vat hién lanh...
C6 kha nang quan sat, phan dodn duoc méi lien hé | Méi lién hé don gidn gitra con vat, cay | Cr© € quan sdt, phan dodn moi lién h¢ don gian | )
3|23 o At A e A z PV R giita con vat véi moi truong song va cach cham soéc | Lop hoc Lép bTT bTT
don gian gilta con vat, cdy vdi moi trudng song vGi moi trudng song bio vé
a0 V€
4| 24 Bfet tiwgrcf.hot quen va nhu cdu ciia mft so con Tfmt guen_ 'va nhu cdu ciia mgt so con Tfo c}huye;:l? vé th01.que‘n va nhu cau cia mt s0 con Lop hoc Lop PIT
vat gan gui vat gan gui vat gan giii trong gia dinh.
s | 25 |Biét cach cham séc va bao vé cic con vat gé‘m i C;aCh ~c‘ham soc va bao vé cac con vat "l:C: Phan biét hanh vi ding sai khi CS-bao vé con Lép hoc Lép HDG HDG HDG
gan gui vat
6. Tré td md, ham hiéu biét
Biét phdi hop céc gidc quan dé xem xét, sy vét, hién Phéi hon cdc eide quan dé xem xét tim At v , 6n tring t R
6 | 39 |twong nhu két hop: nhin, ném, ngui, so ...dé tim (01 0P edc gide quan 7€ X Quan sdt virom rau, cdc con con tring trong vudn | g i | psn | HDNT | HBNT | HBNT
Bt hiéu dac diém ndi bat cua doi tuong rau
hiéu dac diém noi bat ctua doi tuong
L . . Tim hiéu vé con vat qua xem sach, tranh anh, nhan
Thu thap thong tin vé doi ang nhiéu cach 2 x az Gt a
}l thap thong tn:n ve doi tu}o‘ng ba?g n, 1eu ‘cac Tim hiéu vé doi tugng qua xem sach, xét, tro chuyén . .
7 | 41 [khac nhau: xem sach, tranh anh, nhan xét, tro . PR N Lép hoc Laop HDG HDG HDPG
. tranh anh, nhan xét, tro chuyén Y
chuyén
s | 45 N}}én xét, tr(‘)ﬁchuryén Yé dic diém, su khéclnhau, D?.C diém, s khac nhau, gir("')ng nhau cta|So sanh su @éc nhau, giéng nhau cia cac déi tugng Lop hoc Lop KH KH KH
giong nhau cta cc doi tuong dugc quan sat cac doi tugng duge quan sat duoc quan sat ’




CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chi vé sy didu
.| Nhanh 1 [ Nhanh 2| Nhanh 3|  chinh (néu c6)
Dia diém Pham vi
tt Muc tiéu chii & Néi dung chii d& Hoat dong chi dé 1 aem e X ,
: : A to chirc N Convat | Thuy A
hién Py Gau va
nudi cung ;
. ring
trong gia| trong anh
dinh | matbé
" PO . L Goc lam quen may tinh:
Thyec hign dwgc mt so thao tic co ban véi may TC:Dém dén 7. nhan biét nhom ¢6 7 déi t
o | 51 |tinh: tit, m, di chuyén chugt, kich chudt, mo thie| Mgt s8 thao tic co bin véi mdy tinh " bir:‘ hef‘ ;‘ an bict nhom ¢o £ A0 uonS, | 1 snhoc | Lép | HPG | HPG | HDG
muc, mdt sé phim co bén. fhan ot e ‘u 50 ~
- TC: Ong tim chir
B. Lam quen véi mdt s6 khai niém so' diing vé toan
1. Nhan biét tip hop, s lugng, s6 thir tw, dém
iax 4 L 2 . . . HDH: Dém dé han biét nhom c6 8 ddi t
10| 57 Biét dém dén 8, nhan biét chir s0, s6 lugng trong Dém trén doi tugng trong pham vi 8 va nhan bi éfr:h(;esné 88’ nhan biét nhom c6 8 doi tuong, Lép hoc LS HDH- DG DG
pham vi 8 dém theo kha ning ; P A °op HDG
3. Sip xép theo quy tic
Nhan ra duoc quy tic sip xép cua it nhit 3 dbi So sanh, phat hién quy thc sép xép v
11 (75 fugng (ABC,AAB,ABB) va tiép tuc thyc hién sao sép xép theo quy tic (ABC.AAB ABB) Choi céc trod choi: Xép logic Léphoc | Lép HDG | HDPG | HDPG
chép lai
5 kha nang sip xép theo trinh tw vé kich thuéc ci ;g X peke gx: HDH: So sanh sép xép thir tw vé chiéu dai cta 3 ddi
12| 78[5 abi e 86 i k6 mitingin b (505670 8P dp i chidy gt | SOSIPAP ISR AARIE BH
z ong ’ g g 3 d6i tuong ong P 19 op HDG
nhat
Chi ra duoc cic diém giéng, khac nhau gitra hai So sanh sw khac nhau va giéng nhau ctia A A R Lo Y a . .
13 2 § : Ph hinh hinh chit nh Lép h Li HDBC
8 hinh ( vuéng va chir nhat...) cac hinh: hinh vuéng, hinh chir nhat an bigt hinh vudng va hinh chi¥ nhat Oop hioe °p
T B s . 2 Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao
Co6 kha nang chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao R . . L, N ( .
14 . i N hanh hinh h hich h : Xép hi at ba ac hi 5 5
85 thanh céc hinh méi theo § thich va theo yéu ciu t Aan ;cac inh méi theo y thich va theo |TC: Xép hinh con vat bang cac hinh hoc Lop hoc Lop HDG HDG HDG
yéu cau
IIL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU’
A. Nghe hiéu 16i néi
R " i . Trd chuyén dé hiéu nghia tir khai quat dc diém ndi
1 2 co khAa na? & 3 ghe hi¢u ngha tir khai quét: rau, qua, Hiéu nghia tir khai quét bét clia céc con vat trong gia dinh, trong rimg, séng | Lop hoc Laop KH KH KH
con véat, do go,... o
dudi nude.
.2 . LR . A 1A R . .. |HPH: Truyén "Céo tho va ga trong"
) 4 C6 kha nang nghe hiéu ndi dung truyén ke, truyén [Nghe truyén ké, truyén doc phu hop vadi ruyen 740 tho va ga trong Lénh L HDH-
doc phit hgp vai do tudi 6 tudi op oc P | mpC
Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngir,
C6 kha ning nghe hiéu cac bai hat, bai tho, ca dao, | Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, ddng |cau dd, ho, vé vé chu dé dong vat: Bia hat: Con méo
3 | 5 |ddng dao, tuc ngit, cau dd, ho, vé phit hop véi dd | dao, tuc ngir, ciu dd, ho, vé phit hop véi |bd téo, Ga tréng, méo con va ctn con, Chii voi con, | Léphoc | Lép PTT PTT DPTT

tudi

do tuodi

P4 ban...Tho: D@)ng dao v& loai vat, Ga me dém
con, Pan ga con..




CHU DE: PONG VAT Ki
THU Ghi chi vé sy didu
Pham vi | NNdnh 1| Nhanh 2| Nhanh 3| chinh (neu c6)
A A A Dia diém am vi
tt Muc tiéu chu dé N§i dung chu de Hoat djng chu de 2 1. thue . .
: * N to chirc n Con vat | Thuy PR
hién Py Gau va
nuol cung \
. rung
trong gia| trong xanh
dinh | matbé
Tré hoc céch ling nghe tich cyc va phan hdi lai khi
ngudi 16n hogc ban bé no6i (hoi lai dé hiéu rd hon o a1k - TC:Géc béan hang ) )
4|1 6 hoic dua ra ¥ kién ctia minh sau khi nghe ngusi Hoc céch lang nghe va phan hoi tich cuc Lép hoc Lép HDG HDG HDG
khac noi)
B. Sir dung 19i néi trong cudc song hing ngay
C6 kha ning doc thudc bai tho, ca dao, ddng dao, ho| Poc tho, ca dao, ddng dao, tuc ngit, ho | HDH: Tho "Pan ga con" . . HDH- HDH-
5112 [0 . A R NS 5 O Lép hoc Lop
vé phu hop d6 tudi veé phu hop d6 tudi HDH: Dong dao"vé loai vat" HBC HBC
Bit chudc duge giong noi, digu bo ciia nhan vat Al s . . 0 HDbH-
1 0C gI0 d T kich s WA i ox s Ay . .
6 5 {rong truyén ap dong kic HDH: Bong kich "Céo tho va ga trong Lép hoc Lop HDC
Dit va tra 1o cac cau hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; "0 s s axe g A as Tra 10 cac cau hoi: "Ai?"; "Cai gi?"; "0 dau?"; "Khi| i
7 | 16 dau?"; "Khi nao?"; "Dé lam gi?" Tra 161 va dat cac cau hoi nao?"; "Dé lam gi?" Ldp hoc Lép KH KH KH
C. Lam quen véi viée doc - viét
I VPP o S PN M6 ta hanh dong cua cac nhan vt trong e iz . ) i
8 | 22 | Biét mo ta hanh dong cua cac nhan vt trong tranh tranh TC: Bé tap ké chuyén theo tranh Lép hoc Lop HDbG HDbG
Biét cAm sach diing chiéu va gio timg trang dé xem R . ., ,
. X he d 1 h kh
10 | 23 [tranh anh. "Doc" sach theo tranh minh hoa ("doc nﬁ;ﬁ vanghe doc cac foar sach khac - TC: Bé xem tranh anh, album, sach truyén Lop hoc Lop HDG HDG HDG
VCt”)
11 | 25 |C6 kha ning nhan dang mot sé chit c4i don gian I\L}:? dang céc chir cdi trong bang tho | 0 400 o cher o, Léphoc | Lép | HDC | HPG | HPG
chit to
Tré biét to, d0 theo cac nét chix, to tir trai sang phai,
12 | 26 |tir dong trén xudng dong dudi tir dau trang dén cudi | Tdp té nét chdm meo Tép to nét cong Lép hoc Lép HbC
trang
Lam quen véi cach doc va to nét chdm
mo:
+ Hudng doc,to: tur trai sang phai, tir TC: Ong t6 nét
13 | 27 |Biét cach doc va viét Tiéng Viét dong trén xudng dong dudi, tir trang da ' : , 5 5 HPG | HPG | HPG
iét cach doc va viét Tiéng Vié ong trén xuonAg ong uczl', U trang dau| - Boc tho chit to " Pan g con”:" BD v& loi vat" Lép hoc Lép
dén trang cuoi
+ Hudng dan doc tho chit to, doc ngt
nghi sau céc ddu chim, phay.
IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HQI
A. Phit trién tinh cam
2. Thé hién sw tu tin, tw luc




CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chi vé sy didu
.| Nhanh 1 | Nhanh 2 [Nhanh 3| chinh (néu cd)
Dia diém Pham vi
tt Muc tiéu chi dé Nbi dung chi dé Hoat dong chi dé P thure . ,
: : A to chirc N Convat | Thuy A
hién Py Gau va
nuol cung .
. rung
trong gia| trong wanh
dinh | matbé
Vao %roc f:hUl, lyra chon do6 choi, tro choi va choi Lop hoc Lép HPG HPG HPG
y X . . Tu lya chon dd choi/ tro choi theo ¥ theo  thich
5 |Biét tu chon do choi, tro choi theo y thich S ’
thich Vio goc choi, Iua chon db choi, tro choi va choi
s > ) ’ ¢ 0 HDbG HDbG HbG
theo y thich Lép hoc Lép
; , ) . 3 ) AL th h N A LN .2 AL A N ‘A .o .
6 |Co gang thuc hi¢n cong viéc don gian dugc giao €0 ging thyc hi¢n cone viee don gidn | Co gan% thue hién cdng viée don gidn duoc giao ( Lép hoc Lép VSAN | VSAN | VSAN
dugc giao Tryuc nhét) i
3. Nhan biét va thé hién cim xiic, tinh cim véi con nguoi, sw vit, hién twgng xung quanh
B. Phit trién k§ niing xa hdi
1. Hanh vi va quy tic wng xir xa hdi
Biét di chuyén 1én vi tri cao hon dé dam bao an
31 |toan, biét cach st dung 4o phao, khong nghich va|Ung phé vdi lii lut Xem video thuc hanh "Ung pho véi i lut" Lép hoc Lép HDBC
st dung nuwée nhiém ban khi 1 lut
T o s A . h o A A .o h A .
ré bict cach gii qL‘lyet' x ung (?(,)t d,o.“ glan ‘t ong . L. x Cho tré xem video: Day tré cach thuong lugng va , ,
41 [qua thuong lwong va noi chuyén voi ban be, dua Thuong lugng va giai quyet mau thuan PO x Lop hoc Lop HDC
A A s A 3 giai quyét mau thuan
trén sy ton trong va cong bang
m Ch() thai dff) yél} thlfo‘ng d(f)ngﬂ vat, yéu thién nhién, c6 | Yéu thuong d(;)ngA vat, yélrl thién nhién, [Xem Yi de(A):- tro chuyén yéu thuong dong vat, bao vé¢ Lép hoc Lép HBC
céy hoa la, thich an rau, qua co cay hoa la con vat nudi.
45 |Thich chim soc con vat gan giii Béo v¢ va chim séc con vat gin giii HDH: Bé cham soc con vat nuoi' Ldp hoc Lép HDBH
Phat hién va to thai d6 dong tinh/khéng ddng tinh . e .
46 |v6inhimg hanh vi nguoc dai dong vat, bé canh, bt |Khong nguoc dai dong vat :Ah ongAr;guqc dai dong vat, khi dugc tiép xic véi Lép hoc Lép PTT PTT PTT
hoa, gidm 1én co ong vat.
A. Ciam nhin va thé hién cim xic truée vé dep ciia thién nhién, cudc song va cic tic pham
S x S A A - Boc 1 cam xuc khi nghe dm thanh goi . .
Vui sudng, vo tay, lam dong tac mo phong va sur N .xu, . & PO g“ T6 chirc cho tré nghe am thanh, cac bai hat, ban
dung céc tir goi cam noi 1én cam xac cia minh khi |22 €4 bai hd, ban nhac gan gii va hac gin giii va ngdm nhin vé dep ndi bt cia c4
1 ung &9 ngam nhin vé dep ndi bat cua cac sy vat, nhac gan gut va ngam nhin ve dep not bat cua cac Lép hoc Lép PTT PTT DTT

nghe 4m thanh goi cam ngédm nhin vé dep ndi bat
clia cac su vat, hién tuong

hién tuong trong thién nhién, cudc séng
va tac pham nghé thuat

su vat, hién tugng trong thién nhién, cudc séng va
tac pham nghé thuat

B. Mt s0 ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh




CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chi vé sy didu
.| Nhanh 1 [ Nhanh 2| Nhanh 3|  chinh (néu c6)
Dia diém Pham vi
tt Muc tiéu chi dé Nbi dung chi dé Hoat dong chi dé P thure . ,
: * N to chirc n Con vat | Thuy PR
hién Py Gau va
nuol cung .
. rung
trong gia| trong wanh
dinh | matbé
Chém chit ling nghe, tao cho tré nhiing in twgng
dep vé hinh anh am nhac cé trong tic phim, biét | Nghe va nhin ra cdc logi nhac khdc Nghe va nhan ra céc loai nhac khac nhau (nhac . .
9 thwong thirc va hwong irng cam xiic phit hop voi nhau (nhgc thiéu nhi, din ca) thiéu nhi, dan ca) Lép hoc Lop bt bt bt
bai hat, bdn nhac dwoc nghe
C6 kha nang hat ding giai diéu, 101 ca, hat rd 161 va (0 g a1 A A
s n e g DY P Hat dung giai diéu, 101 ca va thé hién ] N , e . . HbH-
10| 5 tl’}ff hlf_il’l sdc thai cua bai hat qua giong hat, nét mat, sée thai, tinh cam cta bai hat HDH: Day KNCH "Con cho, con méo Lép hoc Lép HBC
diéu bo. ..
6 kha na an dong nhip nhang theo nhip dié .
i b i, b e v e it (v oyt [V 41 40 I nhing heo g i ot
1| 6 2 N , - y, nhip diéu cla cac bai hat, ban nhac phu | HDH" Day KNVDMH bai "Chuft chom trimg" Ldp hoc Lép )
nhip, ti€t tau, muaa), st dung cac dung cu gd dém 1 aX aa 2. HBC
| NP hop véi chu de, do tudi
theo phach, nhip, tiet tau)
Thé hign cim xiic, hdt, vin dgng phit hop véi Hat, vian dong phu hop voi nhip diéu . e L X an A . .
w7 ¢ an dg ¢ an dg ¢ 1p dig .
nhip di¢u ciia bai hdt, bin nhac ciia bai hdt, bin nhac HDH: Rén KNAN céc bai hat trong chut dé dong vat| Lop hoc Lép HPH
, &i 5 an vat lie ¥ Hoat dong EDP: "Lam bé ca" Ldp hoc Lop HDbH
C6 kha nang phéi hop cac nguyén vat liéu tao hinh, | 101 hop cde nguyén vatliéu tao hinh,
13( 9 . ea o cn A2 L 2 vt liéu trong thién nhién dé tao ra cac
vat li¢u trong thién nhién dé tao ra cac san pham in phé N HPH-
san pham HPH: V& "con méo" (Mau) Léphoc | Lép HDG
Biét chia dit theo cdic phan, lam Iom, dé bet, bé . S .
loe, vuét nhon 1 diu, uén con, in cdc bé phin St dung ky nang ndn dé tgo ra sin HDbH
14 | 11 |[0g YuoTnion £ LAl U0 COng, gAN CAC 26 PILM, phém c6 mau séc, kich thwée, hinh | HDH: Nan con ga con ( Miu) )
miét cho noi,... dé nan thanh san pham cé nhiéu ; . i HDG
.k dang, dwong nét
chi tiet
Biét siv dung ki ning gﬁ'p doi, gti'p ba giﬁ'y, midt Su_';dyng ki nﬁng gap~ do,l’ ga[i ba’gtay,
'y . . ., , oz miét doc, phoi hop ki nang vé, ddan, ; 2 % , , HDbH-
15 | 14 |doc, phoi hop ki ning vé, ddn, trang tri dé tao ra s . 2 . .. |HDH: Gap "con éch"( Mau) Ldp hoc Lép
L PER Jt A trang tri dé tao ra san pham co co nji HDBG
sdn pham cé cé ni dung, bo cuc cin doi 1 Lz,
dung, bo cuc can doi
C. Thé hién sy sing tao khi tham gia cic hoat dong ngh¢ thuit (im nhac, tao hinh)
o . T L C()khénéngluach(;nvatuthéhién XA o 1 A
16| 16 Co6 kha nang }ua chon Vﬁ tur thé }11¢n hinh thirc van hinh thite van dong theo bai hat, ban Lua chon, thé hién cac hinh thic van dong theo Lop hoc Lop KH KH KH
dong theo bai hat, ban nhac nhac i
nhac
17 | 20 |Biét dit tén cho san phdm tao hinh Dit tén cho san pham tao hinh Pit tén cho san phém tao hinh Lophoc | Lop KH KH KH




CHU PE: PONG VAT Ki

THU Ghi chi vé sy didu
.[Nhanh 1|Nhanh 2| Nhanh 3|  chinh (néu c6)
Dia diém Pham vi
tt Muyc tiéu chii @ Noi dung chi d& Hoat djng chis dé O thye ] ,
: : A to chirc N Convat | Thuy A
hién Py Gau va
nuol cung .
. rung
trong gia| trong wanh
dinh | matbé
Dinh gid dugc san phim voi thiét ké ban déu va tiép| Dénh gid dugc san phim véi thiétké  [Danh gid duge san pham voi thiét ké ban dau va tiép
18 | 21 | tuc chinh sira, hoan thién sin pham theo ban thiét ban dAu va tiép tuc chinh sira, hoan  |tuc chinh stra, hoan thién san phéam theo ban thiét Lép hoc Lép KH
Kké. thién san phdm theo ban thiétké.  |ké.(B5)

CONG TONG SO NQI DUNG PHAN BO THEO TUNG PQ TUOI 51 52 50
Trong d6: - Linh vuc thé chét 14 15 14

- Linh vie nhén thire 13 13 14

- Linh vue ngén ngir 9 10 9

- Linh vue tinh cam Ky ning xa hji 8 7 7

- Linh vue thAim m§ 7 7 6
Tongsd 51 52 50
Linh vue thé chat 14 15 14
. . Linh vuc nhan thirc 13 13 14

Chia theo linh vye Linh vuec ngén ngir 9 10 9

Linh vuc T(;KNXH 8 7 7

Linh vue thAim my 7 7 6

Don tra tré 7 7 7

Thé duc séng 1 1 1

Hoat dong géc 20 20 22

N A As N A LR s Y ) Hoat dong ngoai troi 6 7 7
Cong s6 ndi dung, hoat dong phin bé vao chu dé Chia theo hoat dong trong ché 40 [ V& sinh - n ngi 2 3 2
sinh hoat Hoat dong chidu 5 5 3

Thim quan di ngoai 0 0 0

L& hoi 0 0 0

Keét hop trong cac hoat dong 6 6 5

Hoat dong hoc 10 5 5

Gio the chat 2 1 1

. Gio nhan thic 1 1 0

Chia cu thé hoat dgng hoc Gio ngon ngir 2 1 1

Gio TCKNXH 1 0 0

Gio tham my 3 2 2




1. PHAN BO CHU PE NHANH

Tén chii d2 nhanh So tuan Thei gian thuc hign Ngudi phu trach | Ghi chd
thuc hién
Nhanh 1: Con vat nuéi trong gia dinh 2 Tir 29/12 dén 09/01/2026 Bui Thi Huong
Nhanh 2: Thay cung trong mat bé 1 Tur 12/01 dén 16/01/2026 Db Thi Hang
Nhanh 3: Gau va ring xanh 1 Tur 19/01 dén 24/01/2026 Db Thi Hang

I11. CHUAN BI:
Nhanh | Nhanh: Con vt nudi trong gia dinh | Nhanh: Thiy cung trong mat bé Nhanh: Gau va rirng xanh

DTCB
* Cong tac tuyén truyén. * Cong tac tuyén truyén. * Cong tac tuyén truyén.
+ N6i dung tuyén truyén: + N6i dung tuyén truyén: + Noi dung tuyén truyén:
- Ma QR: K& hoach thuc hién chuong - Tao ma QR céc bai tho, truyén, - Tao ma QR cac bai déng
trinh theo tuan: bai hat: dao,truyén, bai hat:
Hoat dong hoc, hoat dong ngoai troi, - Truyén: Co, tho va ga trong. + Pong dao: Vé cac loai dong vat.
hoat dong chiéu. - Tuyén truyén vé HD EDP “Bé c4 | * X4y dung méi trudng gido duc:
- Tao ma QR céc bai tho, truyén, mini” - Goc nghé thuat: Tranh mau, vat
bai hat: - Tranh anh vé& mot s6 con vat mau vé mdt sd con vit séng trong
+ Bai hat: Con chd, con meo. song duédi nude. rung. Cac nguyén vat liéu san co:

., + Bai tho: Pan ga con. * Xay dung moi trwong giao qua bong, vo hop sita, hop gidy,

\1/'iéGnla0 + Truyén céo tho va ga trong. duc: ) gidy bia cat tong ...Mot s nguyén
* Xay dung méi truong gidao - Goc ngh¢ thuat: Tranh mau vat liu tor thi€n nhién: Canh cay
duc: bé ca. kho, 14 cay...Hudng dian bé lam con
- Goc nghé thuat: Tranh mau, vat - Cac nguyén vat liéu san co: gidy | vat song trong rimg.
mAau vé mot sd con vat sdng trong pho 16, gidy bia, gidy mau... Mot sé | - GOc truyén: hinh anh mot s6 con
gia dinh. Cac nguyén vt liéu phé nguyén vat li¢u tir thién nhién: 14 vat séng trong rung.
thai: qua trimg do choi, 16i gidy vé cdy, vo s0, ngao, hat gac, vo hot - Géc xay dyung: Vudn bach thu.




Nhanh | Nhanh: Con vt nubi trong gia dinh | Nhanh: Thity cung trong mat bé Nhanh: Gau va rirng xanh
PTCB
sinh, v hop sita. Huéng dan bé hudng duong, hat cuoi. Cac loai * Tim kiém tai liéu tham khio:
lam mot sd con VAt tir nguyén vat chai, lo béng nhya,..Hudng ddn bé | - Tai mot sd hinh anh, video vé mot
liéu phé thai. 1am mét s6 bé ca tir cac nguyén hoc | s6 con vét song trong rimg liéu: qua
- Vit mau con ga, con meo. liéu khac nhau. bong, vo hop sita, hop gidy, gidy
- Goc xay dung: Xay dyng trang - Géc xay dung: Xay dung hd nudi | bia cat tong...ung ho 16p dé 1am do
trai chan nuoi trong gia dinh. ca. ding, db choi
* Tim kiém tai liéu tham khao: *Giao nhiém vu cho tré: * Giao nhiém vu cho tré:
- Video hinh anh vé mét sb con vat - Tim kiém mot s nguyén vat + Tim ’kié'm cac nguyén vat liéu vo
nudi trong gia dinh nhu: Con cho, - Tai mot s6 hinh anh, video vé hop giay, bia cat tong, linong ,que
meéo, ga, trau, bo, lon... mot sd bé ca. kem" ong hat ung hg I6p dé lam do
*Giao nhiém vu cho tré: - Tim kiém mot s nguyén vat choi.
- Tim kiém mét sb nguyén hoc li¢u dé | liéu:chai dau an, chai nudc...ung ho
ung ho cho 16p: 16p dé lam d6 dung, d6 choi.
vo hop thude, bia cét tong, vo hop sira
... dé tré lam do6 dung d6 choi
2. Nha - T6 chire sinh hoat chuy@n mon.
truong - Théo luan vé hoat dong EDP “ Lam bé c& mi ni”
- Trang thiét bi hoc tap, dd dung db choi dé thyc hién chwong trinh, chu dé: Dong vét
3. Phu - Tao co hoi tro chuyén véi tré cho | - Trd chuyén véi tré vé motsé loai | - Tro chuyén véi tré vé cac con
huynh tré biét vé tén goi, dac diém, cac bé c4 mini. vat séng trong rung. Tam quan

moén an, chat dinh dudng tir nguén
gdc dong vat.

- Gilip tré suu tdm tranh anh vé céac
con vat song trong gia dinh

- Thu gom cac nguyén hoc liéu san co
trong gia dinh dé tng ho 16p: Vo hop
gidy hop nhua, chai nhya sach bao cii

- Thu gom cac nguyén hoc li¢u
san co trong gia dinh dé ang ho 16p:
cac loai chai, lo nhyua, hoic céc bé ca
nho
- Tham gia suu tim c&c nguyén hoc
liu dé 1am bé c& mini.

- Lam bé c4 bang cac NHL

trong cua viéc bao vé Cac

con vat

hoang da.
- Thu gom céc nguyén hoc liéu san
c6 trong gia dinh dé ung ho 16p:
Céc con vat trong rieng, hinh anh
c4c con vat séng trong ring.




Nhanh: Gau va rirng xanh

Nhanh | Nhanh: Con vt nubi trong gia dinh | Nhanh: Thity cung trong mat bé
DPTCB
c6 hinh anh vé cac loai dong vat song
trong gia dinh.
3.Tré -Tham gia cung cd gido trang tri 16p | - Tré biét vé dac diém mot s6 cac - Cung co6 gido suu tam

theo cha d& nhanh
- Cung c6 gido suu tam cac tranh anh
Ve CA&c con vat song trong gia dinh

con vat séng trong rimg.

- Tich cyc di hoc tich cyc tham gia
vao cac hoat dong & 16p.

- Tap lam céc con vét sdng trong
rung bang nguyén vat li¢u.

- Tré biét dic diém 1 sb con vat séng
dudi nudce.

cac tranh anh, nguyen hoc ligu dé
lam vé céc con vat séng dudi nudc.




KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

tt

Hoat dong

Phén phdi cac ngay trong tuin

Ghi
chu

Thir 2 | Thir 3 | Thir 4 | Thir 5 | Thir 6

Pon tré

* Vé sinh: M¢ cira théng thoang phong 16p, vé sinh, lau don cac khu vuc trong va ngoai 16p
* Trao d6i véi phu huynh:
- Cong tac phong chdng rét cho tré, phong bénh ciim A cho tré, theo ddi strc khoe va trao doi
v&i gido vién hang ngay.
- Chuén bi d6 ding ca nhan cho tré: Trang phuc, do dung c& nhan (Mii, 40, khau trang)
- Trao dbi tinh hinh hoc tap cta tré & 16p, & nha dé c6 diéu chinh kip thoi.
* Rén tré thoi quen:
- Tiép tuc rén thoi quen chi dong chao hoi 1& phép.
- Ty cat, lay d6 ding c& nhan dang ngin caa minh.
- Bé dép ngay ngin vao gia dép, 1iy dép dang noi quy dinh
- Khdng chay, nhay trong 16p, choi doan két v6i ban.
- Thu don db choi khi choi xong.
* Tro chuyén voi tré:
- Trd chuyén véi tré vé céc loai thuc pham c6 ngudn gdc tir dong vat
- Trd chuyén vé thoi quen va nhu cau cia mot sb con vét gan giii trong gia dinh.
- Trd chuyén voi tré khdng dugc nguoce dii dong vat, tranh xa cic con vat hung giit nguy hiém.
* Xem tranh anh, video:
- Xem video, tro chuyén vé céch giir vé sinh than thé.
- Cho tré quan sét, phan doan méi lién hé don gian giita con vat vai moi trudng song va
cach cham séc bao v€. Loi ich ctia dong vat dbi vé6i con nguoi.
- Xem tranh anh, trd chuyén vé mot s6 truong hop khan cap va goi nguoi giup do
* Xem album, tranh anh, nghe ké chuyén:
- Tranh, anh, Album vé mdt s con vat trong gia dinh, cac loai bé c& va mot s6 con vat song
trong rung.
* Poc tho, ca dao: Pan ga con; Pong dao vé loai vat.
Nghe cac ban nhac, bai hat: Bai hat: Ga trong, Con ché, con méo, chudt chom trimg, Chi voi

* Danh
cho tre

SDD




con, Do ban...

* Khéi dong: *Danh
- Cho tré di v6i cac kiéu di “ Nhanh, cham, di khom lung, di bang miii, g6t chan” cho tré
* Trong dong: Tap véi co SDD
+ Pong tac hd hap: Théi no
+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va vo vao nhau.
< ) + Pong tac lung, bung, ludn: Pung cli nguoi vé trude.
Thé dycsang | | 5546 t4¢ chan: Dang nhiin chan, khuyu gbi
+ DPong tac bat: Bat chum, tach chén
* Dong tac bdt.: Bdt chum tach chan
* TCVD: Céo va tho, Mo dudi chudt, Tha dia ba ba, ca sau 1én bd, rong ran 1én may....
* Hoi tinh:
* - Cho tré di lai nhe nhang 1 -2 vong quanh san.
Ngay 29/12/2025 | Ngay 30/12/2025 | Ngay 31/12/2025 | Ngay Ngay *Danh
01/01/2026 02/01/2026 cho tré
Phéat trién thé | Phdt trién nhign | Phat trién tham Phét trién Phét trién SDD
Nhanh chit thirc my V& con meo ngon ngip TCKN -XH
1 VDCB: Tim hiéu motsd6 | (Mau) Tho: Dan ga Bé cham soc con
Hoat Lan bong bang hai | con vat nudi trong con vat nuoi
déng | Con tay va di chuyén | gia dinh
hoc vat theo bong
nuoi Ngay Ngay 06/01/2026 | Ngay 07/01/2026 Ngay Ngay *Danh
trong 05/01/2026 08/01/2026 09/01/2026 cho tré
gia Phit trién tham | Phattrién nhdn | Phat trién thé Phdt trién Phit trién SDD
dinh mp. th”"; . chit VDCB: thim my ngon ngir
Nén con ga bem ?en 8, Tung bt bong voi | Day KN ca hat Truyén: Cao
(mdu,). nhan bict nhém | 01154 déi dien | bai: Con ché va tho va ga
c6 8 doi tuong, con méo tréng
nhan biét chir
s6 8
Nhanh Ngay Ngay Ngay 14/01/2026 Ngay Ngay *Danh
12/01/2026 13/01/2026 15/01/2026 16/01/2026




2 Thiy | Phdt trién thé 51 hdt trién nh@n | Pht trién ngéon F;;:Qt trién Phat trién cho tré
cung chit we . ngir am my thim my SDD
trong | VBCB:Bo | hmhidumdt IUSe hncao, | DRy VDM palaen
2.0 . . 1L vat song A bai: Chudt “T A
mat bé trong dic dac, dudi nuée tho va ga trong" n L EDP “Lam
ném xa bang 1 chom trimg bé ca mini”
tay
Ngay Ngay Ngay 21/01/2026 Ngay Ngay *Danh
Nhanh | 19/01/2026 20/01/2026 22/01/2026 23/01/2026 | cho tré
3 Giu Phdt trién thé Phdt trién nhdn Phat trién Phat trién Phat trién tham | SDD
va chit thie tham my ngon ngir _my
xanh cao 10-15cm dai cia 3 déi au) - am nhac
tuong.
Ngay Ngay Ngay Ngay Ngay
20/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 01/01/2026 02/01/2026
- Quan sat: Vuon | - Quan sat:: Cay | - Quan sat: Cay | - Quan sat: Cay | - Quan sat: Bau | *Danh
rau cai sdu xoai bong - TCVD: Céo va | cho tré
- TCVD: Ca sdu| - TCVD: Tha|-TCVD: Loncau | - TCVD: Rong | tho. SDD
1én bo dia ba ba vong ran 1én may - Choi tw do:
Choi tu do: - Choi tu do: - Choi tu do: - Choi tu do: Khu tro choi
Khu tro choi giao | Khu tro choi giao | Khu tro choi giao | Khu tro  choi | giao théng, géc
thong, goc thu | thong, goc thu | thong, goc thu | giao théng, goc | thu vién, tro
vién, trd choi van | vién, trd choi van | vién, tro choi van | thu vién, trd | choi van dong
dong dong dong choi van dong + Choi goc tro
+ Choi goéc tro |+ Choi goéc tro |+ Choi goc tro | + Choi goc tro | choi giao thong:
choi giao thong: | choi giao thong: | choi giao thong: | choi giao thong: | Tham gia giao
Cung dap xe dung | Bé va cha canh | Tham gia giao | Tham gia giao | thbng qua qua
Hoat duong sat giao thong thong qua ngd tu | thdng qua qua | ngd tu duong
dong + Choi doc sach, | + Choi doc sach, | duong phd ngd tu duong | phd
ngoai | Nhanh | ké chuyén & goc | ké chuyén & goc | + Choi doc sach, | phd + Choi doc sach,
troi 1: Con | thu vién thu vién ké chuyén ¢ goc | + Choi doc sach, ké chuyén & goc
vat + Choi tro choi |+ Choi tro choi | thu vién ké chuyén ¢ goc | thu vién
nuoi van dong: D4 |van dong: Panh |+ Choi tro choi | thu vién + Choi tro choi




trong |bong vao gon, |cau 16ng, nhay |van dong: Chui |+ Choi tro choi | vin dong: Phi
gia ném xa. bao bo... qua codng, leo | van dong: Di ca | tiéu, Panh ciu
dinh nai... kheo, di trén |long, nhay bao
ciu, Dbat qua bo...
sudi...
Ngay 05/01/2026 | Ngay 06/01/2026 | Ngay 07/01/2026 | Ngay Ngay
08/01/2026 09/01/2026
- Quan sat: Thoi | - Quan sat: Cay | - Quan sat: cdy | - Quan sat cay | - Quan sat: Cay
tiét khé loc virng sau phuong
-TCVDP: Caova |- TCVD: Méo |- TCVD: Ca sau|- TCVD: Dung | - TCVD: Ném
tho dudi chuot 1én bo. dang dung dé vong co chai.
- Choi tu do tai - Choi tu do tai|- Choi tu do tai|- Choi tu do tai| - Choi tu do tai
khu vuc nghé khu wvuc nghé | khu vuc nghé|khu wvuc nghé | khu vuc nghé
thuat thuat: thuat: thuat: thuat:
Nhat la cay, que + V¢ tranh + Lam tranh sang | + Lam tranh | + V¢ tranh
xép hinh ,vé tranh | + Choi biéu dién | tao séng tao + Choi biéu dién
véi cac dung cu | + VE tranh + Ve tranh Véi cac dung cu
am nhac. + Choi biéu dién | + Choi biéu didn | &m nhac.
véi cac dung cu | véi cac dung cu
am nhac. am nhac.
Ngay 12/01/2026 | Ngay 13/01/2026 | Ngay 14/01/2026 | Ngay Ngay *Danh
15/01/2026 16/01/2026 cho tre
- Quan sat: cay | - Quansat:Cay |- Quan sat: Cay | - Quan sat: Hon | - Quan sat: SDD
VU sira hong xiém. khé non bo Vudh rau su hao
Nhanh |- TCVDP Meéo| - TCVD: Lon|- TCVD: Céo va|- TCVD: Tha|- TCVD: Casiu
2 Thiy | dudi chudt Cau vong tho dia ba ba Ién bo
cung - Choi tw do: Khu | - Choi tw do: |- Choi tw do: |- Choi tw do: |- Choi ty do:
trong | vuc kham pha trai | Khu wvuc kham | Khu wvuc kham | Khu vuc kham | Khu vuc kham
mit bé | nghiém pha trai nghiém pha trai nghiém pha trai nghiém | pha trai nghiém
+ Cau ca + Cau ca + Cau ca + Céu ca + Cau cé

+ Pong do nudc
+ In khuon in cat

+ Pong do nudc
+ In khuobn in cat

+ Pong do nudc
+ In khudn in cat

+ Pong do nudc
+ In khudn in

+ Chéo thuyén
+ Chim noi.




Vé sinh- An
ngu

uéng sao cho khong bi d6 ra ngoai.
+ Thoi quen védn nudce vira du khi ria tay.
+ Xép hang lam vé sinh.

+ Cat dép di trong nha vé sinh dang noi quy dinh (khong dung tay cam vao dép).

+ Tiép tyc rén tré biét nhan nat xa nudc, ria tay bang xa phong khi di vé sinh xong.

+ Chu dong ké ban dn, phoi khan mit khi dén luot truc nhat.

* Gio an:

- Phén cong tré truc nhat: Cung c6 ké ban, chia dia dung com vai, khan lau tay, lau ban.
- Cho tré nghe nhac bai: Moi ban an.
- Trd chuyén véi tré vé cac bita n trong ngay va ich lgi ciia viéc dn udng du lugng va du chat.

- Cho tré ném,ngiri mui thirc dn caa mot s6 loai rau cu, hoa qua, doan tén moén an. Co gidi thiéu

tén mon an.

- Bong vién tré an hét suat, khdng kén chon thirc an, an rau, canh. (*)

+ Dong chay cua | + Dong chay cua | + Dong chay cua | cat + Kham pha thu
nudc nudc nudc + Dong chay | nghiém cat
+ Chim - ndi + Vién da sic|+ Vién da sic | cua nuéc nudc.
+ Trang chim | mau mau
tring noi + Chim - ndi + Chim - noi
Ngay 19/01/2026 | Ngay 20/01/2026 | Ngay 21/01/2026 | Ngay Ngay *Danh
22/01/2026 23/01/2026 cho tre
- Quan sat: Vuon | - Quan sat: Cay Quan sat:Cay | - Quan sat: Cay | - Quan sat: SDD
Nhanh | rau cai TCVD: tré XO0Ai khé Cay sau
3 Gau | Lon ciu vong. TCVD: Meéo |[TCVD: Céo va|TCVD: Dung| TCVD: Tha
va - Choi tw do: G6c | dudi chuot tho ding dung dé dia ba ba
rirng thién nhién: + Bé |- Choi tw do: | - Choi tw do.| - Choi tw do: | - Choi tw do:
xanh cham soc cay: Gac thién nhién: | Goc thién nhién: | Goc thién nhién: | - GoOc  thién
Tudi nude, nhat + Bé cham soc |+ Bé cham so6c |+ Bé cham soc | nhién:
1a, bat sau, lau 14 | cAy: Tudi nude, |cdy: Tudi nudc, | cdy: Tudi nudc, | + Bé chim soc
cay. nhit 14, bit sdu, | nhit 14, bit su , | nhit 14, bit sAu | cAy: Tudi nude,
tia 1a Ga nhd cé. nhat 14, bat sau
* Gio vé sinh: *Danh
- Tiép tuc rén tré ky nang, thoi quen: cho tré
+ Ki ning lay nuéc: Cam céc dua dudi voi nudc, mot tay gat voi rot nudc tir tir vao cde vira da | SDD




- Tiép tyc rén tré thoi quen vé sinh trong khi an (dn tir ton, nhai ki, khong dua nghich trong lic
an, khong vira nhai vira noi, biét nhat com roi vai vao).
- Tiép tuc rén tré cat bat, thia, ban,ghé dung noi quy dinh. Uong nudc, lau miéng, danh rang, di

V€ sinh.

- Trd chuyén V& viéc gii vé sinh trong an udng

* Gio ngu:

- Phan cong tré truc nhat: Cung ¢6 chuan bi chd ngu (ké giat giwdng, trai chiéu).

- Rén luyén théi quen nhu: Ly gbi, vé chd nam dung vi tri theo quy dinh.
- M¢& nhac hat ru: Chuc bé ngu ngon; Ru con.

- Quan sat tré trong gio ngu (stra tu thé nam, nhic nho tré khdng gay tiéng on).

- Trudc khi tré nga day:

+ M& nhac nhe.

+ Cho tré van dong nhe nhang tai chd ( Tro choi: Vuon vai, van minh; 5 cha khi con; Con mudi;
Ngon tay nhudc nhich)

Hoat
dong
chiéu

Ngay 29/12/2025 | Ngay 30/12/2025 | Ngay 31/12/2025 | Ngay Ngay
01/01/2026 02/01/2026
- Xem video thuc |- Tho: Dan ga - Truyén: C4o thé |- Hat con cho - Néu guong *Danh
Nhanh | hanh "Ung phé con. va ga trong con meo. cudi tuan. cho tré
1: Con | voi 1 lut" - Tro chuyén vé |- Bit chiéc tiéng |- Xem vi deo cac |- Phat phiéubé | SDD
vat * Cho tré SDD con vat nudi kéu con vat. con vat nudi Ngoan.
nuoi uong thém stra trong gia dinh. * Cho tré SDD trong gia dinh
trong ubng thém sira c6 2 chan
gla Ngay 05/01/2026 | Ngay 06/01/2026 | Ngay 07/01/2026 | Ngay Ngay *Danh
dinh 08/01/2026 09/01/2026 cho tré
- Tro chuyén vé |- Cho tré quan sat |- Tro chuyén cach |- Phan loai hanh |- Vé sinh 16p SDD
dong vat nudi hinh anh, loiich | cham soc ba vé vi dung sai ddi hoc.
trong gia dinh c6 | cua cac con vat con vat nuoi V01 cac con vat. |- Néu guong
4 chan. nudi c6 4 chan trong gai dinh. * Cho tré SDD | cudi tuan.
* Cho tré SDD trong gia dinh * Cho tré SDD uéng thém stta |- Phat phiéu bé
uong thém sira uong thém stra Ngoan.
Ngay 12/01/2026 | Ngay 13/01/2026 | Ngay 14/01/2026 | Ngay Ngay *Danh
15/01/2026 16/01/2026 cho tré




- Xem video bao

- Tap to nét cong

- Thuc hién cac

- Hat chudt chom

- Cho tré xem

SDD

v¢ ban than khi |- Xem tranh anh bude 1,2,3 cia HP| trimg. video: Day tré
Nhanh | tiép xtc véi cac céc con vat sdng | “lam bé cA mini” |- TC :Tao dang | cach thuong
2: con vat hung gilr, | dudi nude. +B1: Quan sat, tim| con vat séng luong va giai
Thuy di gia ngoai, * Cho tré SDD hiéu, kham pha bé | duéi nudc quyét mau
cung hodc di trai uéng thém sira ca mini * Cho trée SDD thuan véi ban
trong nghiém can ding +B2: Tré tudng ubng thém sira |- Néu guong
mat bé | xa quan sat, tugng vé cach 1am cudi tuan.
khong tréu troc bé ca mini va trinh - Phat phiéu bé
tha gitr, ddm bao bay y tuong. ngoan
an toan. B3: Thiét ke bé
cac mi ni.
+ Chuan bj
nguyén hoc lidu
lam bé c4
Ngay 19/01/2026 | Ngay 20/01/2026 | Ngay 21/01/2026 | Ngay Ngay *Danh
Nhanh 22/01/2026 23/01/2026 cho tré
3: Ghu |- Xem vi deo: tro | - Pong dao vé cac | Phan biéthinh | Tro chuyén - V& sinh 16p hoc | SDD
va chuyén yéu loai dong vat vudng, hinh chit | cung tré vé - Néu guong
rirng thuong dong vat, | * Cho tré SDD nhat. cach bao vé cudi tuan.
xanh bao vé con vat udng thém stta. | - TC: Ghép hinh | Yéu thuong - Binh bau bé

nuoi.
* Cho tré¢ SDD
uong thém sira

dong vat.

- Dong dao vé
loai vat
* Cho tré¢ SDD
ubng thém sira

ngoan cudi tuan
- Lién hoan van
nghé.

- Phét phiéu bé
ngoan




IV. KE HOACH HOAT PONG GOC:

cdng cong viéc, ché bién va
nu an.

- Tré biét lya chon thuc
pham dé mua, c6 ky ning
ché bién, niu mot s6 mén
an don gian.

- Biét bay ban va gigi thisu
cadc mon an trong thuc don,
trang tri ban an.

- Biét thuc hién cong viéc
dugc giao, biét tén trong va
hop tac, giao tiép lich sy
trong khi choi.

- Thyc hi¢n cac cong
viéc dugc phan cong
nhu: Mua thuc phém,
nau, bay ban, trang tri
va Qi6éi thiéu cac mon
an.

- Thu don gbéc choi gon
gang ngin nap dung noi
quy dinh.

com, rau, qua,...

- Pu dd dung dd choi niu
in: Bat diia, thia ndi siéu,
bép, tap dé...

TT | Tén géc choi Muc dich — Yéu cau CA4c hoat dong / tro Chuan bj Phan phéi vao
choi trong goc choi nhanh
Convat | Thay | Gau
nuoi cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
1 Géc | -Dau |- Tré biét thé hién hanh |- Thoa thuidn vai choi, | - Thé choi cho tré. X X X
phan | bép |dong vai cia nguoi dau | phan cong cong viéc cua | - BO sung mot so thuc
vai nhi bép: Lé&n thuc don, phan | tirg thanh vién. pham: trang, tém, cua,




TT

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céc hoat dong / tro

Chuan bi

Phan phoi vao

choi trong géc choi nhanh '
Convat | Thay | Gau
nuol cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
- Nha - T6 churc trd choi: Nha | - Thé dao cho tré X
hang hang am thuc. - Tap dé, mii, Menu céc
am + Lam mot s moén an: | moén an. Béang thuc don.
thuc Niu com, c4 ran, rau |- BO dd choi ndu an: Ndi,
x40, tré 1am sinh td bo bat, thia, dia, dua, dao,
- Tré vé& nhom phan | thot, mdy xay sinh td, diia,
cong cong viéc cho cac | thia,
thanh vién. - D6 choi thyc pham: t6m,
- Tiép phém di mua | cua, ca, trung, thit, qua,
hang. rau, cu, qua, gio, cha nem,
- Bép truong ché bién | - Bo tranh huéng dan cac
cac moén an bude ché bién mon an.
- Nhéan vién phuc vu bay
ban
-Bac |- Tré biét nhap vai bac si,y |- Tré vé nhoém choi, | - Thé choi cho tré. X X X
s t4, bénh nhan... phan cong vai choi: Bac | - Trang phuc bac si, d6
nhi: |- Tré thuc hién dugc cac | si, y ta, bénh nhan. ding dung cu y té mot sb
cdng viéc, thao tdc kham | - Tré nhap vai choi: loai thudc.
bénh, tiém thudc cia bac si. | + Mic trang phuc. - Tranh anh vé mot sb bénh
- - Tré lang nghe y kién, st | + Siap xép cac d6 dung | thuong gap doi vai tre em.
Phon | dung I&i néi nhe nhang, 1€ | dung cu.
g phép lich sy cta bac sivéi | + Nhac cac bénh nhan
kham | bénh nhan. biét xép hang, cho dén
thay luot kham.
+ Thuc hién cac thao tac
kham, chita bénh cho




TT | Tén géc choi Muc dich — Yéu cau Cé4c hoat dong / tro Chuan bj Phan phoi vao
choi trong géc choi nhanh '
Convat | Thay | Gau
nuoi cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
cac bénh nhan.
+ Dan do bénh nhan.
- Tré thu don sip xép do
dung sau khi choi.
*Goc |- Tré biét bay hang theo | - Tré vé nhom nhan vai | - Thé choi cho 2 tré X X | x
ban | dung chung loai va sap xép | choi cuia minh. - Bang gi4, tién, can.
hang | goc ban hang dep mat. - Tré thuc hién céac thao | - M6 hinh may thanh toan
: - Tré biét ldy dtng hang | tic siap xép, bay bén | tién hang, tranh cung cip
- Siéu | cho khéach. hang. kién thirc...
thi - Biét chao moi cam on |- Moi chao khach hang | - Trang phuc c& nhan cua
mini | khach va giao lwu véi | ldy hang trao doi véi | cac thanh vién: quan, 4o,
khach hang dang muc. khach nua hang. Thu | dép, mi, kinh, vong, tai

don d0 choi sau khi
choi.

xach ...

- C4c loai thyc pham: rau,
Cu, qua, tom, cua, ca...

- Bay cac mat hang theo
chu dé:




TT | Tén géc choi Muc dich — Yéu cau Cé4c hoat dong / tro Chuan bj Phan phoi vao
choi trong géc choi nhanh
Convat | Thay | Gau
nuol cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
2 | Géc |Xay |-Trée biét lya chon cac|- Tré vé nhém cung |- Bang ding ky goc choi| x X X
xay |dung: | nguyén hoc liéu khac nhau | nhau thoa thuan cha dé | cho 4 —5 tre.
dung | “Xay |dé xay cong trinh theo y | xay. - Cac loai ldp ghép, cay,
vuon | tudng cua tre. - Phan cdng cong Viec | ¢on vat nudi trong gia dinh
cay - Biét phan cbng cbng viéc | cho ting thanh vién hu L L Vit tra
ao cho cac thanh vién trong | trong nhom choi. o ('_m’ £, Vl rau-.,
c4” | nhém. Biét hop tic clng |- Ding cac nguyén vat | cac loai cay voi cac hinh
cac ban trong goc choi. liéu, d0 choi, d6 phu trg | thirc choi khac nhau.
- Biét dat tn cho cong |de lap rap thanh cong | _ C4c loai 14p ghép , chc
trinh cta minh. trinh xay dung. Khéi hé . h. hinh
- Thu don db dung, @b | < O'"oP. cay Xanh, il
choi sau khi choi xong. | Phu trg, cac con vat song
dudi nudc: Tom, cua ca...
- Mau goi y.
3 |Goc |* - Tré biét tén goi, dic diém | - Phan loai con vat 2 |- Bang choi phan loai X
hoc | Kha |cua 1 sb con vatséng trong | chan — 4 chan - L6 t6 1 s6 con vat 2 chan,
tap m gia dinh, dudi nudc, trong 4 chén
pha | ring ich loi tac hai dbi v6i | - Phan loai con vat hién | - Lo t6 con vat hung dit con X
chi | con nguoi lanh- hung dir vat hién lanh.
de - Biét phan loai con vat -Tranh 16 t6 mét s6 con Vat. X
theo cac dau hiéu dic
trung. :
-Tranh lotd theo chu dé | x X X
nhanh.
- Loai con vat khong cung | - Gach bo nhitng con vat | - Bai tap gach bo nhitng | x X X
nhom vai con vat con lai. khdng cung nhdm con vat gia dinh, thay cung,




TT

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Céc hoat dong / tro

Chuan bi

Phan phoi vao

choi trong géc choi nhanh '
Convat | Thay | Gau
nuoi cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
trong rung khéng cung
nhom.
- Biét phan biét hanh dong | - TC: Phan loai hanh vi | - Tranh 16 t6 hanh vi dung - | X X X
dang sai khi cham soéc con | ding - sai v&i con vat sai vé con vat.
vat
* - Tré biét 1am cac bai tap | - TC: So sanh thém bét | - Lo td, quan roi cac cha | x X X
Lam | nho, choi cac ndi dung choi | tao su bang nhau trong | dé.
quen | theo diing yéu cau. pham vi 7 - Bai tap nho vé sb luong,
véi | - Biét dém ddi tuong trong bit da, thé sb...
toan | pham vi 8 va dém theo kha | - Chia sé lugng 7 thanh | - Bang choi chia nhém. X X X
nang, 2 phan
- Biet lam bai tap theo yéu | - Tim s6 lugng tuong | - Bang choi tim s6 lugng | x X X
cau. tng. Thém bot cho da s6 | twong @ng véi hinh. Thém
- Tré biét choi cac ban c& | luong bot cho du 6 luong
khac nhau - Bém dén 8 nhan biét sé |- Ban co, quan choi X X X
- Bict lam cac bai tap theo | ugng trong pham vi 8, |- Khoanh sé luong tuong
yéu ciu. , nhan biét chit s6 8 ng, bai tap nbi.
- C6 khd nang chap ghép - Tranh, 16 t6 theo chu dé
cac hm%l hlflh h‘-’f’, de tao - nhéanh: con vat séng trong
thanh cdc hinh mdi theo y gia dinh, dudi nuéc, trong
thich Yél theo ,yéu_ cau. ) ring
'LSO S%nh’ Phatihwnkquy tac "NGi dung so luong - Bang choi nbi dung s6 | X X X
sap xep va sap xep theo luong.
?u')ll'rtgchﬁ:ng tha tich cuc |~ B?"ga‘iii cho dﬁ{lg - TE}m bong mau, bang tro | X X X
- Cai sO tuong ng choi




TT | Tén géc choi Muc dich — Yéu cau Cé4c hoat dong / tro Chuan bj Phan phoi vao
choi trong géc choi nhanh '
Convat | Thay | Gau
nuol cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
tham gia vao hoat dong. - Xem gio - Pong ho gb
- Biét sap xép d6 dung d6 | - Tro choi: Bu sd con | - Bang choi, thé s tir 1-8 | x X X
choi sau khi choi. thiéu trong ddy sé xudi,
ngugc khac nhau
- TC: Xép hinh cac con | - Cac hinh hinh hgc, bang | X X X
vat bang cac hinh hoc. choi.
- Tim hinh ghép tranh - Tranh roi X X X
- TC: Xép logic. - Bang choi, quan roi... X X X
*Con | - Biét thuc hién mot s6 thao | - TC: Tré trai nghiém trd | - May vi tinh X X X
g tac co ban trén may tinh. choi trén may tinh. - Tro choi hoc tap duoc
nghé - TC: Trai nghiém bai | thiét ké trén may tinh:
giang Elearning trén | + Phan loai con vat trong
may tinh. gia dinh, dudi nudc, trong
rung
+ Tro choi ong tim chir,
ong tim s.
+ Phan mém: Ngdi nha
toan hoc, cung hoc, bat chi
thdng minh.
4 - Bé |- Biét st dung dung cach | - Sir dung kéo, bat chi, | - Sap mau, mau nudc, kéo, | X X X
Goc nghé | khéo | mot sb thiét bi van phong | bt 16ng, ho dan, bing | bat chi, thudc ké, gidy
thuat tay pham: kéo, bat chi, bit | keo 2 mat, thudc ké dé | Ad....
I6ng, hd dan, bang keo 2 | cat dan bé ca mini
mat, bAm ghim...




TT | Tén géc choi Muc dich — Yéu cau Cé4c hoat dong / tro Chuan bj Phan phoi vao
choi trong géc choi nhanh '
Convat | Thay | Gau
nuol cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
- Biét phéi hop cac nguyén | - Lam bé ca mini(B4) - Mau bé ca X
vat lieu tao hinh, vat liéu - Bia, gidy, hop, chai lo...
trong thién nhién dé tao ra
c4c san pham
- C6 kha ning tu chon dyung | - Lam cé4c con vat tur | - Mau cua co X X X
cu, vat liéu dé tao ra san | nguyén hoc liéu - Gidy mau, gidy v&, kéo,
pham theo y thich ho dan, bang dinh, mau
nudc, bat 16ng, bat da, sap
mau, chai lo....
- Tré biét lya chon cac loai | - Lam album, vé cac con | - Mau cua co X X X
tranh anh, cit dan, lam | vat - Tranh anh c6 lién quan
album vé cha d&: Bong vat | - Suu tim, cit dan tao | dén chu dé dong vat
abum cac con vat - Quyén album chua c6 noi
dung bén trong.
- Tré biét sa dung khuén | - In khudn cac hinh anh | - Mau cua cd X
in, ban tay va mau nudc dé | cac con vat - Khuon in mot s6 con vat
in cac hinh anh tao con vat - Mau nuéc; Gidy Ad
- Lam con vat bang cac | - Mau céc con vat X
nguyén hoc liéu.
5 |Goc |Cau |- Biét dung ban tay, cac |- TC: Xemsach, album |- Quyén sich da ning, | X X X
sach | chuyé | dau ngén tay lat ting trang | + Ké chuyén theo tranh | tranh anh, allbum, tho chi
n vé |sach md ta hanh dong nhan | to, rdi sang tao theo chu deé
cac - CO kha nang mo ta dac | vat trong truyén. nhanh
con diém qua tranh anh + Doc tho chir to - C4c loai truyén tranh mua
vat - Biét cam sach ding chiéu san:




TT

Tén goc choi

Muc dich — Yéu cau

Va gio ting trang dé xem
tranh anh. "Poc" sach theo
tranh minh hoa ("doc vet”)

- Biét cach sir dung rdi va
ké chuyén theo y tudng cua
tre.

- Biét giit gin va bao vé
sach khi st dung. Choi
xong cat sach truyén, roi
dang noi quy dinh.

- Tré biét t6, d0 theo cac
nét chdm mo, t6 tur trai
sang phai, tr dong trén
xuong dong dudi tu dau
trang dén cudi trang.

Céc hoat dong / tro

Chuan bi

Phan phoi vao

choi trong géc choi nhanh '
Convat | Thay | Gau
nuol cung va
trong gia | trong | ring
dinh mat | xanh
bé
- Tranh tho chir to: X
+ Dan ga con
- Tranh tho chir to: X
+ Podng dao vé loai vat
- Tranh tho chir to: X
+ Rong va cé
- Boc truyén chir to kém | - Truyén: X X X
hinh anh. + Ga tréng va vit bau
+ C4o tho va ga trong
- Xem va tap ké chuyén | - Tranh: cac laoi dong vat | X X X
theo tranh; Ké chuyén | sdng trong rumg, gia dinh,
sang tao dudi su gitup do | dudi nudc.
cua c0.
- Str dung céc loai rdi dé | - Sa ban roi. X X X
ké lai nhitng noi dung |- Rdi tay cau truyén: Céo
cau chuyén dudi sy gilp | tho va ga trong.
d& cua co. - Réi khéi: Ngdi nha bang
+ Tro choi: Ghép tu rom, gd, gach.
+TC: Ong tim chi... - Réi det: 3 chd lon, cho
+ Chép tir. SOi. ‘
+ T4p to nét, to chit. - ‘Thé chir cai, tranh vé chu
de
- But viét bang, tap to nét,
theo nét chAm mo.




TT | Tén géc choi

Muc dich — Yéu ciu

Cac hoat dgng / tro
choi trong géc choi

Chuan bj

Phan phéi vao

nhanh
Convat | Thay | Gau
nuoi cung Vva
trong gia | trong | rirng
dinh mit | xanh
bé




NGUOI DUYET An Hung, ngay 28 thang 12 nam 2025
NGUOI LAP KE HOACH
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