VIIL KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: BE YEU CHU BQ BQI
Thoi gian thye hién: Tir ngay 15/12 den 19/12/2025

Nguoi thwe hién: Lé Thi Ha Nhw
Thir hai, ngay 15 thang 12 ndam 2025
Phat trién thim m§y
Day véin dong B9 gé co thé bai hat: Bic Kim Thang
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét van dong bai hat “ Bac Kim Thang ”, hiéu bo mon nghé thuit méi vé Bo gd co thé (Bodypercursion ). Tré
biét ling nghe, cam thu dugc bai nghe hat va choi tro choi “ Tiéng tréng vui nhon” theo yéu cau cia cb.
- Rén ki nang phéi hop cac bo phan trén co thé van dong nhip nhang theo tiét tiu 4m nhac. Rén ki nang van dong theo
b0 g0 co thé. Rén su khéo 1éo, nhanh nhen, linh hoat khi thuc hién cic van dong.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong
2. Chuin bi
- Nhac cac bai hat: Bic Kim Thang, Béo dat may troi
- Bang cho tré viét, que chi
- San khau,ghé ngdi
- Dung cu 4m nhac: tréng, x0, hoa mua...
3. Tién hanh
* Hoat dpng 1: Tro chuyén vdi tré
- C6 cung tré van dong bai hat “Yesh li yadayim”
* Hoat dong 2: Day vin dpng B g6 co thé bai hdt “ Bic Kim Thang”
a. Tro choi égm nhac: “Tiéng trong vui nhén”’
- C6 cho tré nghe am thanh cua tiéng tréng. Hoi tré vira nghe thay tiéng gi?
- Vay véi nhiing tiéng tréng két hop voi nhitng chiéc ghé ngdi thi chung minh cé thé choi dugc trd choi gi?



- Pay 1a 1 tro choi rat quen thudc voi cac con rdi ddy vay ban nao co thé nhic lai cach choi cua trd choi nay? (goi 1-2
tré)

* C6 khai quat lai cach choi: C6 gd 1 tiéng tréng tré s& d6i vi tri ngdi theo hang doc, ¢b g 3 tiéng trong tré s& doi vi
tri ngdi theo hang ngang, khi cd gd trong don dap thi tirc 1a két thic trd choi tré sé don hang, chong ghé lai va quay vé giita
16p véi co.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 1an

- C6 mo nhac két hop van dong trén co thé.

- Tiét muc ma co thé hién c6 diéu gi dic biét?

- C6 da tao ra am thanh gi?

- CO6 moi tré dit tén cho bd mon nghé thuat do?

- Va tén chinh x4c cta cua bd mén nghé thuat nay 13 bd gd co thé, body percursion.

- Cho tré nhic lai: “bd gd co thé — body percussion” (2 lan)

- Pay 1a bd moén ngh¢ thuat tao ra &m thanh dua trén su tuong tac cua cac bd phan trén co thé.

- Cho tré lam mdt sd hoat dong dé tao nén am thanh tir chinh co thé cua tré.

b. Vin dong bai hat “Bdc Kim Thang” qua “Bé g6 co thé — Bodypercursion”

- Cho tré nghe giai di€¢u doan tén bai hat?

- Tré hat bai hat “Bac Kim Thang”

- Cho tré str dung bd gd co thé vao bai hat “ Bic Kim Thang” theo ¥ tudng cia treé.

- C6 1am mau két hop nhac

- C6 phan tich: cAu hat sé& twong duong vdi dong tac va moi dong tac 1a mot ky hicu.

- Cho tré vé nhom thao luén, ban bac, ghi chép ky hi¢u cac dong tac.

- Cho tré 1én chia s¢ ¥ turdéng ciia nhdm minh.

- Tré thyuc hi¢n van dong cung co.

- M&1 nhom, ¢4 nhan, 16p thuc hién van dong bai “Béc Kim Thang” ( ¢6 quan sat va stra sai cho tré).
* Cho tré gd dém trén co thé bang hinh thirc khac.



- Tré ban bac, thao luan va dua ra mot hinh thirc méi vé cach g0 dém cho bai hat “ Bic Kim Thang”
+ Nhom 1: Dung b6 gd co thé - body percusion (G& x0 )
+ Nhom 2: Dung bo gd co thé - body percusion (G tréng)
+ Nhom 3: Dung b gd co thé - body percusion( G dat)

* Tom ¥: Trong cing mot bai hat ching ta c6 thé st dung bd gd dém véi nhiéu hinh thirc khac nhau: c6 thé sir dung
ban tay g trén x6 nhu nhém thtr nhét hoic c6 thé ding bo tréng nhu nhém sé hai hodc sir dung bd g6 co thé gb dat gidng
nhom sb 3.

* Hoat dong 3: Nghe hat “ Beéo dat mdy troi”

- C6 gi61 thi€u tén bai hat “Beo dat may troi1”

- C6 hat 1an 1: Thé hién tinh cam véi tré. C6 giang ndi dung bai hat nghe.

- C6 hat 1an 2: Moi tré thé hién minh hoa mua cung co

- Két thic: Hom nay c0 da day cac con van dong bai gi nao? Bai hat dugc van dong vai ngh¢ thuat maoi, bo mon do
tén la gi?

- V& nha chiing minh hay cing biéu dién cho ong ba, bé me xem va ap dung bd gd co thé- body percusion vao nhiéu
bai hat khac nira nhé.

Danh gia tré hang ngay:




Thir ba, ngay 16 thang 12 nam 2025
Phat trién nhén thirc
Pém dén 7, nhin biét nhém c6 7 ddi twong, nhan biét chir so 7
1. Muc dich yéu cu
- Tré biét dém dén 7, nhan biét cac nhom c6 7 dodi tuong, nhan biét chit sb 7.
- Luyén k¥ niang dém lién tiép dén 7 ( dém tir trai qua phai cac ddi tuong), luyén ki ning xép twong tmg 1:1. Cting cb
ki nang so sanh nhiéu hon, it hon, bang nhau, biét tao nhom c6 sb luong bang nhau trong pham vi 7.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Do dung cia tré:

+ Mdi tré mot ro do dung gom 7 cai 4o, 7 cai quan va cac theé sb tir 1-7, 2 thé s6 7, 1 bang xép.
- D6 dung cia co:

+ Video Al “ Vi sao bé khong lac”

+ R6 dd dung gdm 7 cai 4o, 7 cai quan c6 kich ¢ to hon cia tré.

+ Powerpoint dém dén 7

+ Céc nhoém d6 choi ¢6 s6 lugng 4, 5, 6 dé xung quanh 16p.

+ Nhac bai hat: Nha minh rat vui
3. Tién hanh
* Hoat déng 1: On ki ning dém dén 6
- Cho tré choi van dong theo video Al: O sao bé khong lic

+ Cach choi: C6 néi sd luong, tré vo tay hodc ddm chén, lac nguoi theo ) lugng c6 yéu cau

- Cho tré choi 4 — 5 1an véi yéu cau khac nhau.

* Hoat dong 2: Pém dén 7, nhin biét nhom cé 7 déi twong, nhin biét chiv s6 7



- Cho tré di lay r6 d6 dung vé chd ngdi, c6 hoi tré
+ Trong rd ctia cac con cd gi?
- Cho tré xép hét nhitng cai 4o thanh 1 hang ngang tir trai sang phai
- Xép 6 cai quan, mdi cai quan twong ing v6i 1 cai 4o, xép tir trai sang phai
- Cho tré dém s6 luong cai quan, hoi tré:
+ C6 tat ca bao nhiéu cai quan?
- Cho tré dém s6 lugng cai 4o, hoi tré:
+ C6 tat ca bao nhiéu ngodi sao?
+ S4 cai quan va sd cai 4o nhu thé ndo v6i nhau? Tai sao?
+ Nhom nao ¢ sé luong nhiéu hon? Nhiéu hon 1a miy?
+ Nhom nao ¢6 sé luong it hon? it hon 1a may?
- Muén sé cai 40 bang s cai quan thi phai lam nhu thé nao?
- C6 cho tré xép thém 1 cai quan phia dudi cai 4o chua co cai quan nao, hoi tré:
+ 6 cai quan thém 1 cai quan 1a may?
+ Bay gid chung minh co tit ca bao nhiéu chiéc cai quan ? C6 tat ca bao nhiéu cai 40 ? Cho tré dém.
+ 86 40 va sb quan bay gio nhu thé nao véi nhau? Cung bang may?
+ Ca 2 nhoém déu c6 sb luong 13 7 thi cin tim thé s6 ndo twong Gmg?
- Cb gi6i thiéu chir s6 7, cho tré doc chit sé 7 theo hinh thiic tap thé, ca nhan.
- Cho tré tim thé s6 7 dat twong g vao 2 nhém
- Cho tré vira cit s6 40 vao rd vira dém
- Cho tré cit s quan vao r6 va dém
- Cho tré choi TC “Xi bo khoai”
- Cach choi: C6 noi “Xi bo khoai xi bd khoai” tré tim xung quanh 16p nhimg d6 dung do choi c¢6 7 chiéc.



( Cho tré kiém tra va dém nhom d6 choi)

* Hoat déng 3: Luyén dém dén 7

- C6 cung tré choi “ Vé ding nha”

- Céch choi: Tré di trén nén nhac bai hat “Nha minh rat vui”. khi c6 hiéu 1énh cia c¢d “Vé ding nha”, thi tré phai
nhanh chan vé nha c6 gin sb 7

- TC: Két ban

- Céch choi: Tré hat “ Nha cta t6i” khi ¢6 hiéu 1énh “ két 7 ban” thi tré nhanh chan tim va két dang 7 ban vao mot
nhom.

DPanh gia tré hang ngay:




Thir tw, ngay 17 thang 12 nam 2025
Phat trién thim m§y
V& trang tri hinh vuéng ( Méu)

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét v& dé trang tri hinh vudéng theo mau cua co.
- Tré phdi hop cac nét cong, nét thang, xién, ngang tao thanh hinh hoa, 14, con vat, cac hinh hinh hoc...sap xép Cac
hoa tiét tao thanh b cuc dé trang tri cho hinh vudng.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- Tranh mau ctia ¢6 ( 2 tranh trang tri hinh vuong)
- Nhac bai hat: Hoa trong vuon
- Giay A4, sap mau, mau nudc.
- May tinh, dién thoai chup anh tranh cua tré.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.
- Co va tré cung hat bai “Hoa trong vuon”
- Bam thoai:
+ Céc con vira hat bai gi?
+ Trong vudn trong nhitng gi?
+ Trong hoa dé lam gi?
- C6 khai quat: Hoa dung dé trang tri nha cira, dung dé ting vao ngay 18... ngoai ra hoa con dung dé trang tri vao hinh
vuodng rat dep.
- C6 cho tré xem tranh mau va dam thoai:



+ Cd ¢0 buc tranh gi?
+ Pay 1a hinh gi?
+ Hinh vudng dugc trang tri bang nhitng hoa tiét gi?
+ O giita hinh vudng 1a gi?
+ Bdn gbc hinh vudng duoc tranh tri nhu thé nao?
+ C06 t6 mau btrc tranh nay ra sao?
- C6 v& mau, vira v& vira phan tich cach v&, cach chon mau, t6 mau cho hinh vuéng.
- CO hé1 y tudng tré:
+ Con sé& vé& trang tri hinh vuong nhu thé nao?
+ O gitra hinh vudng con vé& gi?
+ Céc goc cua hinh vuong con sé& v& gi?
* Hoat dong 2: Bé trang tri hinh vuong
- Tré thuc hién.
- C6 bao quat, giap do nhiing tré con lung tung.
* Hoat ddng 3: Nhitng hinh vuéng xinh xdn.
- C6 cho tré trung bay san pham.
- Cho tré nhan xét bai cua minh va ban.
+ Con hay gidi thiéu bai ciia minh cho cac ban nghe? Con dat tén bai 1a gi?
+ Cac con thich bai cuia ban nao nhat? Tai sao?
- C6 nhan xét chung, tuyén duong tré.
- C6 chup anh 1 s6 mau trang tri ca tré dua 1én may tinh cho tré xem mAau trang tri hinh vuéng dugc chuyén thanh
hinh anh 3D s& nhu thé nao?

Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 18 thang 12 nam 2025
Phat trién ngon ngir
Tho “ Chu gidi phong quan”
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhd tén bai tho, thudc tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Tré tra 1o1 cac cau hoi mach lac, 10 rang, doc tho dung nhip di¢u, thé hién sic thai khi doc tho.
- Qua bai tho gido duc tré biét cong viéc va nhiém vu cta cac chu giai phong quan, biét duoc sy vat va cua chu giai
phong quan qua do giao duc tré yéu quy, biét on cac cha bo doi. Tré hiing thq, tich cyc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- S4ch lat bai thoi: Chua giai phong quan
- Bai hat “ Lam cha bo dor”
- PowerPoint cau hoi dam thoai bai tho.
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Thir tai cua bé.
- C6 doc cau do
“ A1 not hai ddo bién cuong

Diét thr, gitt nudc coi thuong hiém nguy”( Cha bo doi)

+ Cau d6 néi vé ai?

+ B, me ban nao 1a bd d6i?



+ Con hay ké vé bd, me ciia con?
- C6 dan dat vao bai tho “ Chu giai phong quan”
* Hoat dpng 2: Tho “ Chu gidi phong quin”
- C6 doc tho lan 1 dién cdm
- Giang ndi dung: Cht giai phong quan khi & tién tuyén cac chi rat vat va, gian nan dé bao vé to quc....udc mo cia
em la dugc lam chu giai phéng quan.
- C6 doc lan 2 bang sach lat.
- Ca 16p doc cung ¢ ( 2 -3 1an)
- Luan phién t6, nhom doc tho ( C6 cht ¥ stra sai cho tré)
- Ca nhan tré doc tho.
- Ca 16p doc lai mdt lan.
- Pam thoai:
+ Céc con vura doc bai tho gi?
+ Bai tho néi vé ai?
+ Chu giai phong quén tir dau vé?
+ Chu mang gi trén nguoi?
+ Chi ké cho nghe truyén gi?
+ Ban nho trong bai tho muén xin gi?
+ Ban xin dé lam gi?
+ Vi sao ban lai c6 udc mo tré thanh co6 giai phong quan?
- Gi4o duc tré: Biét cong viéc va nhiém vu ciia cac chi giai phong quén, biét dugc su vat va ctia chi giai phong quan
qua d6 giao duc tré yéu quy, biét on cac chii bo doi
* Hoat dong 3: Lam chu b dji
- Cho tré hat mua “ Lam cht b doi”
- Cho tré hat muta 2 -3 lan.



DPanh gia tré hang ngay:

Thir sau, ngay 19 thang 12 nam 2025
Phit trién thé chat
VDCB: Chay 18m trong 10 giay

1. Muc dich yéu ciu

- Tré chay hét doan dudng 18m trong thoi gian 10 giay.

- Tré phdi hop dua chan va danh tay nhip nhang, chan no tay kia dé ting toc do chay. Than nguoi thang, khong
nghiéng léch, dau thang, mat huéng vé phia trude. Rén cho tré sy déo dai, nhanh nhen khi chay 18m trong kgoang 10 gidy.

- Tré himg tha tham gia choi tro choi, tich cuc tham gia cac hoat dong .

2. Chuan bi

- Xéc x0.

- Puong chay 18m, Dich

- Nhac bai hat: Lon 1é€n chau lai may cay.

3. Tién hanh

* Hoat dpng 1: Khoi dong

- Co cung tré hat “ Lén 1én chéau 141 may cay”



- Tro chuyén :

+ Chiing minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat néi vé ai?

+ Mua vé ¢ nhiéu gi?

+ Bac noéng dan thuong lam gi dé rén luyén sirc khoé?

- Cho tré di két hop mot s6 kiéu di (di bang mili chan, got chan, nhanh cham...)
* Hoat dong 2: Trong dong.
- Tap bai tap phat trién chung két hop nhip dém mdi dong tac 4 1an, 4 nhip

+ Pong tac ho hap: Thoi no

+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trude, vé phia sau

+ Pdng tac lung, bung, luon: Ngéi, chi vé trudc, nglra ra sau.

+ Pong tac chan: Ngdi, nang 2 chan, dudi thang

+ POng tac bat: Bat tién vé phia trudec.

- Cho tré tap dong tdc nhan manh: Pong tac chan * Ngéi, nang 2 chan, dudi théng”
- C06 gioi thi¢u duong chay:18m
+ Vé6i dudng chay ndy cac con c6 thé choi nhiing tro choi gi?
- Cho tré tap van dong theo y tudng.
- C6 gidi thieu VDCB: Chay 18m trong 10s
- C6 phan tich cach thuc hién.

+ Tu thé chuén bi: bung ¢ vach Xuat phat, mgt chan dua Ién trude lam try, dau géi khuyu Xuéng hoi sau dé
than nguoi lao vé phia trudc, chan con lai dudi thang vé phia sau, phan trén ctia ban chan ty xuéng nén, phan got hoi
nhac khoi mit dat, 2 tay gap vudng goc véi than, dau giit thang, mat nhin thang vé phia trudc.

+ Thyc hién: Khi c6 hiéu 1énh tré chay véi tdc do nhanh sai budc chan rong va lién tuc, chay vé dich trong
khoang 10 giay.

- Lan luot ting tré 1én thuc hién, mdi tré thyc hién 2- 4 lan ( Stra sai cho tré).
- Thi dua 2 t6 v6i nhau.
- TCVD: Lon cau vong



- C06 gi0i thi¢u tro choi cach choi.

- T6 chirc cho tré choi tro choi 3 — 4 1an.
* Hoat dong 3: Cung thw gian.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 lan.

- Cho tré ngdi xoa bop tay, chan.

Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 12 thang 12 nam 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



IX. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: DU’ AN STEAM “ NHA THIET KE THOI TRANG”
Thoi gian thwe hién: T ngay 22/12 dén 26/12/2025
Nguoi thwe hién: Bui Thi Hang

] ] MANG NOI DUNG / , \
Tré muon biét @c budc lam trang phuc tai ché: \
ﬁ%n go1, mot $6 trang phl;,lc tai ché

+ Trang phuc téi ché tu gia
%

DU AN:
NHA THIET KE
THOI TRANG

+ Céc thiét bi, dung cu dé lam trang phuc
tai ché: Kéo, keo, bang dinh, day budec...
\



Viét thw ngé cho phu huynh vé duw 4n Steam: Nha thiét ké thoi trang
Kinh giri cac bac phu huynh!

Trong thang 12 nay tir ngay 23/12 dén 27/12 cac con s& thuc hién du an Steam * Nha thiét ké thoi trang” thong qua
du an cac con kham pha nhiéu diéu rat thua vi, mang lai cho cac con nhiéu trai nghiém d6 1a du an “ Nha thiét ké thoi trang”.
Nhu chung ta d3 biét dé nang cao y thirc bao vé mdi truong, khuyén khich moi ngudi tai ché va tai sir dung vat dung cii nhu
sach b4o, chai lo ...dé thiét ké va trinh dién bo suu tap trang phuc tai ché “vé dep cua giéy, chai lo cii” véi rat nhiéu bo
trang phuc dep, bat mit nhung khong kém phan doc la.

V&1 mong mudn duoc cho cac con thoa stre sang tao, lam dugc cac vi¢c y nghia, 16p da c6 nhitng hoat dong xen k&
vao do la cac hoat dong sang tao, nhiitng nha thiét ké nhi s& tu lam ra cac san phém tir d6 tai ché nhu: Giéy bdo, niloong,
chai, lo hay 14 cdy.... Tir d6 kich thich dugc sy tim toi, ham hiéu biét, kham phé cua tré.

Pé cac con cd moi trudng tot dé hoan thanh du an, cac bac phu huynh hiy dong hanh cing tré:

+ Cho tré xem video vé thoi trang tai ché, tro chuyén dé tré hiéu vé trang phuc, dic diém va tic dung va y
nghia cta thoi trang tai ché d6i voi cude song.

+ Cho tré mang dén 16p mot sd nguyén liéu sin c6 trong gia dinh nhu: Gidy bao, bia cat tong, ti ni néng, chai,
lo nhya...dé con va cic ban sang tao ngh¢ thuat.



L6p xin chan thanh cam on su phdi hop ctia phu huynh!
Hay cing dong hanh va ché don nhitng sin phdm ciia cdc con trong dw dn nay bo me nhé! Trin trong!

Thir hai, ngay 22 thang 12 ndm 2025
Phat trién thé chat
VDCB: Bit sau (Cao 30 - 35cm)

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét bat sau cao 30 — 35cm.

- Tré vung tay tlr cao xudng thap, ra sau, nhin chan, dap manh xubng buc, bat ngudi xudng roi tiép dat bang nira ban
chén trén, roi dén ca ban chan khuyu gbi dé giam chan dong, 2 tay dua ra trudc dé gitr thing bang sau d6 dung thang, tu
nhién.

- Tré hiing tha tham gia choi tro choi, tich cuc tham gia cac hoat dong .

2. Chuan bi

- Nhac bai hat “ Chau yéu ¢ chil cong nhan ”,xic x6.

- 2 buc cao 30 — 35cm
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.

- CO cung tré hat “ Chau yéu c6 chu cong nhan ”



- Tro chuyén :
- Cho tré xem tranh bac nong dan dang tudi rau va hoi tré:

+ Cac bac nong dan dang lam gi?

+ Bac noéng dan 1am cong viéc d6 dé lam gi?

+ Pé ¢6 stre khoé tao ra nhiéu san pham cac bac néng dan phai lam gi?

- C6 khai quat: Dé c6 strc khoé dé hoan thanh cong viéc thi phai thuong xuyén luyén tap thé duc, an udng du chat
dinh dudng...
- Cho tré di két hop mot so kiéu di (di bang mili chan, got chan, nhanh cham...)
* Hoat dong 2: Trong dong.
* Tap bai tap phat trién chung két hop nhip dém mdi dong tac 4 1an 4nhip.
+PTNN: Chan “ Ngdi khuyu gbi”
- Cho tré xem buc va héi tré:
+ Con c6 thé choi nhiing trd choi gi véi buc nay?
+ Cho 1 vai tré 1én thuc hién y tudng.
* CO néu tén van dong.
- C6 phan tich cach thuc hién.

+ Tu thé chuan bi: Pung trén buc, 2 chan chum hoi kiéng 1én, than nguoi hoi ruén vé phia trudce, 1€n cao, mit
nhin xudng dudi.

+ Thuc hién: Vung tay tur cao Xuéng théip, ra sau, nhin chan, dap manh Xuéng buc, bat nguoi Xuéng roi tiép
dat bang nia ban chan trén, roi dén ca ban chan khuyu gdi dé giam chén dong, 2 tay dua ra trude dé giit thing bang
sau d6 dung thﬁng, tu nhién.

- Lan luot ting tré 1én thuc hién, mdi tré thyc hién 2- 4 lan ( Stra sai cho tré).

- Thi dua 2 t0 v&i nhau.

* TCVD: Lon cau vong.

- CO gidi thi€u tro choi céach choi.

- T6 chite cho tré choi tro choi 3-4 1an.
* Hoat déng 3: Hoi tinh.



- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 lan.
Danh gia tré hang ngay:

Thir ba, ngay 23 thang 12 nam 2025
Phat trién nhan thirc
Hoat dong 5E: Tim hiéu vé trang phuc ( E2, E3)
1. Muc dich yéu ciu
* Kién thic.
- Tré biét dic diém, ciu tao cua ting bd trang phuc. Tén goi, cAu tao, dic diém trang phuc cua ban nam va ban ntr.(S)
- Sir dung mdy tinh xem anh va video vé trang phuc (T)
- Tré nhan ra vé dep cta san pham nghé thiét ké thoi trang (A)
- C6 kha nang trinh bay dugc cac biéu tuong toan hoc nhu: S6 lugng, kich thude...( M)
* Ky ndng.
- Quan sat, kham ph4, dit cau hoi dé hiéu vé hinh dang, cau tao cua mot sé trang phuc (S)
- Tré lya chon dugc dd dung dé kham pha vé nha thiét ké thoi trang, san pham caa nha thiét ké thoi trang (T)
- Tré cam nhén duoc vé dep, ¥ nghia ctia nghé thiét ké thoi trang (A)
* Thdi do
- Cham chu, tap trung, tich cuc thuc hién hoat dong.



- Chu dong phdi hop vai ban dé thuc hién hoat dong.
- LAy, cit d6 dung dung noi quy dinh.
2. Chuin bi
* Pé dung ciia cé
- Video vé trang phuc, san pham cta nghé thiét ké thoi trang
- Tro choi: “ Tim béng cho trang phuc”
* Do ding ciia tré
- Quan 4o, trang phuc tai ché.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Thu hut (5°)
- CO cung nhau hat va van dong bai hat : “Day bé mac quan 40 nhé!
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat:
+ Céc con vira cung c6 van dong bh gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi?
- Trong bai hét c6 day ching ta cach mic quan o, di tat... ma khong can su giup d& cia ngudi 16n déy.
- Cho tré xem va trd chuyén voi ban vé anh trang phyc... clia tré ma tré mang dén.
- C6 gidi thiéu vao bai: Vay hom nay ching minh s& cing tim hiéu vé nghé thiét ké thoi trang nhé!
* Hoat dong 2: Kham pha (15 - 20°)
- Cho tré xem tranh anh, video vé trang phuc, cic san pham cuia nghé thiét ké thoi trang trén may tinh. Trd chuyén
dam thoai vé mot s san pham tir nghé thiét ké thoi trang da chup khi di quan sat (hinh dang, vét liéu)
- Céc cau hoi goi ¥ trong qua trinh tré ké:
+ Céi vay la san pham nghé nao?
+ Cai vay dugc lam ra tir nguyén li€u nao?



+ Quy trinh lam ra cai vay?

* Hoat dong 3: Gidi thich ( 5°)

Péi hinh: Tré ngéi hinh vong cung

- Cho tré quan sat mot sd san pham thoi trang trén may trinh, ciing tim hiéu. Pai dién nhom 1én chia sé vé mot s6 san
pham ctia nghé thiét ké thoi trang, quy trinh dé tao ra bo trang phuc.

- C6 khai quat lai kién thtrc: Cac san pham cta nghé thiét ké thoi trang nhu: Quan 4o, vay....duoc st dung rat nhiéu
trong cudc séng cua chung ta.
* Hoat dong 4: Mé rong, dp dung cu thé ( 5-7°)
Béi hinh: Tré ngéi hinh vong cung

- M6 rong cho tré vé 1 sd san pham cua nghé thiét ké thoi trang duoc ap dung trong cude sdng & cac linh vuc khac.
Cho tré xem hinh dnh mét sé san pham nghé thiét ké thoi trang duoc dung trong cudc sdng

+ Céc con vira dugc tim hiéu diéu gi?

- Tro choi: Tim bong — Tré ngdi theo nhém, quan st hinh anh trén man hinh, lua chon dap an bang cach gio thé sb dé
lira chon trang phuc twong Umg véi bong xuat hién trén man hinh ( Bong trang phuc sé duoc danh so)
* Hoat dong 5: Danh gia ( 3°)

- Hoi tré vé cam nhan cua tré vé nghé thiét ké thoi trang va san pham ctia nghé thiét ké thoi trang.

- Cho tré tu danh gia qua trinh hoat dong cuia minh va cta ban

- C6 nhan xét, dong vién, khuyén khich tré va két thac tiét hoc, go1 m& cho tré vé céc hoat dong tiép theo tré quan
tam ( Lam trang phuc tai ché)

- Giao nhiém vu cho tré vé nha lén y tuong, cung bd me suu tam nguyén li¢u mang dén 16p thuc hién vao budi sau.

DPanh gia tré hang ngay:




Thir tw, ngay 24 thang 12 nam 2025
Phat trién nhan thirc
Sap xép theo quy tic 3 ddi twong

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach sép Xép cta 3 loai doi tuong lap di, 1ap lai nhiéu 14n theo mét trinh tu nhat dinh goi la srflp xép theo quy
tac 3 dbi tuong. Tré nhan ra mAu, biét sao chép lai cac miu theo quy tic sap xép 3 ddi tuong.

- Reén cho tré ki nang sép Xép 3 dbi tuong theo mot trinh tu nhét dinh cua quy tic va 1ap lai. Xép duoc theo mau va
xép theo ¥ thich 3 loai d6i tuong.

- Tré hig thu, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi

- D6 dung cua co: bi ngd, ca rdt, qua dau, bang gai.

- Do dung cua tré: Lo to bi ngd, ca rdt, qua dau, bang hoc toan

- Nhac bai hat “ Ra tham vuon rau”

- L6 t6: Bong, qua tdo, qua dau, bang gai.
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: On cdch sip xép theo quy tic ciia 2 doi twong.



- C6 cho tré hat mia: Ra tham vuon rau
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Vuodn rau co6 cac loai rau gi?
+ Mudn trong dugc rau chiing minh phai lam gi?
- C6 cho tré mot tré md phong dong tac cude dat, mot tré md phong dong tac tudi rau
- Héi tré:
+ Ai ¢6 nhan xét vé doi hinh 16p minh lic nay?
+ Lop minh da sap xép doi hinh nhu thé nao? (1 ban cubc dat— 1 ban tudi rau)
+ Pay 1a cach siap xép nhu thé nao?
- C6 khai quat: Pay 1a cach sap xép theo quy tic cua 2 ddi tuong.
* Hoat ddng 2: Sdp xép theo quy tic 3 doi twong.
- C6 thuong cho tré 16 do choi vé chd ngdi
- Hoi tré:
+ Trong 10 ¢6 gi? ( bi ngd, ca rét, qua dau)
* Lan 1: Co xép mau cho tré xem
- Trong 16 ¢6 rat nhiéu loai rau ct, ¢ xép 1 bi ngd, 1 cardt, 1 qua dau
- Héi tré:
+ Con nhan xét nhu thé nao vé cach xép cua c6?
- Chung minh cung doc cach sap xép cua c6 nhé! “1 bi ngd — 1 ca rét- 1 qua dau”. Bay gid ¢ sé sao chép lai mot lan
nua.
- C6 nhic lai : V&i cach sap xép “1 bi ngd — 1 ca rdt — 1 qua dau” 1a cach sip xép lap di, 13p lai theo 1 trinh tu nhét
dinh cua 3 loai dd choi goi 1a cach sdp xép theo quy tic cua 3 ddi twong. ( 1- 1 -1)
- C6 cho tré sap xép gidng co. ( Co quan sat, hudng dan tré chua lam duoc)
* Lan 2: CB con cd cach sap xép khac (1 bi ngd — 2 ca rét — 1 qua dau)
+ Con c6 nhan xét gi vé cach xép trén bang?



+ Pay 1a cach sip xép may loai d6i twong?
+ Péi twong 1a nhiing loai rau ct nao?

- Cho tré doc cach sip xép cua co.

- C0 thyc hién lai sao chép lan nita

- C6 khai quat lai: Vi cach sap xép (1 bi ngd — 2 ca rdt — 1 qua dau) 1a cach sap xép lip di lip lai theo 1 trinh ty nhét
dinh cua 3 loai rau, cti goi 1a cach sip xép theo quy tic cta 3 d6i twong. (1 -2 -1)

- C6 cho tré sip xép gibéng co.

* Lan 3: CO con cd cach sap xép khac (1 bi ngd — 1 ca rét — 2 qua dau)

- Cho tré doc cach sip xép cua co.

- C6 thuc hién lai sao chép lan nita

- C6 khai quat lai: Vi cach sap xép (1 bi ngd — 1 ca rdt — 2 qua dau) 1a cach sap xép lap di ldp lai theo 1 trinh ty nhét
dinh cua 3 loai db choi goi 13 cach sap xép theo quy tac cta 3 d6i tuong. (1 -1 -2)

- C6 cho tré sip xép gibéng co.

* Lan 4: Co cho tré sap xép theo ¥ thich cua tré

- C6 kiém tra xem tré xép ding chua va cho tré nhac lai cach tré sap xép 3 doi tuong.

- Cho tré nhic lai cach sap xép va hoi co tré nao sip xép giong ban khong?

- C6 nhan xét cach sap xép cua tré.

* Hoat dong 3: On luyén

- Cho tré choi trd choi: Ai nhanh nhat

- Chia tré 1am 3 ddi 1én sap xép theo quy tic cho trude. Poi nao nhanh, dung d6i d6 chién thing.

- Cho tré choi 1 -2 lan.
Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 25 thang 12 nam 2025
Phat trién ngon ngir
Pong kich « Nho cii cai”
1. Muc dich yéu ciu

- Tré nho tén truyén, cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung ciu truyén, nhé dugc trinh tu, dién bién cua cau

chuyén.

- Tré c¢6 k¥ ning dong vai, dong kich cac nhan vat trong truyén. Tré c6 k¥ niang thé hién giong diéu khac nhau giita
cac nhan vat trong cau chuyén “Nhd cu cai”. Co ki ning quan sat, chu y, ling nghe va phdi hop voi ban dé dién tron ven
v6 kich “Nhé ct cai”. Tré tra 101 cac cau hoi rd rang, mach lac.

- Thong qua cau chuyén gido duc tré biét chung strc, doan két thi viéc gi ciing 1am duoc. Tré himg th tham gia tro

choi va tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuain bi

- R&i det, sa ban, mii cu cai, ct cai that.

- Video Al “ Nhb ct cai”.

- PowerPoint cau hdi dam thoai trén may tinh.



3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Vui choi cung bé.
- Cho tré choi “ Tap tam vong”
- Cho tré doan xem trong tay c6 co6 gi?
- Cho tré 14y ra va hoi tré:
+ Pay la gi?
+ Ci cai do ai trong?
+ La san pham ctia nghé gi?
- C6 dan dat vao cau chuyén.
* Hoat dpng 2: Truyén “ Nhé cii cdi”
- Co ké lan 1 bang 10i dién cam
- Giang noi dung: Cu cai dugc 6ng gia gieo trong va chim soc, cai 16n rat nhanh, thanh ci cai to 10n, mot minh 6ng
khong mang vé dugc, nho strc ciia tat ca moi nguoi nén ci cai da duge nhd 1én va dem vé nha...
- Cho tré bit chudc ong gia cude dit, trdng cdy, tudi...
- C6 ké 1an 2 bang Video Al “ Nho cu cai”.
- Bam thoai:
+ Trong truyén c6 ai?
+ Ong gia mang gi vé trong?
+ Ong cham soc cdy cai nhu thé nao?
+ Cay cai d 1on nhu thé nao?
+ Mot minh 6ng gia c6 nho dugc cai khong?
+ Ong gia goi ai? Ong goi nhu thé nao?
+ Ong va ba ¢6 nho dugc cai khong?
+ Ba goi ai? Chau gai goi ai?
+ Cdn con goi ai? M¢éo con goi ai?



+ Ca nha c6 nho dugc cai khong?
- Gido duyc tré: Biét chung stc, doan két thi viéc gi cling 1am dugc !
* Hoat déng 3: Nhé cii cdi.
- Cho tré 1am: 1 chau lam cu cai, 6ng gia, ba gia, chau gai, ciin con, méo, chudt nhit nhd cu cai.
- Cho tré déng kich 2 — 3 lan.
Danh gia tré hang ngay:

Thir sau, ngay 26 thang 12 nam 2025
Thiét ké k§ thuat
Quy trinh EDP: Lam trang phuc tii ché

1. Muc dich yéu ciu
* Kién thic.

- Néu duoc dic diém, ciu trac, hinh dang cua trang phuc tai ché. Tré biét cach 1am duoc trang phuc tai ché va cong
dung cua trang phyc tai ché (S)

- Ké tén duogc cac nguyén vat liéu, dung cu phi hop dé 1am trang phuc tai ché (T)

- C6 kha nang trinh bay duogc cac biéu tuong toan hoc nhu: hinh dang, sé luong, kich thude...( M)
* Ky nang.

- C6 kha ning v& thiét ké trang phuc tai ché, xay dung cac budc thiét ké (E)

- Biét sir dung bGt v&, mau dé trang tri trang phuc tai ché (T)

- Tré lam duoc trang phuc tai ché dep, hai hoa. Co kha ning thuyét trinh chia s¢ vé trang phuc tai ché, dat tén cho
trang phuc tai ché ctia minh (A)



- Quan sat, dit cau hoi dé co hiéu biét vé trang phuc tai ché (S)
* Thai d¢
- Cham chu, tap trung, tich cuc thuc hién hoat dong.
- Chu dong phéi hop véi ban dé thyc hién hoat dong, gitt gin san pham , ¥ nghia cia san pham.
- LAy, cit d6 dung dung noi quy dinh.
2. Chuén bi
* Dé ding ciia cé
- Video cac hoat dong cua tré chuan bj cho lam trang phuc tai ché: Théo luan, v& thiét ké, tim kiém ung ho nguyén
hoc liéu, chuan bi nguyén hoc licu...
- Gi4 d¢ ban thict ké: 3 céi
- Gi4 dé bang tiéu chi: 1 cai
* Pé diing ciia tré
- Giay béo, 14 cay, diy budc, bang dinh, gim...
- But 16ng, mau...
3. Tién hanh
Hoat dong chiéu ( B1, B2, B3)
( Thoi gian 25 — 30°)
1. Hoat déng 1: Héi xdc dinh vin dé ( Thoi gian 57)
- Tao tinh hudng: Cho tré xem cau chuyén ban gai khong c6 quan 4o dep mic trong 1& Noel trén may tinh
- Hoi tré: Ban nho co trang phuc dep dé mic trong tét Noel khong?
- Cho tré xem video vé mot sd trang phuc Noel. Qua cau chuyén néu 1a con thi con s& 1am gi?
- Tré néu ¥ kién c6 thong nhat vé y tudng lam trang phuc tai ché.
- Thao luén tiéu chi can dat khi 1am trang phuc tai ché
+ Lam dung ban thiét ké.



+ Dung dang cac nguyén vat li¢u
+ Trang phuc tai ché c6 thé dung duoc.
- G161 thiéu tén hoat dong ky thuat “ Lam trang phuc tai ché”
2. Hoat dong 2: Tuwong twong ( Thoi gian 10°)
- Khao sat sy hiéu biét cua tré vé ciu tao clia trang phuc tai ché sau d6 dua ra giai phap lwa chon:
+ Céc con biét gi vé trang phuc tai ché?
+ CAu tao clia trang phuyc tai ché?
+ Trang phuc tai ché ¢ tac dung gi?
- C6 cho tré xem video vé mot s6 trang phuc tai ché tu lam.
3. Hoat dpng 3: Lén ké hoach ( Thoi gian 20°)
* Ve thiét ke.
- C6 hoi ¥ tudng cua tré: Cac con sé& thiét ké trang phuc tai ché nhu thé nao? ( Hinh dang, kiéu dang, cu tao, nguyén
liéu, chiéu dai)
- Tré vé nhom vé thiét ké trang phuc tai ché trén gidy A3 ( Co gido quay lai toan bd qua trinh tré 1én ¥ tuong va vé
ban thiét ké. Chup lai ban thiét ké cta timg nhom)
- Céc thanh vién trong nhom thao luan dua ra ¥ kién thiét ké trang phuc téi ché.
* Chuan bi nguyén hoc liéu.
- Hoi tré y tudng st dung nguyén hoc liéu gi dé lam trang phuc tai ché:
+ Lam trang phuc tai ché bang nguyén hoc liéu gi?
+ Con s& lam 4o, vay, hay quan?
+ Str dung nguyén vat liéu gi dé 1am trang phuc tai ché?
+ Nhom con lam trang phuc tai ché nhu thé nao? Nguyén liéu chinh ciia trang phuc tai ché?
+ Theo con s& sir dung gi dé trang tri cho trang phuc tai ché?

- Yéu cau tré ghi cht nguyén véat liéu ma nhom lya chon vao ban ve.



- Thao luéin phan coéng cac thanh vién trong nhom chuén bi nguyén vt liéu theo ké hoach ctia nhom.
Hoat dong hoc ( B4, B5)
( Thoi gian 35 — 40°)
4. Hoat dong 4: Thiét ké san pham ( Thoi gian 30”)
- Choi tro choi: Oan tu ty
- Héi tré:
+ Céc con dang thuc hién du an gi?
+ Trong dy 4n chiing minh théng nhat 1am gi?
- Xem video: Tré hoat dong budi hém trude
* Xem lai va tro chuyén qud trinh chudn bi cho buéi lam trang phuc tdi ché:
- Video hoat dong tro chuyén, thdo luan, vé thiét ké.
- Video hoat dong tim hiéu céc budc, sip xép nguyén hoc lidu dé 1am trang phuc tai ché.
- Video hoat dong tim kiém ung ho nguyén hoc liéu.
- Video hoat dong chuén bi nguyén vat liéu dé lam trang phuc tai ché cua cac nhom.
* Giao nhiém vy: Cac nhoém thuc hién lam trang phuc tai ché theo ban thiét ké ctia nhém. Nhic lai cac tiéu chi?
- Tiéu chi 1: Lam dung ban thiét ké.
- Ti€u chi 2: Dung ding cac nguyén vat li¢u
- Tiéu chi 3: Trang phuc tai ché c6 thé dung duoc.
- Hoi tré:
+ Ban thiét ké nay ctia nhom nao?
- Cho tré lay ban thiét ké vé 3 nhom
- Cac nhém thao luan lya chon, chuan bi nguyén vat li¢u dé lam trang phuc tai ché.
- Phan cong cong viéc cho cac thanh vién trong nhom.



- Thyc hanh 1am trang phuc tai ché.
( Trong qua trinh tré thyuc hién c¢6 quan sat, hd tro tré néu can)
5. Hoat djng 5: Chia sé két qud, cdi tién ( Thoi gian 10°)
- Cac nhém mang san pham ctia nhom 18n trung bay
- Cat d6 dung va ngdi vé doi hinh chit U
- Cac nhém gidi thiéu san pham ctia nhém minh ( Pat tén cho trang phuc tai ché ctia nhdm minh)
- Hoi tré:
+ C4c con ¢ nhan xét gi vé trang phuc tai ché so véi ban thiét ké cia nhém minh?
+ P gidng vai ban thiét ké chua?
- Quan sat, nhan xét san pham cta cac nhom theo ban thiét ké chua ( Tich bang tiéu chi)

Tiéu
chi

Dat

Lam dung theo | Dung diung cac Trang phuc cé
ban thiét ké nguyén vat liéu thé diung dwoc

Nhom 1
Nhom 2
Nhém 3
Nhom 4

- Héi tré:

+ Nhom nao lam trang phuc tai ché hoan chinh nhat? Vi sao?
- Cac nhom dat cau hoi chéo nhau.

+ Néu duoc 1am lai cic con mudn cai tién nhu thé nao?
- Chup anh luu ni¢m.



Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay thang 12 nam 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



