KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 3: MOT SO LOAI RAU-CU-QUA
Thoi gian thue hién: Tw ngay 24/2/2025 - 28/2/2025
Giao vién thyc hién: Bui Thi Giang

Thur hai ngay 24 thang 02 nam 2025

Tén hoat dong: Tréo 1én xudng thang

Thudc linh vire: Phat trién thé chat

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach tréo 1én xubng 7 gidng thang cao 1,5m dung k¥ thuat, biét phdi hop tay chan nhip nhang.
- Rén tré ki nang tréo 1én xudng thang, phat trién co chan va su khéo 1éo cho tre.
- Tré manh dan, tu tin, hting thu tham gia vao cac hoat dong
II. Chuén bi
- San tap rong rdi, thang leo, sic x6, bong dé cho tré choi tro choi
I11. Hoat dong
*HD1. Khéi dong
- C6 cho tré xép thanh 3 hang doc sau d6 chuyén doi hinh vong tron rén cac kiéu di cho tré (di bang miii chan, di biang got
chan, di khom lung, chay nhanh, chay cham) vé 3 hang ngang tap bai tdp phat trién chung.
*HD2: Trong dong
*Tré tap bai tap phat trién chung (Téap 21 x 8n)
+ Tay: Pua tay ra phia trudce, sau
+ Bung: Dtrng quay nguoi sang 2 bén
+ Chan: Dung dua 1 chan ra trudce 1én cao
+ Bat: Bat tach khép chan




- PTNM: chan (Tap lai 1an 2)

*Van ddng co ban: Tréo 1én xudng 7 gidng thang cao 1,5m

- C6 gidi thiéu chiéc thang va hoi tré s& lam gi voi chiéc thang nay?

- C6 cho 1- 2 tré 1én thuc hién. Hoi tré ban thuc hién nhu thé nao?

- CO nhan x¢ét va hudng tré vao bai

- C6 tap mau lan 1

- C6 tap mau lan 2 két hop phén tich:

+ TTCB: Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng sic x0, cd di tir ddu hang dén vach xut phat, dung trudc thang

+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x0, 2 tay bam vao gidng thang va tréo 18n, tiép tuc dit chan trai 1én giong thang ké tiép va tay
phai bam 1én giong thang tiép theo, cir nhu vay tréo phdi hop tay no chén kia, khi dén giong thang. Cudi cing 2 tay bam vao
gidng thang trén xoay nguoi dua 1an luot timg chan xudng, cit nhu vay budc 1an luot tay no chan kia tréo xudng giong thang cubi
cung .

- Lan luot ¢6 cho 2 tré ¢ 2 hang 1én thuc hién. C6 bao quat stra sai cho tré.

- Lan 2 ¢6 cho tré thuc hién véi hinh thirc thi dua. Sau mdi 1an ¢6 kiém tra két qua. Co6 dong vién treé.

- CO héi lai tré tén van dong

- Cho 1-2 tré 1én thyuc hién lai van dong.

*Tro choi: Kéo co

- C06 hoéi tré cach choi, luat choi.

- C6 khang dinh lai

- C6 cho tré choi 2-3 1an, c6 kiém tra két qua (C6 khuyén khich dong vién tré)

*HDP3: Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong

- Két thac tiét hoc.




IV. Panh gia cudi ngay

Thir ba ngay 25 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: lam quen chir cai m,n,l
Thudc linh vire: Phat trién ngoén ngir
I. Muc dich- yéu cau
- Tré nhén biét chit c4i m,n,l. Phan biét duoc chit cai m,n,l trong tiéng va tu tron ven.
- Rén cho tré phat am dung chit cai m,n,l. Tré doc to 10 rang, mach lac.
- Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va ban.
II. Chuén bi
- Mdi tré mot theé chit cai m,n,] roi va mot chir khac.
- Tranh “Me dang gat lua”
- Nha c6 gan ctra chit cai m,n,] tranh bai tho cho tré tim chir
- Nhac bai “Bau va bi ”
I11. Hoat dong
*HP1. On dinh t6 chirc
- C6 cho tré choi tro choi “Gieo hat”




+ Chiing minh vtra choi tro choi gi?

- Vay 1a chung ta d3 cung nhau gieo nhing hat lua roi ddy. Va c6 doan ciy lta ciing dd 16n rdi, ¢6 va chung minh hay cting nhau
xem me thu hoach lia nhé!

*HD2: Day chir cai m,l,n

+ CO dua tranh “Me dang gat l1a”

- CO cho tré doc cum tir “Me dang gat lta” dudi birc tranh

- C6 cho tré 13y thé chir roi ghép thanh cum tir giéng birc tranh

- Cho tré doc lai tir vira ghép. Hoi tré nhiing chit nao da duoc hoc. Tré 1én cAm chit déy gio 1én cho tré doc lai 1-2 lan.
- C6 gidi thiéu chit cai m va phat am (2-3 1an)

- Co cho ca 16p doc, td nhom ca nhan phat am

- C6 phan tich chit m duoc tao bai: mot nét s6 thang va hai nét moc xubng.
- Gi6i thiéu chir m in hoa, m in thuong, m viét thudng. Tré doc chit m

- C6 gidi thiéu chit cai n va phat am (2-3 lan)

- C0 cho ca 16p doc, td nhom ca nhan phat am

- Co phan tich chit n dugc tao boi: mdt nét ) théng va mOt nét moc xuéng
- Gi6i thiéu chir n in hoa, n in thudng, n viét thudng. Tré doc chit n

- C6 gidi thiéu chit ci | va phat am (2-3 lan)

- C0 cho ca 16p doc, td nhom ca nhan phat am

- C6 phan tich chir | duoc tao boi 1 nét so thang

- Gi6i thiéu chir | in hoa, 1 in thudng, 1 viét thuong. Tré doc chir 1

-So sanh: m —n

+ Gidng nhau: déu co nét s6 thing va nét moc xudi

+ Khac nhau: chir n ¢6 1 nét moc xuoi, chitr m ¢ 2 nét moc xuoi.




- TC: Chon theo yéu cau cua cd

+ Lan 1: C6 doc tén chir tré gio chir 1én va doc to

+ Lan 2: Co ndi ddc diém tré gio chir 1én va doc to

*HP3. Tro choi cing cd

- TC1: Vé diing nha.

+ Cach choi: C6 cho mdi tré chon mot chit cai tré thich. Khi ¢6 noi tim nha tim nha thi trén tay tré cAm chit gio cao va chay
nhanh vé ngéi nha cé chir do.

+ Luat choi: Ban ndo chon dang nha voi thé chir trén tay thi duoc thuong 10 diém.

+ Cho tré choi, ¢ kiém tra két qua

- TC2: Ai chgn dung

+ Cach choi: Chia tré lam 4 nhoém. Phat cho mdi nhém choi 1 bire tranh. O duéi birc tranh c6 chit cai nhiém vu cta cac doi 1a tim
chir n,m,l va khoanh tron.

+ Luat choi: thoi gian choi 1a mot ban nhac. P61 nao nhanh thi doi do théng

+ C6 cho tré choi 2- 3 1an va kiém tra két qua

- Két thac tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay




Thur tw ngay 26 thang 2 nam 2025

Tén hoat dong: KPXH “Bé véi quyén dwoc tham gia bay t6 y kién”

Tén hoat dong: Phat trién nhin thirc

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét tén goi, mot s6 ndi dung trong quyén tham gia cia tré: quyén vui choi, hoc tip; quyén duoc bay té va ton trong ¥ kién
ctia minh - cia ban; quyén tham gia vao cac hoat dong.
- Ren k¥ nang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh.
- Tré htng tha tham gia vao cac hoat dong. Ton trong, ling nghe, chu dong dua ra ¥ kién ctia minh va cua ban.
II. Chuan bi
- Céc loai qua, nhac bai hat vui nhon, bai hat “Quyén tré em”, mot sb loai rau tron salat, bang choi tro choi, dép doi
- Hinh anh thé hién quyén tham gia va vi pham quyén.
I11. Hoat dong
*HP1: On dinh to chirc
- Co va tré choi tro choi: “Ban thich rau cu qua nao”
- Cach choi: C6 va tré ding thanh 1 vong tron theo nhac, khi nhac dung dén ban nao thi ban d6 sé duogc quyén yéu cau cac ban
thé hién tinh cam yéu thuong cua ban v6i minh béng 161 n61 hodc chon rau cu qua tang ban.
- Luat choi: Tré noi to, rd rang mong mudn ctia minh va duoc cc ban ling nghe, ton trong ¥ kién va thyc hién theo.
- C6 t6 chue cho tré choi 2-31an.
- Co hoi tré:
+ Chung minh vtra chot tro choi gi?
+ C6 ban nao chua dugc tham gia tro choi khong?
+ Qua tro choi ching minh dugc lam nhirng viéc gi?
=> Nhiing viéc cac con vira lam da thé hién dugc quyén tham gia clia cac con trong trd choi.




- Cac con biét c6 nhiing quyén tham gia nao?

- Cho tré ké tén

- C6 huong tré vao bai

*HP2: Bé véi quyén dwge tham gia bay t6 y kién

- Tro choi 1: “Bé v&i quyén tham gia”

- Co tang tré hop qua (4 buc tranh)

+ Hinh anh vt nudc cam

+ Hinh anh tréo cay, bé canh

+ Hinh anh cam qua

+ Hinh anh nhit c6 bt sau

- C6 goi lan luot 4 tré 1én dy 1 hinh anh bat ki dé tim hiéu vé quyén tham gia cac hoat dong (quyén tham gia hoc tap, quyén tham
gia vui choi, quyén ton trong y kién, quyén duogc tu do lya chon khu vuc hoat dong)

- C6 va tré kiém tra két qua qua timg cau hoi.

- Hoi tré: Qua trd choi cac con duoc biét nhitng quyén gi?

- C6 khai quat: Qua trd choi, cac con thdy rang chiing minh c6 quyén vui choi, hoc tap, ¢ quyén dugc bay to va ton
trong y kién, quyén dugc tu do lua chon khu vuc hoat dong va chiing minh con biét mot sb hinh anh chua dam béao quyén
tham gia cua cac.

- Tro choi 2: “Bé véi quyén va vi pham quyén”

+ Céch choi: Chia tré 1am 3 nhém mdi nhém ¢6 1 bang choi gom hinh anh bé v&i quyén va vi pham quyén (Bang tro choi)
Tré lya chon nhom choi vé nhom va quan sat va thao luan cac hinh anh thuc hién cac yéu cau ¢6 trong bang choi. Hinh
anh dung tré tich “ v’ va v& mat cuoi, hinh anh chua dung tré tich “ x”” va vé mit méu

+ Luat choi: D61 nao ding dugc thuong diém 10

- C6 bao quat giup d& tré va kiém tra két qua




- C6 khéi quat: Chung minh da duoc tim hiéu vé cac quyén tham gia: quyén tham gia hoc tap, quyén tham gia vui choi,
quyén ton trong y kién, quyén dugc tu do lya chon khu vuc hoat dong.

- Tro choi 3: Quyén va trach nhiém ciia bé.

+ Cho tré xem hinh anh moén salat va 1 s loai rau- cu, nguyén li¢u...

+ Tré vé nhom thao luan quyén lwa chon va dua ra quyét dinh 1 sé nguyén liéu dé lam mon sa lat cho nhom cua minh
+ Phan cong nhiém vu cho tung thanh vién va tham gia hoat dong tron salat

+ Tré thuong thire va c6 quyén dua ra y kién nhan xét giita cac nhom.

- C6 chdt lai: Chung ta déu co quyén duoc lua chon, dua ra quyét dinh va dugc tham gia vao cac hoat dong tuy nhién
ching minh phai c6 trach nhi€ém hoan thanh moi nhi€ém vu dugc giao

*HP3: Ciing cb

- Cb gi6i thiéu tro choi “D6i ban cung tién”

+ C6 cho tré chia lam 2 doi. Tré di dép ddi cung ban 18n chon 16 t6 thé hién cac quyén, ting cap doi s& dung 1én noi thé
hién quyén tham gia v mong mudn cta minh.

- Tré hat bai hat: “Quyén tré em”.

- Két thac tiét hoc.

IV. Panh gia cudi ngay




Thir nam ngay 27 thang 2 nam 2025
Tén hoat dong: V& mt sb loai rau (PT)
Thudc linh vye: Phat trién thim my
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét két hop cac nét vé da hoc dé v& tao thanh birc tranh mét sb loai rau.
- Rén cho tré ki nang v& cac nét dai, nét tron, nét cong; cach t6 mau va bd cuc bire tranh.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong.
II. Chuén bi
- Tranh v& vé c4c loai rau: cu su hao, qua ca chua, qua bi.
- Gidy v&, sap mau, ban ghé du cho tre.
I11. Hoat dong
*HP1: On dinh to chirc
- C6 trd chuyén xem gia dinh chung minh thuong trong nhing loai rau gi?
+ C6 cho tré ké tén cac loai rau ma tré biét?
+ C6 hoi tré an rau c6 chat gi?
- C6 dan dit gi6i thiéu vao bai.
*HD2: Quan sat va dam thoai tranh
- CO dua tung btrc tranh cho tré quan sat
Tranh 1: vé rau su hao
- C0 c6 buc tranh v€ rau gi day? (rau su hao)
+ Ai c6 nhan xét gi vé dic diém cta ct su hio nay?
+ Cu su hao nay c6 dang hinh gi?
+ Cu su hao c6 nhimg bd phan nao? ( L4, than va ré)




+ L4 thi nhu thé nao? Ré thi sao?

- C6 nhan xét va khai quat lai vé birc tranh.

Tranh 2: vé qua bi

- CO c6 buc tranh v€ qua gi day?

+ Ai c6 nhan xét gi vé mau sac cua buc tranh nay?

+ Qua bi c6 mau gi?

+ Céc con c6 biét cac loai rau thuong c6 mau gi khong? (Mau xanh )
- C6 chét lai

Tranh 3: vé qua ca chua

- CO c6 buc tranh v€ qua gi day?

+Ai c6 nhan xét gi vé bd cuc ctia bire tranh nay?

+ Qua ¢ gan thi nhu thé nao? Con qua & xa thi sao?

- C6 chét lai

- CO héi y tudng cua tré.

+ Cac con mudn vé rau gi va con s& vé& nhu thé nao?

*HD3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé ban ngdi thuc hién

- C6 nhic nhé tré cach ngdi, cach cam but

- Tré thuc hién (C6 bao quat, dong vién gitup do tré chua thuc hién duoc).
*HP4: Trung bay san pham

- Tré trung bay san pham va nhan xét bai ctia minh, ciia ban.
+ Con thich bai v& ctia ban nao nhat?

+ Vi sao con lai thich bai vé ctia ban?




- C6 nhan xét chung va dong vién tré.
- Két thuc tiét hoc.
IV. Panh gia cudi ngay

Thir sau ngay 28 thang 02 nam 2025
Tén hoat dong: dong kich: Nho ci cai
Thudc linh viee: Phat trién ngon ngir

I. Muc dich — yéu céu

- Tré nhé tén truyén, hiéu duge noi dung truyén, nam duoc trinh ty dién bién cta cau chuyén va biét thé hién ngir di€u, cam x1c
cta nhan vat khi tham gia dong kich.

- Rén cho tré kha nang thé hién giong, nhap vai khi dong kich va manh dan tu tin.

- Gido duc tré biét yéu thuong gitup d& moi nguoi.Tré hing thu khi tham gia hoat dong .

II. Chuén bi

- Phim hoat hinh ndi dung truyén “Nho cu cai”

- Cu cai

- Mi cac nhan vat: C)ng gia, ba gia, chau gai, chdé con, meo con, chudt nhét.




I11. Hoat dong

*HP1: On dinh to chirc

- Co6 tang cho ca 16p mot mon qua

- Bén trong c6 gi nhi?

- Cling vdi ¢t cai ndy ma co biét 1 cau chuyén rat hay day, co sé ké cho cac con nghe cau chuyén “nhd cu cai” nhé.
*HP2: Ké cho tré nghe truyén “nhé cii cai”

- C6 ké 1an 1 két hop v6i tranh minh hoa trén may tinh

*Pam thoai:

+ C6 vira ké cho 16p minh nghe cdu chuyén gi?

+ Trong cau truyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Ong ra vuon ¢6 nhd duoc cay cai 1én khong?

+ Ong d4 goi ai ra nho cung?

+ Ong goi ba nhu thé nao?

+ Ba goi ai ra nhd cu cai cung? Ba goi chau gai nhu thé nao?

+ Chau gai goi nhing ai dén nho cu cai?

+ Cun con da nhd méo con nhu thé nao?

+ Méo con d3 goi ai khi chua nhd dugc cu cai?

+ Khi moi ngudi trong nha déu gitp ong ba nho cu cai thi ¢6 nhd dugc ci cai khong? Vi sao lai nhd duoc cu cai 1én?
+ Khi nho duoc ciy cai 1én thi moi nguoi cam thy nhu thé nao?

+ Qua cau chuyén céac con hoc duogc diéu gi?

=>Gi4o duc tré: Qua cau chuyén gido duc tré biét doan két gitip d& moi ngudi trong hoc tap ciing nhu vui choi. Ngoai ra cac con
nhd an nhiéu rau, cu dé gitip ¢/m luon khoe manh nhé!

*HP3: Péng kich “nho ci cai”




- Lan 1 ¢6 1a ngudi dan truyén tré dong kich két hop v6i mii mua, d6 ding
- Lan 2 c¢6 déng 1 vai trong truyén dé cuing déng kich véi tré

(Khuyén kich tré thé hién giong cua cac nhan vat)

- Nhan xét va két thic.

IV. Panh gia cudi ngay

Gi4o vién

Loy

-

Bui, Thi Giang

To chire xac thuc: Viettel-CA

Ahi Tha

aEfite Xac thﬂ'c:' Viettel-CA
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