CHU PE 2: BAN THAN
Thoi gian thyc hién: 3 tudn tw 06/10 dén 24/10/2025
I. MUC TIEU — NQI DUNG — HOAT PONG CHU PE: BAN THAN

CHU DE: "BAN THAN"
_ _ Pham | Dia Nhanh 1 Nhanh 2 N]:éa;lélu?a
TT Muc tiéu ndm '% Mang ndi dung chi dé '% Mang hoat dong chi dé ! dle;m Hai l?an tay Ng‘ay be thwong Gh,l
> 2 thuc to xinh chao doi hiim s chu
hién | chirc cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
* | L. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
* A. Phat trién van dong
* 1. Thue hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hd hip
Bai2:
+ HH: Thoi bong bay.
Thyc hién dung ky + Tay:Pua 2 tay ra phia
thuat va thuan thuc trude, sang ngang
cac dong tac trong bai . . + Bung: Quay nguoi
{ap thé duc theo hicu || - B3 2 HO 3 sanu2gbé?1u T San
1| 2P Hhe CUE BICO Y | 2| hap/Tay/Chan/ = | cmeedn o IKhéi| | TDS TDS TDS
1énh, nhip ban Z R Z |t Chan: Budc chan trai choi
et oz Bung/Bat N .
nhac/bai hat. Bat dau sang bén trai, chan phai
va ket thuc dong tac thang (nguoc lai)
dtng nhip. + Bat: Bat tién vé trudc.
(Quyén 6 - Quyeén vui,
giai tri — MD lién h¢)
C1-CS3: Duy tri thé Duy tri thé lyc khi : .
) vy ) ~ uy ) P — | Duy tri thé lyc khi tham .
luc khi tham gia hoat | | tham gia hoatdong || . N I .. | San | KH -
2 o 2 4k =l I . | A | gia hoat dong thé chat Khoi )
dong thé chat trong < | the chat trong méi | = N 2. choi | HDH
e Z. |/ . 2. trong moi truong thay doi
moi truong thay doi truong thay doi
C1-CS4: Dé dang o Dé dang tham gia Dé dang tham gia hoat
tham gia hoat dong v | hoat dong thé chat S dong the chat voi nhom 2. | San KH -
3 2 A .o, = ~ A e Khoi .
thé chat voi nhom 8 v61 nhém ban, moi Z ban choi méi, méi truong choi HDbH
ban, moi trudng maoi. truong mai. moi.
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CHU DE: "BAN THAN"

) Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
Pham Pia —
TT Muc tiéu nam «E Mang ndi dung chi dé «E Mang hoat ddng chi dé V.i diém Hai ban tay Ngay bé :l;:rz;all; Ghi
. an < ' ) ‘ < ' R . ~ N I3
3 S :ll::;f ) lll:(l)r i xinh chao doi chim sé¢ chu
y 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
* Vin dong: tung, ném, bat, lin
(C3-CS7: Phdi hop _ | Ném va bét bong Neém va bt bong véi
, | v6inguoikhic thye |2 | v6i ngudi ddi dién 3 o 4 diar bgén | ca | san HBNT
hién vén dong co6 su 8 bang hai tay tur % tag i khoén' céchgxa Am 16p | choi
dung dung cu. khoang cach xa 4m Y g
* | Van dong: bat, nhay
. . Tro choi: Nhay day
Manh dan, tu tin khi 3 3
3 ) gil, L§ A 6 A . 3 A
5 | thyc hiénvandong | % | Nhay day & iggfenlal tg‘iy;}g llli‘én f,a fﬁgl HDNT HDNT
nhay day he) '8 P
* | 3.Thue hién va phoi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay, ngon tay, phoi hop tay - mit
Thuc hién dugc cac . )
P =] - 8| Tét day ba (SEL-10 Ca | Lo
6 | loai ctr dong ban tay, |= | Tet day day ba > }?é )ay a( ong l,a h::f HDH HDNT
ngon tay va co tay S S ghep P j
* | B. Giao duc dinh dudng va sirc khoe
* 1. Nhan biét mét s6 mén in, thue pham thong thwong va ich lgi ciia chiing ddi véi sirc khée
C5-CS10: Nhan biét Nhan biét, phan
vé cac loai thuc — | loai mot s thuc [ "
R . . , lﬁ -‘7 v . T N\ h o h/\ A 2 L r
7 | pham, cac nhém chat | & | pham thong thuong Q| o uxyen nhan blet, C,a °p HDNT
. . O 2 | thuc pham theo 4 nhom | l6p | hoc
dinh dudng va lgi ich | @ | theo 4 nhom thuc Z i ’
dbi vai strc khoe pham
Biét mdi thuc pham 5 .. |5 | Lam banh troi (Quyén 4.
PR Thyc hanh ché bién | X :
c6 nhicu dang ché % m@fcs R arlliléncéfl (;gn % Quyén duoc cham soc, Ca | L
8 | bién va cach an khac Iy e nudi dudng. Quyén 5. , P HDH
uong don gian tu 16p | hoc

nhau. C6 kha nang
thuc hanh mot so

rau cu, qua.

Quyén duoc gido duc hoc
tdp — MD bo phan)
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CHU DE: "BAN THAN"

) Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
- - Pham D}a Bé yéu .
TT Muc tiéu nam «a Mang ndi dung chi dé «a Mang hoat dong chu dé V! dle;m Hai lfan tay Ng‘ay be thwong Gh,l
3 > thue to xinh chao doi hiim sé chu
hién | chic cham soc
y 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
thao tac co ban trong
ché bién mdt sO6 mén
an, thurc uong don
gian.
-C5-CS11: Thyc hi¢n
an udng day du (an
du chat, da lugng, da
dang thuc pham), o
9 sach s& (bao dam vé i Thuc hi¢n théi quen 5 Thuyc hanh thoéi quen tot Ca | Lop VS-AN
sinh) va lanh manh 8 tot trong an udng % trong dn udng 16p | hoc
(c6 o1 cho stic khoe,
phong, tranh do6 an
gay di g cho ban
than);
* 2. Tap 1am mét s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat
Co thoi quen ty rira \ . ,
tav bin qxé h;ﬁn Tré thyc hanh ria tay
Y Dang a phong theo qui dinh (Quyén3. | Ca | Lop
C5-CS12: Thyc hién trude khi an, sau A M , VS-AN | VS-AN
At = Khi di vé sinh va Quyén duogc cham séc 16p | hoc
CaC ycu cdu giur ve & Khi T2 5 suc khoe- MD lién h¢)
10 | sinh cé nhan, 46 ding | & | khi tay ban =
va méi trudng song @ | Tré nam duoc cac | Z | Thuc hanh cac thao tac Ca | Lop VS-AN VS-AN
gan gfii. thao tac lau mat lau mat l6p | hoc
Rén luyén ky nan e L Ca | L6
, Vy 11 Xy nang Luyén k¥ ndng danh rang . P VS-AN
danh ring 16p | hoc




s0...dé nhan ra dac
diém no1 bat cua doi

cham soc strc khoée — M
lién h¢)

CHU DE: "BAN THAN"
Pham | Dia Nhanh 1 Nhanh 2 Nh’anfl 3
- B N |- . o vi diém | Hai ban tay Ngay bé Bé yeu Ghi
TT Muc tiéu nam En Mang noi dung chu de En Mang hoat dong chu dé thye ¥ <inh chao doi thvu’o'ng chi
hién | chic cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
Y thirc vé sinh ca Tro chuyén vé viée gitlr Ca | Lop HDNT
nhan gin v¢ sinh c4 nhan 16p | hoc
Co k¥ nang st dung T ,
PN iy Al -, , A A | Day tré cac ky nang st \ ,
1 d(z dung phuc vu dn S Cflch fu d?ng do S dung db diing phuc vu C,a Lop DTT DTT
uong thanh thao, <'| dung dn uong PN l6p | hoc
Y 2 ™ | ban than.
khéo 1¢o
* 4. Nhén biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh
Nhiing viéc lam co e A <A
2 A .2 Quan sat, tro chuyén vé
L, A thé gdy nguy hiém - A
Biét tranh va khong cho ban than: Theo nhitng viéc lam giy nguy
lam mot s6 hanh ) noudi la tréli don @ | hiém cho ban than Ca | L
12 | dong nguy hiém khi % % I g = (Quyén 17. Quyén dugce , °op HDNT
. . vat, hat thuoc laco |[<|, 7 .~ ) 16p | hoc
dugc nhac nho phu N hai cho sire khoe M | bao vé dé khong bi mua
hop d6 tudi kl.lén lai odn n ;r(‘ri ban, bat coc, danh trao,
hat thgu 6‘ . 1gé & chiém doat- MD lién h¢)
* | IL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* | A. Kham pha khoa hoc
* | 1. Cac bd phén co thé con ngudi
Bict su dung ding - Kham phé doi mitcia | Ci | Lép
giac quan, phoi hop \ . HDC
L z bé 16p | hoc
cac giac quan deé xem @ | Céc gide quan va o
13 xé}, tim hléy dac S chitc niing ctia céc S | Kham pha do6i ban tay
diém cua doi tugng S . S (Quyén 1. Quyén séng, \ ,
h\ h 9 glaC quan A 2 ‘ Ca Lo,p
(nhin, nghe, ngui, Quyén 3. Quyén dugc 16p | hoc HbC




CHU DE: "BAN THAN"

. Nhanh 1 Nhianh 2 Nhanh 3
= £ T neavne Béyew | o
TT Muc tiéu nam g, | Mang ngi dung chu aé g, Mang hoat dong chu dé tl:lllrc lt(;) alxif:;: ay chgz‘:)y d(‘:i thwong chi
“ “ hién chire cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
tuong). - Khémq pha nguyén li¢u Ca | Lop HPH
lam khau trang. l6p | hoc
- Kham phé nguyén li¢u Ca | Lop
\ . N . HDbH
lam banh troi. 16p | hoc
- Trd choi: Chiéc thikila | & | LOP HDNT
16p | hoc
Biét duoc su giéng va Nhan biét, so sanh
khac nha}l gilra rpinh A | mot s?) b0 phéan trén | A | So sanh mq(f)t s6 bo phan ca | Lg
14 | va ban vé mot sO bd E co thé cuia minh, E trén co thé ciia minh, cua 15 hop HDNT
phan trén co thé, =1 cta ban vé dd cao || ban. °p ¢
chiéu cao, can nang thép, can ning.
(C22-CS69: Thao o Lam thtr nghiém va
15 luan, giai thich, trinh i su dung cépg cu 5 - Thu nghiém: Sy kidiéu | Ca | Ldop HDC
bay suy nghi cua ban 8 don gian dé quan % cua anh sang l6p | hoc
than; sat, so sanh, ...
* | 2. Po vat:
* | Po dung, do choi
Biét mot s6 didc diém Pic diém noi bat,
16 n6i bét‘vé cach s‘ﬁ’ S cong dgng, céch‘sfr S Tro choi: Phan loai trang | C4a | Lop DG DG
dung d6 dung, do % dung do dung, do % phuc ban trai,ban gai 16p | hoc
choi quen thude choi trong gia dinh
* | 4. Mot s6 hién twong tw nhién
* Thoi tiét, mua
C21-CS64: To mo, o n ..
17 | thich tim hiéu sy vét, E ]ée thl nghiém v6i 5 bén dung nham HbC
hién tuong 8 sl %




CHU DE: "BAN THAN"

. Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
= £ T neavne Béyew | o
TT Muc tiéu nam g, | Mang ngi dung chu aé g, Mang hoat dong chu dé tl:lllrc lt(;) alxizﬁ ay chgz‘:)y d(‘:i thwong chi
“ “ hién chire chim séc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025

* | B. Lam quen véi mdt s6 khai niém so diang vé toan
* 3. Sip xép theo quy tic

C16-CS46: Nhan ra

dugc quy tic sap xép So sanh, phat hi¢n
13 cta 4 dbi tuong % quy té}c sap xép va % Sép xép theo quy tic Ca | Lop DG DG DG

(ABCD, AABB, S sap xép theo quy S ABCD 16p | hoc

ABBA) va ti€p tuc taic ABCD

thuc hién sao chép lai
* | 4. So sanh , do lwong

Quan sat, tro

Biét thu thap thong chuyén thao luan va R X A 1eA \ .
19 | tin v tao ra biéu dd, |5 | thuc hanhdo, ghi | & T?"]l’,‘e“ 46 v chicu cao l(?a i"p HDNT

d thi don gian lai két qua trén bidu | | M °° °p | hoe

dd

* 6. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

C16-CS47: Xac (‘iinh X‘aic dinh vi tri cua Xac dinh vi trf ciia do vat

duoc vi tri cia do vat o do6 vat (phia trudc- — | (phia t.:m('yc'— phia sau :
20 (phia trudce- phia sau, i phia sau, phia trén - | O phia trén - phia duéi ’ Ca | Lop HDNT HPC

phia trén - phia dudi, 8 phia dudi, phia phai % ’ 16p | hoc

phia phai - phia trai)
so vOi ban than tré,

- phia tréi) so véi
ban than tré

phia phai - phia trai) so
v6i ban than tré




CHU DE: "BAN THAN"

. Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
= = Pham D}a Bé yéu G
. < e .o S R 2 vi diem | Hai ban tay Ngay bé hi
TT Muc tiéu nam En Mang noi dung chu de En Mang hoat dong chu dé thye ¥ <inh chao doi thvu’o'ng chi
hién | chirc cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
véi ban khac, voi mot Xac dinh vi tri cu . . )
AN 2 ;a ¢ N n ‘,q 1 c’ua Xac dinh vi tri cua do vat
vat nao do6 lam chuan do vat (phia trude- , . ,
L R (phia trudc- phia sau, ) ,
phia sau, phia trén - A , . Ca | Lop
, e 1, - phia trén - phia dudi, , HDbH
phia dudi, phia phai .4 - 16p | hoc
. - phia phai - phia trai) so
- phia trai) so véi o .
ban khic v61 ban khac.
C16-CS48: Phan biét
ho ho =~ X \ " \ . A \ ) .
or‘n qua, ?m r‘1a¥, v» | Nhan biét ngay trén S Tro choi goi tén cacngay | Ca | Lop
21 | ngaymaivagoitén |E¥| 2. a N . HDC
. \ X O | doc lich Z | trong tuan 16p | hoc
cac ngay trong tuan aa)
theo thir tu;
* | C. Kham pha xa hoi
* 1. Nhin biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong
c A as Ngay sinh nhat cua Neay sinh nhat cua bé Ca | Lo
Noéi day du duogce ho g Y i gay A : . op KH - HbH
< <. bé (SEL-16ng ghép) l6p | hoc
va tén, ngay sinh, - —
e L Lz Q| Bétugidithituve [Q| ., ... .~ 1. R
gidi tinh, dac diém S| = . . | = | Beé gioi thi€u vé ban than
22 R a1, o) ban than (Tén, tudi, o R 2. e, . , .
bén ngoai, s& thich | i 1 ) .. (Tén, tudi, gioi tinh, dia Ca | Lop
 pr A s gidi tinh, dia chi gia || 7> o . DTT DTT
cua ban than va vi tri . o , chi gia dinh, s¢ thich cua 16p hoc
s . dinh, s& thich cua . R
cua tré trong gia dinh A ban than...)
ban than...)
* | IIL. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
* | A. Nghe hiéu 10i no6i
C6 kha nang nghe Nghe hiéu néi dung Ban nho¢ diing cam
hiéu ndi dung truyén truyén ké phu hop (Quyén 24. Quyén cua Ca | Lop
23 ' s gn o A As oy 1 ) A, oA . HDC
ke phu hop voi do v6i d6 tuoi va chu tré em khuyet tat — Mb 16p | hoc

tuoi va chu deé thuc

dé thyc hién

NDCT

lién he)




CHU DE: "BAN THAN"

) Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
Pham Pia —
- B N N . o vi diém | Haiban tay Ngay bé Bé yeu Ghi
TT Muc tiéu nam En Mang noi dung chu de En Mang hoat dong chu dé thye ¥ <inh chao doi thvu’o'ng chi
hién | chic cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
hién Cau chuyén cua tay phai, | Ca | Lép
.. A . . HbH
tay trai (SEL-long ghép) 16p | hoc
Truyén vé ATGT tap 17: | Ca | Lop
4 , . HDbC
B¢ di xe buyt 16p | hoc
5 kha ning ngh N Nghe hiéu noi
C.‘i e:n ang nghe n Nghe hiéu ndi dung & ? el nc_)l‘ dung .
hi€u ndi dung truyén |~ truvén doc phil h ~ | truyén doc phu hop voi Ca | Lo
24 | docphithopveido | R | " EN HPE PR | do wdi va chi dé ban o | por | HPC
téi va chi dd thye |2 | Vo o0 1O Z. | than: Déi tai x4u xi ; e
. de trong nam I
hién Vuong quoc rac
C6 kha nang nghe cac Nghe cac bai tho, Nghe cac bai tho, ca dao,
bai tho, ca dao, déng ca dao, déng dao, déng dao, tuc ngtr, cau
dao, tuc ngit, cau db, || tuc ngit, cau dé, ho, || dé, ho, vé phihop véido | Ca | Lop
25 N PN =l U e D N S . VS-AN VS-AN
ho, ve phu hop v6ido | = | ve phuhop voido | = | tudi va chu d€ ban than: l6p | hoc
tudi va cha dé thuc tudi va cha dé thuc Ganh ganh gong gong ,
hién hién Muoi ngdn tay ngoan
Nhan ra dugc sic thai Mot s6 sac thai biéu
biéu cam ciia 161 noi cam ctia 10 noi
khi vui, budn, tirc S (vui, budn, so hii, S Tro choi: Cam xuc cua Ca | Lop
26 | .. A Al o Al A . . HDNT
gian, ngac nhién, s¢ Z | tirc gian, ngac Z bé (SEL-16ng ghép). 16p | hoc
hai va biét st dung nhién) va str dung
phu hop hoan canh phu hop
* B. Sir dung 10i néi trong cudc song hiang ngay
Co kha nang doc N At 1 1 Ca | Lop
N . @ | Boc thudc bai tho @ | Boi ban tay cua bé i HDbC VS-AN
thudc bai tho phu hop | S . A S 16p | hoc
2T | gowbivachads || Phuhopdotdiva 5 Ca | La
» IO | chi d& thyc hién | | Rua tay : Pl VSAN | VS-AN
thuc hién 16p | hoc




CHU DE: "BAN THAN"

) Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
Pham Pia —
TT Muc tiéu nam «E Mang ndi dung chi dé «E Mang hoat ddng chi dé V.i diém Hai ban tay Ngay bé :}ﬁz:; Ghi
. an < ' ) ‘ < ' R . ~ N I3
3 S :ll::;f ) lll:(l)r i xinh chao doi chim sé¢ chu
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
Chuc niu’ng 51T1h nhat C,a Lop HDH
(SEL-long ghép) 16p | hoc
cim b ho, s s, | & | Poe v cmbal | & a | e
28 dne dao 1;1‘1 h d’é % tho, ca dao, dong % Pau bép dinh dudng 14 h?c) HDbC
2 '8 PRUROPC0 1 2 dao phu hop d6 tudi | M °op ¥
tuo1l
' A Str dung céc tur biéu Tro chuyén, thyc hanh
g&; ’\ESCSSLSbELei;:I = thi su 1€ phép ~ | qua cac hoat dong, tinh Ca | L
29 SL'r lg héo. lich su : S "Véang a"; "Da"; 8 huong, tro choi nhiing tu 15 hg](;) bTT HDG
¢ pep, N @ | "Thua", ... trong Z. | ngit lich sy trong giao P i
trong giao tiep Y iy
glao tiep tiep
A - . , 2 Day tré 1& phép, khong \ ,
Khong noi tuc, chri | | Su dung céc tir biéu || . oA ; Ca | Lop
30 by R | thi su 13 phép A n01ﬂr tuc CI.IU.’I bay qua tinh 16p | hoc HDNT
huong, vi deo, ...
* | C. Lam quen véi viéc doc - viét
2 R Ké chuyén theo tranh vé
Ejnilh:llili?l ﬁl:;’vé chii d& ban than: M3i ca | e
. o, nguoi mot viée (1); Sinh , P HbG HbG HbG
kinh nghiém cta ne s k 16p | hoc
ban than nhat meéo con (2); Giac
kila (3).
C13-CS36: Thich va | & | mokilz 3)
31 | cohanhviphuhop | S| V‘; ikt i =
voisach va tai licuin | A V.iét' & Z. | Boc tho chit to vé chu dé
N Hu’(m doc. viét: ban than: Rua tay (1); Ca | Lop DG DG
£ €06, vieh Chuc mung sinh nhat (2); | 16p | hoc

tur trai sang phai, tur
dong trén xuong
dong dudi, tu trang

Dinh dudng cua bé (3).




CHU DE: "BAN THAN"
_ _ Pham D'ia Nhanh 1 Nhanh 2 N]:éa;lélu:i
TT Muc tiéu nam «b% Mang ndi dung chi dé «b% Mang hoat dong chu dé V! dle;m Hai lfan tay Ng‘ay be thwong Gh,l
3 > thue to xinh chao doi hiim s chu
hién | chic cham soc
y 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
dau dén trang cuoi,
cach ngat nghi sau
cac dau cau
+ Hudng viét cua
cac nét chir (Reén tré
tap doc tho bang
hinh d&nh minh hoa )
C13-CS38: Co kha ~ Lo
nang nhan dang céc = Nhan dang cac chi
Ng N g - in cai trong bang chir S + Lam quen nhom chit: a, | Ca | Lop
32 | chir trong bang chit O | cai Tidne Via - 1Al s A , HDbH
ek o - . g Viét, chir Z |44 16p | hoc
cai Tiéng Viét, chirin | @ i1 thuone. in hoa
thuong, in hoa &
C14-CS40: Thichva |&=|. . , .. . N . . .
L1 L v | TO cac chir céi theo S T cac chir cai theo nét Ca | Lop
33 | ¢6 hanh vi phu hop =, . o < \ , HDbG HDC
e n e Aem O | nét cham mo Z | cham mo 16p | hoc
V01 viEe Ve, 'viet", aal
* | IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOI
* | A. Phat trién tinh cam
* | 1. Thé hién y thirc vé ban than
Ngay sinh nhat cua bé
Mot s6 thong tin (SEL-toan phan) (Quyén Ca | Lo
quan trong vé ban 2. Quyén dugc khai sinh 15 h(oycp HDbH
Ae A oA e A A | than @ | va co quoc tich— Mb °p i
Mot s6 thong tin vé S S| ian kA
3% | ban than o ginho)
N . . . | » | Day tré ki ning phong
Tré em dugc bao vé 7 R A , ,
. . chong xam hai than thé. Ca | Lop
khéi nguy co xam X . , VS-AN
. (Quyén 16: Pong cham 16p | hoc

hai

an toan va khong an toan
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CHU DE: "BAN THAN"
_ _ Pham D'ia Nhanh 1 Nhanh 2 N]:éa;lélu:i
TT Muc tiéu nam «a Mang ndi dung chi dé «a Mang hoat dong chu dé V! dle;m Hai lfan tay Ng‘ay be thwong Gh,l
thue to xinh chao doi < chu
“ “ hién | chirc cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
— MD lién h¢)
R Lk 11 HD tré quan sat ban va
C9- CS24: Ton trong | = | Diém giong va khac | —| CAl A A , .
. 1A, N S .. | © | minh, néu y kién nhan Ca | Lop
35 | su khac biét cua & | nhauctaminhvéi | X[, 3 . L ) bTT
1, O i, Z | Xetvé dac diém khac va lop | hoc
nguoi khac M | nguoi khac £ N iy
giong cua minh voi ban.
C7- CS16: Nhan biét
vé tén goi, dic diém ) v .
R g: Lol a2 , s . Xem video, hinh anh va
bén ngoai, dac diém |~ | Ung xtt phu hop voi |~ | . £ 2 . \ .
. NPT O rros L, © | tinh hudng dé day tré c6 Ca | Lop
36 | bén ngoai, gidi tinh, | X | gi6i tinh cta ban 2 | tme xit phit hob v6i @idi 15 hoc VS-AN
nhu cau, s¢ thich, Z | than. Z| & , P . op & °p j
2 2z tinh cua minh.
di€ém manh diém yéu
cua ban than.
Day tré ung xu phu hop
Bict ung xr phu hop | @ | Ung xtt phu hop voi | @ | véi gidi tinh cia ban than Ca | L
37 | v6i gi6i tinh cuaban | 2| giéitinhcuaban | Z| (Quyén 10. Quyén bimat | * | P HDNT
than. » | than. ™ | doi song riéng tu - MD °p i
lién h¢).
* 2. Thé hién su ti tin, tu lue
Tu mac qu'?ln ao, cai - coi
C7- CS18: Ty hao vé . a A en ctc, kéo khoda phéc mo
N a2 n = | Tu lam mot sO viée | — N N , ,
nhitng dac diém riéng | » A - || tuya (Quyén 15. Quyén Ca | Lop
38 NP . & | don gidn hang ngay | X y A AR 1A : , bTT
vakhdndangciaban ||, ., Z duoc bao vé dé khong bi l6p | hoc
A /M| & 16p. € 1AL o A
than. boc 16t strc lao dong- MD
lién h¢).

3. Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cidm véi con ngudi, sir vit, hién twong xung quanh
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CHU DE: "BAN THAN"

) Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
= = Pham D}a Bé yéu
< 1 < N i ié i D, D 6 h.
TT Muc tiéu nam a Mang noi dung chu dé a Mang hoat dong chu de V! dle;m Hai lfan tay Ng‘ay be thwong G l
thue to xinh chao doi < chu
“ “ hién | chirc cham soc
y 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
Tro chuyén va the hién
mot sb trang thai cam , i
L L & . A Ca LO’p
xuc khac nhau: vui, buon, 16p | hoc HDNT
C7-CS17: Goi tén toi Mot s6 trang thai ngac nhién, so hai, xau ‘
thiéu 3 cam xtc khac £ | cam xtc khéc nhau: | ho6 (SEL-16ng ghép)
39 | nhau cua ban than va 5 vui, budn, ngac 8 Quan sat, xem tranh anh,
ndi nguyén nhan gdy | @ | nhién, s¢ hai, xau Z | tao tinh hudng cho tré
ra cac cam xuc do; ho. nhan biét mot sé trang Ca | Lop DTT
thai cam xuc qua nét mat, | 16p | hoc
cu chi, giong ndi cla
nguoi khac.
Day tré: nhan biét duoc
biéu 1o cam xtc, vui,
buon, s¢ hai, tuc gian, Ca | Lop DG
Bay to tinh cam ngac nhién, xau hé cua 16p | hoc
(C9-CS22: Nhan biét phu hop vdi trang ban than (SEL-16ng
\ A 1A re A = re 2 4 ” = ghép).
40 va thé hién thai do i thai cam xuc cua O
phu hop vé1 nguoi O | nguoi khac trong % Tro chuyén cung tré vé \ ,
, \ n: \ M R X . N ,  ~ N Ca LO’p
khac va moi truong; cac tinh hudng giao tinh cam gitra ban than , HbG
- X . A ; 10’p h()C
tiép khac nhau. (SEL-16ng ghép)
Huéng dan tré biét dicu : :
4 9g L a1 Ca Lop
ti€t cam xuc cua ban 18 hoc HDbG
than. °p j
Biét duoc cac ngay 18 % Cac ngay & trong % 2 Ca | Lop
41 N Sl s 5| t Tet trung thu. . HDbC
trong nam < | nam v/ 16p | hoc
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CHU DE: "BAN THAN"

. Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
= = Pham D}a Bé yéu Gh
Ao « As .o | A LA i dié Hai ban t Ngay bé i
TT Muc tiéu nam a Mang noi dung chu de a Mang hoat dong chu dé tl:ll_lrc lt%m alxizﬁ ay chgz‘:)y d(‘:i thvu’o'ng chi
“ “ hién | chirc cham soc
y 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
* | B. Phiat trién ky niing xa hi
* 1. Hanh vi va quy tic Gng xir xa hji
T}luc h1¢.n dlf()’c’ mQt‘ @ | Dich bénh va  thire | @ T.ro Ch}l}’@l’l V? mot»so 0 ,
4y | SOQuy dinh ¢ 16p, gia | S chép phong chéng S | dich b@nhthurong xay ra Ca | Lop VS-AN VS-AN
dinh va noi cong S dich banh S va y thirc chap phong 16p | hoc
cong phu hop do tudi : i chéng dich bénh.
* | V.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
* | A. Cam nhén va thé hién cam xic truéc vé dep ciia thién nhién, cudc song va cdc tic pham nghé thuit
Cham chi ling nghe,
va huong rng cam Nghe bai hat, ban nhac
xtc (hat theo, vo tay, Nghe bai hdt, bin phit hop véi do tudi va
nhtn nhay, lac lu, thé | @ nhac phit h ’ Vo @ | chi dé ban than: Ban tay ca | L
43 | hién dong tic minh |2 | TLACPIUAOP VIL = 1 e (1): Ruem (dan caxé | - Pl VSAN | VS-AN | VS-AN
</ d6 tudi va cha dé < 1 hoc
hoa) theo bai hdt, ban || 7 ' 210N | dang) (3); Em di gifta o e
nhac pha hop véi do £ : bién vang (3); Hoa thom
tudi va cha dé thuc buém luon (2).
hién
* B. Mt s6 ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh
, Tai ai tinh Ca | Lop | ppp
44 | Thich choi trd choi | g | Cho tré choi mot s6 | o, l6p | hoc
am nhac R trd choi am nhac o Nhay theo nhac (trd choi | Ca | Lép BTT
hoa da) l6p | hoc
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CHU DE: "BAN THAN"

) Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
Pham | Dia —
& 2 |-E X vi | diém | Haibanta Ngay bé Bé yéu Ghi
TT Muc tiéu nam En Mang noi dung chu dé En Mang hoat dong chu de thire F <inh y chz‘toy doi thvu’o‘ng chi
hién | chic cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
Biét hat dung giai Bé khoé bé ngoan C’a Lop HDbC
diéu, 16i ca, hat dién Hét dine aiai dicy 16p | hoc
cém phil hop vi sic 2 1ica vi thé hitn =
45 | thai, tinh cam cua bai S| sée thai. tinh ¢ é{m S| Bé mimg sinh nhat (?a Lop HPH
hat qua giong hat, nét | X ciia bai ’hét N I6p | hoc
mit, diu bg, cir Y T 1.
] Khtic hat doi ban tay Ca | Lop
chi... N ;i j HDbH
(SEL-long ghép) 16p | hoc
C20-CS60: Thé hién Van dong mua nhip o ca | Lop
cam xtic. ¢ tuéne of nhang theo giai Cai miii . HPC
uc, ytuongcua || ... . aia s e~ 16p hoc
N v | di¢u, nhip diéuva | :
46 | ban than thong qua 5 th é hién'séc t.héi a
hat, van dong theo m A Ca | Lop
nhac: phu hop voi cac bai Tay thom tay ngoan. 15 h HbC
T hat, ban nhac op oc
Biét phdi hop va lya
chon cac nguyén vat | @ . N o o) . .
47 | liéu tao hinh, vat ligu || 180 MnhbANGROP. 13 |y o yanh sinh nhat Ca | Lop HDG
S < bia... <o 16p | hoc
thién nhién dé taora | N
san pham
Biét phdi hop cac ki . o
nang veé dé tao thanh | @ t\r]:rf}? (::gh;r;l; 21;5 @ | Vé chan dung ban trai, Ca | L
48 | buc tranh c6 mau sic % hai hoa. bé cuc can % ban géi (DT) 15 hg]c:) HbH
hai hoa, bd cuc can | &2 | Lq 10% PO | (SEL-ldng ghép) PR
déi aoi
49 Biét phoi hop céc ki % Phéi hop céc ki % Néan vong tang ban (PT) Ca | Lop HPH
nang nan d¢ tao ra 7 | ning nan d€ taora |~ | (SEL- long ghép) 16p | hoc
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CHU DE: "BAN THAN"

) Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
- - Pham D}a Bé yéu .
TT Muc tiéu nam «a Mang ndi dung chi dé «a Mang hoat dong chu dé V! dle;m Hai lfan tay Ng‘ay be thwong Gh,l
3 > thue to xinh chao doi hiim sé chu
hién | chic cham soc
y 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025
cac san pham tao cac san pham tao
hinh c6 mau sac hai hinh ¢6 mau sac hai
hoa, bo cuc can doi hoa, bo cuc can doi
50 Biét pha tron mau dé % Pha mau nudc va % -T6 tranh trang phuc cua Ca | Lop HDG HDG
tao ra mau mai — | st dung but 16ng | bé 16p | hoc
* C. Thé hién sw sang tao khi tham gia cic hoat dong nghé thuat (Am nhac, tao hinh)
Co kha nang dat lo1 Dat 101 theo giai
theo giai di¢u mdt bai | — | di¢u mot bai hat, A | Tré nghe giai di¢u,ban ca | La
51 | hat, ban nhac quen 8 ban nhac quen % nhac va dat 161 theo bai 15 hg]c) KH-HDBH
thudc (mot cau hodc | # | thudc (mot cau » | hat °p ;
mot doan) hoac mot doan)
- Lam khu trang (Quyén
» 5- Quyén dugc gigo duc
Tim kiém, lIwa chon Q Ay 3 5 ’ , ,
) hoc tap. Quyén 23. Ca | Lop
cac dung cuy, X . . HDH HDbG
C20-CS61: Taora NI . Quyén dugc bay to ¥ 16p | hoc
\ 2 AT nguyén vat liéu phu K a1
san pham ngh¢ thuat | hop dé tao ra sin kién va hoi hop- Mb
59 tao hinh theo cam in EIA)m th.  thich S toan phan)
xtic, y tudng cia ban | O | PTAT HICOYRICH o T Ca | Lop
NSRS 2] Z | - Lam kinh che sang. , HDG HDNT
than va n6i vé san 16p | hoc
pham do; Quan sat, tro
chuyén va thuc E4: Tuéng tugng va vé Ca | Lop KH -
hanh cac ky nang thiét ke khau trang. 16p | hoc HDbH
vé/ cheé tao.
Chia theo linh viec Tong s6: 38 39 38
phat trién: Linh vuc thé chét 10 9 10
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CHU DE: "BAN THAN"

. Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
Pham Pia —
- B N |- . o vi diém | Haiban tay Ngay bé Bé yeu Ghi
TT Muc tiéu nam £, | Mang ngi dung chu dé | 2 Mang hoat dong chu dé thwe ¥ <inh chao doi thvu’o‘ng chi
é g hién chire cham soc
: 06/10 - 13/10- 20/10 -
10/10/2025 17/10/2025 24/10/2025

Linh vuc nhan thic 7 8 7

Linh vyc ng6n ngir 8 8 8

Linh vuc TCXH 6 7 6

Linh vuc thim mi 7 7 7

Tong sb: 38 39 38

Doén tra tré 5 5 4

Thé duc sang 1 1 1

Hoat dong goc 8 9 9

) . Hoat dong ngoai troi 6 6 6

Chia theo che dg V¢ sinh - an ngu 6 6 6
sinh hoat trong - =

ngdy ciia tré: Hoat dong chiéu 5 6 5

Tham quan da ngoai 0 0 0

Két hop hoat dong hoc 2 1 2

Két hop 0 0 0

Lé& hoi 0 0 0

Hoat dong hoc 5 5 5

- Gio thé chit 1 1 1

- Gio nhdn thiee 1 0 2

- Gio ngon ngir 1 1 1

- Gio TC-KNXH 0 1 0

- Gio' tham my 2 2 1
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II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Tén chii dé nhanh §l“0 ;11:21111 Thai gian thuc hién Nguwoi phu trach Gl;lhfll:ll: (Vlféil'rcg;eu
Hai ban tay xinh 1 T 06/10- 10/10/2025 Tran Thi Thu Giang
Ngay bé chao doi 1 Tu 13/10- 17/10/2025 Trinh Thi Nhan
Bé yéu thwong, cham soc 1 Twr 20/10- 24/10/2025 Tran Thi Thu Giang
I1I. CHUAN BI:
Nhanh .Nl‘lénh 1: - ‘th:lnh 2 3 o Nhanh 3: o
Hai ban tay xinh Ngay bé chao doi Bé yéu thuwong, cham soc

Giao vién

- K& hoach cham soc gido duc tré theo chu de€, lya chon ndi dung gido duc phu hop, nghién ctru tai liéu vé chu

dé ban than.

- Thié:c ké moi trudng cac goc trong 16p theo chu da. ’ ‘
- Chuan b1 do6 dung, boé sung nguyén hoc li¢u (keo, kéo, cac loai gidy, hot hat....) d6 dung v¢€ sinh an ngu phu

hop chu dé.

- Tuyén truyén gi6i thiéu vé chu dé méi dé phy huynh quan tim.
- Cung cap cho tré nhirng kién thic vé chu deé.

- Trd chuyén véi tré vé cong dung va
cach bao v¢, gilt gin doi ban tay luon
sach sg.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé
cach cham strc khoe tré.

- Trang tri cac hinh anh vé mot s6 d6
dung dé bao vé va lam dep doi tay;

- Trd chuyén véi tré vé ngay sinh
nhat, nhiing hoat dong trong ngay
sinh nhat.

- “Céam xuc cua tré trong ngay sinh
nhat” — khuyén khich tré noi 1én
cam nhin ctia minh. (SEL- 1ong
ghép)

- Trang tri 16p hoc, tao khong khi
vui tuoi phan khoi cho tré khi dén
16p;

- Tro chuyén voi tré vé cac bod phan
trén co thé tré va nhimg diéu kién
dé tré duoc 16n 1én va khoe manh.

- Trang tri cac hinh anh vé mot sb
d6 dung, thuc pham dé tré 16n 1én
va khée manh.

- Tuyén truyén véi phu huynh vé
mot s6 ndi quy cia trudng, 16p khi
dua, don tré.

- SEL- 1ong ghép: “Yéu thuong va
tran trong co thé”

Nha truong

- Duyét ké hoach ciia gido vién dting thoi gian.
- Chuan bi ké hoach va trién khai cac hoat dong phu hop chu dé.
- Tao moi trudng xanh, sach, dep, an toan cho tré.
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Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:

Nhanh Hai ban tay xinh Ngay bé chao doi Bé yéu thwong, cham séc

- B6 sung vé co s vat chat, trang thiét bi phuc vu day va hoc, tao diéu kién cho gido vién va tré thuc hién t6t ké
hoach cua chu dé da dua ra.

- Trang bi mot s6 loai tranh to theo cha diém, mot sé dd dung phat sinh theo chu dé tao diéu kién thuan loi cho
cO va tré hoat dong.

- Suu tam 1 s6 nguyén hoc liéu phit hop vé chu dé va nhirng hoat dong cua tré: Sach, bao, lich cii, hop gidy, chai
lo nhura, vai, giéy mau...

- Thuong xuyén trao doi v6i gido vién chu nhiém vé tinh hinh cta con em minh va tich cuc phéi hop cung c6 6n
Phu huynh | luyén kién thtrc cho con.

- Trd chuyén voi tré vé co thé ciia tré, ngay sinh nhat ctia bé va cac d6 dung, thuc pham gitp tré 16n 1én va khoe
manh.

- Trd chuyén véi tré vé ¥ nghia va cac hoat dong trong ngay sinh nhat cua tré.

- Cung c6 tao moi trudng cho chi dé, tim nguyén lidu tai nha mang dén 16p dé 1am do choi cho chu dé.
Tré - Gitlr gin v¢ sinh than thé, an ngu di€u do, dung gid d€ dam bao tham gia cac hoat dong.
- Chuan bi tam thé tot hirng tha tham gia vao cac hoat dong.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN

R Phéin phdi vao cic ngay trong tuin Ghi
TT| Hoatdong The2 |  The3 | Thi 4 [ Thw5 |  Thaé chi

- C6 d6n tré vao 16p nhac tré do dung ca nhan dung noi qui dinh.

- Tro chuyén véi tré cach phong chéng mot s dich bénh theo mua (viém hong, viém tai, dau
mit...).

- Trod chuyén vé viéc giit gin vé sinh c4 nhan. Khuyén khich tré manh dan va tu tin dua ra cdc cau hoi
thé hién nhirng diéu tré chua biét vé co thé ctia minh. Goi y tré noi vé cam xuc khi ¢c6 mot co thé sach sé,
1 Pon tré khoé manh. (SEL- lff)ng ghép)

- Day tré irng xtr phu hop vo1 gidi tinh cua ban than.

- Nghe céc bai hat, tho ca, hd vé, cau d6 vé chi dé. Cho tré choi tu do.

Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
- Tro chuyén vé mdt s0 do vat | - Bé gidi thi€u vé ban than - Tro chuyén trao doi vé mot
gdy nguy hiém (6 cam dién, vat | (t€n, tudi, gid1 tinh, dia chi gia | sO bénh tat lién quan dén an
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R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
1T Hoatdong Thae2 |  The3 | Thi 4 [ The5 | Thié chi
sdc nhon, vat nong...) - Quyén 3. | dinh, s¢ thich). uéng.
Quyén duoc chim soc stic khoe | - Ké vé so thich, kha nang cta | - Day tré cac ky ning sir dung
— MBD lién hé). ban théan. d6 dung phuc vu ban than.
- Day tré cac k¥ nang str dung dd | - Ty mic quén a0, cail - co1 - Tro chuyén trao ddi vé mot
dung phuc vu ban than. cuc, kéo khéa phéc mo tuya. s bénh tat lién quan dén an
- Trod chuyén, thyc hanh qua cac | (Quyén 15. Quyén duoc bao ubng.
hoat dong, tinh huéng, trd choi | vé dé khong bi boc 10t stc lao | - Bé gidi thi¢u vé ban than
nhiing tir ngir lich su trong giao | dong- MD lién h¢). (Tén, tudi, gisi tinh, dia chi
tiép. - QS tranh, tao tinh huéng cho |gia dinh, s¢ thich cta ban
- HD tré quan sat ban va minh, | tré nhan biét mot sb trang thai | than).
néu y kién nhan xét vé dic diém | cam xtc qua nét mat, cu chi, - K& vé s6 thich, kha nang cua
khac va gidng cua ban than véi | giong noi ciia nguoi khac. ban than.
ban - Nhay theo nhac (tro choi hoa
- Cho tré choi TC: “Tai ai tinh” | da).
- Khéi ddng: Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di, chay nhanh, chdm, chuyén d6i hinh 4 hang
doc, dan hang.
- Trong ddng: Tré tip cac dong tac (Tap 2 lan 8 nhip)
(N1: Tap véi 101 bai hat “Tay thom tay ngoan”; N2: Tap két hop voi nhip dém; N3: Tap két hop
bai hat: “Moi ban an”).
- HH: Thoi bong bay.
2 | Thé duc séng - Tay: Dua 2 tay ra phia trudc, sang ngang.

- Bung: Quay nguoi sang 2 bén.
- Chan: Budc chan trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai)

- Bat: Bat tién vé trudc (Quyén 6 - Quyen vui, giai tri —

MD lién he).

- TCVD: Chim bay, co bay (N1); Gieo hat nay mam (N2); Lon cau Vong (N3).
(SEL- 16ng ghép): Sau khi choi tro choi xong cac con cam thdy thé nao? Khi vui/thich con s& thé

hién nhu thé nao?)

- Hbi tinh: Cho tré di lai nhe nhang trong phong 1-2 phut.
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R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
TT]  Hoatdong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Th 6 chii
Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay 08/10/2025 | Ngay 09/10/2025 | Ngay 10/10/2025
PTTM PTNT PTTC GA STEAM PTNN
Day tré¢ KNCH Kham pha Day tré KN van | Lam khau trang Ké chuyén:
Nhanh | bat: “Khuc hat nguyén li¢u lam dong tinh: (Quyén 5- Quyén | “Céu chuyén cua
1 doi ban tay”. khau trang (5E) “Tét day ba” dugc gido duc tay phai, tay trai”
Haiban | (SEL-long ghép) (SEL-10ng ghép) | hoc tap. Quyén (SEL-10ng ghép)
tay xinh 23. Quyén dugc
bay to ¥ kién va
hoi hop) - MDP bo
phan)
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
PTTM PTTCKNXH PTTC PTNN PTTM
Nhanh | Ta0 hinh: Nan | Ngay sinh nhat Day tré KNVD Poc thudc tho: Day hat: “Bé
Hoat 2 . < 1 A e o \ . : . A
A Z .| vongtangban | cuabe¢ (Quyén 2. | tinh: “Lam com Chuc mung sinh | murng sinh nhat
3 | dong | Ngay bé A . A ~ 9
hoc chao (E)T) ’ pren duoc k}}al cudn nhat
: doi (SEL-long ghép) sinh va ¢6 quoc (SEL-10ng ghép)
tich - MD lién h¢)
(SEL- toan phan)
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 | Ngay 24/10/2025
PTTM PTNT PTNN GA STEAM PTNT
Nhanh | 120 hinh: “VE Kham pha Lam quen nhém Lam banh troi Xac dinh vi tri
3 chan dung ban nguyén vat li¢u chi: a, a, a (Quyén 4. Quyén | cua do vat so voi
B¢ yéu trai, ban gai” lam banh tro1 dugc cham soc, ban khac
thuong (PT) (5E) nuoi dudng.
Ch?‘m (SEL-16ng ghép) Quyén 5. Quyén
S0¢ duoc gido duc
hoc tap — MD
toan phan)
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R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
TT]  Hoatdong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Th 6 chi
- QSCMDb: Tro - QSCMDb: So - QSCMDb: Hudng | - QSCMD: Xac - QSCMBDb: Day
chuyén vé viéc sanh mot s6 bo dan tré tao biéu do | dinh vj tri cia dd | tré 18 phép, khong
gilt gin v¢ sinh cé | phan trén co thé | vé chiéu cao cta vat so vo1 ban noi tuc chiri bay
) nhan. cua minh va cua | bé. than tré. qua tinh hudng,
Nhanh | _TCVP: Nhay ban. - TCVD: Chuyén |- TCVD: Lon cau | vi deo, ...
1 day (Quyén 6. - TCVD: Sut béng qua dau. vong. - TCVD: Céo oi
Quyén vui choi, | bong vao gon. - Choi tu do: Truy | - Choi tu do: may gio roi.
giai tri — MD lién | - Choi tu do: tim kho bau. Choi véi cau - Choi tu do: Bit
h¢) Khiéng bong. truot, xich du trén | chudc tao dang
- Choi tu do: san truong. theo hinh anh.
Mua dai lua.
- QSCMDb: Day |- QSCMD: Tro - QSCMDb: Tro - QSCMD: Tro - QSCMD: Quan
Hoat tré img xr phu chuyén vé céc chuyén phém biét cl}uyén vé mot sd | sat, tro chuyén vé
d61{g hop véi gidi tinh | hoat d(?)ng trong | thuc pham theo 4 d{)ﬂ vat gay nguy nhirng VléC.lqé.m
4 ng.oz‘li cua ban than. ngay sinh nhat nhom. hiém: 6 cam di¢n, | gay nguy hiém
troi (Quyén 10. cua bé (SEL-long | - TCVD: Nhay vat sac nhon, vat | cho ban than
Quyén bi mat doi | ghép). day (Quyén 6. gay bong (Quyén | (Quyén 17.
Nhanh | song riéng tu - - TCVD: Ném va | Quyén vui choi, 3. Quyén duogc Quyén duoc bao
2 | MD lién h¢) bat bong véi giai tri — MD lién | cham soc stic vé dé khong bi
- TCVD: Cap hat | nguoi ddi dién | he). khoe —MP lién | mua ban, bat coc,
bo gid. biang hai tay. - Choi tu do: Bit | h¢) danh trao, chiém
- Choi tu do: - Choi tu do: mat tim bong. -TCVD: Chay | doat—MD lién
Choi v6i cac dd | Truyén tin. cuop co. h¢)
cho1 ngoai tro1 - Choi tu do: - TCVD: Kéo co.
trén san truong. Cudp duoi. - Choi tu do:
Céam xuc cua bé
(SEL-16ng ghép)
Nh;'lnh - QSCMBDB: Tro - QSCMD: Quan |- QSCMBD: Tro - QSCMD: Tro - QSCMBD: Quan
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R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
TT]  Hoatdong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 chii
chuyén nhan biét | sat, tro chuyén vé chuyén va thé hién chuyén vé cach sat bau troi va tro
thie pham theo 4 | kinh che sang. mot s6 trang thai | gitr gin stc khoé | chuyén vé thoi
nhoém HD tré lam kinh | cdm x0c khéc khi thoi tiét thay | tiét hom nay.
- TCVD: Bit mit | che sang. nhau. Khuyén doi. - TCVD: Cép hat
danh tréng. - TCVD: Tha dia | khich tré noi 1én - TCVD: Bat bo gid.
- Choi tu do: Tét | baba nguyén nhan gdy | nhay tir trén cao | - Choi tu do:
day ba - Choi tu do: ra cam xuc do xuéng. Vuot chudng
Cam xtc cia bé | (SEL-16ng ghép) | - Choi tu do: Thoi | ngai vat.
(SEL-long ghép) | - TCVD: Kéo cua | bong bong xa
Itra xé. phong.
- Choi tu do: Bit
chudc tao dang.
- Trod chuyén véi tré vé viée giit gin vé sinh ca nhén.
- Cho tré thyc hanh rira tay, rira mét theo qui dinh (Quyén 3. Quyén duoc cham soc stre khoe —
MBD lién h¢).
- Tré biét xép hang cho dén luot, rira theo ban.
- Moi c6, moi ban khi dn. Cho tré an: C6 dong vién tré an hét suét. Co chu y tré an cham.
- Thyc hanh thi dua bé an gioi. Nhac tré stic miéng nudec mudi sau khi an.
- Day tré cac k¥ ning sir dung do dung phuc vu ban than.
Vé sinh. in. |- Quyén 16. Gido duyc tré khong dong cham an toan va khong an toan — MD lién hé.
S ) - Nghe bai hat, ban nhac pht hop voi do tudi va chu dé ban than: Ban tay me (1); Ru em (3); Em

ngu

di giita bién vang (2); Hoa thom budm lugn (2). Hoi va khuyén khich tré néi 1én cam xuc ctia
minh khi nghe xong bai hat (SEL-16ng ghép).

- Tro chuyén véi tré vé mot s6 | - Poc bai tho: “Rira tay”. - Poc dong dao: Ganh ganh
dich bénh va y thic phong - Nghe bai dong dao: “Muoi gong gong..
chong dich bénh. ngon tay ngoan”. - Tro chuyén véi tré vé mot s6

- Poc bai tho: “Rua tay”. dich bénh va y thirc phong
chong dich bénh.
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R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
TT]  Hoatdong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thir 6 chii
- Thyc hi¢n budc | - Kham pha doéi - Nhém 1: Hoc - Nhom 1: Hoc - Van dong mua
gin két kham pha | ban tay (Quyén 1. | lién két Tiéng lién két Tiéng theo 101 bai hat:
nguyén vat liéu | Quyén song, Anh. Anh. “Céai miin”.
lam khu trang Quyén 3. Quyén | - Nhém 2: Thuc - Nhém 2: Nghe | - Poc tho: “Do6i
(5E). dugc cham soc hién cac budc: truyén: “Doi tai ban tay be”.
Nhanh | - Xem video tro | stc khoe — MD Tudng tuong va xau xi”. - Tong két chu
1 chuyén vé tét lién h¢) lap ké hoach dé - Tao biéu do vé | dé.
trung thu. - Néu guong cudi | 1am khau trang chiéu cao cua bé. |- Néu guong cudi
- Néu guong cudi | ngdy. Tra tré (EDP). - Néu guong cudi | tudn, tra tré.
ngay, tra tré. - Néu guong cudi | ngay.
ngay. - Tra tré.
- Choi tu do, tra
Hoat tre.
6 | a (;’If‘g -Khim pha doi |- Lam thi nghigm: | - Nhém 1: Hoc |- Nhom I: Hoc |- Vén dong mua
chidu mat cua bé. ben dung nham. | lién két Tiéng lién két Tieéng theo nhip bai:
- Choi tro choi: | - Néu guong cudi | Anh. Anh. “Tay thom tay
“go1 tén cac ngay | ngay. - Nhéom 2: Xem - Nhém 2: Xéc ngoan”.
Nhanh trong tuan”. - Choi ty do, tra | video truyén vé dinh vi tri cua d6 | - Téng két chu
) - Néu guong cudi | tré. ATGT tap 17: “Bé | vat so vdi ban de. ’
ngay. tdp di xe bus”. than tré. - Néu guong cudi
- Choi tu do, tra Pam thoai vé ndéi | - Choi trod choi: tuan; tra tré
tré. dung cau chuyén. | Goi tén cac ngay
- Néu guong cubi | trong tudn.
ngay. Tra tré. - Néu guong cubi
ngay.Tra tré.
Nhanh |~ Thug hién budc | - Lam thi nghi¢m: | - Nth 1:, Hoc - Nth 1:, Hoc - Ban nho \dﬁng
3 gan két kham pha | Sy ki di€u cua lién két Tiéng lién két Tiéng cam (Quyén 24.
nguyén vat liéu | 4nh sdng. Anh. Anh. Quyén cua tré em

23




R Phan phoi vao cac ngay trong tuan Ghi
TT]  Hoatdong Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Th 6 chii
1am 1am béanh tréi | - Néu guong cudi |- Nhém 2: Thuc |- Nhém 2: Poc | khuyét tait — MP
(5E). ngay. hién cac budc: biéu cam bai tho: | lién hé)
- TG chit cai theo | - Choi tu do. Tudng tugng va “Dau bép dinh - Lién hoan van
nét chAm mo. - Tra tré. 1ap ké hoach dé dudng”. nghé téng két chu
- Néu guong cudi lam banh tro1 - T6 cac chircai | dé.
ngay. (EDP) theo nét chim mo | - Néu guong cudi
- Choi tu do. - Néu guong cudi | - Néu guong cudi | ngay.
- Tra tré. ngay. ngay. - Tra tré.
- Choi tu do. - Tra tré.
- Tra tre.
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
gi‘ N¢i dung choi Muc dich yéu ciu Chuén bj Tré thyc hién N1 | N2 | N3
1. GOC PHAN VAI
-Béem. - Tré biét choi v6i em | - Bup bé: 2 con. - Tré vé goc choi thoa
- Cham soc em bé: ru | bé bup bé. - Giuong, gbi, chin thuan va nhan vai choi
“Bé em ngu, cho em an, - Tré ¢6 1 sb thao tac | ddp cho bap bé... dudi sy huéng dan cua co.
em go1 dau, lau mat cho khi choi: Cho em an, | - Bat, thia, ca, khan - Tré léy dd dung ra choi
em, ... bé em, ru em ngu. lau miéng cho bup bé | dudi sy gitp do cua co.
- Cho em di siéu thi, di | - Tré hung th{, vui vé | (4 b)). - Tré choi véi bap bé: bé
béc si. khi tham gia choi. | - Bang choi s¢ thich em, cho em an, ru em| x X X
- Choi: “S¢ thich cua cua bé. ngu...
bé”. Thé hién tinh cam, yéu
thuong (SEL-16ng ghép)
- Tré bé em di siéu thi,
mua dd an cho em bé, bé
em di1 kham bénh, cho em
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" N¢i dung choi Muc dich yéu ciu Chuin bj Tré thye hién N1 | N2 | N3
di thdm quan goc xay
dung...
*Ban |- Ban mdt s6 d6 dung | - Biét chao moi, gidi | - Ca, coc, dép, mil, - Tré vé gbéc choi thoa
hang | sinh hoat hang ngay, thi¢u véi khach hang | rau, cu qua, tom cua thuan va nhan vai choi X X X
thuc pham, hoa qua. v€ nhitng mat hang ca, cac loai rau... dudi sy hudng dan cua co.
L ah an , | ma minh dang ban, - Gang tay, nhan, - Tré lay d6 dung ra choi
- Ban do dung trang tri \ N \ N , - ran o o
AT chao moi khach mua | vong, xa phong ria dudi su giup do cua co. X
va bao v¢ doi ban tay \ AN s . . A : "
hang, nhan va tra lai | tay. - Tré choi nhap vai nguoi
- Ban do choi, qua tién, biét go1 hang - P4 luu niém, banh ban va ngudi mua: trao
tang sinh nhat, banh cho khach... sinh nhat, hoa, bong d{)i, dua va nhan hang X
sinh nhat. cam on khach hang.; |bay, ... bang 2 tay.
- Biét lay va cat do Hudng dan tré bict dieu
, L ah s cho1 dung noi1 qu A s tiét cam xuc cua ban than
- Ban mot s6 do dung, : & wy - b6 dung, trang phuc, A .
th ham danh ch dinh. th him danh ch (SEL-16ng ghep).
tre pham danh cho tre pham danh cho _ Thu don dé choi khi X
tre. tre . (o o an
choi xong dudi sy giup do
cua cO.
* Bac | - Tré biét thuc hién - Biét 1 s6 cong viéc | - Hinh anh lich truc - Tré vé nhém phan vai
si nhi: | mdt so thao tdc don cua bac si, y ta. - Trang phuc bac si, choi bac si, y ta.
gian cua bac si, y td dé | - Biét thuc hién 1 s60 | dung cu y t€, mdt s6 - Gai hinh anh lich tryc
kham chira bénh va thao tac cua bac si, y | thuodc, s6y ba... - Sap xép cac do dung,
cham soc, cho bénh ta chira bénh cho - Bang gai “Nén - dung cu kham chira bénh.
nhan. bénh nhan. khong nén”’; Mot so - Thuc hién cac thao tac X X X

- Biét lang nghe y
kién, n6i nhe nhang dé
dan do, lich su voi
bénh nhan. Tré ling
nghe, quan tdim dén

- Biét lang nghe ¥
kién, néi nhe nhang,
thai d6 an can, lich su
v61 bénh nhan.

thé 16 t6 vé 1 sb viée
bé nén va khong nén
lam (uéng nudc phai
rot ra ca, ngu phai bo
man, ...)

kham, chira bénh cho
bénh nhan va dan do bénh
nhan lich kham va cach
ubng thudc...

- Thu don dd choi.

25




" N¢i dung choi Muc dich yéu ciu Chuin bi Tré thue hi¢n N1 | N2 | N3
cam xuc cua nguoi
khéc khi ho “bi dau”
hay “6m” — (SEL 1dng
ghep). o
- Biét lay va cat do
choi dung noi quy
dinh.
* NAu | - Tré thuc hién cong - Tré biét lya chon + Goéc choi, thé dang | - Tré vé nhom cung thoa
an: viéc: thue pham dé mua, c¢6 | ky, mi, tap gié. thudn vai choi, phan cong
+ Mua thuc phém. ki ndng ché bién, ndu | - Bép, bat, dia, thia, cong vi¢c cua ting thanh
+ Ché bién thuc phim. | mot sé mon in don tién.. vién trong bép an.
+ N4u c4c mén an. gian, dat tén cho cac | Bang “ Quy trinh ché | - Thyc hién cac cong vi¢e
+ Bay va giéi thiéu cac | mon an. bién mén an”, hinh da dugc phan cong: Di X X X
mon an. - Biét bay va gi6i anh cac budc ché bién | cho, ché bién thuc pham,
+ Phuc vu khach hang. | thiéu cac mon an, 1 6 mon an; néu, bay ban an...
+ CAt d0 choi khi choi | trang tri ban 4n, giao | - Album 1 s6 mén an. | - Tré thuc hién cac thao
xong. tiép, phuc vu khach - Bang thuc don. tac: Sap xép, bay hang
hang. cho gon, dep.
- Biét thuc hién cong - Moi chao khach hang.
viéc dugc giao, biét - Lay dung hang cho
ton trong va hop tac, |- Rong bién, com, khach.
- Lam com cudn chép nhén trong khi | trirng, xuc xich, ca rot, | - Thu don dd choi khi X
choi. LAy va cat do dua chudt... choi xong.
choi dung noi quy
dinh.
2. Goc - Biét nhan vai choi |+ Goc choi, thé ding | - Tré cung nhau thoa
xay va thé hién tot vai ky; bang go1 y cia c¢d, | thuan tai nhom va nhan X X
dung choi cua minh. bang gai y tuéng xay | vai choi, phan cong nhiém
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" Ndi dung choi Muc dich yéu ciu Chuan bj Tré thuc hi¢n N1 | N2 | N3
- Biét phdi hop cing | dung cua tré; 1 s6 hinh | vu cho ting thanh vién
nhau tao nén cong anh lién quan dén CP. | trong nhom.
- Xay ngo1 nha cua bé. | trinh dep. - Cac loai lap rap, - Tré xay cac cong trinh
- Biét tran trong, gitt | gach, lap rap, cay xay dung, bd tri cac khu
gin cong trinh minh | xanh, cay hoa... hop ly.
tao ra. - bDDC trong ngdi - Tré mua d6 dung, ciy
- Khi choi xong biét | nha ctia bé: bong, cau | xanh, cay hoa, sach vd vé
cat d6 choi gon gang, | truot; lap rap mo hinh | trang tri trong cong trinh
khong da do choi... | ngdi nha, ciy rau, ciy | xay dung.
hoa, cdy an qua... - Tré lap ghép theo ¥ thich
- Xay cong vién giai tri - Mo hinh : “Cong cua tré.
vién giai tri”. Bo lap | - Gibi thiéu vé cong trinh
ghép nhura, lap nut, minh da dun 1én.
gach, cay hoa, hang Gilt gin, y€u thich, tran X
rao, cay rau, cay an trong (SEL-16ng ghép)
, ‘ ‘ qua, cay canh.
Lfﬁg%?ﬁgod; gﬁg}gl do Lap rép cac loai. X X X
GOC HOQC TAP
*Toan: | Phan loai trang phuc - Tré biét so sanh, - Cac bang biéu theo | - Tré vé goc choi va lwa
ban trai, ban gai. phan loai dd dung, noi dung choi. chon noi dung choi, léy
trang phuc ban trai, - Bt da; thé s, thé dd dung choi. X X X
ban gai (dac diém, chir cai, cac - Tré xem mau go1Yy cua
gi61 tinh) tranh anh, 16 t6 vé chu | ¢6 va choi theo mu.
- Lua chon do dung, - Tré biét lya chon dé choi, ... - Tré sang tao cach choi
trang phuc phu hop nhirng trang phuc va | - Bai tap cho tre to va <

moi trudng va thoi tiét;

d6 dung phu hop voi
thoi tiét va moi

noi sO tuong tng
- Thé so6

- Lva chon tro choi khac
khi da choi xong tro choi
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" Ndi dung choi Muc dich yéu ciu Chuan bj Tré thuc hi¢n N1 | N2 | N3

truong. - Thé 16 t6 cac loai trudc.

- So S;énhi phé}t hi?n . | - Tré biét xép theo theo Péi d}lng cﬂhﬁ e |- Phéi hop cung ban khi

quy tac sap x€&p va sap L x . | - Cham tron, xop choi.

xép theo quy tic l,og{c va theo mau goi vun... - Thu don db choi dung X X X

ABCD. y cua co. - Hinh anh twong chd khi choi xong.
- Tré tu sang tao ra phan...
mau sap xép va tiép

o tuc 1ip lai mau y

- Sap x¢€p theo y thich | thich d6 theo mot quy X
tac.

- Xép tuong tng véi s6 | - Tré biét tao nhom

lugng; d6i twong trong pham

- Chia sb luong 6 V1 6; so sanh, thém X X

thanh 2 phan bang bot, tdch gdp trong

nhiéu céch. pham vi 6;

- Choi cua cip 6n sb - Tré choi tro choi, 6n

lugng 6; luyén trong pham vi X X X
6.

- Ghép 16 t tuong - Tré biét lya chon

phan. nhiing hinh anh d6i
nguoc nhau dé ghép X X
thanh cap tuong
phan.

- Ké chuyén theo tranh | - Tré biét ké chuyén | - K& chuyén theo tranh

vé chtl dé ban than. theo tranh minh hoa | vé chu dé ban than: X X X

va kinh nghi€ém cua
ban than.

Mbi ngudi mot viée
(1); Sinh nhat meo con
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" N¢i dung choi Muc dich yéu ciu Chuin bi Tré thue hi¢n N1 | N2 | N3
(2); Gidc mo ki la (3).
- Poc tho chit to vé - Tré biét hudng doc: | - Poc tho chit to vé
chu dé ban than tur trai sang phai, tu chu dé ban than: Rira
dong trén xudng dong | tay (1); Doi mit cia
dudi, tir trang dau em (1); Chic mung X X
dén trang cudi ... sinh nhat (2); Dinh
dudng cua bé (3); Pau
bép dinh dudng (3)
- Bu chif con thiéu - Tré biét cach choi - Bang choi, 16 to. X X X
_ Ghép tir bejmg cA:hO’i..ANhén bié’,t - Bang choi, thé chtr,
va phan bi¢t dugc cac | ...
- Ghép chir bang cac chir. .. - X6p vun
cham doi. - Bang choi. X
GOC NGHE THUAT
- V€ khuon mat cam - Tré biét v& cac nét | - Goc choi, thé deo. - Tré lya chon do dung va X
xuc. Tré noéi 1én dugc mit thé hién cam xtc | - Nguyén liéu, gidy nguyén vat liéu khac nhau
cam x(ic cta khuén mat | khac nhau: budn, vui, | mau, gidy cac loai, sap | cing choi
minh da v&, noi lidovi | ngac nhién, ... mau, mau nude, hd Tré phdi hop choi cing
sao con lai v& khuén mat dén, thia nhua, lich ban
c6 cam xtic nay? (SEL- cil... -Trao db6i y tudng cua
16ng ghép). - Tranh rong 1 s6 40 | minh v&i cic ban cung
I dung dung, trang nhém choi.
- T6 mau tranh trang - Tré bict cat, xé dan, | phyc, banh sinh nhat, | - Tré mang san phdm sang X X
phuc cua bé. v€, t6 mau nudc, in, goc ban hang, xay dung
nan, gan dinh, chap giao ban
ghépa’\ su dungAcécx - Tré thu don dd dung do.
- Lam banh sinh nhat | "84Yen hoc licu dé X

bang hop gidy.

tao ra cac buc tranh,
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" Néi dung choi Muc dich yéu ciu Chuén bi Tré thuc hién N1 | N2 | N3
cac do choi vé ban
- Lam DDDC tir théan, biét dat tén cho
nhitng nguyén vat li¢u | san pham ctia minh.
khac nhau (mi, dép, | - Tré biét biéu dién x| x| X
banh sinh nhat) cac bai hat trong chu
- Lam kinh che sang dé. Biét sir dung cac X
dupg cu 4m nhac dé
Lam khau trang bicu dien. X
(Quyén 5- Quyén duoc - Nguyén vat liéu lam
gido duc hoc tap. khau trang.
Quyén 23. Quyén - Ghim bam, day budc,
duogc bay to y kién va
hdi hop — MD lién hé)
GOC THIEN NHIEN
Cham séc cay, lau 1a - Tré biét ich loi cia | + Goc choi, thé dang Biét dung cudc, xéng, X X X
cay, tudi cay cay xanh. ky. Goc thién nhién binh tudi nudce cho cay
- Tré biét cach cham | cta 16p, cudc, xéng, xanh...
soc bao vé cay. binh tudi, khan lau...
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH
PHO HEIEFRUONG CHUYEN MON
TRUCONG e
MKM NON ‘ j/ {_i% {\W\.ﬂ
2\AN THA
® A i Trin Thi Thu Giang Trinh Thi Nhan
>¢én Thi Tam

=
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