CHU PIEM: BAN THAN
Thoi gian thwe hién 3 tuén tir 06/10 — 24/10/2025

Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. . dugc | chusu
£ | Mongnoidungchi | -5 | Monghoat domg et | vy | aidm | 20 ant | n1en | ihay
Muyc tiéu chii dé S, | onemeljung i) s Manghoardeng e o v GEM I bantay | 0% | dé | ddico
de de thue to cua be -
Z. z . g khoe su
hién | chire manh | didy
06/10 - | 13/10- | 20/10- | Pind
10/10 17/10 24/10
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
A. Phit trién van dong
1. Thue hién cac dong tac phat trién cac nhém co va hé hip
Bai 2 : HH: Thoi bong
bay - Tay:Dua 2 tay ra
Thyc hién ding ky phia trudc, sang ngang
thuat va thuan thuc cac - Bung: Quay nguoi
dong tac trong bai tap & | - Bai 2:H6 =~ | sang 2 bén - Chan: ) San
thé duc theo hi¢u 1énh, 8 hap/Tay/Chan/ 8 Budc chan trai sang Khoi choi TDS TDS TDS
nhip l?én nhag/béi hat. Z | Bung/Bat Z bép trai, chan phai
Bat dau va két thuc thang ( nguoc lai) -
dong tac dung nhip. Bat: Bat tién veé trudc
(Quyén 6- Quyén vui,
gidi tri) MD lién hé
C1-CS3: Duy tri thé lyc |, | Duy tri thé lyc khi . | Duytri thé luc khi
kh1 thqm gia hoat dong 2 tha}m gia hoat dong @) thgm gia hoat dong Khdi San DTT
thé chat trong moi 8 thé chat trong moi % thé chat trong moi choi
truong thay doi truong thay doi truong thay doi




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. . dugc | cha sy
5 | Mangnpi dungchit| 5 | Manghost dpngehi | v | aiém | , 2% angt | 1o Ien | hay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
de de thue to cua be 2
4 Z . . Khode sur
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
C1-CS4: Dé dang tham be darig thar? ga Dé dang tham gia hoat
) R Z o x =~ | hoat dong thé chat — N 2 1 Ay s R
gia hoat dong thé chat 0 1y . O | dong thé chat voi Z. San
oy : B | v6i nhom ban choi A . S Khoi . bTT
v61 nhom ban choi O s e Z nhom ban choi mai, choi
re At \ L A | mo1, mol1 truong ns N L
mo1, mo1 trrong mot. . mo1 truong motl.
moi.
2. Thé hién k§y ning van dong co ban va cac td chit trong vin dong
Vén dong: tung, ném, bat, lin
C3-CS7:Phdihgp voi | | Ném va bit bong .| Ném va bat bong voi
nguoi khac thye hién 2 Vg’ri nguoi doi dién O | nguoi doi dién bang Ca San HDNT
van dong c6 str dung 8 béng hai t’ay tir % hai tay tir khoang cach | 16p choi
dung cu. khoang cach xa 4m xa 4m
Van dfng: bat, nhay
Manh dan, tu tin khi Tro C]/lO’i." Nhay i Ca San
thuc hién van dong E—S Nhay day % day(Quyén 6. Quyén . . | HDNT
PR . ., 16p choi
nhdy day vui choti, gidi tri)
3.Thuc hién va phoi hop dwoe cac cir ddng ciia ban tay, ngon tay, phdi hop tay - mat
Thuc hién duogc cac n [A £ 1A , .
loai cur dong ban tay, ?y Tét day day ba % l];*)er;[ d?’éb)a (SEL- 1C a Egg HDH | HDNT
ngon tay va co tay N N & Ehep °op i

B. Giao duc dinh dwéng va sirc khoe




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. . dugc | cha sy
5 | Mangnpi dungchit| 5 | Manghost dpngehi | v | aiém | , 2% angt | 1o Ien | hay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
Z de Z de thuc to cua be khée
on , su
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10 - | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
1. Nhén biét mgt s6 moén in, thue pham thong thwong va ich loi ciia chiing déi véi stre khoe
C5-CS10: Nhan biet vé Nhén biét, phan loai o
cac loai thyc pham, cac = N 2 = | Tro chuyén nhan biét \ .
, P > mot sO thue pham @) 7 Ca Lop
nhém chat dinh dudng B~ - A A | thuc pham theo 4 . HDNT | HDNT
., IO O | thong thuong theo 4 Z . 16p hoc
va loi ich doi voi stc aa) ; X nhom
. nhom thuc pham
khoe
Bié:c mdi thuc phém co
nhiéu dang ché bién va o
cach an khac nhau. Cé . Thuc he‘mh ché bi@n o
kha ni}ng thuc hanh @) m§t sO mon an, do O | Lam banh tr{)i ( EDP) Ca Lop HDH
mot s6 thao tac co ban % uong don gian tur % MD toan phan 16p hoc
trong ché bién mot s6 rau cu, qua
mon an, thuc uong don
gian
CS-CSI 13 Thuc hién an
udng day du (an du
chat, du llgqng, da dang
thuc pham), sach s€ = n - & . - \ .
hodim sy va | £ | e | Bt tnn v vn | 66 b | s
lanh manh (c6 1gi cho m & g aa) & & op :

stre khoe, phong, tranh
do an gay di tng cho
ban than);




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bé can | Ghi
Pham | Dia ns Sinh (’iu’g;c cht sy
T £ | Mang noi dung chii | <5 | Manghoat dong chii | vi | diém | o | nhge | oMM | thay
T Muc tiéu cha dé g, ang ng&x ung cu g, ang 0?1; ong chu tl:, ! 1texm ban tay ciia bé dé doi c6
z ¢ z ¢ we | "o khée | gy
hién | chire manh didu
06/10- | 13/10- | 20/10- | Hinh
10/10 17/10 24/10
* | 2. Tap 1am mdt s6 viéc ty phuc vu trong sinh hoat
C6 thoi quen ty rira Tré thyc hanh rua tay
tay bang xa phong theo qui dinh (Quyén Ca L
trude khi an, sau khi 3. Quyén dugc cham | - hgcp VS-AN VS-AN
di vé sinh va khi tay soc stic khoe) MP lién | OP :
ban hé
. Thuc hanh cac thao
C5-CS12: Thyc hign Tré ném duoc chc tac lau mat(Quyén 3. | Ca | Lép
cdc y€u cau gilt v¢ sinh | . < = A S . VS-AN | VS-AN | VS-AN
1 A nhan. do dine vi (2 | thao tdc lau mat O | Quyén duogc cham séc 16p hoc
o| ©8nmhan, o cungy O 2 | sitc khoe) MD lién h¢
fmot tm0n~g‘ song gan - Luyén k¥ nang danh
gul. \ A 1o « A A , .
R’en lu}len k¥ nang rang(Qu}/en 3 Qlllyen C,a Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN
danh rang dugc cham soc ste 16p hoc
khoe) MD lién hé
A , Tro chuyén vé viée , .
;{hgllluc vé sinh ca gilr gin v€ sinh ca 1C a Iﬁgg HDNT
nhan( SEL) °op :
1 Co k¥ nang su dung dd % Céch sit dung do % Day tré cac k¥ nang Ca Lép
1 dung phuc vu an uong S | dine in uén & | sudung dd dung phuc 18 hoc bTT HDC
thanh thao, khéo 1éo N g g » | vu ban than. op :

4. Nhan biét mt s6 nguy co khong an toan va phong tranh




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. dwge )
Pham | Dia At Sinh cuee | chi sy
T £ | Mang ndi dung chit | <5 | Mang hoat dong chii | vi | diém | paoor | mhae | 1ORIEN | thay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
T Z de Z de thuc to cua be khée su
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
Nl}frng viéc lémq co Quan sat, tro chuyén
Biét tranh va khong thé gdy nguy .hlem veé nhu’p§ viéc 1ar}1 giy
. Ar AT ~ cho ban than : Theo nguy hiém cho ban
lam mét s6 hanh dong o g NP A . A A , .
1 nouy hidm khi duoc > | nguoi la, tréu dong S | than(Quyén 17. Quyén | Ca Lop HDNT
2 nﬁéz NS Q| vat hatthudcldcd | Q' | duge bio védékhong | 1op | hoc
tudi p op dc hai cho sfrc‘kh()e, bi mua ban, be“}t coc,
ong lai gan nguoi anh trao, chiém doat
Khong lai gan nguoi dénh trao, chiém doat)
hut thuoc 1a MBD lién hé
* | II. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC
* | A. Kham pha khoa hoc
* | 1. Cac bd phan co thé con nguoi
- }(hafn phé doi mat (;a Lép HBNT | HBC
cua bé 16p hoc
) Kham pha d61 ban
Biét str dung dung giac tay(Quyeén 1. Quyén . .
I Py £ A A Ca Lop
quan, phoi hop cdc gidc song, Quyén 3. Quyen 18 hoc HDbC
quan de xem xét, tim a Céc side quan va Q duogc cham soc sue op .
1| hiéuddcdiémeiaddi | 5 | ofBEE AU VLS khoe) M lién he
3|  tugng (nhin, nghe, a aidc L(gluan S - Kham pha nguyén
ngui, sO...d¢€ nhan ra liéu Iam khau trang Ca Lop HDPH
dac diém noi bat cua (5E) 16p hoc
doi tuong) MBD bo phan
- Kham phé nguyén Ca Lop HPH
liéu lam banh tréi( SE) | 16p hoc




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
Pham | Dia ns Sinh (’iu’(.);c cht sur
S A - |5 a . P X Doi nhat lonlén | thay
T Muc tiéu chi dé “§ | Mang noi }(\iung chu | - Mang hoat}dqng chu vi dle;m ban tay that aé i c6
T : o0 de o0 de thue to cua bé -
r4 4 o , khoe sur
hién | chire manh didu
06/10- | 13/10- | 20/10- | chinh
10/10 17/10 24/10
- ‘Tro choi: Chiéc tii (;a Lép HDNT
ki la 16p hoc
) ) Nhan })iét, so sanh
Biét dugc su giong va mot sf) bo phan trén )
1 khac r‘1hau giljra minhva| A |co thé‘ cuaminh,cia | A | So sanh mot séqb(f) Ca L4
4 ban vé mQt sO l?(f) phan E ban vé d(f)qcao thap, E phan trén co thé cua 18 thc) HDbG HDG | HBNT
trén co thé, chiéu cao, = | su thay doi cua ban &= | minh, cua ban op :
can nang than vé chiu cao
can nang
Lam tht nghiém va
C22-CS69: Thao luén, = | sir dung cong cu ~ , A . , .
; gidi thich, trinh bay suy 5 don gian dé quan 8 ééﬁizagglgln s'éiu ki 1C 4 iglc) HDNT
nghi cua ban than; @ | sat, so sanh, du Z ; & op ;
doan.
*| 2. Po vat:
* Pd dung, d6 choi
Biét mot s6 déic diém .. | Pac diem ndi bat, | Trd choi: Phan loai
1 | n6ibatvacach st dung | © | cong dung, cich st @) ’ : Ca Lop
6| db ding, dd choi quen | 2 |dungdo ding,dd | 2 | irangphucban l6p | hoc | HPG | HPG | HDG
g q Z | dung g Z | trai,ban gai P '

thudc

choi trong gia dinh

4. Mt s6 hién twong tw nhién

* Thoi tiét, mia




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. . dugc | cha sy
T 5 | Mangnpi dungchit| 5 | Manghost dpngehi | v | aiém | , 2% angt | 1o Ien | hay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
T de deé thyc | t0 cia bé .
r4 4 o , khoe sur
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
C21-CS64: To mo, = o A = , .
; thich tim hiéu su vat, 5 BE thi ngshﬁlie mvGi € 8 Dén dung nham lC a ]};gg HDNT
hién tuong o Z op :
* | B. Lam quen véi mdt s6 khai niém so ding vé toan
* | 3. Sip xép theo quy tic
C16—CS46:, Nl}én ra
dugc quy tac sap xep a So sanh, phat hién A o ’
1 | cua 4 doi tuong = | quy tdc sap x&p va S | Sap xép theo quy tac Ca Lop HDG HDPG HPG
8 | (ABCD, AABB, a sap xép theo quy tic S ABCD 16p hoc
ABBA) va tiép tuc thuc ABCD
hién sao chép lai
*| 4. So sanh , do luwdmg
Quan sat, tro
Biét thu thdp thong tin chuyén thao ludn va I S S , .
1 va tao ra biéu do, do a thuc hanh do, ghi 5 Tao bfeu djo ve chiéu (;a Lop HDC HDNT
9 ; cao cua bé 16p hoc

thi don gian

lai két qua trén biéu
do

6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. dwge ]
Pham | Dia | pg | Simh | o | SR
T .| <€ | Mangndidungchi | € | Manghoat dong chit | vi | diém nhit . | thay
Muc tiéu chu dé = ang no1 fung 5 ang foat dong Z bantay | . ° dé doi co
T : o0 de o0 de thue to cua bé 2
r4 4 o , khoe sur
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
Xéc dinh vi tri ctia Xac dinh vi tri cia d6
do vat (phia trudc- vat (phia trudc- phia
C16-CS47: Xac dinh phia sau, phia trén - sau, phia trén - phia Ca Lop HDH
duoc vi tri cia do vat phia dudi, phia phai dudi, phia phai - phia 16p hoc
(pﬁia trude- phia sa{l, o | Phia ‘Eréi) 80 véi _ traili) so véi ban than
2 | phia trén - phia dudi, 0 ban than tré 8 tre
0 | phia phai - phia trdi) so | | x4c dinh vi tri ctia Z o ;
v6i ban than tré, véi - db vét (phia true- Xdc dinh vi tri cia do
bé:ln klrléc‘, voi mx(f)t vat phia sau, phia trén - ‘S]:fl (p}}ﬁz ggg(i_ I;E;a Ca Lop HDH
nao do lam chuan phia dusi, phia phai > paia tren - phia 16p | hoc
- phia trai) so voi dudi, phia phai - phia
ban khac trai) so voi ban khéc
C16-CS48: Phan biét
O O = .
p| homqua homnay, || \pan bidingay trén | D | Tro choi goi tén cac Ca | Lép
| | 88y rhatva gol ten cac 5 déc lich 2 | ngay trong tudn 16 hoc HbC
ngay trong tuan theo M : Z gay & °p .
thir tu;
* | C. Kham pha xa hoi
* | 1. Nh4n biét ban than, gia dinh, trwong 16p mam non va cong dong
Noi day di duoc hova | < o A s 9 ,
; tén, ngay sinh, gigi g A bNégay sinh nhat ctia a @ | Ngay sinh nhat ctia bé 1((25; igcp ggﬁ

tinh, dac diém bén




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. dwge )
Pham | Dia At Sinh cuee | chu sy
T £ | Mang ndi dung chit | <5 | Mang hoat dong chii | vi | diém | paoor | mhae | 1ORIEN | thay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
T Z de Z de thuc to cua be khée st
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
ngoai, s thich cia ban Bé tu gidi thiéu V§ B¢ gidi thi¢u 7Vé ban
than va vi tri cua tré ban than( Tén, tudi, than( Tén, tudi, gidi Ca L
trong gia dinh gidi tinh, dia chi gia tinh, dia chi gia dinh, 18 hgg bTT bTT
dinh, sé thich cua s¢ thich cta ban op ¥
ban than..) than..)
* | III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
* | A. Nghe hiéu 10i no6i
Ban nho ding ‘
cam(Quyén 24. Quyén | Ca Lop
ctia tré em khuyét tat) 16 hoc HbC
Co kha nang nghe hi¢u Nghe hiéu ndi dung hCTemtAth P i
N AT TR 1y = A 1A 1 = | MD lién hé
2 | ndi dung truyén ké phu | © truyén ké phu hop @) - —
e AR o Rs oy 1 e VR R A | Cau chuyén cua tay . .
3| hop voi dd tuoi va chu = v6i do tudi va cha Z - . Ca Lop
A n A A phai, tay trai( SEL - . HDbH
dé thuc hién dé thuc hién A , 16p hoc
1ong ghép)
Truyén ve ATGT tap Ca Lép HPC
17: Bé di xe buyt 16p hoc
i i Nghe hiéu noi dung
C6 kha nang nghe hi¢u . Nghe hi¢u ndi dung o truyén doc phu hop
2 | n6i dung truyén doc Q | truyén doc phu hop Q | vo1do tudi va chu dé Ca Lop HPC HPC
4 | phiuhgp véidotudiva | E | véido tudiva chi £ | ban than: Doi tai xéu 16p | hoc

chu dé thyuc hién

de trong nam

xi(1) ; Vuong qudc
rac (3)




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. dwge )
= = Pham | Dia | pg | Simho e C?ﬁla;u
. > A 0 P A G i ia . nhat 2 .
T Muc tiéu chii dé s Mang noi }(\iung chu S Mang hoat}dqng chu vi dle;m ban tay ! .b ) aé i c6
T de de thue to cua be 2
4 Z . . Khode sur
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
Nghe cac bai tho, ca
C6 kha nang nghe cac Nehe céc bai tho. ca dao, dong dao, tuc
bai tho, cadao, déng || (K T | ngth, cau 6, ho, vé
2 d.’:‘lO, ‘Euc new, cau’(‘io,ﬂ 8 ngit, cu db, ho, vé 8 phl} hgp Vol dAQ j[u01, va (;a Lop HbC | VS-AN
5 | ho, ve phu hgp vo1 do Z i hob véi dd tudi Z | chu dé ban than: Ganh | 16p hoc
tuoi va chu dé thuc 52‘1 chgrc)i 2 thue hién ganh gong gong(2,3) ,
hién : i Muoi ngoén tay ngoan
(1)
Nhén ra dugo sac théi MGt s6 sic thai biéu
blgu cam cia 10,1 ot —~ | cam ciia 10i noi (vui, | & . o , . .
2 | khi vui, buon, tuc gian, @) X L, O | Tro choi: Cam xuc Ca Lop
6 hia hai va A | budn, so hai, tirc A 12 bé( SEL 18 h HDNT
ngac nhién, so hai va Z ian, ngac nhién) va Z | cua &( ) op oc
biét st dung phu hop fu dl’mg 'phl‘l hop
hoan canh j j
* | B. Sir dung 101 né6i trong cudc séng hing ngay
Doi ban tay ctia bé ( Ca Lop
A . . HDbH
o . o SEL - Long ghép) 16p hoc
) C6 kha nang doc thu(_)p % Poc thudc bai vtho % 7 Ca Lép
> | bai tho phithop do tuoi | 5, | phithgpdotuoiva | 5 |Ruatay 16p | hoc | VOAN
va chua dé thuc hién » | chu dé thuc hién e Ca L.'
Chuc mung sinh nhat & op HDbH
16p hoc
Cokhanangdocbitu | o | o pidy cambai | @ 7 ,
2 cam bai tho, « daO’A % tho, ca dao, déng % Pau bép dinh dudng (;a Lop HDC
8| dongdaophuhopdo | & | . 7 hi hop do tui | 16p | hoc

tudi




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
Pham | Dia ns Sinh (’iu’g;c chu sy
T £ | Mang ngidung chii | <5 | Manghogt dongchii | vi | diém | o | nhat | OBAEM | thay
Muc tiéu cha dé 2 ang no1 fung el "5 ang oa’ dong chu | VI 1 | bantay | o % dé doi c6
T o0 de o0 de thue to cua bé ,
4 Z . . Khode sur
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
C11;VCS33: Biét sit Str dung cac tir bidu Tr6 chuyén, thuc hanh
s e R = . 2 1 oA = | qua cac hoat dong, , .
2 | dung cac tur biéu thi sy 2 | thi sy l€ phép "Vang | © - 1 \ . Ca Lop
X o, R i A | tinh huong, tro choi . DTT bTT
9 | Ie phép, lich su trong O |a";"Da";"Thua", ... - L 16p hoc
iao tié a trong giao tié # | nhimg ti ngl lich sy
& P £& P trong giao ti€p
. . , iR Day tré 1& phép, khong : .
3 Khong n;); tuc, chiri 8 tSth gllrlrllég c}a:g tr biu 8 noi tuc chiri bay qua l(;a tgcp HDPNT | HbC DTT
24 tsuie phep tinh huong, vi deo,... op :
* | C. Lam quen véi viéc doc - viét
7 Ké chuyén theo tranh
Ké chuyén theo vé chu d¢ ban than:
trgnh mmEl h()e} va boi tfu xau x1’(‘l); Céu (;a Lop HDG HPG HPG
kinh nghi¢m cua chuyén tay trai, tay 16p hoc
ban than phai(2); Giac mo ki
1a(3)
C13-CS36: Thichvaco | & | LAmauenvoicich |
3 ha S . 2 | doc va viét tiéng Q
1 anh vi phu hgp véi O | viet A .
sach va tai liéu in s oy 4 Z | Poc tho chit to vé chu
+ Hudng doc, viét: NP N INAC s
tur trai sang phai, tur de ban than: DOi ban Ca Lop
\ o o tay(1); Sinh nhat bé . HbG HDbG HDbG
dong trén xuong 16p hoc

dong dudi, tu trang
dau dén trang cudi,
cach ngat nghi sau
cac diu cau

(2); Pau bép dinh
dudng(3)




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. dwge )
Pham | Dia At Sinh cuoe | chi sy
T € | Mang noi dung chit | & | Mang hoat déng chii | vi | dié DOL 1 hae | lomlen | thay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
T de deé thue | to cua bé X
4 4 . g khoe sur
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
+ Hudng viét cua
cac nét chir (Ren tre
tap doc tho bang
hinh 4nh minh hoa )
C~13-CS§8: co kh’a — Nhan dang céc chir
3| hane nhan dang cdc 0 cai trong bang chir 5 + Lam quen nhom Ca L6
chir trong bang chir cai = alirong bang chu _ ~4m que . op HDPH
2| ek > >, O cai Tiéng Viét, chir Z chir: a, 4, a 16p hoc
Tiéng Viét, chir in aa) . . .
N in thuong, in hoa
thuong, in hoa
=
3| C14-CS40: Thichvaco | (2 | TO cac chir cai theo 5 T cac chir cai theo Ca Lép
\ . \ % . A \ (@) . A \ 1 HbC
3| hanh vi phu hop vai 8 nét chaim mo Z | nét cham mo 16p hoc
viée v&, "viét";
* | IV. LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HQI
* | A. Phit trién tinh cam
* | 1. Thé hi¢n y thirc vé ban than
’ Ngay sinh nhat cua bé
Mot s6 thong tin (SEL)(Quyén 2. Ca L3
quan trong vé ban Quyén duogc khai sinh . P HDH
. o o N QoS lop hoc
3 | Mot sb thong tin véban | S | than S | vaco quoc tich) Mb
4 | than a a toan phan
Tré em dugc bao vé Quyén 16: Pong cham , .
N A A Ca Lop
khoéi nguy co xam an toan va khong an 16p hoc HbC

hai

toan




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
- - Pham | Dia | pg | Sinh | or
B A -l A > A I A : ay
T Muc ticu chii dd S | Mang noi }(\iung chu S | Mang hoat}dqng chu vi dle;m ban tay l}h?t, aé i 6
T : o0 de o0 de thue to cua bé ,
4 Z . . Khode sur
hién | chire manh didu
06/10 - | 13/10- | 20/10 - | Minh
10/10 17/10 24/10
i ) HD tré quan sat ban
3 C9- CS24: Toén trong = | Diém giong va khac va minh, néu y kien Ca L
5| su khéc biét cia nguoi 5 nhau ciia minh véi 5 nhan xét veé dac diém 18 hgg DTT
khac @ | nguoi khac 2 | khac va giéng ciaban | P :
Z | than voi ban
C7- CS16: Nhén bict
ve tén goi, dac diém . 1
bén ngodi, dic diém | — | Ungxirphihopvei | e | com Video, hinh anh q ,
3 b NP Q s o O | vatinh huong de¢ day Ca Lop
6 &n ngoai, gidi tinh, A | gi6i tinh cta ban B | tré o6 e xi bhil hop 16p hoe DTT
nhu cAu, s& thich, diém | Z | than z. | T c0 1ng Xur phul ic '
manh diém yéu ctia ban véi gidi tinh ciia minh
than
’ Day tré ung xu phu
3 Biét trng x1r phu hop & | Ung xu phu hop voi 6 | hop voi gioi tinh cua Ca Lé
7 véi gidi tinh ctia ban % gidi tinh cua ban % ban than(Quyén 10. 18 hgg HDNT
than | than 2 | Quyén bi mat doi sbng | 0P :
riéng tu) MD lién hé
* | 2. Thé hién sw tu tin, tw luc
Tu mac qué”m ao, cai -
C7- CS18:Tu hao vé g NS cot cuc, kéo khoa
3| nhitng dzc diém riéng = Tu lam mat s6 viéc 5 phéc mo tuya(Quyén Ca Lép
2 | va kha ndne cia ban & | dongianhangngay | A | 5. Quyen duoc bio 15 hoc bTT bTT bTT
& A & 16p Z. | vé dé khong bibéc It | P :

than

suc lao dong) MD lién
h¢




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. . dugc | cha sy
T < | Mang ngi dung chit | < | Mang hoat ddng chi o d}')‘!a Doi Islilnﬁl; 16m 1n | thay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
T de de thue to cua be 2
r4 4 o , khoe sur
hién | chire manh didu
06/10- | 13/10- | 20710 - | PinD
10/10 17/10 24/10
* | 3. Nhan biét va thé hién cam xiic, tinh cAm véi con nguoi, sw vat, hién twong xung quanh
Trod chuyén va thé
hién mot so trang thai
cam X khac nhag:A (j,a Lop HDNT
Vu1,buon,ng§c1ﬂuen, 16p hoc
C7-CS17: Goi tén toi A A . so hai, xau ho ( SEL -
.2 , , . Mot s6 trang thai A ,
thiéu 3 cam xuc khac = L, . ~ | Long ghép)
3 W, A 2 | cam xuc khac nhau: @) .
nhau cua ban than va = S A | Quan sat, xem tranh
91 .. R . A O | vui, budn, ngac Z | 4 \ £
noi nguyén nhan gay ra aa) n ar A 1R anh, tao tinh huong
, - .., nhién, s¢ hai, xau ho YR
cac cam xuc do; cho tré nhan biét mot Ca L3
sO trang thai cam xtc 18 hgg bTT
qua nét mat, cu chi, op ¥
giong ndi cua nguoi
khéc
Day tré: nhan biét
duoc bi‘éu 16 cam xuc,
, Bay to tinh cam phu vui, budn, s hai, tirc Ca | Lép HBC
C9-CS22: Nhén biét va - hO'p voi trang thai = gian’ ngac nhién’ Xéu ](’)’p hOC
4 |  theé hién thai d§ phu {2 | cam xuc cua nguoi Q | ho cua ban than (SEL
0 | hop véi nguoi khac va 8 khac trong céc tinh % Long ghép)
moi trudng; hudng giao ti€p . A .
khac nhau Tro chuygn cling tré Cca | Lép
' ve tinh cam gitra ban . HbC
16p hoc

than




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. dwge ]
Pham | Dia At Sinh cuee | chu sy
T € | Mang nji dung chii | <€ | Mang hoat dong chii | vi | dié DOL | ppge | tomien | thay
Muc tiéu cha dé g, ang no tung chu g, ang foa’ cong chu ! €M | bantay | bé dé doi c6
T de de thuc to cua be -
4 Z . . Khode sur
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
Hudng dan tré biét , .
diéu tiét cam xtc cua 1C 4 Iflgf HbC
ban than °op i
* | B. Phat trién k¥ ning xa hi
* | 1. Hanh vi va quy tic ing xir xa hdi
A Ay K Tro chuyén vé mot sd
,| Thuchien duocmotsd | o I pich benhvay thie | @ | dich bénhthuong xdy | . | |
‘q Y R Aop’ gA % chap phong chong % ra va y thirc chap . P | ys.AN VS-AN
1 | dinh va noi cong cong . . \ X . 16p hoc
\ A A » | dich bénh » | phong chong dich
phu hop do tuoi o
bénh
* | V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY
* | A. Cam nhén va thé hién cam xic truéc vé dep ciia thién nhién, cudc séng va cac tac phAm nghé thuit
Chim chu ling nghe, Nghe bai hat, ban
va huong ng cam xtic( nhac phu hop véi do
hat theo, vo tay, nhin a Nghe bai hat, ban QA tuoi va chu dé ban
4 nhfly, la}c lu,‘ thé hién S nhAa.c p‘hu Iql()’pkvm do S | than: ]?an tayAme :Ru C,a Lop VS-AN | VS-AN | VS-AN
2 dong tac minh hoa) a tuoi va chu dé trong a em (dan ca x& 16p hoc
theo bai hat, ban nhac nam hoc dang)(1); Em di gitra
pht hop véi do tudi va bién vang(2) ; Hoa
chu d¢ thyc hién thom budm luon(3)
* | B. Mot s6 ki niing trong hoat ddong Am nhac va hoat dong tao hinh
4 | Thich choi tro choi dm a, | Cho tré choi mét sé A, .o Ca Lop
3 | nhac R | tro choi am nhac Q | Taiaitinh 16p hoc bTT VS-AN




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. . dugc | cha sy
T 5 | Mangnpi dungchit| 5 | Manghost dpngehi | v | aiém | , 2% angt | 1o Ien | hay
Muc tiéu chii dé g, amgnorfung ) s MehopLcmgcam |- v o | bantay | bé dé | d6ico
T Z de Z de thuc to cua be khée st
hién | chire manh didu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 | 24/10
Nhay theo nhac( tro Ca Lop
choi héa dd) l6p | hoc bTT | BTT
Biét hat dung giai diéu, Bé khoé bé ngoan Ca | Lop
- L R, . e as . aen . DTT
101 ca, hat’ dién cam phu a Hat dung giai diéu, a 16p hoc
4 | hop vdi sdc thai, tinh S | 101 ca va thé hién S | Bé mung sinh nhat Ca Lop
. lai1a Lo . . HDH
4 | cam cua bai hat qua Q' | sdc thai, tinh cam 4 16p hoc
iong hat, nét mat, di¢u # cua bai hat s C4 L6
gong fal, AL, ¢ie Déi ban tay A P HPC
bo, cur chi... 16p hoc
7 Van dong mua nhip Céi miii Ca Lop HPC
C20-CS60: Thé hién — | nhang theo giai o 16p hoc
4| cam xuc, y tudng cua 2 | diéu, nhip diu va O | Tay thom tay ngoan.
5| ban than thong qua hat, | Q| thé hién sdc théi phu g Ca | Lop —_
van dong theo nhac; hop véi céc bai hat, 16p hoc
ban nhac
Biét phoi hop va lua
4 chon céc nguyén vat o Tao hinh bine hé ) Ca Lé
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6], in a2 < | bia... <& 16p hoc
thién n}nen dé taora N %
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» | hoa, bo cuc can doi %

hai hoa, bo cuc can doi




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. . dwoc | chu sy
T < | Mang néi dung chii | <& | Mang hoat dong chi e d}')‘!a bai Islilnﬁl; 16m lén | thay
T Muc tiéu cha dé g, ang ng‘;k ung cht g, ang 0?1; ong chu tl:, ! 1texm ban tay ciia bé de ddi c6
z. € z ¢ 1ue 0 Kkhée su
hién | chire manh g éu
chinh
06/10 - | 13/10- | 20/10 -
10/10 17/10 24/10
Biét phoi hop cac ki Phéi hop cac ki Nan vong tang ban
nang nan de tao ra cac A | nang nan dé taora Q , ,
4 san pham tao hinh c6 Z cac san pham tao = C,a Lop HDH
8 \ < \: A o4 \ LA < \- o4 lO’p hQC
mau sdc hai hoa, bocuc | ™ | hinh c6 mau sac h,al e
can doi hoa, bo cuc can doi
4 | Biét pha tron mau dé % Pha mau nudc va str @ -16 tranh trang phuc Ca Lop HDPG HDG HDG
9 | tao ra mau moi = | dung bit Iong = | cia bé 16p hoc
* | C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cic hoat ddng nghé thuit (Am nhac, tao hinh)
Co kha nang dat 161 Dbat 101 theo giai
5 theo giai di¢u mot bai ~ | di€u mot bai hat, Tré nghe giai di€u,ban Ca L4
0 hat, ban nhac quen 8 ban nhac quen thudc % nhac va dat 101 theo 18 hgg HDC HDbC
thudc (mot cau hoic Z | (mdt cAu hodc mot o | bai hat op '
mot doan) doan) =
- Lam khau trang (
Tim kiém, Iya chon EDP) (Quyén 23. Ca Lép
] & uyén dugc bay to y . HPH HbG HbG
C20-CS61: Tao ra san cac lc.l?ng A 1(31 P gMg 16p | hoc
ham nghé thut tao | vatlicu phu hop de ~ . y 21 H0P
s| P Lo {> | tao ra san pham theo | ¢ | toan phan
1 hinh theo cam xuc, y O | ¢ thich A Ca Ld
tuong cua ban :[hén va aa) Z | - Lam kinh che sang 18 hgg HbPG HDNT
no6i ve san pham do; 3 T — op :
uan sat, tro chuyén . . . .
\ \ N E4: Tuong tugng va Ca Lop
va thyc hanh cic ky v& thiét ké khau trang 16p hoc HbC

ndng vé&/ che tao




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3
Bécan | Ghi
. dugc ;
Pham Dia Péoi Sinh 16n i,\ cha su
T \ S Mang noi dung chu £ Mang hoat dong chu vi diém SO nhit 2 thay
Muc tiéu cha deé Y ang nor fung 2 ang hoa’ cong x ban tay | . bé de doi co
T : o0 de o0 de thuc to cua be >
4 Z . . Khode sur
hién | chire manh didu
06/10- | 13/10- | 20/10- | chinh
10/10 17/10 24/10
Tong s6: 39 39 39
Linh vyc thé chat 8 8 9
Linh vuc nhan thic 8 10 7
Linh vuc ngdn ngir 9 7 9
Cac linh vuce
3 ] ) Linh vuc TCXH 5 6 4
Cong tong so ndi dung phan bo
vao chu dé Linh vuc thim mi 9 8 10
39 39 39
bon tra tré 7 6 5
Cac hoat dong trong ngay The dyc séng ! ! !
Hoat dong goc 7 8 7
Hoat dong ngoai troi 5 7 6
V¢ sinh - an ngu 6 5 6
Hoat dong chiéu 8 6 9
Tham quan da ngoai 0 0 0
Két hop hoat dong hoc 0 1 0
Két hop 0 0 0
Lé hoi 0 0 0
Hoat dong hoc Hoat dong hoc 5 5 5




Nhanh | Nhanh | Nhanh
1 2 3

Bécan | Ghi
. . dugc | cha sy

T < | Mang néi dung chii | <& | Mang hoat dong chi e d}')‘!a bai Islilnﬁl; 16m lén | thay
Muc tiéu cha dé 2 ang no1 fung el "5 ang oa’ dong chu | VI 1 | bantay | o % dé doi c6

T o0 de o0 de thue to cua bé -
r4 4 o , khoe sur
hién | chire manh didu
06/10- | 13/10- | 20/10- | inh
10/10 | 17/10 | 24/10
Trong d6: - Gio thé chat | 1 0
- Gio nhan thue 1 2
- Gio ngon ngir 2 1 1
-Gio TC-KNXH | 0 2 0
- Gio tham my 1 I 1
IL. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH: BAN THAN
Tén chi dé nhanh SO tuan thwe hién Thoi gian thue hién Nguwoi phu trach Ghi chu
Doi ban tay 1 Tir 06/10 dén 10/10 Vii Thi Nhung
Ngay sinh nhat cua bé 1 Tir 13/ 10 dén 17 /10 D6 Thi Minh Ngoc
T6i can gi 16n 1én dé khoe manh 1 Tir 20/10 dén 24/ 10 Vii Thi Nhung
I1I. CHUAN BI CHO CHU PE BAN THAN
Nhanh Nhanh 1: Nhanh 2: Nhanh 3:
Déi ban tay Ngay sinh nhat bé Téi can gi 16m 1én va khée manh

Chuin bi




Giao vién

- Chuan bi va trang tri tao moi truong
theo chu dé: Poi ban tay .

- Lén ké hoach theo chu diém, lya
chon ndi dung gido duc phu hgp, soan
bai, nghién ctru tai liéu vé chu dé

- Chuan bi d6 dung, hoc liéu chuan bi
cho chu dé

- Tranh anh gi6i thiéu vé chu dé: Poi
ban tay

- Lua chon mét sb bai tho, cau
chuyén, bai hat, trd choi vé chu dé.

- Trd chuyén véi tré vé cac giac quan

va chirc ndng cla cac giac quan

- Trang tri tao moi truong mo theo chu dé «
Ngay sinh nhét ciia bé”

- Chuan bi 1én ké hoach theo chu dé.

- Trd chuyén véi tré vé ngay sinh nhat

- Trang tri 16p hoc, tao khong khi vui tuoi
phén khoi cho tré khi dén 16p;

- Lén bang tuyén truyén voi phu huynh vé
ké hoach chu d¢, thuong xuyén trao d6i voi

phu huynh v& tinh hinh hoc tap cta tré

- Chuan bi va trang tri tao moi truong
theo chu dé: “ Tbi can gi 16n 1én va
khoe manh .

- Trd chuyén voi tré vé chu dé.

- Trang tri tranh anh 1am noi bat chu
dé

- Tuyén truyén v6i phu huynh vé chu
diém tré dang hoc.

Nha trudng

- Duyét ké hoach cua gido vién ding thoi gian

- Trang bi mot s6 loai tranh to theo chil diém, mot sb dd dung phat sinh theo chu dé tao diéu kién thuan lgi cho c6 va tré hoat

dong

- Chuén bj ké hoach va trién khai cac hoat dong phu hop chu dé

- Trang thiét bi ngoai trdi phong phu dé kich thich cac hoat dong khac nhau cua tré.

- Tao méi truong xanh, sach, dep, an toan cho tré.

Phu huynh

- Suu tam 1 s6 nguyén hoc liéu phit hop vé cha dé va nhitng hoat dong cua tré: Sach, bao, lich cii, hop gidy, chai lo nhua, vai,

gidy mau...

- Thuong xuyén trao do6i voi gido vién chii nhiém vé tinh hinh ctia con em minh va tich cuc phoi hgp cung c6 6n luyén kién

thic cho con.

- Trod chuyén véi tré vé cac giac quan, ngdy sinh nhat, 1 s6 thuc pham, hoat dong gitp tré khoe manh.

- Két hop ciing ¢6 giao, khich 1& dong vién tré.

- Cuing ¢6 tao mdi trudng cho chu de.

- Giit gin vé sinh than thé, an ngu diéu do, dung gid dé dam bao tham gia cac hoat dong.

- Chuan bi tdm thé t6t himg tha tham gia vao cac hoat dong.

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN




Phan phéi vao cic ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thit 2 | Thi 3 | Thi 4 | Thit 5 | Thi 6
- Ty mdc quan 4o, cai - c¢d1 cuc, kéo khoa phéc mo tuya(Quyén 15. Quyén duge bao vé dé khong bi boc 10t strc
lao dong) MD lién hé
- Bé gi6i thiéu vé ban than( Tén, tudi, gidi tinh, dia chi gia dinh, so thich ctia ban than..)
* Nhanh 1:
-Day tré cac k¥ nang str dung d dung phuc vu ban than.
-Trd chuyén, thuc hanh qua cac hoat dong, tinh hudng, trd choi nhitng tir ngit lich sy trong giao tiép
-HD tré quan sat ban va minh, néu y kién nhan xét vé diac diém khac va giéng cua ban than véi ban
* Nhanh 2:
i ) - Xem video, hinh anh va tinh huéng dé day tré c6 tng xir phtt hop voi gi6i tinh ciia minh
1 Don tré , \ . £ A 1A e A et o 4
-Quan sat, xem tranh anh, tao tinh hudng cho tré nhan biét mdt so trang thai cam xic qua nét mat, ct chi, giong
noéi cua ngudi khac
-Nhay theo nhac( tro choi hoa dé)
* Nhanh 3:
-Dé dang tham gia hoat dong thé chat v6i nhém ban choi méi, méi truong méi.
-Tro chuyén, thuc hanh qua cac hoat dong, tinh hudng, trd choi nhitng tir ngit lich sy trong giao tiép
- Day tré 18 phép, khong néi tuc chiri bay qua tinh hudng, vi deo,. ..
-Nhay theo nhac( tro choi hoa da)
El: Gén két kham phd nguyén liéu lam banh tréi
- Khéi ddng: Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di, chay nhanh, cham, chuyén doi hinh 4 hang doc, giin
hang.
- Trong ddng: Tré tap cic dong tac (Tap 4 1an 8 nhip) (N1: Tap két hop theo nhip sic x6”; N2: Tap két hop
véi bai “ Mua cho me xem; N3: tap Kkét hop bai Moi ban an.
- HH: Thdi bong bay
2 Thé duc sang | - Tay:Pua 2 tay ra phia trudc, sang ngang

- Bung: Quay nguoi sang 2 bén

- Chéan: Budc chan trai sang bén trai, chan phai thang ( nguoc lai)
- Bat: Bat tién vé trudc

(Quyén 6- Quyén vui, giai tri) MD lién hé

*TCVD: Méo va chim s¢ (N1), Nhay 10 co (N2), Gieo hat (N3),




Phan phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
- Héi tinh: Cho tré di lai nhe nhang trong phong 1-2 phut.
Ngay 06/10/2025 Ngay 07/10/2025 Ngay 08/10/2025 Ngay 09/10/2025 Ngay
PTTC PTNT PTNN PTTM 10/10/2025
Nhanh | Van dong tinh: Tét | - Kham pha nguyén | Truyén: Cau Lam khéu trang ( PTNN
1 day 3( SEL Long | liéu lam khau trang | chuyén cua tay EDP) Day tré doc thudc
ghép) (5E) MD b0 phan phai, tay trai ( SEL MBD toan phan tho: DO1 ban tay
10ng ghép) bé
( SEL 1ong ghép)
Ngay 13/10/2025 Ngay 14/10/2025 Ngay 15/10/2025 Ngay 16/10/2025 Ngay
PTTM PTNN PTTCXH PTNT 17/10/2025
Nan vong tang ban (| Day tré doc thudc Ngay sinh nhat cua | -X4ac dinh vi tri ctia PTTM
Nhanh | PT) tho: Chic mung bé (SEL)(Quyén 2. | db vat (phia trude- | Day hat: Bé mung
Hoat 2 (SEL - Long ghép) | sinh nhat Quyén duogc khai | phia sau, phia trén - | sinh nhat
3 dong sinh va co6 quoc | phia dudi, phia phai
hoc tich ) MD toan - phia trai) so v6i
phan ban than tré
Ngay 21/10/2024 Ngay 22/10/2024 Ngay 23/10/2024 | Ngay 24/10/2024 Ngay
PTNT PTTM PTNT PTNN 25/10/2024
Khéam phé nguyén | Tao hinh: V& chan | X4c dinh vi tri cua Lam quen nhém PTTM
Nhanh | li€u lam banh troi( dung ban trai, ban dd vat (phia trudc- chit: a, 4, 4 Lam bénh troi (
3 5E) gai (DT) phia sau, phia trén EDP) Quyén 4:
- phia dudi, phia Quyén dugc cham
phai - phia tréi) so soc nudi dudng;
v6i1 ban khéc Quyén 5: Quyén
duoc gido duc hoc




Phan phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
tap,( MD toan
phan)
-Tro chuyén vé viéc -Day tré 18 phép, -Tro chuyén va thé | - Quan sat doi ban - Quan sat ban Bao
gilr gin v¢ sinh ca khong néi tuc chiri hién mot sd trang tay cda ban trai, ban | Ngoc, ban Phiic
nhan bay qua tinh hudng, | thai cam xuc khac | gai - TCVD: Nhay 1o
Nhanh | -Tro choi: Nhay vi deo,... nhau: vui, budn, -TCVD: bén dung | co
1 déy(Quyén 6. Quyén - Trod choi: Chiée ngac nhién, s¢ hai, | nham - Choi tu do: kham
vui choti, gidi tri)MD | tai ki la xau ho - Choi ty do: Dung | pha khu vuon rau.
lién hé - Choi tu do: Tha -Tro choi: Cam dang dung dé
- Choi tu do dia ba ba xuc cua bé
- Choi tu do: Choi
véi bong,
-Tro chuyén nhan -Thtr nghiém: Sy ki | - Kham pha do6i -Tao biéu do vé -Day tré img xu
Hoat biét thuc pham theo 4| diéu cua anh sang mit cta bé chiéu cao cua bé phu hop voi gidi
4 dong nhom - TCVD: Ném va - TCVD: Nhay day | -TCVD: Cap hat tinh cta bél? than
ngoai Nhinh —,TCVD: Nhay bao be“}t boéng V‘('Yi nguoi | - C’hoi tu do: v& bo gid (SEIT)(Quyén 10.
troi 5 bd doi dién bang hai phan trén san - Choi ty do Quyén bi mat doi
- Choi ty do: Kham | tay tir khoang cach song riéng tu) Mb
pha vuon cb tich. xa 4m ( Quyén 6: lién hé
Quyén vui choi giai -TCVD: Tét day
tri) MD lién h¢ ba
- Choi tu do: Véi d6 - Choi ty do: Dung
choi ngoai troi dang dung dé
-Quan sat, tro chuyén| -Tro chuyén nhan -So sanh mot s6 bd | - Kham pha doi mat -Day tré ing xu
Nhanh | vé nhirng viéc 1am biét thyc phim theo 4 phén trén co thé cua bé phu hop vai gidi
3 gdy nguy hiém cho | nhém ctiia minh, cua ban - TCVD: nhay day | tinh cta ban than
ban than(Quyén 17. | - Tro choi: Cam xtc | -TCVD: Nhay 16 - Choi ty do: trén san | -- Lam kinh che
Quyén duogc bao vé | cua bé( SEL) co truong sang




Phan phéi vao cic ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thw 3 Thur 4 Thir 5 Thir 6

dé khong bi mua ban,| - Choi tu do: tha dia | - Choi tu do: véi - Choi tu do: vuon
bat coc, danh trao, ba ba d6 choi ngoai troi rau nha truong
chiém doat) MD lién
hé
- Tro choi: Chiéc thi
ki la
- Choi tu do: Véi
boéng
-Tré thyc hanh rira tay theo qui dinh ( SEL) (Quyén 3. Quyén dugc cham séc strc khoe) MP lién hé
- Thuc hanh cac thao tac lau mat
- Luyén k¥ nang danh rang
- Rua tay
- Trd chuyén vé mot s6 dich bénhthudng xay ra va y thirc chap phong chéng dich bénh
Nghe bai hat, ban nhac phu hop véi d6 tudi va chu dé ban than: Ban tay me ; Ru em (dan ca xé dang)(1);
- Thyc hanh théi quen tt trong an udng
-Nghe céc bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, cau dd, ho, vé phu hop vaoi do tudi va chu dé ban than: Ganh

5 V& sinh, &n, ngii généh gong g?)n%(2,?i) , M}If)’i ngon tay ngoan (1)
- Sap, don ban an cung c6
- Rén k¥ ning rira tay, rira mit theo cac bude. Tré biét xép hang chd dén luot, rira theo ban.
- Moi ¢6, moi ban khi dan
- Cho tré an: C6 dong vién tré an hét sut.
- Huéng dan tré thyc hién theo chi din ctia mot sé ki hiéu théng thuong & trudng 16p.
- Bi v¢ sinh dung noi quy dinh
- Cho tré tryc nhat theo lich phan cong trong ngay: Don khan, dia, ban, ghé khi an xong.
- Rén cho tré biét 14y va cat gdi gon gang. Biét nam ngay ngén theo ting ddy ban trai, ban gai
-Nghe céc ban nhac phu hgp: Ru em, Mudi ngdn tay ngoan, khuoén mat cuoi,....

Hoat | Nhanh | —El: Gan két kham | -Kham phé doéi ban + Nhom 1: Hoc + Nhom 1: Hoc - Day van dong
6 dong 1 pha nguyén liéu lam tay(Quyén 1. Quyén tiéng Anh tiéng anh bai «“ Cai mui”
chiéu khau trang song, Quyeén 3. - TC: Héa da




Phan phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thw 3 Thur 4 Thir 5 Thir 6
- Tao biéu do vé Quyén dugc chim + Nhom 2: Buoc 2: | + Nhom 2: Poc - Néu guong cubi
chiéu cao cua bé soc strc khoe) MD Tuong twong lam | truyén: Doi tai xdu | tudn
- Néu guong cudi lién h¢ ’ khéu trang xi - Choi tu do, tra
ngay - Néu guong cuoi _Buée 3: Lap ké - Tro chuyén cung tré
- Choi tu do, tra tré | ngay hoach lam khéu tré vé tinh cam giira
- Choi tu do, tra tré ban than
trang ..
R .. -TC: Tai ai tinh
- Néu guong cuoi R Z.
. - Néu guong cuoi
ey ... | ngay
- Choitirdo, tratre | - Choi tu do, tra tré
- Tro choi goi tén - Day tré 1 phép, + Nhom 1: Hoc + Nhom 1: Hoc - T6 cac chir cai
cac ngay trong tuan | khong ndi tuc chiri | tiéng anh tiéng anh theo nét cham mo
- Don v¢ sinh gia bay qua tinh hudng, | + Nhom 2: Day tré | + Nhom 2: - Don vé sinh 16p
goc video,... nhan biét cam xic | Day KNVD “ Tay | hoc
Nhanh | - Néu guong cubi -Truyén vé ATGT vui, buon, s hdi (| thom tay ngoan” - Néu guong cubi
2 ngay tap 17: Bé di xe SEL 16ng ghép) - Don dep goc choi | tuan
- Choi ty do, tra tré | buyt - Néu guong cudi | - Néu guong cubdi | - Choi tu do, tra
- Néu guong cudi ngay ngay tré.
ngay - Choi ty do, tra tré | - Choi tu do, tra tré.
- Choi tu do, tra tré
-Day tré cac k¥ nang | -Nghe doc truyén “ |+ Nhom 1: Hoc + Nhom 1: Hoc -Huéng dan tré
str dung do dung Vuong quéc rac” tiéng anh tiéng anh biét diéu tiét cam
phuc vu ban than. -Quyén 16: Pong + Nhém 2: + Nhém 2: xuc cua ban than
Nhanh | - Néu guong cudi cham an toan va Kham pha d6i mat Buéc 2: Tuong - ]?QC tho” Pau
3 ngay . khong an toan ( MD | ctia bé tueomg lam bdnh tréi bép dinh du.(?ng”
- Choi ty do, tra tré¢ | lién h¢) ) - Ban nhc’)‘ diing _Buée 3 Lap ké -Don dep gia géc’.
- Néu guong cudi cam(Quyén 24. . , .. | - Néu guong cudi
. N hoach lam banh troi .
ngay Quyén cua tré em ngay




Phan phdi vao cac ngay trong tuin

Ghi

TT Hoat dong chu
Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thiw 5 Thir 6
- Choi ty do, tra tré | khuyét tat) MD lién | - Néu gwong cudi | - Choi ty do, tra
hé ngay tré.
- Néu guong cudi | - Choi tu do, tra tré
ngay
- Choi tu do, tra tré
V. KE HOACH HOAT DONG GOC CHI TIET CUA CHU PE BAN THAN
Tén goc As . , A A O . . n
choi Noi dung choi Muc dich yéu cau Chuan bi Tré thwce hién N1 N2 N3
“Bé em - Tré biét choi véi em bé | - Bip bé: 3 con - Tré vé goc choi thoa X X X
-Béem bup bé. - Bat, thia, ca,khan lau thuan va nhan vai choi
- Ruem ngu -Tré ¢6 1 s6 thao tac khi | miéng cho bup bé( 4 bd) dudi sy huéng dan cia
- Cho em an choi: cho em an, bé em, | - Giuong, géi, chan dép co
- Cho em di siéu thi, di | ru em ngu cho bup bé... - Tré 14y d6 dung ra choi
bac si - Tré hing tha, vui vé dudi sy gitp do cua co.
khi tham gia choi - Tré choi v6i bup bé: bé
em, cho em an, ru em
ngu...
- Tré bé em di siéu thi,
mua d6 dn vé cho em bé
an, bé em di kham bénh,
1. Géc cho em di tham quan
phan vai gbc xay dung...




Tén géc
choi

Noi dung choi

Muc dich yéu cau

Chuén bi

Tré thuc hién

N1

N2

N3

- Thu don d6 choi khi
choi xong dudi su giup
do cua co.

*Ban hang

- Ban mot s6 do dung
sinh hoat hang ngay,
thuc phém, hoa qua

- Ban d6 dung trang tri,
bao vé ...doi ban tay

- Béan dd choi sinh
nhat...

- Ban mot s6 dd dung
vé dinh dudng, thé

- Biét chao moi, cam on
khach hang, néi gia tién
cac mat hang. Biét lay
dang hang cho khach va
nhin tién cia khach
bang 2 tay

- Biét diéu chinh giong
néi cho phu hop voi
hoan canh giao tiép véi
khéch hang.

- Ca, coc, ti vi,quat, rau, cu
qua, tdm cua ca, cac loai
rau...

- Nhan, vong, ging tay, xa
phong...

- Banh ga t6, hoa, qua,
qua, mot s6 loai qua, trang
phuc, bong bay, nén, mil
sinh nhét. ..

- Cau long, day, bong, qua
cau. ..

-Mot s6 thue pham da dinh
dudng: ca, tom cua, rau
cu..

- Tré vé goc choi thoa
thuan va nhan vai choi
duéi sy huéng dan cua
co

- Tré lay d6 dung ra choi
dudi sy giup do cua co.

- Tré choi nhap vai nguoi
ban va ngudi mua: trao
d6i, dwa va nhan hang
bang 2 tay

- Thu don d6 choi khi
choi xong dudi su giup
do cua cod

* Bac si nhi

- Khéam bénh, phat
thubc, tiém cho céc
bénh nhan nhi.

+ Dan do bénh nhan.

- Biét 1 sb cong viéc cua
bac si,y ta .

- Biét thuc hién 1 6 thao
tdc cua bdc si, y ta chita
bénh cho bénh nhan.

- Biét lang nghe ¥ kién,
n6i nhe nhang, thai do
an can, lich su véi bénh
nhan.

- Hinh anh lich truc

-Trang phuc béc si, dung cu
y té, mot sb thude, s6 yba...
- Bang gai “ Nén- khong
nén”;mot sd thé 16 t6 vé 1
sO viéc bé nén va khong
nén lam( uéng nudc phai
giot ra ca, ngu phai bd
man, ...)

- Tré vé nhom phén vai
choti béc si, y ta.

- Gai hinh anh lich truc
- Sip xép cac do dung,
dung cu kham chira
bénh.

- Thuc hién cac thao tac
kham, chira bénh cho

bénh nhan va dan do




Tén géc

ehoi Noi dung choi Muc dich yéu ciu Chuén bi Tré thye hién N1 N2 N3
bénh nhan lich kham va
cach udng thude..
- Thu don dd choi
*Nau in: - Biét thoa thuan choi | + Géc choi, thé ding - Tré vé nhém phan vai
-Lam 1 s6 mén an cho | tai nhém va nhan vai ky,mil, tap gié. choi,nhi¢m vy cua ting
tré trong truong mam choi cua minh. - Bép, bat, dia, thia, tién.. vai choi
non - Tré lam quen véi mot | Bang “ Quy trinh ché bién | - Lén thyc don chinh,
-Lam com cudn sO thao tac ché bién moén an”, hinh anh cac bude | phu va gai vao bang thuc
- Lam bénh sinh nhat mon an don gian phuc ché bién 1 s6 mén an don
- Lam quen mot sb vu cac bé trong truong | Lam com cudn” - Gan tranh quy trinh ché
thao tac don gian trong | mam non. - An bum 1 s6 mén in bién mén lam com cudn
ché bién. - Trao d6i véi nhau cach | - Bang thuc don - Tré di giao luu véi goc
- Ché bién cac mon an, | 1am 1 s6 moén in ngon. choi khac( di chg...)
don dep gbce choi. - Tré biét thé hién tdt vai - Tré thao tac ché bién
choi cua minh. mon dn, bay ban, sip xép
gbc choi.
2. Géc - Biét nhan vai choi va | + Goc choi, thé ding - Tré cung nhau thoa
xay thé hién t6t vai choi cua | ky.;bang goi ¥ ciia cd, thudn tai nhém va nhan
dung - Xay khu vuon cuia bé | minh. bang gai y tudng xay dung | vai choi, phan cong
- X4y ctra hang ban dd | - Biét phdi hop cling clia tré; 1 s6 hinh anh lién | nhiém vy cho ting thanh

choi sinh nhat. ..

nhau tao nén cong trinh
dep.

- Biét tran trong, giir gin
cong trinh minh tao ra.

quan dén chu dé

- Cac loai l4p rap, gach, lip
rap, cay xanh, cay hoa....
M6t s6 mau nha cac loai
lam tir cac nguyén vat liéu
khéac nhau

vién trong nhom.

- Tré xdy céac cong trinh
xay dung, b tri cac khu
hop 1y.

- Tré mua dd dung, cay
xanh, cdy hoa, banh , qua




Tén géc

Noi dung choi

Muc dich yéu cau

Chuén bi

Tré thuc hién

N1

N2

N3

choi
-Khi choi xong biét cAt | Céc loai do choi : Banh ga | vé trang tri trong cong
dd choi gon gang, khong | t6, banh keo, hoa, qua, trinh xay dung .
da dd choi... qua.... - Tré lap ghép theo y
Mot s6 loai hoa, rau, cay thich cua tré.
an qua:
3. Goc Bé tap phan loai do Tré biét so sanh, phan - Bang choi phan loai, xép | - Tré vé goc choi va lya
hoc tap | choi vé doi ban tay loai d6 dung d6 choi vé | theo logic, xép theo qui chon noi dung choi, lay

theo 2-3 dau hiéu khac
nhau; phan loai céac
nhom thuc pham.
-Phéan loai trang phuc
ban trai, ban gai

do6i ban tay, sinh nhat
ctia bé, toi can gi 16n 1én
va khoe manhcua bé(
dic diém, cong dung)

- Xép twong tng vai sO

Tré biét xép tuwong tng

luong v6i 56 luong.
- Xép theo qui tac (goi | Tré biét xép theo logic
mé ctia cd)ABCD va theo mau goi y cua

co
-Xép theo y tuong cta
tré

- Choi cua cdp 6n so
lugng, bu s6 con thicu

Tré choi tro choi,6n
luyén trong pham vi 6

Tao s6 bang cac cham
tron, xop vun...

On s6 luong va phat
trién tu duy cia tré

tac, bang tim duong téi
truong...

- Bai tap cho tré to va ndi
sO twong tng

- Thé sb

- Thé 16 t6 cac loai theo noi
dung chu dé.

- Cham tron, x6p vun...

- Céc loai trang phuc ban
trai, ban gai

-Ké chuyén sang tao,
ké theo tranh, dd
dung...

- Tap ghép tir, ndi chir

-Doc tho chir to: Doi
ban tay ctia bé(1),

Tré biét ké chuyén theo
dd dung truc quan, ké
sadng tao qua do6 phat
trién ngdn ngir va tu
duy cho tré

- San khau rdi, réi tay, rdi
det, tranh theo nd1 dung
chu dé, chuyén, thé chir ..
- Tranh tho chir to: D61 ban
tay ctuia bé(1), Mung sinh

d6 dung choi

- Tré xem mau goi y cla
¢6 va choi theo mau

- Tré sang tao cach choi

- Lwa chon tro choi khac
khi da choi xong tro choi
trude

- Phéi hop cuing ban khi
choi

- Thu don db choi ding
chd khi choi xong




Tén géc

ehoi Noi dung choi Muc dich yéu ciu Chuén bi Tré thye hién N1 N2 N3
Mirng sinh nhat( 2), nhat( 2), Pau bép dinh
Dau bép dinh dudng dudng (3)
3)-
4. Goc - Hat va van d(f)pg theo | - Tré hat, sang tao khi - Nhac cac bai hat: Kham X X X
nghé giai diéu mot sO bai hat | van dong theo giai diéu | tay(1), Chuc mung sinh
thuat trong chu dé cac bai hat trong chu d€. | nhat(2), Moi ban an (3)

- Dung cu am nhac: Phéch,
trong, xac x0...

- Trang tri tranh rong
ve chu dé ban than

- T6 mau trang phuc bé
trai, bé gai

- Tré biét sir dung cac
nguyén vat li¢u dé trang
tri nhitng burc tranh.

- Mot s6 nguyén vat liéu:
gidy mau, xop mau, len
vun, hdt hat, 14 cay, triu,
rom, keo, kéo; tranh rong
do1 ban tay(1), Ngay sinh
nhat(2), Toi can gi dé 16n
l1én va khée manh(3),

- Nin mot s6 do dung,
trang phuc cua ban
than

- Tré biét st dung mot
) k¥ nang: 1an doc ,
xoay tron, 4n bet dé tao
ra d6 ding ctia bé, quan
40, banh sinh nhét, rau
cu qua,...

- Pat nan, bang con, khan
lau tay.

- Tré vé goc choi lay thé
deo, thda thuan choi.

- Ly d6 dung nguyén
vat li¢u ra choi theo y
thich

- Thuc hién choi theo
mau goi ¥ cia cd va

theo sy sang tao cua tré
dudi su huéng dan, gitp
dd cua cd

- Cit 40 dung dd choi khi
choi xong.

- V€ mot so san pham
ve chu dé ban than

- Tré biét st dung mdt
sO nét v& don gian: cong
tron, xién théng, nét
ngang...dé v& doi ban
tay(2), v€ banh sinh
nhat(3), quan 4o, rau cu
qua(l)

- Giay v€, sap mau.

- Boéng, cai cdi cuc,
kéo khoa, dan tét, budc
day

- Tré biét dong, cai coi
cuc, kéo khoa, dan tét
budc day

- San pham da co6 cuc khoa,

day dan.




Tén géc

ehoi Noi dung choi Muc dich yéu ciu Chuén bi Tré thye hién N1 N2 N3
- Lam kinh che sang - Treé biét lam kinh che | - Nguyén vét lidu: xop, X X
-Lam khau trang sang, lam khau trang tor | gidy mau, kéo, bang dinh 2
- Lam banh sinh nhét nhitng nguyén vat liéu | mat, keo, 161 giay, gidy an
da co. hop , kéo, sap mau, day
giay, bong kinh, day nit,...
-Bé xép hinh mot $6 - Tré biét st dung mdt - Céc hinh vuong, tron, tam X X X

san pham vé chu dé
ban than:

s6 hinh vudng, tron, tam
gi4c, chit nhat dé xép
thanh cac san pham:
Quan 4o, banh sinh
nhat, doi ban tay, rau cu
qua,...

giac, chit nhat bang xp.

Nguwoi duyét

Nguoi lap ké hoach

L

Vil Thi Nhung P Thi Minh Ngoc
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