KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4 : “NGHE NONG”
Thoi gian thye thye hién 1 tuan tir 06/1 dén 10/1/2025
GVTH: DPinh Thi Huyén Trang.

Thir 2 ngay 6 thang 1 nam 2025

PNNN

Day tré doc dong dao: Liia ngd 1a ¢6 diu nanh.
1. MUC PICH YEU CAU:
- Tré nho tén bai déng dao, doc thudc theo dung nhip di¢u bai déng dao.
- Rén ki nang doc to, theo nhip diéu ctia bai dong dao va tra 10i 1 sé cau hoi ctia co, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hiig thu tham gia vao hoat dong.
2. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa bai dong dao trén méy vi tinh.
3. TIEN HANH:
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 va tré cung choi TC vé chu dé.
- Céc bac ndng dan trong nhing loai rau cii nao?
- Chung minh c6 biét bai ddng dao nao noéi vé cac loai rau cua qua khong?
- C6 dan dat vao bai.
* Hoat dong 2: Day tré doc dong dao: Liia ngd 1 c6 diu nanh.
- C6 gt tén bai dong dao.
- Co doc lan 1.
- Con c6 nhan xét gi vé cach doc ctia c6?
- C6 chdt lai: Bai dong dao: Lua ngd 1a c6 dau nanh doc v6i nhip 2/2 tiét tu vui tuoi khoe manh.
- C6 doc 1an 2 + tranh minh hoa bai déng dao trén may tinh
- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 1an
- Thi dua to, nhém, ¢4 nhan.
( CO6 chu y stra sai cho tré)
* Pam thoai
- Cb vira day chiing minh bai déng dao gi?
- Bai ddng dao noi vé diéu gi?




- Laa ngd la c6 cua ai?
- Bau nanh 1a anh cua ai?
- Dua héu 1a gi cta lua ngd?
- Qua bai dong dao chung minh hoc dugc diéu gi?
-> Gido dyc tré yéu quy nhitng nguoi than trong gia dinh.
- Moi ca 16p doc lai bai dong daol 1an.
* Hoat dong 3: Két thic
- KTTH ¢6 va ca 16p hat van dong bai: C4 nha thuong nhau.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe cua tré.

- Tré dén 16p manh khoe du strc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay.
- Tré 4n ngon miéng an hét xuat an, ngu ngon giac.
- 100% tré manh khode ra vé cung nguoi than.

2.Vé trang thai cam xiic, thai dd va hanh vi ciia tré.
- Pa s tré tuoi cudi dén 16p, Thu , khoi dén 16p con khoc doi ba vi nghi dai méi quay lai di hoc.
- Tré thich thu khi dugc trang miéng bang dua hau.
- 100% tré vui vé chao co ra vé cung o6ng, ba, bd me

3.Vé kién thire, k¥ niing ciia tré.

- 80% tré doc thudc bai dong dao con mot s0 ban chua chu y, vinh, Puc, Hiéu.
- Tré biét vao goc choi, choi doan két cung cac ban.
- Tré biét cat chiéu giup co sau khi nga day.

Thir 3 ngay 7 thang 1 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THU'C
KPXH: Kham pha bip ngé(5E)
I. CAC LINH VUC HUONG TOL
1. Khoa hoc (S):




- Tré kham phé duoc dac diém cta bép ngd: Pac diém (Vo ngo, rau ngd, hat ngo, 161 ngo), hinh dang mau sic.Nhan ra 1 sb dic diém
khac nhau giita cac bap ngd.
2. Cong nghé (T):
- Str dung cong cu phu hop: but, bang dé ghi chép két qua. .., khay, r6...dé kham pha cac nguyén liéu
3. Ki thuat (E):
- Tré thyc hién quy trinh kham pha bap ngd. Ki ning: cam, s, tach hat ngo...
4. Toan (M):
-Tré nhan biét kich thudc to, nho, mau sac, hinh dang, sb lugng nhiéu it. . St dung s6 dém tach hat ngd theo dung yéu cau.
5. Ngé thuat(A)
- Tré biét lam tranh tir hat ngo.
6. Ngon ngir chir viét
- Nghe hiéu, chia sé y tuong, chia sé két qua
7. Cac k¥ ning trong thé ky 21.
- K§¥ nang giao tiép, hop tic nhom.
- K¥ nang tu duy, suy doan.
II. NGUYEN VAT LIEU.
- Bap ngd, khay dung ngd, but da, bang ghi chép, gia vé
- Nhac bai hat " Vuon cay cua ba"
II1. TIEN HANH:
* E1: Thu hat( Thue hién vao chiéu thir 2 ngay 6/1).
- C6 doc cau db db tré.
Bip gi nhiéu 4o nhiéu rau

Boc ra nhitng hat dau dau ciing trong
-bo 1a gi?
- Hom nay chiing minh cling nhau tim hiéu vé bap ngd nhu thé nao nhé!
* Cau hoi truy van
+ Con biét gi vé bip ngo?
+ Bap ngd co dic diém gi?




+ Bap ngd co nhitng bo phan nao?

+ An dugc phin ndo cta bap ngd?

+ Bép ngd c6 thé 1am duoc nhitng moén an nao?

+ An bap ngd co vi ntn?

+ Bép ngo la thyc pham chira chat gi?

- C6 giai dap thic méc cua tré, voi nhitng cau hoi tré c6 thé ty giai dap thic mac cho nhau ¢ khuyén khich tré tra 10i.

- C6 dan dit tré dén véi gid hoc : “Kham pha bap ngd” vao gid hoc.

* E2: Kham pha bip ngb

- Hoi tré vé nhimng viéc da 1am dé chuan bi cho gio hoc khdm pha hom nay.

- C6 cho tré xem lai video ghi lai mot s6 hoat dong ctia ¢6 va tré (Trong khi tré xem video c6 dua ra nhitng cau hoi theo tién trinh
video dé giup tré rd hon)

- C6 gidi thiéu bang ghi chép, cach ghi chép va hudng din tré st dung chdm tron dé biéu thi cho sb lugng cta cac bo phan.
- C6 chia thanh 3 nhom, mdi nhom s& c¢6 1 bip ngd, cac nhom cung thao luan phan cong cong viée, quan sat, ghi chép dic diém, cau
tao ctia bap ngd vao bang ghi chép ciia nhéom minh.

- C6 c6 thé goi y mot s6 cau hoi dé tré kham pha béap ngd.

- Dy kién ciu hoi goi ¥:

+ Nhom con vira kham pha gi?

+ C6 cho tré so tay vao bap ngd, con co6 cam nhan nhu thé nao?

+ Bén ngoai bap ngd 1a phan gi?

+ V0O ngd c6 mau gi?

+ Bén trong vé ngd boc ra co gi?

+ Mubn biét bén trong 16p v ngd c6 gi thi phai lam gi nao?

+ Cho tré boc ting 16p vo ngd va cac con nhin thay gi?

+ Céc con c6 nhan xét gi?

+ Rau ngd c6 mau gi?

+ Bép ngd c6 dang hinh gi?

+ Lam thé nao lay dugc cac hat ngd ra?

+ Hat ngd c6 dang hinh gi?




+ C6 nhiéu hat ngd hay it hat ng6?

+ Khi tach xong céc hat ngd ra con thiy c6 gi bén trong?

+ L1 ngd ntn?

+ Ngo c6 thé ché bién ra nhitng mén gi?

+ An ngd con thiy ntn?

- Tré thuc hién kham pha c6 bao quat va giup d& tré khi can thiét, 1am dén dau, dua ngay két qua vao bang ghi chép
* E3: Giai thich.

- C6 moi cac nhom 1én chia sé két qua kham pha bap ngé cia nhom.

- Cho tré cac nhom khac phan bién.

- Néu tré khong chia sé dugc co dat cau hoi goi y:

+ Nhom céc con kham pha gi?

+ Bép ngd c6 dang hinh gi ? C6 mau gi?

+ Bép ngd co6 nhing b phan gi?

+ Kham pha bap ngd con st dung cac thao tac gi?

+ Céac chdm tron gai trén bang ghi chép biéu thi diéu gi?

+ Khi kham phé bap ngd cac con co gip diéu gi khé khan khong? Co thay diéu gi tha vi?...

- Sau khi cac nhom chia sé xong c6 gidi thiéu bang két qua cta co va so sanh két qua cua tirng nhom véi két qua co dua ra.
* E4: Cung c0, mé rong.

- Ngoai bap ngd nép traing hom nay chiing minh kham pha ra cic con con biét nhitng loai bap ngd nao khac?
+ Cb6 gi6i thiéu cho tré biét mot sb loai bap ngd khac.

*GD tré: Bip ngd chira rat nhiéu tinh bot tot cho strc khoe. VAy nén chung ta thudng xuyén an ngo.

*ES: Danh gia

- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.

- Cho tré nhan xét danh gia 1an nhau

- Nhén xét két qua va tuyén duong tré.

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré




- Pa sb tré dén 10p manh khoe du strc khoe tham gia cac hoat dong.
- Tré an ngon miéng, an het xuat k roi vai.
- 100% tré mang khoe ra vé.

2.Veé trang thai cim xuc, thai do va hanh vi cia tré

- Tré vui vé dén tru’O'ng tuo1 cuo1 vao 19p cung co.
- Tré hao hu:ng cung c0 kham pha vé bap ngo.
- Tré vui vé chao c6 ra vé cling dng, ba, bd, me.

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré

- Pa s6 tré chi y y quan sat kham pha vé chiéc bap ngd. Vinh, Pirc chua chi ¥ vao hoat dong.
- Tré dén 16p biét cat d6 dung dang noi quy dinh.

ThL’l’ 4 ngay 8 thang 1 nam 2025

PTTM
Day KNCH: On bac nong dan
+ NH: Lon 1én chau lai may cay
+ TCAN: Cam hirng Am nhac
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhd tén bai hat tén tac gia, thudc va hat dung giai diéu bai hat “ On bac néng dan”. Biét cach choi TC am nhac.
- Rén cho tré hat dung giai diéu bai hat, choi TCAN ding luat.
- Tré hung tha tham gia vao céc hoat dong. Huong ting am nhac cung co.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat: On bac nong dan, 16n 1én chau 1ai may cay.
- M6t doan nhac c6 tiét tiu nhanh chim khac nhau dé choi TC.
I1I. TIEN HANH:
*Hoat dong 1: On dinh to chire.
- C6 cung tré TC vé chu dé.




+ Chiing minh dang hoc chu dé gi?
+ Céc bac nong dan lam ra nhitng san pham nao?
+ Chting minh biét bai hat ndo noi vé cac bac nong dan khong?
* Hoat dong 2: Day KNCH: On bac nong dan.
- CO gidi thiéu tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe 1 1an c6 nhac.
- N6i ND bai hat: Bai hat noi vé long biét on dén cac bac nong dan di tao ra nhimng hat thoc, gao cho chung ta dn mdi ngay
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 khéng nhac.
- Ca 16p hat cung c6 3-4 lan.
- Thi dua t6 nhom c4 nhén.
- CO hdi lai tén bai hat tén tac gia.
- Ca l6p hat lai 1 1an.
- Bai hat hay hon khi két hop van dong gi?
- C6 thong nhat van dong vo tay theo nhip.
- C6 vira hat vira van dong mau 1 lan.
- Ca 16p vira hat vira van dong 2 lan.
* Hoat dong 3: TCAN: Cam hirng 4m nhac.
- C6 gi01 thi€u tén tro choi.
- Hoi tré ai da biét choi TC nay c6 thé noi cho ¢6 cach choi.
- C6 noi ludt choi cach choi: C6 mo 1 ban nhac khi nhac nho chung minh di cham nhac to chung minh di nhanh con khi khong cé
nhac ching minh dung lai, néu ai di sai sé& bi nhay 10 co.
- C6 t6 chtrc cho tré choi 2-4 1an.
- C6 dong vién khich 1¢ tré.
* Hoat dong 4: Hat nghe: Lon 1én chau lai may cay
- C0 gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.
- Co hatlan 1
- C6 no6i ND bai hat: Vé mong udc cua 1 ban nhé 16n 18n s& 1ai mat cay dé gitp dd moi ngudi d& vat va hon trong cong viéc lam
nong.
- C6 hat 1an 1 tré hudng tng cling co.
- Két thuc tiét hoc.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré.

- Tré khoe manh di hoc du, du sirc khoe tham gia cac hoat dong trong ngay cung c6 va cac ban.
- Da s0 tr¢ an ngon miéng, an hét xuat.
- 100% tré khée manh ra vé cung nguoi than.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cida tré.

- Tré vui vé tuoi cuoi dén 16p vao 16p cung co.

- Tré hao hirng hat cung c6 va cac ban theo nhac bai hat.
100% tré vui vé ra vé€ cung nguoi than.

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré.

- Tré thudc 101 bai hat , hat dung giai diéu.
- Tré blet cat d6 dung d6 choi khi choi xong.
- Mot s6 tré co k¥ nang rira tay rira mat t6t Duong, Chi, Phat.

Thir 5 ngay 9 thang 1 nam 2024

PTTC
Day tré 1am hoa qua dam(EDP)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, nguyén liéu, quy trinh 1am mén hoa qua dam
2.T- Cong nghé: Tré co ki niang sir dung d6 dung, dung cu dé tao ra moén hoa qua dam( Cdc, thia, khay...)
3.E- K¥ thuét: Kha niang sir dung quy trinh 1am moén hoa qua dam( Trao di- liwa chon ban quy trinh- ché bién)
4.M- Toan hoc: Tré biét van dung ki nang dong, dém, dé tao ra moén an.
5. A- Nghé thuét: Tré biét trang tri mén hoa qua dim thém dep thém dep.
6. Ngon ngir, chir viét:
- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé ¥ tuong, chia s¢ vé két qua cia san pham.
7. K§¥ ning thé ky 21( Ki ning 4c): Sang tao; hop tac va lam viéc nhom; giao tiép; tu duy thao tac, tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Hoa qua theo nhom c6 da so ché cit miéng.
- Khay, thia, cde, que gat ...




I1I. QUY TRINH THIET KE Ki THUAT
Budcl. Hoi( Thuc hién vao HDC ngay thir 4/8/1/2025)

- Tao tinh huéng, c6 hoi tré:

+ C va tré choi trod troi tbi troi sang co dua ra gié hoa qua.

+ CO co gi day?

+ C6 mudn 1am mon gi d6 dé an chung duoc cac loai qua voi nhau?

+ Cb va tré thong nhat 1am mén hoa qua dam.

+ C6 va tré cung thong nhét céc tiéu chi dé 1am hoa qua dam.

* TC1: Trén cdc nguyén lidu phdi déu

*TC2: Vi viea phai

* TC3: Trang tri dep mdt

Budc 2. Twong twgng: (Thuc hién vao HPC thir 4/8/1)

- Con biét gi mén hoa qua dam?

- Mé6n hoa qua dam dugc lam tir nguyén liéu gi?

- C6 nhitng loai hoa qua nao trong mén hoa qua dam?

- Ngoai hoa qué can thém gi ch mén hoa qua dam nita?

- Hoa qua lam mén d6 phai nhu thé nao?

- An hoa qua dam c6 vi ntn?

- M6n hoa qua dam thuong an khi nao?

- An hoa qua dam c6 tac dung gi?

- Hoa qua dam dugc ban ¢ dau?

- Hoa qua dam c6 dét khong?

Buéc 3. Lap ké hoach: (Thuc hién vao HDC thir 4/8/1)

- Cb cho tré vé 3 nhom dé thao luan chon ra mot so loai qua va gan quy trinh 1dm mén hoa qua dam dé hoan thién ban quy trinh
cua nhom minh.

- Tl ban thiét ké nhom minh da chon cac con can nhirg nguyén liéu gi dé lam mén hoa qua dam?

- C6 cho tré vé di mua ciing bé me mang tdi 16p.

- bi muon mot s6 d6 dung dung cu ctia cac 16p bén canh.




m¢o video- vira xem vura tro chuyén voi tré vé ndi dung video)

Buéc 4. Ché tao

- C6 cho tré choi tap tim vong va dua ra hop sira chua va qua tio.

- Hoi tré: Hop sita chua va tio 1 nguyén liéu dé 1am mon gi?

- Dan dat tré dén voi video HD cta hom trude.

- Cho tré xem lai nhitng hoat dong cua tré trong viéc 1am quy trinh, chuan bi nguyén liéu, dung cu dé 1am hoa qua dam...( Co

- Cho tré nhéc lai tiéu chi ciia mén hoa qua dam.

- Moi tré vé nhém léy dd dung thyc hién

- C6 nhic tré quan sat bang quy trinh, phan cong cong viéc cho cac ban (trong qua trinh tré 1am GV di dén cac nhom, hd tro tré).
- Khi tré 1am xong c6 cho tirng nhom 1én chia sé san phim nhém minh.

- Tré so sanh san pham ctia nhém minh véi ban quy trinh cia nhém minh.
- Cho tré ném thir dua trén tiéu chi da dé ra.

- Cho tré dit cau hoi vé san pham ctia nhom ban.

* Du kién cau hoi phan bién:

+ Ban lam hoa qua dam ntn?

+ Nhom ban lam co kho khong?

+ Ban thdy khé nhdt la buéc nao?

+ Ban dong hoa qua co kho khong?

+ Mén hoa qua dam ciia ban ¢é ngon khéng?

+ Ban cho md’y thia sita dac?

+ Ban trang tri tw nguyén liéu gi?

+ Ban c6 hai long vé mén hoa qud dam ciia ban khéng?

+ Cdi cham tron trén ban quy trinh ciia ban la gi?

+ Ban thich nhat diéu gi khi lam hoa qud dam?

+ Ai da gitip d& ban khi lam mén hoa qua dam?

+ Ban cam thdy ntn khi lam dwoc lam hoa qua dam?

+ Mén hoa qua dam ciia ban ¢é ngot khong?

- Néu duogc 1am lai nhom con s& 1am gi cho mén hoa qua dam ctia nhém minh thém ngon va dep mat hon?
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- Co khai quat, dong vién khen tré, cho tré thuong thirc mén an.
Budc 5. Cai tién
- Cho tré cai tién san pham vao buoi chiéu

Thir 6 ngay 10 thang 1 nam 2025

PTTM

] X ) Nan nhirng qua tron(M)
1. MUC PICH YEU CAU:
- Tré biét chia dat ndn va nan qua tron.
- Rén cho tré ki nang xoay tron nan qua, 1an doc nan cudn, an bet tao 14. Phat trién tu duy sang tao cua tré.
- Tre himg thi hoat dong tich cuc, c6 y thirc gilr gin san pham ctia minh, cta ban.
2. CHUAN BI:
- Mau cua c¢6 nan qua tron.
- P4t nin, bang con du cho tré¢ Hb
- Ban ghé, khan lau tay
3. HOAT DONG: )
* Hoat dong 1: On dinh to chirc
- Co va tré cung hat bai hat qua.
- Ching minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat ¢6 nhitng qua gi?
- Ngoai ra con con biét nhitng qua gi?
=> C6 cung cb lai gidi thiéu vao bai.
* Hoat dong 2: Quan sat dam thoai miu
- Cho tré quan sat mau.
+ Co c6 gi day?
+ Con ¢6 nhan xét gi vé qua cd nan?
+ Qua duoc co tao ra tur chét liéu nao?
+ Qua c¢6 nhitng dic diém nao?
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+ Qua c6 dang hinh gi?
+ Ngoai qua c6 nan thém gi?
+ C0 ndn qua ntn?
+ Phan cubng c6 nan ntn? L4 c6 nan bang cach nao?
+ Qua cua c¢6 mau gi?
=> C6 khai quat lai: C6 vira nin qua tir dat nin, qua ctia cd c6 dang hinh tron, ngoai qua ra c6 nin thém quin cudng va phan 1.
- C6 1am mAu: vira nan vira phan tich: c6 ldy1 phan dat nin c6 1am mém dat sau d6 c¢o xoay tron tao thanh qua, phan cudng co lay 1
it ¢4t nin nan doc, 14 ¢d lé\y it ¢4t niin 4n bet tao thanh 14 sau d6 co gén cac bd phan véi nhau tao thanh qua tron.( Co khuyén khich
tré ndi cung cd)
* Hoi tré cach nan:
+ Con nin qua nhu thé nao? Phan qua con nin ntn? Phan cudng va phan 14 con nin ntn?
- Cho tré lam dong tac mo phong trén khong.
* Hoat dong 3: Tré thue hién
- Cho tré lay do dung vé ban thyc hién
- C6 bao quat va huéng dan tré
- Chu y tu thé ngdi, cach nan cua tré.
* Hoat dong 4: Trung bay nhin xét sin pham
- Cho tré mang san pham cta minh lén trung bay
- Cho tré nhan xét san pham ctia minh, cia ban
+ Con thich san pham cua ban nao? Vi sao?
+ Con nan qua gi?
-> C6 NX ddng vién tré.
- KTTH
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré.

- 100% tré khoe manh dén truong, du strc khoe tham gia cac hoat dong.
- Pa s0 tré an ngon miéng, an hét xuat.

- Tré ngu ngon, ngu xau giac.Minh, Hi€u, Vinh con kho ngu, ngu muon.
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2.Veé trang thai cdm xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré.

- 100% tré vui vé tuoi cudi dén 16p, vui dua cung cac ban.
- Tré hung thu véi mon com tru’ng, mon trang miéng dua hiu.

- Tré hao hung tich cuc vao goc choi, choi doan két cung ban.

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré.

- 80% tre blet nin theo su huéng din cia cd. con Vinh, Dirc, Hai An A an di dat nin chua tao ra san pham dep.

- Tré biét cat ghe glup cd, cat chiéu khi ngu day.
- 100% tré biét tu xuc com an khong roi vai.

] i glan ky: 06/01/2025
05:50:53
T4 chirc xac thue: Viettel-CA
RS

Nguwdi soan

g

Dinh Thi Huyén Trang

Ky boi: PINH THI HUYEN
TRANG

Thoi gian ky: 03/01/2025
14:09:46

To chuc xac thyc: Viettel-CA
RS
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