KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “pO DUNG PO CHOI TRONG LOP BE”
Thoi gian thue hién tir ngay 30/9 dén 04/10/2024
GVTH: Hoang Thi Ngoc Anh
Thir 2 ngay 30 thang 9 nam 2024

PHAT TRIEN THE CHAT
Di trong duwong hep(3m* 0,2m)
TCVD: Kéo cwa lira xé
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét di trong dudng hep. Biét cach choi tro choi.
- Rén cho tré sy khéo 1éo sao cho khi di khong di ra ngoai dudng hep, phat trién co chan.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- San tap sac}} s&, Xic X0, duong hep.
III. TIEN HANH
1: Khéi dong
- Cho tré vong tron di cac kiéu di khac nhau va vé vong tron tap BTPTC
2: Trong dong
a. BTPTC: Tip 4 lan 4 nhip
- Tay 1: Pua tay ra trudc ha xudng.
- Bung 1: Cui gap ngudi vé phia trudc tay go dau goi.
- Chan 1: 1 chan budc 1én trudc khuyu gbi
- Bat 1: Bat tai cho.
- Pong tac nhan manh : Chan ( Tap 2 lan 4 nhip)
b. VDCB: Di trong dwong hep.
- C6 dua ra doan dudng ma cb da chuan bi
- C6 gidi thi€u tén van dong.
- Moi 1 tré 1én tap mau.
-Co6 cho tré nhan xét c6 nhan xét




- Co6 tAp mau lan 1.- Cb tap lan 2 ¢ tap két hop phan tich dong tac : khi hiéu 1énh sic x0 lic ¢ di nhanh vé sau vach
chuan, hiéu 1énh 1 tiéng sic x06 2 tay chong hong mat nhin thang. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 co trong duong hep va di
khéo 1éo sao cho chan khong dim vao mép dudng va khong di ra ngoai dudng hep va ctr nhu thé c6 di hét doaan dudng roi
vé cudi hang dimg.

- Tré thuc hién: Cho tré tap 2 — 3 c6 chu ¥ quan sat tré va stra sai cho tré, dong vién khich 1€ tré tap.

+ Hoi tré tén bai tap.

- Moi tré kha 1én tap lai 1 lan.

c. TCVD: Kéo cwa lira xé

- C6 gioi thi€u tén TC, luat choi cach choi. 7 7 ‘

+ Cach choi: hai ban ngo6i xuong va cam tay nhau day di day lai theo nhip bai dong dao kéo cua ltra xé.

- C6 t6 chirc cho tré choi 4 — 5 lan.

- Sau mdi 1an choi ¢ dong vién tré.

*HD3:Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap 1- 2 vong két thiic tiét hoc.

PANH GIA CUOI NGAY

L.Vé tinh trang swc khoe cia tre
- Tre ngoan ngoan khoe manh khi dén 16p
- Bam bao strc khoe trong ngay khi tham gia cac HD khong bi mét

2.Veé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Tré vui vé , himg tha tham gia cac HD cung ¢6 va céc ban
- Blet cht dd dung , do choi ding noi quy dinh
- Biét chia sé doan két khi choi véi ban beé

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Pasb tré dat dugc muc dich yéu cau cta cb dua ra

- 95 % tre biét di trong duong hep 3m x 0,2m

- M6t s0 tré con nhut nhat trong moi hoat dong Kién , Van, Tung Anh ...
- Ky néng rura tay , rira mat cua tré con han ché




Thir 3 ngay 01 thang 10 nam 2024

PTNT
Quan sat tro chuyén vé dic diém noi bat
cong dung cach sir dung do choi bip bé, 6- t6, ca uong nuéc

I.MUC PiCH YEU CAU

- Tré biét tén goi dac diém ndi bat, tac dung cua 1 s6 do dung trong 16p hoc.
- Rén ki ndng quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Tré biét giir gin d6 dung trong 16p hoc,himg thu tham gia vao gid hoc.
II. CHUAN BI

- 1 s6 d6 dung trong 16p hoc: Bip bé, 6 t6, ca udng nudc. ..

- Lo t6 mot sd do choi, dd dung trong 16p.

- Pan ghi bai hat: Vui dén truong

II1. TIEN HANH

1: Tro chuyén

- C6 va tré hat bai hat vui dén truong.

- Tro chuyén vé ndi dung bai hat.

+ Chung minh vtra hat bai hat gi?

+ Khi dén trudng cac con duge 1am nhing gi?

> C6 cung cb lai dan dit tré vao bai.

2: Tro chuyén vé do dung do choi trong 16p bé.

- C6 va tré choi Troi tdi troi sang.( Tré ngdi vong cung cd dua bap bé ra cho tré quan sat, cim so...)
+ Co c6 gi day?

+ Bup bé mac 4o mau gi? Pac diém : Khubén mat , toc ,mét, mii, tay, chan
+ Ching minh c¢6 thich choi bup bé khong?

+ Bup bé thuong choi & goc choi nao?

+ Nhing ban nao hay choi btp bé nhi?

+ Thé cac ban trai thudng choi gi nao?

+ C6 dua 6 to ra.

+ Co c6 gi day?

+ O t6 cua c6 mau gi?




+ O t6 ¢6 nhitng bd phan nao?

+ Nhitng ban nao thich 6 t6?

+ Ngoai biip bé va 6 to ra trong 16p minh con nhirng d6 choi nao?

+ Khi choi d6 choi chung minh choi ntn?

> C6 cung ¢o lai bup bé 6 t6... 1a nhimg d6 choi trong 16p va khi choi cac con phai biét giit gin d6 choi.

+ Ngoai d6 choi ra c¢6 con ¢ gi day?

+ Ca dung dé 1am gi? Ca duogc lam tir chat lidu gi ?

+ Ca c6 nhitng b0 phan nao?

+ Khi ubng nudc chung minh phai ntn?

+ Trong 16p ching minh con ¢6 nhitng d6 dung gi?

=> (6 chdt lai ca 1a d6 dung trong 16p khi udng nude chiing minh phai lay dung ca cia minh va giir gin ca can than.
- Co6 cho tré choi TC ai n61 nhanh.

+ C6 no6i do dung tré ké tén cac d6 dung trong 16p

3: Thi xem ai nhanh
- TCI: Dgi nao nhanh tay.
+ Co chia 16p thanh 2 ddi, nhi¢m vu cua tirng doi 1a 1én nhat 16t theo yéu cau cua cd gén 1€n bang tir cua doi minh.
+ Poi 1 nhit d6 dung trong 16p, doi 2 nhat d6 choi trong 16p.
+ Lan 2 doi lai.

- Sau mdi 1an choi c6 nhan xét dong vién tré.
- TC2: Bé khoanh dung.
+ C6 phat cho mdi tré 1 tranh c6 v& dd dung, do choi trong 16p nhiém vu caa tré 1a khoanh tron vao d6 choi trong 16p.
+ Sau khi khoanh xong tré dimg vong tron c6 nhan xét két qua.

- Két thac: Hat bai Chau di miu gido.

DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sitc khée cia tré

- Tré ngoan ngodn khée manh khi dén 16p

- Bam bao strc khoe trong ngay khi tham gia cac HD khong bi mét

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

Tré vui vé , himg tha tham gia cac HD cung ¢6 va cac ban
- Blet cht do dung , do choi dung noi quy dinh
- Biét chia sé doan két khi choi véi ban bé




3.Veé kién thuee, ky nang cua tré

- Pa sb tré dat dugc muc dich yéu cau cta cb duara

- 85 % tré biét dic diém , cong dung cua mot s6 d6 dung , dd choi : Bup bé, ca uéng nudc .
- Mot s6 tré con cham trong moi hoat dong : Kién, Van, Tung Anh ..

- K¥ nang rira tay , rra mat cua tré con han ché

Thir 4 ngay 02 thang 10 nam 2024

PHAT TRIEN THAM MI
Day KNVD mua: Du quay
+ NH: Db choi ciia bé
+ TCAN: Nghe tiéng hat tim d6 vat
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré hat ding giai di¢u bai hat va van dong mua minh hoa theo 161 bai hat.
- Phat trién tai nghe 4m nhac, kha ning ghi nh¢ giai diéu bai hat, 11 bai hat, tap trung chi y.
- Tré hing thi gia vao cac hoat dong. Hudng mg am nhac cung co.
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: Pu quay, d6 choi cua bé.
- Mot s6 d6 vat dé choi TC
II1. TIEN HANH
1: On dinh t6 chirc
- C6 cho tré 1 doan nhac va héi tré do 1a bai hat gi?
- C6 cho ca 16p hat lai bai hat 2 lan.
2: Day KN van dong mua: Pu quay.
- Bai hat hay hon khi két hop véi van dong theo con s& két hop vé6i van dong gi?
- C6 chét lai van dong mua.
- C6 hoi y tuong tré cho tung cau hat( C6 moi 2-3 tré néu y tuong), co va ban nhan xet .
- C6 hat két hop mua mau 1an 1 trén ¥ tudng cac dong tic mia ma co va tré da thong nhat. (T dau dén cudi bai)

- C6 mua 1an 2 két hop phén tich.
- C6 cho ca 16p van dong miia cing co 2-3 1an khong dan. 2-3 1an c¢6 dan.
- Thi dua t6, nhom, ca nhan vanddng.




- Tré van dong c6 bao quat, stra sai, dong vién khich 1¢ tré.

- Hoi lai tré tén van dong, tén bai hat.

- Cho cda 16p van dong lai 1 lan.

3: TCAN: Nghe tiéng hat tim d vat.

- C0 gidi thi€u tén tro choi.

- Héi tré ai da biét choi TC nay c6 thé noi cho co cach choi.

- C6 ndi luat choi cach choi: C6 s& ddu do vat & sau lung 1 ban bat ky ¢6 moi 1 ban 1én ding trén va ca 16p ngdi dudi s&
hat dé giup ban tim do vat, ban dén gan chd dd vat thi hat to, xa thi ¢/m hat nho.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 1an.

- C6 dong vién khich 1€ tré.

4: Hat nghe: P6 choi ciia bé

- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- Co hat lan 1

- C6 no6i ND bai hat: Bai hat noi vé nhitng do choi cta bé v6i nhiéu mau sic va rat dang yéu.
- C6 hat 1an 2 tré hudng tng cliing co.

- Két thuc tiét hoc.

DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- Tré ngoan ngodn khoe manh khi dén 16p
- Bam bao suc khoe trong ngay khi tham gia cac HP khong bi mét

2.Veé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi ciua tré

Tré vui vé , hung thu tham gia cac HD cung ¢0 va cac ban
- Blet cht do dung , do choi dang noi quy dinh
- Biét chia s¢ doan két khi choi véi ban be

3.Vé kién thikc, kyj nang ciia tré

- Pa sb tré dat dugc myc dich yéu cau cta cb dua ra

- 90 % tré biét van dong mua bai : Pu quay .

- Mot s6 tré con nhit nhat trong moi hoat dong : Kién , Van, Tung Anh ...
- K¥ nang rua tay , rira mat cua tré con han ché




Thir S ngay 03 thang10 nam 2024

PNNN
Tho Lam dd choi ( Nguyén Thi Nga)
I. MUC PiCH YEU CAU:
- Tré nhé tén bai tho tén tac gia thudc tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén ki nang doc to va tra 1i 1 s6 cau hoi cua co, phat trién ngdn ngit cho tré.
- Thong qua bai tho tré biét gitr gin db choi, tré htng tha tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh minh hoa bai tho Lam dd choi trén may vi tinh.
IIL. TIEN HANH:
1: Tro chuyén cung bé
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé.
+ Chiing minh dang hoc chu dé gi?
+ Trong 16p minh c6 nhitng d6 choi gi?
+ Khi choi d6 choi chung minh phai ntn?
+ Ai biét bai tho nao néi vé do choi?
- C6 dan dat vao bai.
2: Day tré doc tho.
- Co gt tén bai tho, tén tac gia.
- Co doc lan 1
- Giang ND bai tho: Bai tho noi vé ban nhé lam duogc d6 choi dudi su hudng dan cta cb va ban d3 gilt gin dd choi can than.
- C6 doc 1an 2 + tranh minh hoa bai tho trén may tinh
- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 lan
- Thi dua t6, nhom, ca nhan.
( CO chu y stra sai cho tré)
- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 lan.
* Dam thoai
- C6 vura day chiing minh bai tho gi? Do ai sang tac?
- Bai tho noi vé diéu gi?
- Co giao day em lam gi?
- Khi lam d6 choi 1am ntn?
- Lam xong dd choi chiing minh phai lam gi?




- Qua bai tho chung minh hoc dugc diéu gi?

> Gi4o duyc tré biét gitr gin do choi.

- Moi ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

3: Két thic

- KTTH c6 va ca 16p hat van dong bai chau di mau gido.
DANH GIA TRE CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- Tré ngoan ngodn khoe manh khi dén 16p
- Bam bao suc khoe trong ngay khi tham gia cac HP khong bi mét

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
Tré vui vé , himg tha tham gia cac HD cung ¢6 va céc ban

- Blet cht dd dung , do choi dung noi quy dinh
- Biét chia sé doan két khi choi véi ban bé

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
- Pa s tré dat duoc muc dich yéu cau cua cb dua ra
- 85 % thuoc tho , biét tén bai tho , tén tac gia .

- Mot sO tré con nhut nhat trong m01 hoat dong : Kién , Van, Tung Anh ...
- K§ niang cam thia x(ic com cua tré con han ché

Thwr 6 ngay 04 thang 10 nam 2024

PTTM
Choi véi dat nin
I. MUC PIiCH YEU CAU:
- Tré biét nim, bop, lam mém dat, chia dat va gop dat.
- Rén cho tré su khéo 1éo ctuia 461 ban tay.
- Tré hig thu tich cyc tham giam vao hoat dong.
II. CHUAN BI:




- Pat nan va bang con, ban ghé.

- Khan lau tay

III. TIEN HANH:

1: Tro chuyén cha dé.

- Céc con dang hoc chu dé gi?

- Lép hoc c6 nhitng d6 dung d6 choi gi?

> Co6 cung c6 lai din dat vao bai?

2: Quan sit va dam thoai miu

- C6 dua dat nan ra va hoi tré:

+ Pay la cai gi?

+ Con ¢6 nhan xét gi vé dd choi cua c6?

+ Nhitng do choi c6 dé 1am gi?

> DAt nin dé nan cac d6 choi ma cac con thich.

- Muén nin duge do choi trude hét chung minh phai bop dét, 1am mém chia dat thanh nhiéu phan theo ¥ thich, sau d6 méi
nan ( c6 vua gidi thi¢u vira 1am cho tré xem ), lan tron thanh vién bi , 1an dai thanh con giun( vira [am vira héi tré c6 lam
gi?)

Tré thuc hién

- C6 cho mdi tré 1 16 dat nan.

- Cho tré vé chd ngéi va thuc hién

- Co quan sat va giap do nhiing tré con ling ting.
3. Nhin xét va trung bay san pham

- Hom nay ching minh lam gi?

- Con nan duoc gi?

- Cho tré nhan x¢ét bai cua ban

- Con thich bai cua ban nao?

- Vi sao con thich?

- Co nhan xét chung va dong vién tré

- Két thic cho tré mang bai di trung bay

DANH GIA TRE CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré ngoan ngodn khoe manh khi dén 16p
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2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé , hirng thi tham gia cac HD cung c6 va cac ban
- Blet cat do dung do choi dang noi quy dinh
- Biét chia sé doan két khi choi vi ban be

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Pa s tré dat dugc muc dich yéu cau ctia cd dua ra
- 95 % tre biét dung dat nan dé nin ra mot sd san pham tré yéu thich .

- M6t s6 tré con nhut nhat trong moi hoat dong : Kién, Van, Tung Anh ...

- K¥ nang rura tay , rra mat cua tré con han ché
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