KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “NGAY 22/12”
Thai gian thuc hién tir 16/12 den 20/12/2024
GVTH: Vii Thi Quyén

Thw 2 ngay 16 thang 12 nam 2024
PHAT TRIEN THE CHAT
VDPCB: Chay thay d6i toc dd theo hiéu 1énh
TCVD: Kéo co
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét chay thay ddi toc do theo hiéu 1énh cua co. Biét choi TCVD.
- Rén cho tré su khéo 1€o, phan xa nhanh nhen khi chay thay ddi tdc d6 theo hiéu 1énh.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
San tap sach sé&, X4c x0
- Vach chuén, vach dich
III. TIEN HANH.
1. Khéi dong.
- Cho tré di vong tron voi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tap 4LX4 nhip)
-Tay 5: Bat chéo 2 tay trudc nguc;
-Bung5: 2 tay dua ra sau lung cai gip ngudi vé phia trude;
-Chan5: Ngbi tay chng phia sau, 2 chan thay nhau co dudi;
-Bat 5: Bat sang phai- bat lai chd cil.
-DTNM: BT chan
(Tép 2 1an x 4 nhip
b. VDCB: Chay thay déi téc dp theo hiéu lénh
- Co gidi thiéu yém dong.
- C6 lam mau lan 1.




- Lan 2 tdp va phan tich van dong:TTCB c6 dimg trudc vach xuat phat dimg chan rong bang vai, 2 tay c¢o tha xudi, mat nhin
thang vé phia trudc. Khi nghe hiéu 1énh lac xic x6 cb bat dau chay phdi hop chan no tay kia. Tiéng xdc x6 nho thi c6 chay
cham, khi ¢ lic tiéng xdc x0 to thi c¢6 chay nhanh. Cac con chu ¥ khi chay phai gift thing bang mat nhin vé phia trude. va
dung lai khi vé dich rdi di vé cudi hang dung

- Cho tré thyc hién 1an luot 2 1an. (Co sura sai, dong vién tré)

- Lan 2 cho tré thi dua.

- C6 nhan x¢ét chung, khen ngoi tré.

+ Hoi tré vira tdp voi van dong gi?

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong.

c.TCVD: Kéo co

- C0 gidi thiéu tén tro choi.

-Cdch choi: Hai ddi c6 sb luong tré choi bang nhau xép thanh 2 hang doc dimg d6i dién nhau va cach déu vach chuin. Khi
6 hiéu Iénh, tt ca cung kéo manh sgi day vé phia minh.

-Ludt choi: Néu tré ding dau hang ctia nhém nao dam vao vach chuan 1a thua cudc.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- Sau mdi 1an choi c6 dong vién tré.

=> (C0 nhan xét.

3. Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sirc khoe cua tré
100% tré dén 16p dam béo strc dé tham gia tat ca cac hoat dong trong ngay.

2.Veé trang thai cdm xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Tré vui vé khi dén 16p biét cat d6 dung ca nhan , khoanh tay chao c6 chao b6 me vao 16p. Khi choi v6i ban doan két, choi
xong biét cit d6 dung dd choi ngin nip dung noi quy dinh.




3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

- Tré biét chay thay doi toc do theo hiéu 1énh.
- Rén phan xa nhanh cua tré khi chay thay d6i téc do theo hiéu lénh.
- 95% tré thyc hién t6t van dong.

Thw 3 ngay 17 thang 12 nam 2024

PHAT TRIEN TINH CAM & KY NANG XA HOI
Pé tai: Ngay thanh 1ap quan ddi nhan din Viét Nam 22 thang 12
I.MUC PiCH - YEU CAU.
-Tré biét ngay 22/12 1 ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam va 1 s6 hoat dong chao mimng ngay thanh 1ap quan doi
nhéan dan Viét Nam, Biét tinh cam cac cha danh cho minh va biét thé hién tinh cam ctia minh danh cho cac chu.
- Rén cho tré kha ning sir dung ngdn ngir dé bay té tinh cam ctia minh d6i véi cac chu bd ddi thong qua nhitng 161 chiic ming,
hat, doc tho, lam qua ting thay c6 nhan ngay 22/12. Rén ki nang hoat dong nhom.
- Tré hung thu tham gia hoat dong. Giao dyc tré biét yéu quy va kinh trong, biét on cac chu bo doi.
IL. CHUAN BI
-Video vé 1 s6 hoat dong ky niém ngay 22/12
-Buu thiép chic mung, hdp qua, no, hoa, keo
- Nhac bai hat : Chu b dai.
II1. TIEN HANH.
1.Tré chuyén vé chua b doi
- Cho tré hat bai : Chu bo doi
+Hoi tré bai hat noi vé ai?
+Cht b0 d6i lam nhiing cong viéc gi?
+Tinh cam cua cac con ddi véi cac chi bd doi nhu thé nao?




+C6 d6 cac con trong ngay 22/12 nay c6 ngay 1& gi 16n?

=>C0 cung c6 lai: Ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap quan d6i nhan dan Viét Nam.
- Dan dat tré dén voi video

2.Cho tré xem vi deo vé hoat dong ciia 1 don vi bd ddi chao mirng ky niém ngay 22/12.
- Cho tré xem vdeo vé HD cua cic cht bo doi trong ngay 22/12

- Trong doan vi deo ndy con nhin thiy nhiing gi?

- Céc chti bg doi dang lam gi?

- Trang phuc cta cac cha nhu thé nao?

- Moi nguoi tham gia 1€ ky niém véi tAm trang ntn?

- Moi nguoi ¢6 tinh cdm ntn vdi cae chi by doi?

- Chung minh c6 tinh cdm ntn véi cac chit bo?

- Cac ban hoc sinh di 1am gi dé t6 1ong biét on va kinh trong cac cha bo ddi trong ngay 22/12?
- Khi tdng qua tri an cac chu bd doi con s€ ndi ntn véi cac cha?

- Khi duoc cac ban nho bay t6 tinh cam cta minh cac chil con cam thay ntn?
- Pé to long yéu quy, biét on cac chii bd doi ching minh phai nhu thé nao?
+Tré mua hat

+Tré doc tho

=>(C0 gido duc tré: Yéu quy, kinh trong cac cha bo doi.

3.Lam qua ting chu bo doi.

- Cho tré vé 3 nhom 1am qua ting

+ Nhom 1: Lam buu thiép

+ Nhom 2: Lam hop qua

+ Nhom 3: Lam tranh

- C6 di cadc nhom hoi tré

+ Con dang lam gi?

+ Dé ting ai?

+ Khi tang con s€ noi gi voi chi bd d6i1?

- Cho cac nhom nén trung bay san phim ctia nhém minh.




- Cho tré thé hién 16i néi yéu thuong giri dén cha bo doi.

- Két thuc tiét hoc cho tré hat bai: Cha bg doi.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

100% tré dén 16p dam bao strc dé tham gia tat ca cac hoat dong trong ngay.

2.Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui ve khi dén 16p. biét cat d6 dung c4 nhéan , khoanh tay chao c6 chao b6 me vao 16p. Khi choi v6i ban doan két, choi
xong biét cat d6 dung dd choi ngin nip dung noi quy dinh.

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré
- Tré biét ngay thanh 1ap quan doi nhan dan Viét Nam va mot s6 hoat dong chiao mumng.
- Rén k¥ nang sir dung ngodn ngir dé bay to tinh cdm cua tré. Rén k¥ nang hoat dong nhom
- 90% tré hoat dong tot.,

Thir 4 ngay 18 thang 12 nam 2024
PHAT TRIEN THAM MY
Day KNVD: Chu bg dgi ( Tac gia : Hoang Ha)
+ Nghe hat: Chau hat vé dio xa (T4c gia: Tran Xuan Tién)
+ TCAN: Tai ai tinh

I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét hat két hop van dong mta minh hoa theo 151 bai hat" Cha bo doi"




- Rén sy phdi hop nhip nhang tay chan, nét mat thé hién ndi dung bai hat , phat trién kha nang cam thu Am nhac cho tré.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong.

II. CHUAN BI.

- Nhac bai hat: Cht bo doi, chau hat vé dao xa.

IIL. TIEN HANH.

1. On dinh t6 chirc.

- CO cho tré nghe 1 doan nhac

+C0 héi tré do 1a giai di€u cua bai hat nao?

+Moi 1 tré 1én hat

-Cho ca 16p hat 2 lan

2. Day VD mua : “Chua b dgi” cua tac gia: Hoang Ha

-Bai hat hay hon khi két hop véi van dong.

- Cho tré thao luan lya chon cach van dong.

=>Cb chét lai théng nhét van dong mua.

-C6 hoi ¥ tudng cua tré vé cac dong tic mua tuong Gng véi ting cau hat.
(Mdi cau hat c6 thé moi 1-2 tré van dong va ndi céch thuc hién)

-Sau mdi cau hat ¢6 cho tré nhan xét vé cach thuc hién cta ban.

=> C6 thong nhat dong tac va cho tré cung thuc hién.

- C6 vira hat vira thyc hién van dong mia mau lan 1 dya trén y tudng cua tré ma co vua théng nhat.
-C6 mua mau lan 2 két hop phan tich dong tac.

- Ca 16p mua theo ¢ 2-3 lan khong nhac.

- Ca 16p van dong 2 14n ¢6 nhac.

- Thi dua td, nhém, ¢4 nhan.

( CO chu y stra sai cho tré)

- Hoi lai tré tén van dong

- Cho c4 16p mua lai 1 1an

3. TCAN “Tai ai tinh”

- C0 gidi thi€u tén tro chot, ndi rd luat choi, cach choi.




+ C6 bat mot ban nhac bat ky, khi nhac két thiic tré nghe tinh va doan duoc tén cta bai hat d6. Néu ai doan sai s& nhay 16 co.
- Cho tré choi 3 — 4 lan

- Sau mdi 1an choi c6 dong vién tré choi.

4. Nghe hat: Chau hat vé ddo xa “ Tran Xuén Tién”

- CO gt tén bai hat tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- N6i noi dung bai hat: Bai hat ndi vé noi bién cuong, noi hai dao xa x6i co cha bo doi canh giit dat troi dé cho tré em vui dén
truong, vi binh yén dat nudc nén chi phai xa nha.

- Hat nghe 1an 2 ¢6 hat tré huong Gmg cing ¢o

- Két thac tiét hoc.

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

100% tré dén 16p dam bao strc dé tham gia tat ca cac hoat dong trong ngay.

2.Vé trang thai cam xuc, thai dy va hanh vi cia tré
- Tré vui vé khi dén 16p. biét cat do dung c4 nhan , khoanh tay chdo c6 chao bd me vao 16p. Khi choi v6i ban doan két, choi
xong biét cat d6 dung do choi ngan nap dung noi quy dinh.

3.Vé kién thirc, kK niing ciia tré

- Tré biét mta minh hoa bai cht bo di.
- Rén k¥ nang mua va cam thu 4m nhac.
-93% tré thuc hién tot van dong mua.

Thir 5 ngay 19 thang 12 nam 2024
PHAT TRIEN NGON NGU'
Day tré doc thudc tho: Chi giai phéng quan ciia (Téc gia : CAm Tho')
I. MUC PiCH -YEU CAU.




- Tré nho tén bai tho, tén tac gid doc thudc bai tho, hi€ld ndi dung bai tho “Chu giai phong quan”
- Rén k¥ ning doc to va tra 1o to mot sd cau hoi ctia cd, phat trién ngdn ngit cho tré

-Thong qua bai tho GD tré yéu quy chu b doi , tré hing thi tham gia vao cac hoat dong

II. CHUAN BI.

- Tranh minh hoa bai tho " Chu gidi phdong quan".

II1. TIEN HANH.

1. On dinh t6 chirc.

- Co va tré cung hat bai Cht bo doéi

+ Chung minh vira hat bai hat néi vé ai?

+ Cht bo dd1 thuong dong quan ¢ dau?

+ Con c6 bict bai tho nao néi vé chii by doi ?

=>C0 cung c6 lai dan dt tré dén véi bai tho.

2. Day tré doc thugc bai tho : Cha gidi phong quan

- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc dién cam lan 1

+ Giang noi dung bai tho : Bai tho néi vé chu giai phong quan di tién tuyén vé, vai chu deo ba 16, ddu doi mii tai béo, chi ké
chuyén My thua ciing khoc, ban nhé trong bai tho muon xin chii doi mii tai béo dé lam co giai phong quan.
* Giai thich tir “Tién tuyén” co6 nghia la noi chién d4u cta cac cha bo doi.

+ C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- C6 moi ca 16p doc 3-4 lan.

- Thi dua to, nhom, ca nhan, 1én doc bﬁng nhiéu hinh thic khac nhau

( Co6 dong vién, sua sai, stra ngong cho tré, rén cho tré doc to, 1o rang)

-Cho ca 16p doc lai 1 1an.

3. Pam thoai.

- Co vura doc bai tho gi?

- Bai tho do ai séng tac?

- Chu giai phong quén 1a ai?

- Chu di dau vé?




- Trén vai chu deo gi?

- Pau d6i mii gi?

- Chu giai phéng quan vé ca nha ban nhoé nhu thé nao?

- Chu da ké cho ca nha nghe chuyén gi?

- Nghe chu giai phong quan ké chuyén My thua ban nhé da néi nhu thé nao?
-Ban nhé muén xin chiéc mil cua cha dé lam gi?

=> Gido duyc tré biét yéu thuong kinh trong cac chu bo doi

- Két thic c6 va tré cung hat bai : Cha bo doi

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

100% tré dén 16p dam bao strc dé tham gia tit ca cac hoat dong trong ngay.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cia tré

- Tré vui vé khi dén 16p. biét cat do dung c4 nhan , khoanh tay chdo c6 chao bd me vao 16p. Khi choi v6i ban doan két, choi
xong biét cat d6 dung do choi ngan nap dung noi quy dinh.

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré 7
- tré nh¢ tén bai tho, tén tac gla va doc thudc bai tho" Chu gidi phong quan.

- Rén k¥ nang doc to, trd 161 cau hoi co dua ra.
95% tré doc tot bai tho.

Thir 6 ngay 20 thang 12 nam 2024
PHAT TRIEN NHAN THUC
DT: Pém trén doi twong trong pham vi 3
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré biét dém céac d6i twong dén 3
- Rén cho tré k¥ ning dém k¥ ning thém 1 ddi tugng tao thanh nhém cé sd lwong 3. Rén k¥ nang dém khong lap lai, khong
bo sot ddi tuong.




- Tré vui vé hung thu tham gia cac HD.

IL. Chuén bi.

- 3 cai mii 2 d6i gidy, 1 khau sting.

- Mbi tré 1 6 dung 16 t6 3 cai mil sao vang, 3 cai 4o cha bo doi.

- Bang gai.

II1. To chite.

1.0n dém dén 2.

- Co va tré cung di mua trang phuc tang cac chi b doi.

- Co cho tré dem sO lugng cac trang phuc mua dugc.: md, 4o, gidy (Mil sao vang 3 cai, 40 2 chiéc, sung 1chiéc)
- (CO moi 1 86 tré dém)

- Ca 16p dém.

- Dan dat tré vao bai.

2. Pém trén doi twgng trong pham vi 3.

- C6 thuong cho mdi tré 1 16 d6 choi.

- Trong r6 ching minh c6 gi?

- C6 cho tré xép 2 chiéc mil sao vang thanh 1 hang ngang tir trai sang phai.

- C6 cho ca 16p, 1-2 ca nhan dém s mii.

- C6 cho ca 16p thém 1 miivao phia bén phai nhém mii vira xép.

- C6 mdy cai mil.

- Co moi 1- 2 tré dém.

- C6 moi ca 16p, td, nhom, cac nhan tré dém.

- 2 c4i mil thém 1 cai mil ¢6 duoc may cai mii?

=> C6 khang dinh lai: tit ca nhitng nhom d6 vét c6 sb lugng 13 2 khi thém 1 ta duoc nhom c6 sé luong bang 3

- C6 cho tré cat do dung tir phai sang trai vira cat vira dém.

* Tuong tu c6 lam véi nhom dochu bd doi..

3. Luyén tap ciing c0.

*TC 1: Dgi nao nhanh

- Cb chia 16p thanh 3 nhém mdi nhom tim cac dd dung do choi trong 16p c6 s6 lwong 1a 3 xép 1én ban ctia nhém minh. Thoi

gian 13 1 ban nhac nhom nao tim dugc nhiéu nhém co sd luong 14 3 nhém d6 chién thang.

- Cb cho tré trung bay san pham 1én trén ban.




- Sau khi tré tim xong co cung ca 16p dém kiém tra két qua, dong vién tre.

*TC 2: Bé khanh gioi.

- C6 phat cho moi tré 1 bai ¢6 in san cac nhom co sb lugng khac nhau, nhi¢m vu cua tré 1a khoanh vao nhém c6 ) lugng 3.
- C6 cho tré dung thanh vao trong kiém tra két qua.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

- KTTH: mang bai vé goc toan.

IV. DANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang sirc khée cua tré

100% tré dén 16p dam bao strc dé tham gia tat ca cac hoat dong trong ngay.

2.Veé trang thai cdm xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

- Tré vui vé khi dén 16p biét cat do dung c4 nhan , khoanh tay chio c¢6 chao bé me vao 16p. Khi choi véi ban doan két, choi
xong biét cat d6 dung dd choi ngan nap dung noi quy dinh.

3.Vé kién thire, k§ nfmg cua tré
- Tré biét dém cac 601 tuong dén 3.

- Rén k¥ nang dém dén 3 khong 1ap lai, khong bo sot dbi tuong,
- 95% tré hoat dong tich cuc.

NGUOI DUYET

Vi Thi Quyén
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