KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 5: BE VUI NGAY 8/3
Thoi gian thwe hién 1 tuan: Tir 03/03- 07/03/2025
Gido vién thuc hién: Pham Thi Hau
Thir 2 ngay 03 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Ném bong vao dich ( khoang cach 1m- 1,2m)
TCVD: Ciy cao- Cay thap
I. MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét ném bong vao dich (khoang cach 1m- 1,2m)
- Reén sy khéo I¢o cua tay, khi ném gio cao tay va ném bong vao trong dich khong ra ngoai
- Tré hing tha tham gia vao céac hoat dong
II. CHUAN BI:
- XAc x6, phong tap rong rai, ro( dudng kinh 50cm)
I11. TIEN HANH:
1.Hoat dongl: Khoi dong
- C6 cho tré cung di voi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh vong tron
2.Hoat dong 2: Trong dong
- BTPTC: Tré 2 lan x 4 nhip két hop vdi bai “Cay cao- cay thap” voi cac dong tac:
+ Tay: Cay cao: Pua 2 tay 1én cao
+ Bung: Gi6 thdi cay nghiéng: Hai tay dua 1én nghiéng ngudi sang 2 bén
+ Chan: Cay thap: Ngbi xudng- ding 1én
DTNM: Tay
* VDCB : Ném bong vao dich
- C6 gioi thi€u tén van dong

- Lan 1: C6 thyc hién cho tré quan sat




- Lan 2: C6 vira tap vira phan tich dong tac : Khi c¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xac x6 ¢6 dung trudc vach xuat phat 2 tay cam bong, mat
nhin vao dich khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 ¢b gio cao tay ném manh béng trang dich phia trudc.

- Goi 2 tré Ieén thyc hién, cd6 nhan xét, dong vién tré

- Cho 1an luot 2 tré 1én thuc hién

- Cho hai t6 thi dua, ¢6 khuyén khich dong vién tré thuc hién

- Hoi lai tré tén van dong

+TCVD : Cay cao- cay thap.

C6 hudng dan cach choi: C6 cho tré ding thanh vong tron, khi ¢d néi cay thap tré ngdi xom xudng, khi cd noi cay cao tré dimg
day.

- C6 t6 chtre cho tré choi 2-3 1an

3.Hoat djng 3: Hoi tinh

- Cho tré¢ di nhe nhang 1-2 phut quanh phong tap - KTTH

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sirc khoé ciia tré.

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3. Vé kién thuec , ky nang cua tré




Thir 3 ngay 04 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
Pé tai: Day KNCH: Qua 8/3
+ Hat nghe: Bong hoa mirng co
+ TCAN: Tiéng hat ¢ dau
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nho tén bai hat, tén tac gia va thudc bai hat.
- Rén cho tré k§ nang nghe va hat cung co
- Hung thu tham gia cac hoat dong, huong img cung co.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “ Qua 8/3”, “Bong hoa mung c6 ”, khan.
MLTIEN HANH:
1. Hoat dpng I1: On dinh té chirc
- Trd chuyén vé chii dé ngay 8/3 ?
+ Ngay 8/3 1a ngay gi?
- Sép dén ngay 8/3 cac con s€ lam gi dé cho céc ba, me, chi duoc vui ?
- Dan dat tré vao bai hoc.
2. Hoat dong2: Day KNCH: Qua 8/3 - Hoang Long
- C6 gioi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- C6 hat 1an 1 ¢6 nhac.

- N6i ndi dung bai hat : Bé da 1am dugc mot cai hoa & trén 10p mang vé ting me nhan ngdy 8/ 3.

- C6 hat 1an 2 khong nhac.
- C6 bat nhip ca 16p hat 2 1an khong nhac. Cho ca 16p hat 2-3 1an két hop nhac




- Thi dua t6, nhoém, ¢4 nhén tré hat( cd sira sai dong vién tré)
- Héi tré tén bai hat, tac gia.
- C6 gidi thidu van dong: Vo tay theo nhip.
- C6 lam mau lan 1
- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vd tay theo nhip cuing co.
3.Hoat déng 3: Tro choi ém nhac: Tiéng hdt ¢ dau
- C0 gidi thiéu tén tro choi cach choi:
Mot tré dimg giita 16p, dung bang vai bit mat. 2- 3 tré duoc chi dinh hat. Tré dung & giita 16p bi bit mat khong nhin thay ban hét
nhung nghe va chi vé& hudng co tiéng hat, sau mdi lan choi co doi chd ban dung hat.
- Cho tré choi 2-3 lan.
- C6 dong vién khuyén khich tre.
4.Hoat dong 4: Nghe hdat " Bong hoa mirng cé"- Tran Thi Duyén
- CO gidi thicu tén bai hat tén tac gia.
- C6 hat cho tré nghe lan 1
- Giang ndi dung bai hat: Bé hai mot bong hoa trong vudn ting ¢ to 10ng biét on ¢ gido nhan ngay 8/3
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré huong tung cing c6.KTTH
IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sikc khoé ciia tré.

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3. Vé kien thirc , ky nang cua tré




Thiwr 4 ngay 05 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Nhin biét: Hoa Hong- Hoa Ciic
I.MUC PiCH - YEU CAU:
-Tré biét tén goi, dic diém dic trung cta hoa hong - hoa clic.
- Rén k¥ niang quan st ghi nhé va tra 161 mot s6 cau hoi don gian cia co
- Tré himg tha tham gia vao hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Hoa héng, hoa ctic cac mau du cho tré hoat dong
- Lo hoa
II1. TIEN HANH:
1.Hoat déng 1: On dinh t6 chirc

- Co va tré cung doc bai ve cac loai hoa :Ve vé ve ve

Nghe vé toi ké Con t6i hoa cuc
Hoa hong mau do6 Cénh nho mau vang
Céanh hong tham tuoi Goi nang xuan sang...Chan hoa 4m ap

- Dén dit tré dén véi bai hoc
2.Hoat djng 2 :Nhdn biét Hoa Hong- Hoa Ciic
* C6 dua bong hoa hong ra hoi tré
+ Day la bong hoa gi?
+ Hoa Hong c6 mau gi?(goi ca 1op, ca nhan)
- C0 chi vao canh hoa va hoéi:




+ Cai gi day?

+ Canh hoa hong nhu thé nao?(canh hoa mém, min)

+ Chung minh ciing s& vao canh hoa. Ai biét canh hoa hong c6 dic diém gi khac nita?

(Hoa Hong c6 rat nhidu canh xép sat canh nhau tao thanh mot bong hoa rat dep day).

- CO chi vao 14 hoa: + Con day 1a gi? La c6 mau gi?

+ L4 hoa hong c6 dic diém gi?( 14 c¢6 nhiéu ring cua)

+ Canh hoa nhu thé nao?( canh hoa cing)

=> C6 khai quat lai : DAy 13 hoa hdng, hoa c6 mau do,canh hoa xép sat canh nhau, con 14 ¢6 mau xanh va canh hoa cimg, hoa
hdng c6 mui huwong rat thom. Ngoai hoa hdng mau dé ra chiing minh con biét c6 nhitng loai hoa hong mau gi? (cho tré quan sat
mot s6 hoa hong c6 mau sic khac nhau)

* Cho tré choi “troi toi troi sang”,cd dua bong Hoa Cuc ra hoi tré

+ DPay 1a bong hoa gi?

+ Hoa Clc c6 mau gi?( goi ca 16p, cd nhan)

- Co6 chi vao canh hoa va ho:

+ Cai gi day?

+ Céanh hoa Cuic nhu thé nao?(canh hoa dai nhd mém, min )

+ Chling minh ctuing s¢ vao cénh hoa.

+ Con day la cai gi? (nhi hoa)

+ Cho tré ngtri va tré nhan xeét.

- CO chi vao 14 hoa: Con day la gi? L4 ¢6 mau gi?

+ Canh hoa nhu thé nao?

=> (C0 khai quat lai : DPay 1a hoa Cuc, hoa c6 mau vang,canh hoa dai Xép canh nhau, con 14 c6 mau xanh va canh hoa cting, hoa
ctic c6 mui huwong rat thom. Ngoai hoa ctic mau vang ra chiing minh con biét c6 nhitng loai hoa ctic mau gi? (cho tré quan sat mot
s6 hoa cuc ¢6 mau sic khac nhau)

3. Hoat dpng 3 : TC ciing c6




TC1: Hoa gi bién mat- hoa gi xudt hién

Hoa gi bién mat tré dé hoa ra sau, hoa gi xuét hién tré dua hoa ra trudc mat va nodi hoa hong, hoa ctc ( ca 16p, ca nhan tra 101)
- Cho tré choi 1- 2 lan

TC2 : Thi xem ai dung

- Trén tay tré c6 hoa ctic thi cdm vao lo hoa ciic, va trén tay c6 hoa hong thi cim vao lo hoa hong

- C6 kiém tra khen tré. KTTH

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sikc khoé ciia tré.

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3. Vé kien thirc , ky nang cua tré

Thw S ngay 06 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
Dan thiép ting me, co gido (M)
I. MUC PICH - YEU CAU:
~Tré biét dan thi¢p tdng me, c6 gido
-Tré biét phét ho, dan hoa 1én gidy bia dé tao thanh chiéc thiép
- Tré hung thu tich cuc hoat dong.




II. CHUAN BI:
- Giéy bia mau, keo(hé), nhitng bong hoa, canh, 14, khan lau tay
- Thiép mau cta cd, nhac bai: Ngay vui mong 8/3
III. HOAT DONG:
1.Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- C va tré cung hat bai hat “Ngay vui mong 8/3”
- Héi tré: Con vira hat bai hat gi?
- Trong ngay vui cua ba,me, c6 gido, bé da lam gi ?
- Dén dit tré dén véi bai hoc
2.Hoat dpng 2: Quan sdt dam thoai méu

- C6 gidi thiéu “Chiéc thiép” co di dan san

+ Day la cai gi ?

+ Chiéc thiép nay mau gi?

+ Cac con co biét “Chiéc thiép” lam bang nguyén liéu gi khong?

+ C6 da 1am gi voi chiée thiép nay?
* C6 1am mau

-Co léy mot mot to bia mau dat trén ban trudc mat ,sau do co léy nhitng bong hoa da dugc chuén bj sin, cd 1§y mot luong keo
vira du phét 1én mat sau ctia bong hoa ,khi phét keo ¢6 1am that khéo 160 dé cho keo khong bi vuong ra ngoai . Khi dan hoa, c6 s&
dan xen k& nhitng bong hoa c6 nhiéu mau sic khac nhau dé cho thiép dep hon sau khi dan hoa xong c6 s& dan thém canh va 14 cho
nhirng bong hoa dé cho chiéc thiép dep hon nira.

- C6 vira lam vira hoi tré ,co dang 1am gi dy,co lam nhu thé nao?

- CO cho tré lam dong tac mo phdng trén khong
3.Hoat dong 3: Tré thwc hién

- C6 cho tré vé chd ngdi thyc hién

- C6 dén ting tré huéng dan tré cach 1am hdi tré dan cai gi?




- Cb dong vién khuyén khich tré.

4. Hoat dpng 4: Trung bay nhin xét san pham ciia tré
- C6 cho tré 1én trung bay san pham

- Tré nhan xé&t.

- C6 nhan xét chung.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sikc khoé ciia tré.

2. Ve trang thadi cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3. Vé kién thiec , ky nang cua tré

Thir 6 ngay 07 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Paé tai: Day tré doc thudc tho: Canh hoa né- Nguyén DPinh An
I.MUC PiCH - YEU CAU :
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gid, doc thudc bai tho.
- Rén cho tré k¥ ning biét doc tho cing cd
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong. GD tré gilt gin 61 ban tay sach s€ dep nhu nhiing canh hoa.
II. CHUAN BI:




-Tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Nhac bai hat “Qua 8/3”
III. HOAT DONG:
1.Hoat déng 1: On dinh t6 chirc
- Cho tré hat bai hat “Qua 8/3”
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat.
- Dén dit tré dén véi bai hoc
2.Hoat dong 2 : Day tré doc thugc tho “Canh hoa no” - Nguyén Dinh An
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- Co doc lan 1
- Giang ndi dung: Bai tho noi vé d6i ban tay ctia bé sach s& trang hong nhu nhiing canh hoa trong vudn hoa xuan.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 lan.
- Thi dua t6 nhom c4 nhén.
(Co sira sai dong vién khuyén khich tré)
- Ca 16p doc lai 1 lan.
3.Hoat dong 3 : Dam thoai
- Céc con vua doc bai tho gi?
- Bai tho noi vé cai gi?
- Nam ngdén tay ctia bé nhu thé nao?
- Con muoi ngon tay thi sao?
- Bé ¢6 nghich ban khong? Déi ban tay cua bé giong nhu gi ?
+ Gi4o duc tré: Biét giit gin doi ban tay cia minh dep nhu nhitng bong hoa dé me va ¢ vui long.
- Co6 va tré cung hat bai hat “Qua 8/3” KTTH
IV. DANH GIA CUOI NGAY




1.Vé tinh trang sirc khoé cia tré.

2. Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3. Vé kién thuec , ky nang cua tré
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