KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 1: PTGT PUONG BQ
Thoi gian thwc hién tudn 1: Tir ngay 17/03— 21/03/2025
Gido vién thuc hién: Pham Thi Hdu
Thir 2 ngay 17 thang 3 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai:Tung bong qua day( cao 80- 100cm, cach 70cm)
TCVD: O td va chim sé
I.MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét tung bong qua day( cao 80- 100cm, cach 70cm)
- Rén cho tré ki nang tung cao bong qua day, bong khong cham vao day
-Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong.
II.CHUAN BI:
- XAc x0, phong tap rong rii, sach s&, cing ddy cao(80-100cm), vach,bong ¢, bong tré( di cho tré hoat dong)
II1. TIEN HANH:
1. Hoat dong 1: Khoi dong
- C6 cho tré di véi cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh vong tron
2. Hoat dong 2:Trong dong
+ BTPTC: Tré tap 2lan x 4nhip két hop bai: “O t6” voi cac dong tac:
+ Tay: O 6 1én dbc: Hai tay dua 2 tay 1én cao
+ Bung: O t6 xudng dbc: Pung cui khom lung
+ Chan: O t6 vé bén: Hai chan budc tai chd
DTNM:( Tay)
+ VDCB : Tung bong qua day ( cao 80-100cm, cdach 70cm)
- C6 gioi thi€u tén van dong

- Lan 1: C6 thyc hién cho tré quan sat




- Lan2: Co vura tap vira phan tich dong tac : Khi c¢6 hi€u 1é€nh 1 tiéng xac x0, ¢o ding trude vach vao tu thé chuan bi, hai tay caAm
bong. Khi co hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 ¢6 tung manh bong qua diy, sau d6 c¢o vé cudi hang dung.

- Goi lan luot 2 tré 1én thyuc hién

- Cho lan luot tung tré 1én thuc hién

- Cho hai t6 thi dua, ¢6 khuyén khich dong vién tré thuc hién

- Hoi lai tré tén van dong

*TCVP: O t6 va chim sé

+ Cach choi: C6 hodc 1 — 2 ban s& lam nguoi l4i xe 6 t6, cac con s& 1a nhitng chii chim sé di kiém an ¢ 1ong duong, khi nghe ¢6
tiéng coi 6 t6 kéu “bim, bim” cac cht chim sé phai bay nhanh sang hai bén via hé . Cac chu chim sé cht ¥ khi bay khong va vao
nhau nhé.

+ Luat choi: Néu cht chim sé nao bay khong nhanh 1én via hé bi 6 t6 va phai thi chii chim sé d6 s& phai nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2 lan

3. Hoat dpng 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1 vong quanh phong tap

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré




Thir 3 ngay 18 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Nhin biét 6 to tai — 6 to con
I.MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét quan sat va tra 1oi mot sé cau hoi don gian cua co
-Tré himg thu tich cuc tham gia hoat dong.GD tré khi ngdi trén xe 6 t6 khong tho dau ra ngoai, khong virt rac 1én xe
II. CHUAN BI:

AAAAAA

AAAAAA

I11. TIEN HANH:
1. Hogt dpngl: On dinh t6 chirc
- C6 doc cau dd: Xe bdn banh

Chay bon bon

Kéu bip bip

La xe gi?

- Cho tré choi “Troi toi, troi sang”
2. Hoat dpng2: Nhdn biét xe é 16 tii — 6 t6 con
- C6 dua chiéc xe tai ra hoi tré:
+ Day 1a cai gi? Xe c6 mau gi?
+ Xe 0 t0 tai co nhitng bo phan nao?( Co6 chi vao dau xe, than xe va banh xe)

+ Pau xe co gi? (tay lai, ghé xe)




+ O 16 tai chd gi?( O 6 tai c6 thung xe rat to & phia sau dung dé ché hang, gach, cat...)
- C6 dong vién tré tra 101 cac cau héi

- C6 khai quat lai: Pay 1a xe 6 t0 tai c6 mau xanh, ddy 14 thung xe dé ché hang hoa...

* C6 cung tré choi tro choi “Trén ¢6”

- C6 dua chiéc xe 6 tO con ra hoi tré:

+ Co c6 xe gi day? Xe 6 t6 con ¢ mau gi?

+ Xe 0 t0 con ¢6 nhimg bo phan nao?( C6 chi vao cura xe, tay lai, ghé ngdi va banh xe)
+ Xe 0 t0 con dung dé lam gi?

+ Coi xe kéu nhu thé nao?

- Goi ca nhan tré, ca 16p tra 101

- C6 dong vién tré tra 161 cac cau hoi

- C6 khéi quat lai: Pay 14 xe 6 t6 con c6 mau do, xe 6 t6 con dung dé cho ngudi

-GD : O t6 tai va 6 t6 con 1a PTGT dudng bo. Khi ngdi trén xe cac con khong cho dau hay tay ra ngoai va khong virt rac Ién xe.
3. Hoat dpng 3: TC ciing cé

TC1: Chon theo yéu cdu cia c¢é

- Chon va gio 1én theo yéu cau ctia ¢6,mdi 1 1an chon tré néi tén xe 6 to con — xe 6 tO tai
- Cho tré choi 1- 2 lan

TC2: Vé diing bén

- Mbi tré cam 16 t6 6 t0 tai va 6 t6 con di theo vong tron hat bai “1ai 6 t6”, két thiic bai hat ¢ néi vé ding bén, tré cam 16 t6 dat
dung bén c6 xe 6 to tai, 6 td con.

- C6 t6 chuc cho tré choi

- Khuyén khich dong vién tré

- C6 kiém két qua- KTTH

IV. DANH GIA CUOI NGAY




1.Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Thir 4 ngay 19 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Nhan biét tip néi : Xe dap
I.MUC PiCH - YEU CAU:
- Tré biét tén goi, dac diém dic trung ctuia chiéc xe dap
- Rén tré phat trién von tir méi cho tré,biét tra 10 mot s6 cau hoi don gian ctia ¢6 v6i ngdn ngit to, rd rang.
-Tré huing tha tich cyc tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Xe dap, 10 t6 xe dap va cac loai xe khac du cho tré hoat dong, que chi
- Tranh c6 gén bai dd xe dap, 6 t6, xe may, nhac bai hat “dén do dén xanh”
II1. TIEN HANH:
1. Hogt dpngl: On dinh t6 chirc

- Co va tré cung hat bai hat :Pén do- dén xanh




Hoi tré :- Cac con vira hat bai hat gi ?
- Hom nay ai cho cac con dén trudng va di bang phuong tién gi ?
- Dén dit tré dén véi bai hoc
2. Hoat djpng2: Nhdn biét tip néi: Xe dap
* Nhan biét xe dap
- Cho tré choi “Troi t6i trdi sang”
- C6 dat chiéc xe dap ra va hoi tré:
+ Pay la cai gi? ( goi ca nhan, ca 16p tra 101)
+ Chiéc xe dap c6 mau gi?( Chiéc xe dap mau tring a)
+ Pay 1a cai gi ctia xe dap? C6 chi vao tay lai cta xe dap va cho tré tra 10i: Dy 1a tay 14i cta chiéc xe dap a)
+ Con day 1a cai gi?( C chi lan luot timg bd phan ciia xe dap nhu gio xe, yén xe, khung xe,banh xe, ban dap)
(Goi c& nhan ca 16p tra o1 du cau)
+ Xe dap ch¢ dugce nhiing gi?
+ Xe dap thudoc PTGT duong gi?
=> (0 khai quat lai: Day la chiéc xe dap. Xe dap thudéc PTGT duong bo, va day la gio xe, yén xe, khung xe,banh xe, ban dap
...Khi ching minh di xe dap phai bam vao ngudi ngdi trude, khong duge cho chan vao banh xe va dila xe dap.
3. Hoat dpng 3:TC ciing cé
TC1: Chon theo yéu cdu ciia cé.
- Chon va gio 1én theo yéu cau cua c¢d,mdi 1 1an chon tré nodi tén xe dap.
- Cho tré choi 1- 2 1an
TC2: Ai chon dung
- Cho tré chon 16 t6 xe dap va chay vé bii dd xe c6 xe dap va néi to “Xe dap”
- C6 t6 chirc cho tré choi
- Khuyén khich dong vién tré
- C6 kiém két qua- KTTH




IV. DPANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré

Thir 5 ngay 20 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN TCKNXH
) be tai: Di mau xe dap(M)
I. MUC PiCH - YEU CAU:

- Tré biét di mau xe dap

- Rén tré biét cach cam bit bang tay phai, di khong chom ra ngoai

- Tré hing thu tich cyc tham gia vao hoat dong

II. CHUAN BI:

- Tranh mau cta co6: 1 tranh di mau xe dap

- Gidy A4 du cho tré hoat dong., tranh rong xe dap chua di mau, dén tin hiéu mau xanh, mau do.
- Ban ghé, bang tir, sap mau, ro

II1. TIEN HANH:

1. Hogt dpng 1:0n dinh t6 chirc




- C6 va tré cung choi tro choi vé phuong tién giao thong(co va tré cing doc bai "dung dang dung dé"di xung quanh 16p.C6 gio dén
d6 ca 16p ding lai, C6 gio dén xanh ca 16p tiép tuc di).

- C6 dan dat tré dén v6i tranh mau cia co.
2. Hoat déng2: Quan sdt dam thoai tranh méu

- Héi tré : + Co6 ¢o6 buc tranh gi day?

+ Xe dap trong burc tranh ctia ¢6 ¢c6 mau gi?

+ C0 chi vao tung bd phan cua chiéc xe dap ( dau xe, khung xe, yén xe, banh xe...) goi tré tra 101.
+ Co da lam gi vai birc tranh nay

- C6 khai quat lai: Pay 1a buc tranh xe dap, ¢6 d di mau d6 cho chiéc xe dap ...

* C6 lam madu

- Co vira lam vtra n6i cach di

- C6 chon mau,cam but bang tay phai,tay trai co giit gidy, co di sao cho khong bi chdm ra ngoai,ctr thé ¢é di 1an lugt timg bo
phan cua chiéc xe dap.

- C6 vura 1am vura héi tré, co lam gi day?

- CO cho tré lam mo phong trén khong?

3. Hoat dpng3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé ban thyuc hién

- C6 dén ting ban hudng din tré cach di mau

- C6 dong vién khuyén khich tré tao ra san pham

4. Hoat dpng 4: Trung bay, nhin xét san phim

- C6 cho tré én trung bay san pham

- Tré nhan xét.

- Co nhan xét chung.

- Co cung tré mang tranh trang tri 16p- KTTH

IV. Panh gia cudi ngay




1.Vé tinh trang sirc khde ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

Thir 6 ngay 21 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU'
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe: “Vi sao thé cut dudi”
I.MUC PICH - YEU CAU
-Tré nhé tén truyén, tén 1 s6 nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén
- Tré tra 101 to, rd tir 1 s6 cau hoi don gian cta co
- Tré hing tha tham gia hoat dong. GD tré khi tham gia giao thong phai di dung luat giao thong, sang duong phai c6 nguoi 16n di
cung.

II. CHUAN BI ,
- Tranh minh hoa cau chuyén trén vi tinh, sa ban ro1 det

I1L. TIEN HANH
1. Hoat djng 1: On dinh t6 chirc

- Co6 va tré cung tro chuyén vé chu dé.




- C6 va tré cung 1am tiéng coi ciia mot sd phuong tién giao thong.
- Dén dit tré dén véi bai hoc
+ C6 mot ban tho va ban nhim ra nhau di choi, tho bang qua duong da bi cut mat dudi day. Dé biét vi sao ban tho lai bi cut dudi
ching minh ciing nghe ¢6 ké cau chuyén “Vi sao tho cut dudi” nhé.
2.Hoat djng 2: Ké chuyén cho tré nghe “Vi sao thé cut duéi”
- Co gi61 thi€u cau chuyén
- Co ké 1an 1 dién cam két hop ctr chi, anh mat, diéu bo
- Cb tom tat ndi dung cau chuyén:Tho va Nhim choi voi nhau rat than, Tho rat thong minh nhung rat nghich ngom, Nhim hién
lanh ,can than. Mot hom, Thé ri Nhim ra ven rung choi ,Thé bdo Nhim chay nhanh qua duong dé sang bén kia choi dé hai hoa bat
buém nhung Nhim ndi : Trén dudng co rit nhiéu xe 6 t6 chay qua rat nguy hiém, chung minh ding day ngidm ciing duoc nhung
Tho khong nghe 101 chay bang sang dudng vira luc ay c6 chiée 6 t6 chay dén, chiéc dudi cua thd bi xe dé 18n va roi ra. Bi mat duodi
Tho dau dén ngdi khoc...
- C6 ké 1an 2 bang sa ban
3. Hoat dong 3: Dam thoai:
+ C6 vira ké cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
+ Ban thé ru ban nhim dau?
+ Ban tho b1 lam sao?
+ Vi sao ban tho bi cut du6i1?
+ Ban nhim thiy ban tho ngi d3 lam gi?
+ Cubi cung ban Nhim noi gi véi ban tho?
* Gido duc: Khi tham gia giao thong phai di ding duong, ding luat 1€ giao thong, khi sang duong phai c6 nguoi 16n di cung.
4. Hoat dong 4: Cho tré xem vi deo cau chuyén: “ Vi sao tho cut duoi”
- Lan 3: Cho tré xem vi deo truyén: “Vi sao tho cut dudi”

- C6 va tré cung 1am nhiing chiéc xe 6 to ndi dudi nhau di choi .KTTH




IV. DPANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3.Veé kién thuc, ky nang cua tré

NGUOI DUYET GIAO VIEN
HP CHUYEN MON Aﬁf‘/
Pham Thi Hau

Nguyén Thj TAm
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