KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP CO CHU PiCH CHI TIET NHANH 6: MOT SO LOAI RAU
Thoi gian thwe hién (Tir ngay 10/03 dén ngay 14/03/2025)
Gido vién thwc hién: Lé Thi Xudn

Thir 2 ngay 10 thang 03 nam 2025

LVPT: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Bat tai chd - TCVD: Qua ciu hai nim
I. MUC PiCH YEU CAU.
- Tré nhé tén van dong va biét bat tai chd.
- Rén tré ki nang bat tai chd va tiép dat bang 2 chan.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- X4c x0, phong tap rong rai, sach s¢.
- Cau, nam du cho tré hoat dong.
II1. TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: Khéi dong
- C6 cho tré di vai cac kiéu di khac nhau vé d6i hinh vong tron.
2. Hoat dong 2: Trong dong
+ BTPTC: (Mbi dong tac 2 1an 4 nhip)
- Tay: 2 tay sang ngang ha xudng.
- Bung: Quay ngudi sang 2 bén phai, trai.
- Chan: Ngéi xubng ding lén.
DTNM:( dt chan)
+ VDCB: Bdt tai ché.
- CO gidi thiéu van dong.




- Lan 1: Cb thyc hién cho tré quan sat.

- Lan 2: C6 vira tap vira phén tich dong tac: Khi c6 hiéu lénh 1 tiéng xac x6, C6 dung sat vach xuét phat, 2 tay chong hong. Khi
co hiéu Iénh 2 tiéng x4c x06 mat ¢d nhin théng vé phia trudc, déng thot chan hoi khuy géi, nhtn bt cao tai chd, ban chan cham
dét nhe nhang, c6 thuc hién xong ¢6 nhe nhang di vé cubi hang.

- Goi1 2 tré 1én thuc hién.

- Cho lan luot tung tré 1€n thyuc hién.

- Cho hai t6 thi dua, cb khuyén khich dong vién tré thuc hién.

- Hoi lai tré tén van dong.

+TCVD: Qua cdu hdi nam.

C6 huéng dan cach choi, luat choi:

+ Céch choi: C6 cung tré di qua cAu hai nAm c6 da rai xung quanh 16p. Nhiém vu cua tré 1a di qua cau can than, khong duoc
bude ra khoi cau dé hai dugc nhirng cay nam. Ban nao budc ra khéi ciu s& bi thua cudc.

- Cho tré choi 1- 2 lan.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di vong tron quanh san tap 2-3 vong.

- KTTH.

‘ DANH GIA TRE HANG NGAY
1.Vé tinh trang sirc khoe cua tre.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3.Vé kién thure, ky nang cua tre.




Thir 3 ngay 11 thang 03 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Nhin biét phin biét rau su hio - rau bip cai
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét go1 tén va dac diém cua rau bép cai, rau su hao, phan biét dugc rau su hao - rau bép cai.
- Rén tré tra 101 duoc cac cau hoi ciia ¢d, cung cip von tir va rén cho tré ndi to, rd rang.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Rau bép cai, ca su hao.
- Vuon cac loai rau, 16 t6 rau bép cai, rau su hao.
- Nhac bai hat: "Bép cai xanh".
II1. TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Tro chuyén vé chii dé va hoi tré:
+ CM dang hoc chu dé gi?
+ CM hiy ké tén nhiing loai rau CM biét.
- Dan dit tré vao bai.
2. Hoat ddng 2: Nhan biét phan biét rau bip cai - cii su hao.
- C6 va tré choi tro choi: "Troi t6i, troi sang". Va c¢o dua ra rau bap cai va hoi tré:
- C6 c6 rau gi day? (Ca 1op, t6, nhom, ca nhan noi to rau bap cai).
- C6 1ay 1 cai 1a ra va hoi tré: Pay 1a gi?
- L4 ctia n6 nhu thé nao? (C6 goi ¥ cho tré)




- L4 bap cai c6 mau gi? (Ca 16p, to, nhom, ca nhan)

- C0 gidi thiéu 14 bén ngoai mau xanh do 1a 14 gia.

- Bap cai xanh, xanh man mat, 14 cai xap xip vong tron, vy bip cai non nam ¢ dau nhi?
- Co tu tu boc 16p 14 bén ngoai héi tré bén trong c6 gi?

+ L4 c&i non c6 mau gi? (Ca 16p, td, nhom, ¢4 nhan tra 161)

=> C6 chét lai: Cay rau bap cai la loai rau an 14, 14 xdp vong quanh. La bén ngoai to c6 mau xanh dam, bén trong 13 14 non ¢
mau trang.

*Tuong ty voi cu su hao:

- Co dua cu su hao ra va hadi tré:

+ Day la cu gi? (Co hoi 3-4 tré)

- CO6 chi vao 14 va hoi tré: Day la gi?

+ La co mau gi?

- Muén an su hao thi can phai lam gi? (C6 goi ¥ cho tré tra 10i)

- V6 su hao c6 dn dugc khong?

- O truong cac con di duoc an su hao ché bién moén gi?

- Céc con thiy an su hao ntn?

=> (6 khai quat lai: Ci1 su hao 1a rau 4n cii, su hao ndu duogc rat nhiéu mén an ngon.

=> Gi4o duc tré: Rau c6 nhiéu vitamin rat tot cho co thé, nén chung minh phai an that nhiéu rau.
3. Hoat ddng 3: On luyén ciing cd.

- TC1: Chon theo yéu cdu ciia cé.

- Cb phat cho tré rd dd choi c6 16 to cac loai rau.

- Co6 no1 tén rau gi thi tré tim rau do, gio Ién va goi tén rau.

- C6 cho tré choi 2-3 lan.

- C6 nhan xét, dong vién tré.

- TC2: Bé trong rau.




- C6 chuan bi m6 hinh vuon rau bap cai va su hao.
- Tré 1én nhit rau bap cai (su hdo) trong vao vuon rau va miéng noi "trong rau bap cai (su hao)".
- C6 cho tré choi 2,3 lan.
- Két thac tiét hoc.
‘ DPANH GIA TRE HANG NGAY
1.Veé tinh trang surc khoe cua tré.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3.Vé kién thurc, ky nang cua tre.

Thir 4 ngay 12 thang 03 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
Pé tai: DKNCH: Ciy bap cai
TCAN: Giong hat to, giong hat nho - Hat nghe: Em ra vuon rau.
I. MUC PiCH YEU CAU.
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va biét hat bai hat cung co.
- Rén cho tré hat to rd 10i, ling nghe c6 hat, phat trién tai nghe sy nhanh nhen théng qua tro choi.
- Hing tha tham gia vao céc hoat dong cung co.
II. CHUAN BI




- Nhac bai hat "Cay bap cai", "Em ra vuon rau".
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 cung tré doc bai déng dao" Ho rau":
Rénh rénh rang rang
bi chg mua hang
Tim cac loai rau
Vi ngot hang dau
La m6 rau ngdt
Néu véi tom ca
La rau cai xanh
N4u canh rat lanh
La rau lao nhdo.

- Vira r6i CM doc bai déng dao gi?

- Dan dét tré vao bai hoc?

2. Hoat dong 2: Day KNCH: "Cay bip cii'"- Thu Hong

- CO gidi thi€u tén bai hat tén tac gia.

- Co hat 1an 1 ¢6 nhac.

- N6i ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cy bap cai xanh xanh man mat, 14 cai xap xdp vong tron, bup cai non nim & gitta.
- Cb hat 1an 2 khéng nhac.

- C6 bat nhip ca 16p hat 2 1an khong nhac. Hat 2- 3 1an két hop nhac
- Thi dua t6, nhém, ca nhén tré hat( co stra sai dong vién tré)

- Hoi tré tén bai hat, tac gia.

- C6 gidi thiéu van dong: Vo tay theo nhip.




- C6 lam mau lan 1.

- Lan 2 cho tré hat két hop van dong vo tay theo nhip cting co.

3. Hoat dong 3: Tro choi am nhac: Gigng hat to, giong hat nhé.

- C0 gidi thiéu tén tro choi cach choi, luat choi: Co cung tré nhe nhang di dao quanh 16p, khi ¢6 hat to thi tré di nhanh, khi c6
hat nho thi tré di cham, c6 khong hat thi tré dung lai.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- Co6 dong vién khuyén khich tré.

4. Hoat dong 4: Nghe hat" Em ra vuwon rau"- Viin Tan

- CO gidi thiéu tén bai hat tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé niém vui cta em bé khi duoc tu tay cham soc nhitng cdy rau, nhitng cdy rau xanh tot va
nhiéu dinh dudng trong vuon.

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 tré hudng tng clng co.

-KTTH.

‘ DANH GIA TRE HANG NGAY
1.Veé tinh trang sirc khoe cua tré.

2.Vé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tre.

3.Veé kién thuce, ky nang cua tre.




Thwr S ngay 13 thang 03 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Nhan biét phan biét hinh tron - hinh vudng
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhéan biét va no6i duoc tén, dic diém cua hinh tron - hinh vudng.
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé cho tré va tra 161 to cau hoéi cua co.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI
- Hop qua bén trong c6 hinh vudng, hinh tron.
- Mbi tré mét rd bén trong c6 hinh tron, hinh vudng. Hinh tron, hinh vudng cta c6 to hon cua tré.
- 1 ngdi nha c6 gan hinh vudng, 1 ngdi nha ¢ gan hinh tron,
I11. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- C6 cung tré choi tro choi: Troi toi, troi sang.
- CO dua hdp qua ra va héi tré: Co c6 gi day?
- C0 gio hinh tron (hinh vudng) ra hoi tré: Co c6 hinh gi?
- Dén dat tré vao bai.
2. Hoat dong 2: Nhén biét phan biét hinh tron - hinh vudng.
- Thudng cho mdi tré mot 16 do choi.
- C6 dua hinh tron ra va héi tré.
- C6 ¢6 hinh gi day?
- Cb cho c4 16p, to, c4 nhan doc hinh tron.
- Chon hinh giéng hinh ¢6 gio Ién.
- Cho ca 16p, ca nhan tré doc trén bai cua tré.




- C6 s0 duong bao cua hinh tron cho tré xem, sau do cho tré so duong bao cua hinh tron.

- C6 cho tré 1an hinh tron.

- Hinh tron c6 lan dugc khong?

=> C6 chét lai day 1a hinh tron, dudng bao ctia hinh tron cong va nhin 1én hinh tron lin duoc.

- C6 cung tré choi TC "Troi tdi, troi sang" va dua ra hinh vuodng, hoi tré:

+ Cb6 ¢6 hinh gi day? (Ca 16p, t6, nhoém, c4 nhan doc tén hinh vudng)

+ CM hay chon hinh gidng co gio 1én. (Ca 16p, t0, nhém, ca nhan doc trén bai clia tré)

+ C0 s0 vao duong bao cua hinh vuong, sau do cho tré s¢ vao duong bao cua hinh vudng.

+ Hinh vuodng c6 gi day? (Co goi y cho tré)

+ Hinh vuong c6 lan dugc khong?

- Co cho tré lan hinh vuong.

=> C6 chét lai: Pay 1 hinh vudng, hinh vudng ¢ 4 canh va 4 goc bang nhau. Hinh vudng c6 cac canh va goc nén khong lan
duoc.

3. Hoat ddng 3: On luyén ciing co.

*TC1: Chon nhanh noi dung.

+ Céch choi: Mdi tré 1 16 d6 dung va yéu cau tré chon hinh theo yéu cau cta ¢6. Khi ¢ néi dic diém cta hinh, thi tré chon hinh
dé va goi tén hinh.

*TC2: Vé diing nha.

+ Céch choi: Mdi tré cam trén tay mot hinh tron hodc hinh vudng, tré vira di vira hat, khi ¢6 noi tim nha thi tré phai chay vé ngoi
nha ¢ gin hinh gidng nhu hinh tré cim trén tay.

- Cho tré choi 2-3 lan.

- C6 dong vién khuyén khich tre.

- KTTH.

‘ DANH GIA TRE HANG NGAY
1.Vé tinh trang sirc khoe cua tre.




2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3.Veé kién thuc, ky nang cua tre.

Thir 6 ngay 14 thang 03 nam 2025.

LVPT: PHAT TRIEN NGGON NGU
Pé tai: Day tré doc tho: Bip cai xanh
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia va biét doc bai tho cing co.
- Rén tré tra 161 mot sd cau hoi cua ¢o to rd 101 gitp tré phat trién ngdn ngir.
- Tré himg thu tham gia cac hoat dong. GD tré an rau c6 nhiéu vitamin.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat: "Cay bap cai ".
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.
- C6 doc cau do va hoi tré:
Ciing goi 1a bap




L4 sip vong quanh
La ngoai thi xanh
L4 xanh thi tring
- b6 1a rau gi?
- Dan dét dén bai tho.
2. Hoat dong 2: Day tré doc tho: "Bip cai xanh"- Pham Ho
- Co gi61 thiéu tén bai tho, tén tac gia.
- Co doc lan 1.
- Giang noi dung: Bai tho néi vé mét loai rau an 14 xap vong tron, rat giau vitamin day.
- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 16p doc cung c6 2-3 lan.
- Thi dua t6 nhom c4 nhan. (C6 sira sai dong vién khuyén khich tré)
- Ca 16p doc lai 1 lan.
3. Hoat dong 3: Pam thoai.
- Chung minh vtra doc bai tho gi? Do ai sang tac?
- Bai tho noi vé cay gi?
- Cay bép cai c6 mau gi?
- L4 cai xap 1am sao?
- Bup cai non ndm & dau?
=> Gido duyc tré: Biét chdm soc cdy rau va in rau t6t cho sirc khoe.
- C6 va tré doc lai bai tho 1 lan.
- KTTH.

‘ DANH GIA TRE HANG NGAY
1.Vé tinh trang swrc khoe cua tre.




2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3.Vé kién thuc, ky nang cua tre.

Nguwdi soan

Yuan

Lé Thi Xuan
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