KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “NUGC "
Thoi gian thue thwe hién 1 tuan tir 14/4 dén 18/4/2025
GVTH: Vi Thi Quyén
Thir 2, ngay 14 thang 4 nam 2025.

PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Pap béng xudng san va bit béng khi béng nay 1én(dwong kinh bong 18cm)
TCVD:Kéo co
I. MUC PiCH YEU CAU
- Treé biét dap bong xudng san va bit bong bang 2 tay khi bong nay 1én (dudng kinh béng 18cm)
biét cach choi tro choi.
- Rén k¥ nang dap bong thang xudng san. Rén sy phdi hop gitra tay va mat, phat trién co tay, co vai va phat trién t6 chat nhanh nhen ,
khéo 1éo cua tré.
- Tré himng tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- San tap du dién tich, X4c x0.
- Bong
II1. TIEN HANH
1. Khoi dong.
- Cho tré di vong tron voi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tap 4LX4 nhip)
- Tay 4: 2 tay danh chéo nhau vé phia trudc va ra sau
- Bung 5: Pung cli gap ngudi vé phia trudc, nga ngudi vé sau;
Chan 3: tung chan dua lén trudc ra sau, sang ngang;
Bat 5: Bat sang trai sang phai.(Quyén 6- Quyén vui, giai tri- MP Lién hé)
- DPTNM: DOng tac tay.
( Tap 21 x4 nhip)
b. VDCB: Pip béng xudng san va bit béng khi béng nay lén(dwong kinh béng 18cm)
- CO gidi thiéu bong va hoi tré s€ choiTC gi véi nhitng qué bong nay?




-C6 chét lai van dong "Péap bong xudng san va bat bong khi bong nay 1én"

- C6 tap mau lan 1.

- Lan 2 tap va phén tich van dong: Khi c6 hiéu Iénh 1 tiéng sic x6 co dimg tu nhién c¢6 cam bong bang 2 tay. Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng
sdc x0 co dap bong xudng san, cd dap thang bong xudng san, mat nhin theo bong va that khéo 1éo bit bong dang nay 1én bang 2 tay va
tiép tuc dap bong xudng san va bat bong 4-5 lan.

- Cho tré thyc hién 1an luot 2 1an. (Co stra sai, dong vién tré)

- Lan 2 cho tré thi dua.

- C6 nhan xét chung, khen ngoi tré.

+ Hoi tré vira choi voi van dong gi?

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong.

c. TCVD: Nhay lo co.

- C0 gidi thiéu tro choi.

- Hé1 tré cach choi, luat choi.

+ Cach choi: Co cho tré nhay bang 1 chan theo nhip diéu bai dong dao" Nhay 16 co"

+Luat choi: Chi nhay bang 1 chan va nhy dén hét bai dong dao. Ban nao chua nhay hét bai dong dao ma bo chan xudng 13 pham luat.
- Cho tré choi 2-3 lan, dong vién, khuyén khich tré.

- C6 nhén xét chung. (Quyén 6- Quyén vui choi, giai tri- MP lién hé)

3. Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cia tré




3.Vé kién thire, k§ ning cua tré

Thir 3, ngay 15 thang 4 nam 2025.

PTTCKNXH

- Tro chuyén mét sé viéc 1am va ich loi ciia viéc tiét kiém nwéc -
I. Muc dich yéu cau.
-Tré biét loi ich va tim quan trong ctia nudc d6i véi doi sbng con ngudi. Biét tiét kiém nude trong sinh hoat hang ngay. Nhan biét
duoc hanh vi dang sai trong viéc sir dung nudc.
~Tré biét ky nang khoa voi nudc, biét dung céc dung cu nhu: x0, chau, gdo ...dé dung nudc
-Tré hing thii tham gia cac hoat dong. Biét yéu qui va sir dung nudc tiét kiém.
IL. Chuin bi.
- Nhac, tro choi, vi deo hinh anh cac ban nho st dung nudc.
- Binh nudc ¢o6 voi, chau, ca uéng nuoc.
- Tranh anh vé cac hanh vi dtng sai khi sir dung nuéc
- 12 vong thé duc, bang xoay, khuén mat méu, khudn mat cuoi.
I11. Hoat dong
1. On dinh té chirc
- Co va tré doc bai tho" Nudc" va tro chuyén véi tré vé bai tho.
+Bai tho co tén 1a gi?
+Trong bai tho néi dén gi?
+Nudc ¢6 nhitng dang nao?
+Nudc cd nhiing lgi ich gi?
+ Hang ngay cac con st dung nudce dé lam gi?
=> Gido duyc tré tiét kiém nudc va bao vé ngudn nudc.
2. Nudc that dang quy.
* Co cho tré xem vi deo cdac ban nho sw dung nwdc.
-Co0 cho tré nhan xét
+Cac con vira xem vi deo ndi vé diéu gi?
+Céc ban nho trong vi deo da sur dung nudc lam gi?




+ Céac ban da st dung gi dé dung nudc?

+Céc ban st dung nuéc nhu thé nao?

*Hang ngay ¢ nha, hay & 16p con st dung nude lam gi?

+ Con st dung nuéc nhu thé nao?

+Néu khong c6 nude chuyén gi s& xay ra?

- C6 dan dat tré vé hau qua cua viéc st dung nudc khong tiét kiém.

+Pé tiét kiém nudc cac con phai lam gi?

*Co dua ra mot binh nudce c6 voi xa, chau, coc nuée uéng.

+C6 tao tinh hudng mé voi nudc chiy ra cde day tran xudng chau khong khoa voi nude va hoi tré?

+C6 1am nhu thé c6 dugc khong? Vi sao?

+Con sé& lam nhu thé nao?

+V&i chd nude bi tran xudng chiu gior ¢o s& phai 1am gi?

- Vira r0i chi 13 tinh hudng c6 tao ra dé cac con nhan biét viéc st dung dung cach. Vay cac con s& khong duoc 1am theo tinh hudng d6
nhe.

=> Gido duc tré: Nudc vo cling quan trong v6i cude sdng, khong co nudce su sdng khong t6n tai. Vi vy chung ta phai biét st dung tiét
kiém nude. Khi van voi nude phai van nho, van vira du, dung xong phai dong voi can than. Hay khi cac con uén gs nudc ngoai binh,
ching minh liy luong nuée vira di minh udng, khéng rét qua nhidu udng khong hét gay lang phi.

3. Két thic

Mot 1an nita chung minh cung truyén tai thong diép téi moi ngudi vé viée st dung nude nao!

“Hay tiét kiém nudc”

- Bé ngudn nudc ludn ton tai déu 1a do hanh dong ctia mdi chiing ta

- C6 va tre cung hat vang bai “ Hanh dong cua ban”

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang sirc khoée ciia tré.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cuia tré.




3 .Vé kién thirc, ky ning cia tré.

Thir 4, ngay 16 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU

K¢é chuyén cho tré nghe: Ké chuyén: Giot nwéc ti xiu
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau chuyén " Giot nudc ti xiu"
- Rén tré noi du cu , tra 1oi mot sd cau hoi cua cd, giup phat trién ngdn ngu’ cho tre.
- Tré hu:ng tha tham gia hoat dong. Qua cau chuyén GD tré bao vé ngudn ngudn nude, biét duoc loi ich cia nude ddi véi con ngudi,
cay cdi va van vat.
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa cau chuyén trén may tinh.
- Sa ban 1.
-Nhac bai hat: Cho t61 di lam mua vo1"
IILTIEN HANH.
1. On dinh tb chire.
- Cho tré hat bai hat : Cho t61 di lam mua véi.
- Ching minh vtra hat bai hat gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- Nudc ¢6 ¢ nhiing dau?
- Ching minh biét cau chuyén nao néi vé nudc?
=> (06 dan dat tré vao bai.
2. Ké chuyén cho tré nghe.
- C6 1an 1: Ké dién cam céu chuyén .
+ Hoi tré ¢o vira ké chuyén gi?
+ Giang ndi dung ciu chuyén. Truyén ké vé qua trinh ban giot nudc bién thanh mua.
+ C6 ké 1an 2 két hop xa ban rbi.




*Dam thoai:

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi ?

- Trong truyén c6 nhiing nhan vét nao?

- Ho hang nha ti xiu & nhiitng dau?

- Ai da rua ti xiu di choi?

- Bé di dugc voi 6ng mit troi ti xiu di bién thanh gi?

- Lam thé ndo ma ti xiu bay 1én duoc?

- Vi sao ti xiu va céc ban tr¢ thanh ddm may?

- Piéu gi d lam cho ti xfu tré thanh nhiing giot nude li ti khi troi lanh va thanh mét con mua?
- Ti xiu va cac ban da di nhirng dau?

- Qua cau chuyén céac con hoc duoc diéu gi?

=> (D tré phai trai qua nhiéu qué trinh nhu vy méi tao ra dugce hat mua. Vi vay chung minh phai biét tiét kiém nudce, bao vé nguén
nuoc.

3. Co ké 1an 3 két hop hinh anh minh hoa trén may vi tinh.

- Két thuc tiét hoc ¢6 cho ca 16p mtia hat bai " Giot mua xinh"

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

3.Vé kién thirc, K§ niing ciia tré




Thir 5, ngay 17 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
VEé mua
I. Muc dich - Yéu ciu.
- Tré biét dung nhitng nét don gian vé mua va t6 mau theo mau.
- Rén k¥ ning cam bit, rén v& cac nét thang, nét xién tao thanh mua, rén k¥ ning t6 mau va bd cuc bic tranh hop li.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong.
IL. Chuin bi.
-Tranh v& mau mua cua cd.
- Giaays A4, sap mau, ban ghé, gia treo san pham du cho tré hoat dong
- Nhac bai hat: “Cho to1 di lam mua vo1”
I11. Hoat dong
1. On dinh té chirc.
- C6 cho tré hat bai" Cho t61 di [am mua véi"
+ Chting minh vira hat bai hat noi vé gi?
+ Mua co6 loi ich gi?
=> (6 dan dit tré vao bai.
2. Quan sat dam thoai miu.
- C6 dua tranh mau ra cho tré quan sat va hoi tré
+ Co6 gi day? Buc tranh c6 ve gi?
+ Con ¢6 nhan xét gi vé giot mua cta co?
+ Mua dugc c6 ve tir nhiing nét gi?
- Ngoai mua c6 con ve thém gi?
+C6 v& ¢ dau trang gidy?
+ V€ xong c6 lam gi?
+ Cb cho tré miéu ta nhitng hat mua va dung ngoén tay kéo dai tir trén xudng dudi.
=>C6 khai quat lai: Mua c6 mua to, mua nhd. Mua to thi ¢6 v& bing nhitng nét thing va nét xién dai. Con mua nhé ¢d vé& nhitng nét
thang va nhitng nét xién ngan.
*C6 vé mau




- C6 v& mau vira v& vira phan tich: Tay phai ¢ cam but, tay trai cd giit mép gidy. C6 v& mua bang nhirng nét thing, nét xién tir trén
xubng dudi, mua to thi ¢ v& nét dai hon con mua bé thi co v& nét ngan hon. Dé tranh thém dep ¢6 v& thém dam may, co cay, sau do
co t6 mau, co t6 khéo 1éo dé mau khong chom ra ngoai.

3. Tré thuc hién

- Tré vé ban thuc hién

- C6 bao quat dong vién tré.

4. Trung bay va nhin xét san pham.

- Tré treo bai 1€n gia.

-Tré nhan xét bai cua minh, cta ban.

+Con thich bai nao? Vi sao?

-C06 nhan x¢ét chung dong vién tré.

- Két thac tiét hoc.

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi caa tré.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré.

Thir 6, ngay 18 thang 4 nam 2025

| PHAT TRIEN NHAN THUC




- So sanh s6 lwong hai nhém ddi twong trong pham vi 5
I MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét so sanh 2 nhom ddi twong trong pham vi 5.
- Rén cho tré k§ ning so sanh 2 nhom ddi tugng, cung cb ky ning dém.
- Tré hing tht tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI.
- 5 lon nudc cam, 4 nudc co ca, 3 nuoc loc, 2 cai bat, 1 cai thia. Mo hinh co gfm chim tron theo sb luong 1,2,3,4,5
- MOi tré mot ro dd dung 5 coca, 5 cdc 5 bat, 5 thia.
- Bai tap in sin nhom c6 s6 luong 1,2,3,4,5. Sap mau.
I11. TO CHUC.
1.0n dém dén 5
- CO cho tré cung di siéu thi
- Ho1 tré ¢6 mua duoc méy lon nudc cam, méy lon ¢o ca, méy lo nude loc, méy cai bat, méy cai thia.
- C6 cho tré dém timg nhom
Goi 2-3 tré dém. Cho ca 16p dém 1-2 lan.
2. So sanh s6 lwgng hai nhém ddi twong trong pham vi 5
- C6 thudng cho mdi tré mot 6 do choi
+Hoi tré trong 16 c6 gi?
- Cho tré xép tat ca nhitng chai cooca thanh mot hang ngang phia trén , xép tir trai sang phai.
- Ngoai ¢6 ca ra thi trong r6 con c6 gi?
- C6 cho tré xép 4 cai coe thanh mot hang ngang phia dudi coca sao cho mdi dudi coca 13 mét cai coc
- Chiing minh thay c6 ca va cdc nhu thé nao véi nhau?
-Nhém nao nhiéu hon, nhém nao it hon?
- C6 cho tré dém sd luong timg nhom (KT t6, nhom, ca nhan tré)
- Ddé 2 nhém bang nhau cac con 1am nhu thé nao?
- C6 thdng nhat cho thém 1 cai cde. Co cho tré xép thém 1 cai cdce.
- Bay gio ching minh c6 may cai cdc?
- Cho tré dém( C6 KT dong vién tré)
- C6 cho tré bt di cai cdc va so sanh 2 nhoém coca va cdc.
- Cho tré dém kiém tra 2 nhom.
- Bé 2 nhdm c6 s6 luong bang nhau céc con lam nhu thé nio?
- Cho tré thém 2 cai cbc va cho tré dém so luong cai coc ( Co KT t6, nhom, ca nhén tré)




- Twong tu ¢6 cho tré bét 3 cai cdc.

- C6 cho tré cit 2 nhém d6 dung, vira cat vira dém.

* Tuong tu c6 cho tré lam voi nhom bat va nhom thia nhung thao tac nhanh hon.

3. Ciing c.

-TCI: Tim nha.

- C6 ¢6 md hinh cac ngdi nha trén cac ngdi nha cd gin cac cham tron tir 1 dén 5. Ca 16p vira di vira hat khi ndo c¢6 néi tim nha tim nha
va yéu cau cua co thi tré chay tim ngdi nha theo yéu cau cia co.

+ Cho tré choi 2-3 lan,

- TC2: Bé thém dung.

+C6 chuén bj bai in sén c6 cac nhom dd dung co s6 lugng nho hon 5, Nhiém vu cta tré 1a vé€ thém do dung dé cac nhom co sb lugng
bang 5

+ C0 cho tré ding thanh vong tron gio bai ¢6 nhan xét va dong vién tré.

- KTTH c6 va tré hat bai " Bé quét nha va di nhat 14 bo vao sot rac

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cam xic, thai d¢ va hanh vi caa tré

3.Vé kién thirc, K§ ning ciia tré

NGUOI SOAN

Fuper

Vi Thi Quyén
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