KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BQ”
Thoi gian thue thue hién 1 tudn tir 17/2 dén 21/2/2025
GVTH: Vii Thi Quyén
Thir 2 ngay 17 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Chay thay d6i huéng theo dwong zic zic 3-4 diém
TC: Chéo thuyén
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét chay thay ddi hudng theo dudng zic zic 3-4 diém
- Rén sy chu ¥, khéo 1éo kha nang dinh hudng trong khong gian ,phat trién co chan cho tré.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- San tap sach s&, dudng zic zic, xic x0, dich.
II1. TIEN HANH:
1. Khéi dong
- Cho tré vong tron di cac kiéu di khac nhau va vé vong tron tap BTPTC
2. Trong dong
a. BTPTC: Tap 4 lan 4 nhip
+ Tay 3: Dua hai tay 1én cao- ha xudng;
+ Bung 1: Pung cli gap nguoi vé phia trudc, tay go dau goi;
+ Chén 5: Ngdi tay chong phia sau, 2 chan thay nhau co dudi;
+ Batl: Bat tai chd
- Pong tac nhan manh : Chan ( Tap 2 1an 4 nhip)
b.VDCB: Chay thay doi hwéng theo dwong zic zic 3-4 diém ( Puwong rong 50cm, cich nhau 2m)
Cho tré dirng hang ngang quay mat vao nhau.
+ C6 gi6i thidu d6 dung va hoi tré choi gi v6i con duong nay?
+ C6 chét lai VD chay thay ddi hudng theo dudng zic zic.
+ Moi 1 tré 1én tap mau.
+ Ban nhan xét ¢6 nhan xét




+ Co tap mau lan 1.
+ CO tap lan 2 ¢ tap két hop phan tich dong tac : khi hi€u 1énh sdc x0 lac o di vé sau vach chuan, hiéu 1énh 1 tiéng sdc x0 2 tay
budng xudi dimg dudi vach chuan mat nhin thang. Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 c6 chay thay doi hudng theo duong zic zic 3-4
diém theo hiéu 1énh cua co va khi dén dich c6 di vé cudi hang dimg.
+ Tré thuc hién: Cho tré tap 2 — 3 c6 chu y quan sat tré va stra sai cho tré, dong vién khich 1€ tré tap.
+ Lan 2 ¢6 cho tré thi dua.
+ Hoi tré tén bai tap.
+ Moi tré kha 1én tap lai 1 1an.
c. TCVD: Chéo thuyén
- Co6 gioi thiéu tén TC.
- Cach choi: Chia tré ra lam 2 d6i, moi doi co 8-10 tre choi. Tre ngdi dau hang s& deo 1 6ng cd co dung cac 14 cd. Cac tré ngdi sat
nhau, tré ngdi sau dit 2 chan 1én ban ngdi trudc, 2 tay dat Xuong san dé chéo thuyen O trén san co dit 4 diém bao thang hang co
danh s theo thir tu tur 1-4. Mdi diém c6 1 ong cdm cd. Tré dau hang sé ty diéu khién thuyén ctia minh dén cac diém theo thu ty va
cam 1 14 ¢& vao ong. Cu nhu vay cac doi s€ cam co lan luot hét cac diém.
- Luat choi: Doi nao vé dich nhanh nhat va cdm duogc nhiéu cd nhat s& gianh chién théng.
+ Cho tré choi 2-3 lan
+Nhan xét két qua sau mdi lan tré choi.
3: Hoi tinh
- Cho tr¢ di lai nhe nhang quanh séan tap 1- 2 vong két thuc tiét hoc.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré
-Tré dam bdo strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.
-Tré an ngu tot.

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cia tré

- Tré hon nhién, vui tuoi phan khoi khi vao 16p.Tré biét tu cat d6 dung dung noti quy dinh, biét chao cd, chao ba me
- Tré choi hung thu véi o dung, do choi trong 16p, tré khong tranh danh do choi vé6i ban, choi xong thu don db choi




3.Vé kién thire, k§ ning cua tré

- Tré biét chay thay d6i hudng theo dudng zic zic vong qua 3-4 diém.
-- Rén sy khéo 1éo va dinh hudng trong khong gian

Thir 3 ngay 18 thang 2 nam 2025

PTTC & KNXH
An toan tham gia giao thong
( MD toan phan -Quyén 4- Quyén dugc cham séc nudi dudng)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét mot sb ndi dung trong quyén dugce cham soc st khoe: Tré duoc chim soc nudi dudng thé chit, tinh than dé phat trién
khoe manh, sdng trong méi trudng an toan.
- Rén cho tré ki nang cham séc nguoi khac
- Tré hing tha tham gia cac HD, GD tré c6 y thuc tt khi tham gia giao thong.
II. CHUAN BI
- Hinh anh video mot s6 tinh hung khi tham gia giao thong.
- Loto hanh vi dung sai khi tham gia giao thong, bang tur.
- Giéy mau, bia, lep nhua...
- Nhac bai hat em di qua ngd tu duong phd.
II1.TO CHUC.
1. Gay hurng tha.
- C6 va tré choi tro choi: “ Bét chudc tiéng coi xe”
- Cach choi: Tré bat chudc tiéng coi xe ma cd noi tén, ban nao lam dung nhat, nhanh nhat s& chién thing va duoc duara 1 yéu
cAu v&i ban 1am chua ding hodc lam cham nhat, yéu cau ban thé hién su yéu thuong cham s6c minh bé'mg hanh dong.
- Yéu cau cta tro choi: Tré thé hién duge hanh dong cham soc ban khac.
- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 lan.
- C6 hot tré:
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ C6 ban nao chua dugc tham gia tro choi khong?
+ Qua tro choi chung minh dugc lam nhiing viéc gi?




=> Nhitng viéc cac con vira lam di thé hién quyén dugc chim soc.
- Theo céc con quyén duoc chim soc nudi dudng 1a ntn?
2. An toan khi tham gia giao thong.
* Cho tré xem video vé an toan khi tham gia giao thong.
- Trd chuyén vé video:
+ Khi tham gia giao thong moi nguoi da lam gi?
+ b1 b thi d1 ¢ dau?
+ Khi ngdi trén xe may phai lam gi?
+ Khi di qua nga tu ban nho di ntn?
+ Thay dén tin hiéu moi nguoi phai lam gi?
+ Khi gap nguoi 1ai xe khong chap hanh luat giao thong con thdy ntn?
+ Tham gia giao thong v&i nhitng ngudi nhu vy cac con ¢ thdy an toan khong?
+ Khi cac con tham gia giao thong phai di cung ai?
+ Nguoi 1on s€ lam gi gitp con khi tham gia giao thong?
+ Khi tit ca moi ngudi deu co y thuc tt khi tham gia giao thong thi cac con thay ntn?
=> C6 khai quat: Pung rdi d6 mdi ching minh c6 quyén duge chim soc vé tinh than thé chat va duoc séng trong moi trudng an
toan.
+ Chiing minh 1am gi khi tham gia giao thong dé luén dam bao an toan?
- Hom nay chung minh cung nhau tim hiéu vé quyén gi?
- Co6 ban nao c6 cau hoi gi voi ¢6 khong?
3. Ciing cd.
*TC 1: Bé tham gia giao thong
- C6 gidi thiéu va tro chuyén véi tré vé mot so do dung: Tin hiéu dén giao thong, duong danh cho nguoi di bo... Héi tré vi sao khi
tham gia giao thong dén ng tu dudng phd lai can tin hidu dén, can duong ké danh cho ngudi di bo? Vi sao?
- C6 giai thich cho tré hiéu lam nhu vay dé dam bao an toan cho nguoi tham gia giao thong, va dic biét tré nho khi tham gia giao
thong can phai c6 sy quan tdm cham soc, hudéng dan cua ngudi 1on.
L C6 t6 chuc cho tré choi tham gia giao thong qua ngd tu duong phd.
L C6 choi cuiing tré va thé hién sy quan tam tré.
* TC 2: Diéu bé muén




- C6 phat cho mdi tré 1 bai tap trén gidy A4, nhiém vu cua tré 1a khoanh tron vao nhitng mong mudn moi ngudi s& lam cho minh
dé minh c6 moi trudng giao thong an toan.

- C6 cho tré dimg vong tron va kiém tra bai tap, hoi tré con mudn moi nguoi 1am nhing gi cho con dé tham gia giao théng an toan
nhat?

- Tré hat bai hat: “An toan giao thong”.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

-Tré dam bdo strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.
-Tre an ngu tot.

2.ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi caa tré

- Tré hon nhién, vui tuoi phan khoi khi vao 16p.Tré biét tir cat d6 dung dung noi quy dinh, biét chao co, chao ba me
- Tré choi hu’ng thtt voi do dung, d6 choi trong 10p, tré khong tranh danh dd choi véi ban, choi xong thu don d choi

3.Vé kién thire, kK§ ning cua tré

-Tré biét duoc mot sd nodi dung trong quyén chim soc strc khoe. Va tré duoc cham soc ste khoe phat trién thé chat trong méi
truong an toan.
-Rén cho tré c6 k¥ ning, biét cham séc nguoi khac.

Thir 4 ngay 19 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
NDC: Day KNCH: Ldi 6 to
NDKH: - Nghe hdt: em di qua nga tw dwong phé.
- TCAN: Cam hirng dm nhac
I. MUC PiCH -YEU CAU.
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat. Biét cach choi trd choi 4m nhac.
- Reén cho tré nghe hat dung 101, ding giai di¢u bai hat.




- Tré hig thu, tich cuc tham gia hoat dong, huéng rng cung co.

II. CHUAN BI.

- Nhac bai hat: “1ai 6 t6, Em di qua nga tu dudng phd”.

- Nhac cho1 TC.

I11. TO CHUC.

1. On dinh td chirc

- Co doc cau do:
" Xe gi bén banh
Tiéng né nd gion
Trén phd bon bon
Cot kéu pip pip"

Do 1a xe gi?

- O t6 1a ptgt duong gi?

-C6 bai hat nao noi vé 6 t6?

=> C6 cling c0 lai dan dat tré dén voi bai hat?

2. Day KNCH: “Lai 6 t6”.

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat méu 1an 1 két hop vé6i nhac.

- Giang ndi dung bai hat: bai hat néi vé mot ban nho tap 1ai 6 t6 dd choi cia minh va c6 mo ude sau ny 16n 1én s& don co gido di

choi.

- C6 hat 1an 2 hat rd 101 khong nhac.

- C6 cho ca 16p hat cung c6 2-3 1an.

- C6 cho tré hat theo t0, nhom, ca nhan. (Co chu y stra sai, dong vién tré)

- Cho ca 16p hat lai cung ¢6 1 1an

- C6 gidi thiéu van dong vo tay theo nhip.

- C6 van dong v tay theo nhip bai hat 1 1an.

- Ca 16p hat két hop van dong cung ¢6 1 lan.

- Héi lai tré tén bai hat? Tac gia?




3. TCAN: Cam hirng am nhac.

- C6 gidi thiéu TC, cach choi.

- C6 hoi tré cach choi.

- C6 chét lai cach choi, lut choi.

+ Ca 16p di vong tron va cd bat nhac khi nhac nhanh chiing minh di nhanh khi nhac cham di cham hét nhac ching minh dung lai.
A1 di sai s€ bi phat nhay 10 co.

- C6 cho tré choi 2-3 1an. (C6 bao quat, dong vién tré)

4. Nghe hat: “Em di qua nga tw dwong pho”.

- Co6 gioi thi€u bai hat, tac gia.

- Co hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hat.

- Giang ndi dung bai hat: néi vé cac ban nho choi TC tham gia giao thong di theo cac tin hiéu dén giao thong.

- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa. Khuyén khich tré huéng Gmg cting co.

- Két thac tiét hoc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré

-Tré dam bao strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.

-Tré an ngu tot.

2.Vé trang thai cam xuc, thai dd va hanh vi cia tré

- Tré hdn nhién, vui tuoi phan khoi khi vao 16p.Tré biét tu cat do dung dung noi quy dinh, biét chao co, chao ba me
- Tré choi hu:ng thtt véi do dung, d6 choi trong 19p, tré khong tranh danh d6 choi véi ban, choi xong thu don dd choi

3.Vé kién thire, kK§ ning cua tré

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va hat thudc bai hat : Em tap 14i 6 to.
- Rén cho tré hat dung 161 va giai di€u bai hat.




Thir 5 ngay 20 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

PT:Sir dung hinh hoc dé chip ghép mét s6 PTGT
I. MUC PiCH-YEU CAU.
- Tré biét str dung cac hinh hoc cho trudc dé ghép mot sé PTGT.On luyén nhén biét cac hinh vudng, hinh tron, hinh chit nhat, hinh
tam giac.
- Rén kha nang quan sat ghi nhé ¢6 chu dich, sy sang tao.
- Tré hung thu tham gia cac HD.
II. CHUAN BI.
- MAu ctia ¢6 ghép 6 to tir cac hinh.
- Mbi tré 1 rd ¢b cac hinh vudng tron, tam giac chir nhat kich thudc mau sic khac nhau, bang xoay cho tré HP.
- To bai tap, sap mau
I11. TO CHUC.
1. On nhin biét hinh vuong, hinh tron, hinh tam giac, hinh chir nhat.
- CO cho tré quan sat btrc tranh c6 vé 06 t0.
+ C0 c6 buc tranh ve gi?
+ Pau xe 6 t0 cta cd co dang hinh gi?
+ Co6 ve thung xe dang hinh gi?
+Banh xe dang hinh gi?
+ Cura xe duoc co6 ve tir hinh nao?
=> C6 khai quat lai: Chiéc xe 6 t6 dugc ¢ vé& tir nhitng hinh khac nhau nhu hinh vudng hinh tam giac hinh tron va hinh chir nhat.
2. Day bé chip ghép.
- C6 cho tré quan sat miu cta c6 chap ghép o to tir cac hinh va hoi tré.

+ Con c6 nhan xét gi vé chi€c 6t6 cuia c6?




+ Co ghép cac phan cua 66 tir nhitng hinh gi?

+ C06 ghép ntn?

=>C6 chét lai: co ghép 6t6 tir nhitng hinh di hoc, mdi bo phan cia chiée xe ¢ ghép tir cac hinh khac nhau.
- Thuéng cho mdi tré 1 r6i dd choi.

- Trong rd cic con cé gi?

- Cho tré ghép xe theo y thich cua tré.

+ Con ghép duoc cai gi? Con ghép tir nhitng hinh gi?( Co hoi ¢4 nhan , t6, nhom 16p).
- Tré ghép xe tlr nhitng hinh theo yéu cau cia cb. ( O to, thuyén budm)

- Hoi tré cac con ghép duoc céi gi? Tir nhitng hinh gi?( Hoi t6 nhom ca nhan tré)

- Cho tré cat d6 dung cat 1an luot timg hinh vira cat vira goi tén hinh.

- Mdi tré cam 1 hinh minh thich.

3. Luyén tap cing cd.

- TCI: Dgi nao gioi.

- Co chia 16p thanh 2 ddi thi dua nhau ghép nhitng PTGT ttr cac hinh hoc.

- C6 bao quat dong vién kt két qua.

- TC 2: Bé néi ding.

+ C6 phat cho tré mdi chau 1 bai tdp c6 v& hinh chiéc xe con thiéu 1 bd phan nhiém vu cua tré 1 ndi hinh pht hop voi bo phan
con thiéu con thiéu cua xe.

- C6 cho tré dimg vong tron kt két qua.

- KTTH.

1IV.PANH GIA CUOI NGAY

1.V@é tinh trang sttc khoe ciia tré
-Tré dam bao strc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.




2.Vé trang thai cam xtc, thai d§ va hanh vi cia tré
- Tré hdn nhién, vui tuoi phan khoi khi vao 16p.Tré biét tir cit d6 dung dung noi quy dinh, biét chao co, chao ba me
- Tré choi hung tht véi db dung, do choi trong 16p, tré khong tranh danh d6 choi vé6i ban, choi xong thu don db choi

3.Vé kién thirc, K§ niing ciia tré
- Tré biet stir dung cac hinh hoc dé chap ghép cac phuong tién giao thong.
- Reén su quan sat va sang tao cua tre.

Thuw 6 ngay 21 thang 2 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
PT: Ké chuyén cho tré nghe: Xe lu va xe ca.
I. MUC PiCH- YEU CAU.
-Tré nhd tén truyén, té€n nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén “ Xe lu va xe ca”.
- Rén cho tré tra 1oi to mot sd cau hoi cta ¢, gitp phat trién ngdn ngir cho tré.
- Tré hung tha tham gia vao cac hoat dong. Qua cau chuyén GD tré khong ché bai ngudi khac va biét giup dd moi .
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa cau chuyén trén may tinh.
- Sa ban rdi.
2. TO CHUC.
1. On dinh t6 chire.
- Bé gid hoc duoc s6i ndi thi ¢6 con minh cing hat bai hat “Em tap 1ai 6 t6”
- Céc con vura hat bai gi?
- Bai hat noi vé xe gi day?
- Xe 0 t6 la phuong tién giao thong duong gi?
- Ngoai 6 t0 ra thi duong bd con c6 nhiing loai xe nao?
- Céc con biét cau chuyén nao ké vé nhiing chiéc xe khong?




=> C6 clng cb lai dan dat tré vao cdu chuyén
2. Ké chuyén bé nghe: Xe lu va xe ca.
- Co6 gi61 thiéu tén truyén.
Co ké 1an 1: Ké dién cam cau chuyén két hop v6i anh mat, cir chi, diéu bo.
+ Hoi tré co vira ké ciu chuyén gi?
+ Giang ndi dung cau chuyén : Cau truyén xe lu va xe ca noi vé 2 chiéc xe cung di trén mdt con duong, xe Iu dang vé tho kéch di lai cham
chap, con xe ca co dang vé thon gon phéng nhanh vun vit, nén xe ca di ché nhao xe lu. Nhung khi gip duong bi hong xe ca khong di duoc,
nho ¢6 xe lu san dudng bang phiang ma xe ca va cac xe khac méi di lai dugc dé dang .
- Co ké lan 2 két hop v6i d6 dung truc quan.
* Dam thoai.
- C6 vira ké cho chiing minh nghe truyén gi?
- Trong truyén c6 nhiing xe gi?
- Xe lu c6 dang vé ntn?
- Con xe ca c6 dang vé ntn?
- Xe Ca d3 ché gifu Xe Lu nhu thé nao?
- Khi dén doan dudng c6 da gd ghé thi diéu gi da xdy ra voi Xe Ca?
- Xe nao da dén gitp xe ca?
- Xe lu da gitp xe ca ntn?
- Qua cau chuyén con hoc duoc diéu gi?
=> C6 clng cb lai GD tré phai biét khiém t6n, khong kiéu cing khong ché gidu nguoi khac biét gitp d& moi ngudi.
3. Co ké lai 1an 3 két hop cho tré xem video cAu chuyén trén may vi tinh.
- Két thuic ¢6 va tré cing nhau choi TC di theo tin hiéu dén.
IV. DANG GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré

-Tré dam bao suc khoe dé tham gia cac hoat dong trong ngay.
-Tre an ngu tot

2.Veé trang thai cdm xiic, thai d¢ va hanh vi cia tré




- Tré hon nhién, vui tuoi, phan khoi khi vao 16p.Tré biét ty cat do dung dung noti quy dinh, biét chao cd, chio ba me
- Tré choi hu’ng tht véi db dung, do choi trong 16p, tré khong tranh danh do choi véi ban, choi xong thu don dd choi

3.Vé kién thirc, K§ niing ciia tré

- Tré nho tén truyén, hiéu no1 dung truyén: Xe Lu va xe Ca.
- Rén cho tré trd 161 cau hoi cd dua ra gitp tré phat trién ngoén ngt.

NGUOI SOAN.

Vi Thi Quyén

Ky boi: NGUYEN THI TAM Ky boi: VU THI QUYEN
Thoi gian ky: 14/02/2025 20:20:07 Thoi gian ky: 14/02/2025 15:33:27
Tb chire xac thyc: Viettel-CA RS T4 chire xac thyc: Viettel-CA RS
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