KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “BVMT "

Thoi gian thue thwe hién 1 tuan tir 21/4 dén 25/4/2025
GVTH: Ha Thi Thanh Hoan

Thir 2, ngay 14 thang 4 nam 2025.

PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Ném xa ]Jéng 2 tay
+ TCVD: Nhay 10 co

I. MUC PiCH - YEU CAU.

- Tré biét ném xa bang 2 tay, biét cach choi tro choi.

- Rén sy phdi hop van dong cta co thé: Tay, mit, chan va ding strc ctia than va tay dé ném di xa. Phat trién & tré t6 chat nhanh,
manh, khéo 1€¢o khi tham gia van dong. Tré nhanh nhen, khéo 1€o khi choi, tap
- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong.

II CHUAN BL

- San tap, xac x0.

- Vach chuén tdi cat.

II1. TO CHUC.

1. Khéi dong.

- Cho tré di vong tron véi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2.Trong dong.

a. BTPTC: (Tap 4LX4 nhip)

- Tay 4: 2 tay danh chéo nhau vé phia trudc va ra sau

- Bung 5: Pung cli gap ngudi vé phia trudc, nga ngudi vé sau;

Chan 3: Tung chan dua lén trudc ra sau, sang ngang;

Bat 5: Bat sang trai sang phai.

- DPTNM: DOng tac tay.

( Tap 21 x4 nhip)

b. VDCB:Ném xa bang 2 tay.

- C6 gidi thiéu tai cat hoi tré con s& choi TC gi voi nhitng dd dung nay.

- C chdt lai van dong ném xa bang 2 ttay.




- C6 lam mAu lan 1.

- Lan 2 tap va phan tich van dong: Tu thé chuén bi 2 chan c6 dimg rong bang vai 2 tay cam tai cat dua cao trén dau, than trén hoi nga
ra sau. Khi c6 hi¢u lénh mot tiéng xdc x6 ném co dung stc cua than va tay dé ném tai cat di xa, sau d6 nhit tui cat dé vao ro roi di
vé cudi hang dimg

- Cho tré thuc hién 1an luot 2 1an. (Co sura sai, dong vién tré)

- Lan 2 cho tré tap thi dua.

- C6 nhan xét chung, khen ngoi tré.

- Hoi tré vira choi voi van dong gi?

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong.

- C6 nhan xét chung.

c¢. TCVD: Nhay lo co

- Co gidi thiu tro choi

- Hé1 tré cach choi, luat choi.

- Cach choi: C6 cho tré nhay bang 1 chan theo nhip bai déng dao nhay 10 co.

- Luét choi : Chi nhay bang 1 chin va hét bai dong dao. Ban nao nhay chwa hét bai ddng dao bo chan xudng 1a pham luat.
- Cho tré choi 2 — 3 lan.

- Vira r6i chung minh duoc choi tro choi thi cac con da dugce hudng quyén gi?

=> C6 chét lai:Ching minh vira dugc tham gia choi tro choi 1a ching minh dang dugc hudng quyén vui choi va giai tri.
3. Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.

IV. PANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang strc khée cua tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré




3.Vé kién thire, k§ ning cua tré

Thir 3, ngay 15 thang 4 nam 2025.

PTTCKNXH
PTTCKNXH
- Trd chuyén vé mot s viéc 1am gay 6 nhiém méi trudng( Quyén 20- Quyén duoc bao vé khi gip thién tai, tham hoa, 6 nhiém moi
truong, xung dot vii trang- MB toan phan
I. MUC DICH YEU CAU.

- Tré biét nguyén nhén, tac hai , nhitng hoat dong, viéc lam gay 0 nghiém moi truong, tir d6 tré cd y thic bao vé moi truong nhu:Bo
radc ding noi quy dinh, v¢€ sinh sach s& gon gang noi tré 0, tré biét phan biét duoc cac hanh vi dung sai. Biét ndi dung quyén duoc
bao vé khi gip tham hoa, 6 nghiém méi truong.

- Rén tinh tu giac, c6 thoi quen, ¥ thirc gilt gin vé sinh moi truong.

-Tré hirg thi tham gia hoat dong.. Gido duc tré biét gilt gin v¢ sinh, bdo vé moi trudng.

II. CHUAN BI:

- Video vé cac hoat dong xdu ddi v6i méi truong.

- Khau trang, gang tay, tai nilon

I11. TIEN HANH.

* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Co cung ca l6p doc bai ve " Bao vé méi truong"

" Nghe vé nghe ve

Nghe ve bao vé
Moi truong ctia ban
Cua cé chung ta
Ban ché quén nha
Nhiing 161 ¢6 day
Hay x4 rac ban
Chang phai bé ngoan
Bo rac dtng noi
Moi 1a bé gioi




Cung nhau nhic nhé

Tat ca moi nguoi

Giir gin dudng phd

Sach dep van minh"
- Ching minh vira doc bai ve gi?
- Noi dung bai vé néi vé diéu gi?
- Bé moi truong ludn sach dep ching ta can lam gi?
- Piéu gi x4y ra néu moi truong khong duoc bao vé?
* Hoat dong 2: Bé giir gin bdo v€ moi truwong.
- Cho tré xem video vé hanh dong c6 hai voi méi truong.
- Hoi tré:
+ Céc con vira xem video vé diéu gi?
+ Trd chuyén véi tré vé nhitng hinh anh tré nhin thay trong vi deo
+ Ban nhé 1a mot ciu bé nhu thé nao?Ban éy co théi quen gi?
+Hanh dong cua ban nho la ding hay sai?
+Khi duoc nhic nhé thi ban 4y da 1am gi?
+Khi dén truong cac con thay cac ban vat vo sita, vo keo bira bii ¢ sin truong luc d6 cac con s& 1am gi véi ban?
+ Sau khi udng sira, an banh keo, hay bim bim thi chiing ta phai lam gi?
+ Céc con dang di trén san trudng hodc nhitng noi khac ma cac con thiy c6 rac thi cac con s& lam gi?
+Vit rac bira bai 1a théi quen nhu thé nao?
+ Céc con biét tac hai cta viéc xa rac bira bai, khong dung noi quy dinh 1 nhu thé nao?
+ Vay dé moi truong xanh, sach dep hon va khong bi 6 nhiém thi chung ta phai lam gi?
+ Néu mdi truong bi 6i nhiém thi diéu gi xay ra?
+ Khi tham hoa 6i nghiém méi trudng xay ra con s& dugc moi ngudi lam gi dé bao vé?
+ Khi con dugc moi ngudi bao vé an toan khoi nhitng tham hoa 6 nghiém méi truong 13 con dang dugc huong quyén gi?
+ Cac con c6 thong diép gi gui t6i tit ca moi nguoi?
=> C6 chét lai : Khi c6 nhitng tham hoa thién tai xay ra hay 6 nhiém moi trudng thi chung ta dugc wu tién bao vé va hd trg dé giam
thiéu tac dong clia nhitng tham hoa d6, quyén loi va su an toan ciia chiing ta dugc wu tién hang dau. D6 1a cac con duoc hudng quyén
bao vé khi gap thién tai, tham hoa, 6 nhiém mai truong. Dé bao vé moi trudng chiing ta can 1am nhing viéc nhu trong nhiéu cay
xanh khong virc rac bira bai, bao vé ngudn nudc...Moi trudng duge bao vé thi cude séng ctia chiing ta méi tét lanh.




“*HP 3: Ciing cb ¢b cung tré don vé sinh mdi truong.

- Khi di nhit rac thi chung ta can c6 nhitng d6 dung gi dé bao vé?

-Vi sao di nhit rac phai can nhitng d6 dung nay?

-Sau khi nhat xong tay ban phai lam gi?

- C4c con d3 san sang di thu gom chua?

- C6 cung tré deo khau trang, gang tay, cam tai dung rac di nhit rac quanh san trudng. va tré biét rira tay bang xa phong khi nhat rac
xong.

Nhitng viéc lam d6 thé hién quyén duoc bao vé khi gip thién tai, tham hoa, 6 nhiém moi trudng
- Két thtic ¢6 cho tré doc bai vé" Bao vé moi truong"

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1.V@ tinh trang strc khée ciia tré.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré.

3 .Vé kién thirc, ky ning cia tré.

Thir 4, ngay 23 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
VE thung rac
(PT)
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét dung nhitng nét don gian v& mua va té mau theo mau.




- Rén k¥ ning cam bat, rén vé cac nét thang, nét xién tao thanh mua, rén k¥ ning t6 mau va bd cuc birc tranh hop li, phat trién kha
nang sang tao cho tré.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong.

II. CHUAN BI.

-Tranh v& mau mua cua co.

- Gidy A4, sap mau, ban ghé, gia treo san pham du cho tré hoat dong

- Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua vé1”

II1. TIEN HANH.

1. On dinh to chire.

- Cb cho tré trd chuyén vé chu dé.

+ Chang minh dang hoc chu dé gi?

+Khi udng sira xong thi ching minh phai vét rac vao dau?

=> (06 dan dat tré vao bai.

2. Quan sat dam thoai tranh mau.

- C6 dua tranh mau ra cho tré quan sat va hoi tré

+ Co6 gi day? Buc tranh c6 v gi?

+ Con c6 nhan xét gi vé bic tranh cua c6?(mau sic, hinh dang, bd cuc)
+ Thung rac c6 nhitng phan nao

+C0 v€ thung rac tir nhitng nét gi?

+C6 v& o dau trang gidy?

+ V€ xong c6 lam gi?

=>Co khai quat lai.

- Tuong tu vo1 bire tranh con lai

*Co hoi y twong vé cua tre.

+Con v¢€ cai gi?

+Con v& nhu thé nao?

+Sau khi v€ xong con lam gi?

+ Khi v& chiing minh cam bt bang tay nao? Tu thé ngdi nhu thé nao?
3. Tré thuc hién

- Tré vé ban thuc hién




- C6 bao quat dong vién tré.

4. Trung bay va nhin xét san pham.

- Tré treo bai 1€n gia.

-Tré nhan xét bai cua minh, cta ban.

+Con thich bai nao? Vi sao?

-C06 nhan x¢ét chung dong vién tré.

- Két thuc tiét hoc.Cho tré mang bai di trung bay.
IV. PANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré.

3.Vé kién thirc, k¥ niing ciia tré.

Thir 5, ngay 24 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Ké chuyén cho tré nghe: Khi va tho bé rac vao thing.
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu noi dung cau chuyén " Khi va thé bé rac vao thung"
- Rén tré nodi du cdu , tra 1o6i mot sé cau hoi cua cd, giup phat trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hing thu tham gia hoat dong. Qua cau chuyén GD tré khi an xong d6 an phai biét vat rac vao thung rac dé dam an toan va bao
vé méi truong. Biét cam on khi dugc nhic nho va giup da.




II. CHUAN BI.

- Tranh minh hoa cau chuyén trén may tinh.

- Sa ban 1.

-Nhac bai hat: Hay vt rac vao thung.

IIL.TIEN HANH.

1. On dinh t6 chire.

- Cho tré tro chuyén vé chu dé.

+Chiing minh dang hoc chu d¢ gi?

+ Khi udng sita xong thi chung minh phai vat vo vao dau?

+Chung minh ¢ biét ciu chuyén ndo ndi vé viéc vit rac bira bai?

=> C6 dan dat tré vao bai.

2. Ké chuyén cho tré nghe.

- C6 lan 1: Ké dién cam cau chuyén .

+ Hoi tré ¢o vira ké chuyén gi?

+ Giang ndi dung cau chuyén. Truyén ké vé ban khi ngoi trén cay dé an chudi, khi an xong tho vat bira bai xuéng dat lam ban tho truot
ngi rat dau. Khi duoc bac gdu nhac nhd ban khi da nhan ra 13i sai ctia minh va nhat vo chudi cho vao thung rac.
+ Co ké 1an 2 két hop xa ban rbi.

*Dam thoai:

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi ?

- Trong truyén c6 nhirng nhan vat nao?

- Khi d4 ngdi trén cay lam gi?

- An xong chubi khi vt vo ¢ dau?

- Ai da dm vao vo chubi.

- Piéu gi d4 xay ra voi ban Tho?

- Ai dd dén d& ban tho dung day?

- Ban d4 nhic nhd cac ban diéu gi?

- Qua cau chuyén céac con hoc duoc diéu gi?

=> GD tré phai khi an xong phai biét vat v6 vao thung rac. Biét cam on khi nhic nho va giup da.
3. Co ké 1an 3 két hop hinh dnh minh hoa trén may vi tinh.




- Két thuc tiét hoc ¢o cho ca 16p mua hat bai " Hay vut rac vao thung"
IV. PANH GIA CUOI NGAY
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré

3.Vé kién thirc, Ky niing ciia tré

Thir 6, ngay 25 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

~ Gop, tach va dém hai nhém déi twong cung loai ¢é tong trong pham vi 4.
I MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét gop tach 2 nhom ddi tuwong 13 4 va dém.
- Rén cho tré k¥ ning gop tach 2 nhom doi tuong cung loai ¢o tong trong pham vi 4 va rén k¥ ning dém. Rén kha ning chu ¥, quan
sat.
- Tré hung thu tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI.
- Mbi tré mot ro dung 4 cai thung rac, 4 hop sita va 4 vo bim.
- 2 ng61 nha va mot s6 dd choi c6 s6 lugng 1a 4.
I11. TO CHUC.
1.0n @ém dén 4
- CO cho tré cung di thu gom rac.
- Hoi tré trén san 16p c6 may vo hop sira?
- C6 miy thung rac?
- C6 miy vo bim?




Goi 2-3 tré dém. Cho ca 16p dém 1-2 lan.

=>C6 cung cb lai dan dit tré vao bai.

2. Day tré "Gop, tach va dém hai nhém ddi twong cung loai c6 tong trong pham vi 4."
- C6 thudng cho mdi tré mot rd dd choi

+ Hoi tré trong o co gi?

- Cho tré xép tat ca so thung rac thanh mot hang ngang, xép tir trai sang phai.

+ Hoi ¢6 c6 may cai thung rac?

+Bay gio ¢o s& chia 4 cai thung rac thanh 2 phan thi chiing minh sé& chia nhu thé nao?"
+Moi tré 1én chia trén bang cta co,

+Phan thir nhat c6 may cai thung rac? Phan thir 2 c6 may cai thung rac?

+Cho ca 16p kiém tra lai 2 phan.

+ Cho tre chia thanh 2 phan gibéng trén bang cua c0 trén d6 dung cta minh.

+Phan tht nhat c6 may cai thung rac? Phan thtr 2 co mAy cai thung rac?( Co6 cho ca 16p, ca nhan tré kiém tra)
+ Bay gi0 co gop ca 2 phan lai c6 c6 tat ca may cai thung rac?

+ C6 cho ca 16p gdp 2 phan lai va dém kiém tra t6, nhom c4 nhén.

=> C6 khang dinh lai day 1a cach chia thir nhat.

+ Ngoai cach chia nhu trén chung minh con ¢6 cach chia nao khac?

+ C6 hoi va lam twong ty nhu cach chia thir nhat?

+ C06 cho tré nhan xét cach chia.

=> C6 khang dinh lai néu chia tiép nhoém 1-3 thi s& giong nhu cch chia trudc, s& lip lai.

3. Luyén tap

- TCI1: Két ban.

+ Cho tré di vong tron vira di vira hart khi c6 néi " két ban" tré két ban theo yéu cau ciia c¢6 két 4 ban, néu ai khong nhanh khong két
duoc ban s€ nhéy 16 co.

+ C6 cho tré choi 2 1an, sau mdi 1an choi ¢ khuyén khich dong vién tré.

- TC2: Bé chon dung.

+ C6 phat cho méi tré mot to bai tip cd da in sin hinh thung rac yéu cau 1a tré phai tim dang hinh va ndi gop lai v6i nhau c6 du sb
lugng 1a 4.

+ Tré 1am xong co kiém tra dong vién tre.

- KTTH

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré




2.Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

3.Vé kién thirc, K§ niing ciia tré

NGUOI SOAN

Mean

Ha Thi Thanh Hoan
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