KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 5: “MOQT SO PONG VAT SONG TRONG RUNG”
Thoi gian thwe thue hién 1 tuan tir 31/3 dén 4/4/2025
GVTH: Vi Thi Quyén
Thir 2, ngay 31 thang S nam 2025.

PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB:Tung va biit bong véi cé 6 khodng cdch xa 2,5m
TCVD: Thé tim chuéng.
I. MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré biét tung va bat bong vdi cd & khoang cach xa 2,5m, biét cach choi trd choi.
- Rén cho tré phdi hop tay mat nhip nhang dé tung cho ngudi ddi dién va bat dugc bong.
- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- San tap dua dién tich.
- Bong, xdc x0
II1. TIEN HANH.
1. Khéi dong.
- Cho tré di vong tron véi cac kiéu di khac nhau. Sau d6 vé 3 hang tap BTPTC.
2. Trong dong.
a. BTPTC: (Tdp 4L X 4 nhip)
- Tay 4: Pua 2 tay sang ngang- ha xuéng
- Bung 5: Dung hai tay dua 1€n cao, nghiéng nguoi sang 2 bén
- Chan 4: Pung kiéng chan
- Bat 4: Bat sang trai- bat lai chd cii
- DPTNM: Dong tac tay. ( Tap 21x4n)
b. VDCB: Tung va biit bong véi cé 6 khodng cdch xa 2,5m.
- CO gidi thiéu van dong.
- C6 lam mAu lan 1.




-Lan?2 tap va phan tich van dong: Khi c¢6 hiéu 1énh mot tiéng sdc x0 ¢ dig vao chd chuan bi, ¢d cAm bong béng hai tay, mét nhin
thang vé phia nguoi s& bat bong. Khi ¢ hiéu 1énh 2 tiéng sic x6 thi ¢6 tung bong cho ngudi ddi dién va ngudi d6i dién phai cha y dé
bat dugc bong.

- Cho tré thyc hién 1an luot 2 1an. (Co sura sai, dong vién tré)

- Lan 3 thi dua.

- C6 nhan x¢€t chung, khen ngoi tré.

+ Héi tré vira choi véi van dong gi?

- Moi 1 tré 1én tap lai van dong.

¢. TCVD: Thé tim chuong

- Co6 gi01 thiu tro choi, cach choi, luat choi:

+ Céach choi: Co cho tré ding thanh vong tron va phia trong c6 dé nhimng chiéc vong nay dé lam chudng. Céac con sé& 14 nhitng chu tho
con, khi c6 bat nhac 1én con s€ di xung quanh vong, c6 sé& t4t nhac bat chot tho sé nhay nhanh vé chuéng

+ Luat choi: Mdi chudng chi dugcl ban thé. Chua tho ndo chdm khong tim dugc chudng phai nhay 16 co.

- Cho tré choi 2-3 lan, dong vién, khuyén khich tré.

- C6 nhan xét chung.

3. Hoi tinh.

- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong. KTTH.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré

2.Ve trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

3.Vé kién thire, k§ ning cia tré




Thir 3, ngay 1 thang 4 nam 2025.

PHAT TRIEN NHAN THUC

Trd chuyén cach giir an toan khi thaim vuon bach thi.(Quyén 3- Quyén dugc cham séc sttc khoe- MP toan phan)
I. MUC PiCH YEU CAU
-Tré biét dugc cach giit gin an toan khi dén thim vuon bach tha. Biét mot sb ndi dung trong quyén duge chim soc stc khoe: Tré duoc
cham soc strc khoe thé chat, tinh than dé phat trién khoe manh, séng trong moi trudng an toan.
- Rén cho tré ki ning chiam soc strc khoe , bao vé ban than va ngudi khac khoi noi nguy hiém.
- Tré htng tha tham gia cac HP, GD tré c¢6 y thirc tot tu bao vé ban than tranh nhitng nguy hiém khi di thim quan vuon bach thi.
II. CHUAN BI
- Hinh anh video mot sb tinh hudng khi dén tham vuon bach tha
- Loto hanh vi dng sai khi dén tham vuon bach thu., bang tir.
- Gidy mau, bia, lep nhua...
- Nhac bai hat " D6 ban"
IIL.TO CHUC.
1. Gay hirng tha.

- C06 va tré choi tro choi: “ Tao dang”

- Cach choi: Tré bit chudce hanh dong va tao dang con vat ma co dd, ban nao 1am ding nhat, nhanh nhét sé& chién théng va duoc
dua ra 1 yéu cau voi ban lam chua ding hodc 1am cham nhat, yéu cau ban thé hién sy yéu thuong cham séc stic khée minh bang hanh
dong.

- Yéu cau cua tro choi: Tré thé hién dugc hanh dong chiam séc strc khoe ban khac.

- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 1an.

- C6 hoi tré:




+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ C6 ban nao chua dugc tham gia tro choi khong?
+ Qua tro choi chiing minh dugc lam nhiing vi¢c gi?
=> Nhitng viéc cac con vira 1am di thé hién quyén dugc chim sdc.
- Theo céc con quyén duoc cham soc nudi dudng 1 ntn?
2. Tro chuyén cach giit an toan khi thim vudn bach tha.(Quyén 3- Quyén dugc chim soc stic khoe- MD toan phan)
* Cho tré xem video vé an toan khi thim vuon bach tha
- Tro chuyén vé video:
+Céc ban dang lam gi day?
+Céc ban tréu con ho c6 nguy hiém khong?
+Vi sao lai nguy hiém?
=>C6 cung cb lai.
+Con day la hinh anh gi day?
+ Céc ban dang lam gi?
+ Ban tréu con khi c6 nguy hiém khong?
+ Vi sao lai nguy hiém nhi?
+ Vay chiing minh phai 1am thé nao dé giit an toan cho minh va moi ngudi khi di thim quan vuon bach th
+ Khi tham vuon bach tha moi ngudi phai lam gi?
+ Khi gip ngudi tréu choc con vat, hay tho tay vao chudng ctia né chiing minh sé& lam gi??
+ Khi cung di thim vuon bach thi voi véi nhitng ngudi nhu vy cac con ¢ thdy an toan khong?
+ Khi cac con tham vuon bach thi thi cac con phai di cung ai?
+ Nguoi 16n s lam gi giup con khi di tham vuon bach tha?
+ Khi tit ca moi ngudi déu cd y thirc tét khi dén tham vuon bach tha thi cac con thay ntn?
=> C6 khai quat: Khi duoc b me cho di choi & vudn bach thi cac con nhé phai dimg xa noi nhét cac con vat hung dit lai nhu 1a: Ho,
bao, su tu, ran, ...khong dugc cho tay vao chuéng tréu choc cac con vat, vi vay s¢é rat nguy hiém, cac con vat d6 s& can hodc lam dau
day. Mdi chiing minh déu c6 quyén duoc cham soc vé strc khoe va duge séng trong moi trudng an toan vy nén khi tham quan vuon
béach thi chiing ta hiy nghe theo hudng dan cia cac co bac 1am viée trong d6 dé duoc dam bao an toan..




- Hom nay chiing minh cting nhau tim hiéu vé quyén gi?

- Co6 ban nao c6 cau hoi gi voi ¢6 khong?

3. Ciing co.

*TC 1: Dji nao nhanh.

- Co chia tré lam 2 doi

+Poi 1: Tim va gan tranh hanh dong nguy hiém khi thim vudn bach thu.

+ Poi 2: Tim va gan tranh hanh dong an toan khi di tham vudn bach th.

Thoi gian 1a mdt ban nhac doi nao gén ding va duogc nhiéu hon 13 doi d6 chién théng.

Hoi tré vi sao khi thdm quan vuon bach tha lai khong khong c6 hanh vi tréu choc dong vat? Vi sao?

- Cb giai thich cho tré hiéu 1am nhu vay dé dam bao an toan cho ban than va nhiing nguoi xung quanh va dic biét tré nho khi tham
vuon bach thi can phai co sy quan tim chim soc stre khoe , hudng dan cta nguoi 16n.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 choi cung tré va thé hién sy quan tAm tré.

* TC 2: Piéu bé muén

- C6 phat cho mdi tré 1 bai tap trén gidy A4, nhiém vu cta tré 1a khoanh tron vao nhitng mong mudn moi ngudi s& 1am cho minh dé
minh ¢6 budi thim quan vuon bach thu an toan.

- C6 cho tré ding vong tron va kiém tra bai tap, héi tré con mudn moi nguoi 1am nhitng gi cho con dé budi thim quan toan nhat?
*KT: Hat bai: D6 ban

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré.

2.Veé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cuaa tré.




3.Vé kién thirc, Ky niing ciia tré.

Thir 4, ngay 2 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU

Day tré doc Thudc dong dao : Con véi con voi
I-MUC PiCH - YEU CAU.
- Tré nho tén bai déng dao, doc thudc va van dong co thé theo ding nhip diéu bai dé)ng dao “ Con vo1 con voi”.
- Rén cho tré doc dung theo van diéu va ngat nhip 2/2. Gidp tré phat trién ngdn ngir.
- Tré himg tha tham gia vao hoat dong. Tré cdm nhan dugc dy di dom cua bai déng dao.
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa bai ddng dao
- Nhac bai hat con voi.
II1. TIEN HANH.
1. On dinh t6 chirc giéi thiéu bai.
- C6 va ca 16p hat bai hat : Con voi
- Bai hat noi vé con gi?
- Con biét bai dong dao nio ndi vé con voi ?
2. Day tré doc dong dao.
- C6 gt tén bai ddéng dao.
- C6 doc lan 1, doc ngat theo nhip 2/2
- Con c6 nhan xét gi vé cach doc cta co?
- C6 chdt lai: Bai déng dao: Con voi doc voi nhip 2/2 tiét tAu vui tuoi khoe manh. Bai déng dao noi vé dic diém cta cha voi.
- C6 doc 1an 2 + tranh minh hoa bai dong dao trén may tinh.
- Ca 16p doc cung c6 2-3 lan.
- Thi dua t6, nhém, cé nhan.
(CO chu y stra sai cho tré)
* Dam thoai:




- C6 vira doc bai dong dao gi?

- Con voi ¢06 nhitng bd phan nao?
- Céi gi cua con voi di trudce?

- Hai chan thi di ntn?

- Con céi gi di sau ndt?

- Qua bai tho chung minh hoc dugc diéu gi?
=> (Gi4o duc tré bao vé dong vat.
- Moi ca 16p doc lai bai dong dao
- KTTH c6 va tré hat bai d6 ban
IV. PANH GIA CUOI NGAY.
1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cda tré

3.Vé kién thirc, k§ ning ciia tré

Thir 5, ngay 3 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MI
NDC: Day KNCH: Voi lam xiéc
NDKH: -Nghe hdt: Pé ban
- TCAN: Ai nhanh nhit
I. Muc dich - Yéu ciu.
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va hat ding giai di€u bai hat “ Voi am xiéc”. Biét cach choi trd choi Am nhac.




- Rén cho tré hat ding 161, ding giai di¢u bai hat, hat ding nhac, phat trién tai nghe cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia hoat dong, hudng rng cung cd.

IL. Chuin bi.

- Nhac bai hat: “Voi lam xiéc”, “P6 ban”.

I11. Hoat dong

1. On dinh té chirc.

- Chaing minh dang hoc chu dé gi?

- Cac con biét nhitng con vat ndo séng trong rimg?

- C6 bai hat nao néi vé con voi?

=> C6 cling ¢ lai, gidi thiéu bai hat.

2. Day KNCH: “Voi lam xiéc”.

- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat mau 1an 1 ¢ nhac.

- Giang ndi dung bai hat: Néi vé 1 chua voi biét lam xiéc rat gioi di trén 1 soi gidy.

- C6 hat 1an 2 khong nhac, hat 15 10i.

- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 1an khong nhac.

- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 1an c¢6 nhac.

- Cb cho tré hat theo t6, nhom, ca nhan. (C6 chd y sira sai, dong vién tré)

- Héi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Cho ca 16p hat lai 1 1an.

- C6 gidi thiéu: Bai hat hay hon khi dugc két hop van dong vo tay theo nhip bai hat.

- C6 van dong v tay theo nhip bai hat.

- Tré vira hat vira van dong vo tay theo nhip1-2 lan.

3. TCAN: Ai nhanh nhit.

- Co6 gidi thigu TC, céach choi, luat choi: Cho tré dirng thanh vong tron, c6 dat $6 vong it hon sb tré. Tré vira di vira hat quanh vong
tron. Khi nghe c6 tiéng sac xo6 thi nhay nhanh vao vong. Tré nao khong nhay dugc vao vong thi phai nhay 10 co.
- C6 cho tré choi 2-3 1an. (C6 bao quét, dong vién tré)

4. Nghe hat: “P6 ban”.

- Co6 gio1 thi€u bai hat, tac gia.

- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam bai hét.




- Giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé nhitng con vt trong rimg véi nhitng dic diém khac biét nhau.
- C6 hat 1an 2 két hop mua minh hoa. Khuyén khich tré huéng img ciing co.

- K&t thuc tiét hoc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang strc khoe ciia tré.

2.Veé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi caa tré.

3.Vé kién thire, ky ning ciia tré.

Thiwr 6 ngay 4 thang 4 nam 2025.

PHAT TRIEN NGON NGU’

Dong kich: Bdc giu den va hai chii thé
I.MUC PICH -YEU CAU
~Tré nhén vai, thé hién vai qua giong diéu, ngobn ngit, cir chi hanh dong ctia nhan vat ma tré da lua chon trong truyén ¢ Bac géu den va
hai chu tho”.
- Rén cho tré c6 ngdn ngit 1d rang, ndi du cau khi nhap vai. Rén kha ning bat chudc giong ndi ctia nhan vt trong truyén.
- Tré htng tha tham gia hoat dong .Qua cau chuyén gido duc tré biét yéu thuong, giup d& moi nguoi khi gip kho khin
II. CHUAN BI.
- Tranh minh hoa cau chuyén trén may tinh.
- Sa ban réi cac nhan vat trong truyén ‘ Bac gu den va 2 chi tho’
- Trang phuc cua cac nhan vat trong truyén ; M tho nau, mii tho tréng.




- M6 hinh nha tho nau, tho tréng, khoém hoa, bui cay.
II. TIEN HANH.
1. On dinh to chirc.
Cho tré doc déng dao bac giu va 2 cha tho
- Chang minh vira doc bai déng dao gi?
- Bai d6ng dao no6i vé nhiing con vat nio?
- Chung minh c6 biét ciu chuyén nao ciing ké vé cac con vat dy?
=> C0 cung ¢d lai dan dét tré dén véi cau chuyén.
2. Truyén ké: Bac giu den va hai chu thé.
- C6 ké dién cam 1an 1 1an két hop véi sa ban rdi
( Khuyén khich dong vién tré ké lai cung co)
* Pam thoai.
- Khi di choi vé gip mua bac Gau da gd ctra xin tri nho nha ai?
- Khi bac géu g6 ciia thé Nau da néi gi?
- Giong ctia thd Nau ntn?( Cho tré bit chude giong cta thd Nau)
- Bac gdu Pen di noi gi véi Tho Nau?
- Giong cuia bac gau ntn?
- Thoé Néu ¢6 cho béac gau tri nho khong?
- Tho ndu da noi gi voi bac Gau? Cho tré bit chude giong cia thé Nau)
- Khi bj Tho Nau tir chéi Bac Gu da noi gi?
- Céc con c6 nhan xét gi giong cua bac Gau?( Cho tré bat chude lai giong cia bac Gau)
- Thoé Nau khong cho tri nhd bac Gau da tim dén nha ai?
- Khi dén nha thé Trang bac Gau da néi gi?
- Ltic ndy giong ctia bac gau ntn? Chung minh cing néi lai 101 néi ctia bac Gau nao?
- Tho tring d3 noi gi voi bac Gau? Chung minh c6 nhan xét gi vé giong cua ban tho Tring?
- Khi dugc vao nha tho trang trii nho va duoc thé Trang moi an banh bac Gau da néi gi?
- Nira dém bio to nha tho Nau bi do thd Nau da tim dén nha ai?
- Ltic g ctia nha tho tring tho Nau di noi gi?
- Khi vao nha thé Nau di noéi gi voi bac Gau va tho Trang?
- Bac giu d3 néi gi v6i tho Nau?
- Thé Nau rat 4n han va di néi gi v6i bac Gau? Con c6 nhan xét gi vé giong néi cua tho Nau?




- Qua cau chuyén chiing minh hoc dugc diéu gi?

=> (6 cling ¢ lai gido duc tré biét yéu thuong , gitp d& moi ngudi khi gip khé khan.

3. Day tré déng kich ¢ Bac giu den va 2 chii thé”

- Chia 16p thanh 4 nhoém

- Trong mdi nhom tré tu phan vai.

- Cho lan luot timg nhém 1én déng kich.

- C6 1a nguoi dan chuyén, dong vién, quan sat tré khi dong kich.
=> C6 nhén xét két thic tiét hoc.

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré.

2.Ve trang thai caim xic, thai d¢ va hanh vi caa tré.

3.Vé kién thirc, k¥ niing ciia tré.

NGUOI SOAN

Fporz

Vi Thi Quyén
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