KE HOACH CHU BPE NHANH 2: TAI NGUYEN DAT, CAT, SOI
Thoi gian thyc hién 1 tuan tir 21/04 - 25/04/2025
Nguwoi thuwe hién: Pao Thi Hang

Thir hai, ngay 21/04/2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Bo bang ban tay va ban chan gitra 2 duong ké rong 40cm, dai 3-4m

I.MUC PICH -YEU CAU
- Tré nhd tén bai van dong co ban: “Bo bang ban tay va ban chén giira 2 duong ké rong 40cm, dai 3-4m .
- Rén luyén cho tré k§ ning Bo bing ban tay va ban chén giita 2 duong ké rong 40cm, dai 3-4m; t6 chat khéo 1éo, linh hoat cho
tre.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II.CHUAN BI
- bia diém tap sach s&, bang phang, trang phuc tré gon gang dé van dong
- Phén dé ké 2 duong ké rong, vach.
- RO, céc loai soi
ILTIEN HANH
HDI: Khoi dong
Cb cho tré di vong tron, di cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang.
HD2: Trong dong
a.Bai tdp PTC(tap 4 1an 4 nhip )
- Tay: Hai tay dua ra trudc, 1€n cao/
- Chan: Budc 1 chan ra phia trudc, khuyu gbi
- Bung: Ngbi dudi chan, hai chan thay nhau dua thang 1én cao
- Bat: Bat tién vé phia trudc
DTNM: DT chan, tay
b.VDCB: Bo bang ban tay va ban chan giita 2 dwong ké rong 40cm, dai 3-4m
- CO gidi thi€u tén van dong, héi y tudng tré cach thyc hién van dong
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich
- Lan 2 tap két hop phan tich dong tac: Co6 dimg ra trudc vach, chi nguoi chdng 2 tay xudng san sat vach xuat phat, nguoi
nhdém cao, ddu nging, mat nhin thang vé phia trude. Khi c6 hiéu 1énh ¢ bo vé phia trude, di chuyén két hop chan no tay




kia, mit nhin thang vé phia trudc bo giita 2 duong ké, khi bo dén dich c¢6 dimg ddy di vé cudi hang.
- Moi 2 tré thyc hién => C4 16p nhan xét
- Moi 1an luot ting tré 1én thuc hién ( C6 chu ¥ sua sai cho tré néu cd)
- Lan 3 dudi hinh thire thi dua (Co kiém tra, nhan xét, dong vién tré)
- Hoi tré tén van dong?
- Moi1 2 tré thuc hién lai
c.TCVD: “O t6 va chim sé”
- CO gidi thi€u tén trd choi, hoéi tré cach choi, luat choi.
- Céach choi: C6 v€ duong giao thong. Co hodc (mdt tré) lam 6 t6 di trén duong con nhitng tré khac lam cac chi chim sé di
kiém an va choi ¢ long duong vira cai xudng gia lam dong tac mo thoc, khi nghe tiéng coi 6 t6 kéu bim!bim thi nhiing
cht chim sé phai chay nhanh vé 1én 1& duong. khi 6 t6 di qua rdi thi cac cht chim lai nhay xudng va trd choi tiép tuc.
- Luét choi: Khi nghe tiéng coi xe 6 t8, cac con chim phai chay nhanh 1én 1& duong.
- C6 t6 chuc cho tré choi (2-3 1an).
- Co bao quat tré choi va nhan xét khi choi xong
HD3: Hoi tinh
-Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap.
IV. Panh gia cubi ngay
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- 100% tré dén lorp khoé manh, an toan
- Tré dn ngon miéng an hét xuat, ngn ngon giac

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré
- Tre tich cu tham gia vao cac hoat dong trong ngay
- Tré choi doan két, choi vé6i ban, biét gitip do ban khi can

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 84% tré biét bo bang ban tay va ban chan gitra 2 duong ké rong
- bam bao muc dich yéu cau dua ra
- Tré ¢6 ky nang tu duy co chu dich




Thuw ba, ngay 22/04/2025

PHAT TRIEN NHAN THU'C ”
Su ky di€u cua dat sét (Quyén 5: Quyén dugc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu,
Quyén 23: Quyén duoc bay to v kién va hoi hop)- Mirc do toan phan

I. MUC PiCH - YEU CAU

- Tré biét mot s6 ndi dung quyén duogc gido duc, hoc tp va phat trién nang khiéu.

- Ren cho tré ki nang bay to y kién truéc dam dong

- Gido duc cho tré biét yéu quy cac san pham lam tir dét, biét bao vé dat dai, khong vut rac bita bai
II. CHUAN BI:

- Video su ky diéu cua dat sét

- Bai tap A4 cho tré

- Dat sét dé tré thyc hanh, cay cho tré trong, cac hinh cho tré in

II1. TIEN HANH

1. Gay hirng tha.

- C6 va tré choi tro choi: “ Cay 16n nhanh”

- Céch choi: Tré doan tén cady ma cd gio tranh, ban nao doan dung nhat, nhanh nhét s& chién théng va dugc duara 1 yéu
cau voi ban 1am chua ding hodc 1am cham nhét, yéu cau ban bay t6 ¥ kién cia minh.
- Yéu cdu cua tro choi: Tré néi duoc ¥ kién ctia ban than

- C6 t6 chtrc cho tré choi 3-4 1an.

- Co hoi tré:

+ Ching minh vtra choi tro choi gi?

+ C6 ban nao chua dugc tham gia tro choi1 khong?

+ Qua tro choi chiing minh dugc lam nhiing vi¢c gi?

=> Nhitng viéc cac con vira lam di thé hién quyén bay to ¥ kién.

- Theo céac con quyén bay t6 ¥ kién 13 ntn?

2. Sw ky diéu ciia dit sét

- C6 cho tré xem video vé su ky di¢u cua dat

- Hoéi tré:

+ Céc con cho ¢ biét dat nhu thé nao?

+ Pat c6 dang hinh gi khong?

+ D4t c6 mui gi khong?




+Dit c6 & dau?

+ Pat dung dé 1am gi?

+ DAt sét co thé tao ra nhiing gi?

- C6 khai quat lai: Mdi chung ta déu co quyén duogc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu cta ban than dugc tim hiéu vé su
ky déu cua dat sét dugc bay to ¥ kién va hoi hop vé tai nguyén dat phai biét gilt gin v¢ sinh, khong nén nghich dat.

- Hom nay chiing minh ciing nhau tim hiéu vé quyén gi?

3. On luyén

*TCI: su ky diéu cua dit sét

- Chia 16p thanh 3 nhém

+ Nhém 1: Nhém tro choi dan gian(Lam phéo nd phao nang, nin to he, tap lam gém)

+ Nhom 2: Nhom thyc hanh cudc sdng(Trong cay)

+ Nhom 3: Nhom hoc tap(In hinh trén dit)

- Cho tré choi 1-2 1an

*TC 2: Khoach tron dung

- C6 phat cho mdi tré 1 bai tap trén gidy A4, nhiém vu cua tré 1a khoanh tron vao nhiing birc tranh c6 sir dung dat sét
- C6 cho tré 1am 1-2 lan

- C6 kiém tra bai cta tré giup d& tré khi can.

- C6 va tré hat mua bong may két thuc.

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sitc khée ciia tré

- 100% tré dén lop kho¢ manh, an toan
- Tré an ngon miéng an hét xuat ngu ngon glac

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dg va hanh vi cua tré

- Tré tich cu tham gia vao cac hoat dong trong ngay
- Tré choi doan két, choi vé6i ban, biét gitip d& ban khi can

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 83% tré hiéu vé dat sét blet dat sét dugce stir dung dé lam gi va biét duoc quyén hoc tap va phat trién ning khiéu
- Pam bao muc dich yéu cau dura ra

- Tré c6 k¥ nang tu duy co chu dich




Thir tw, ngay 23/04/2025

PHAT TRIEN NGON NGU'
Day tré doc thugc bai tho: Ban Cat

I. MUC PiCH -YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho, thudc 161 bai tho
-Tré doc to, rd rang , c6 ngdn nglr mach lac du cau khi dam thoai cung co.
- Tré htng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét khi di tau, thuyén can giit an toan.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa ndi dung bai tho trén may tinh
II1. TIEN HANH
HDP1: Tro chuyén
- Cho tré hat bai hat” Hat cat vang lung linh”
- Co hoi tré:
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat noi vé diéu gi?
+ Cat thuong c6 ¢ dau?
=> Dan dit tré vao bai.
HD2: Day tré doc thugc tho “Ban Cat”
- C0 gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia
- Co doc 1an 1: dién cam két hop cua chi di¢u bd
- Giang noi dung : Bai tho noi vé em bé duoc choi vai cat, li ti va ém ém, em bé cam théy rat thich, em bé coi cat nhu
ban va nhitng hat cat nung khong chay, nuéc ngap khong tan, ciing khong thé an rét ki la.
- C6 doc 1an 2: két hop voi1 tranh minh hoa trén may tinh
- Giang tir méi, tir kho: Li ti:nho nhan, nhé dén muc trong chi nhu nhitng cham
“Ménh mong” rong 16n khong c6 mirc gidi han.
- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 lan
- T, nhom, ca nhan doc ( Co chu ¥ stra sai, stra ngong cho tré)
HD3: Pam thoai:




- Céc con vura doc bai tho gi?

- Ban nho dang lam gi?

- Ban nho6 duogc choi véi cai gi?

- Ban nho6 cam thay nhu thé nao?

- Hat cat nhu thé nao?

- Cat c6 & nhiing dau?

- Khi troi nang chay thi cat nhu thé nao?

- Khi nudc ngap thi cat [am sao?

- Cat thuong dung dé lam gi? Co thé an khong?
- Hat cat dugc miéu ta nhu thé nao?

- Cat ¢ nhiing dau?

*Giao duc tré: Khi nghich cat khong nén tung cat, biét gitr vé sinh rira tay sach sé& sau khi nghich cat.
- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1-2 lan.

- Két thuc tiét hoc

IV. Panh gia cudi ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

- 100% tré dén 10’p kho¢ manh, an toan
- Tré an ngon miéng an hét xuat ngu ngon glac

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

- Tré tich cu tham gia vao cac hoat dong trong ngay
- Tré choi doan két, choi v6i ban, biét gitip d& ban khi can

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 83% tré nh¢ tén bai tho hleu nd1 dung bai tho nhd tén tac gia bai tho ban cat
- Bam bao muc dich yéu cau dua ra
- Tré c6 k¥ nang tu duy c6 chu dich

Thir nam, ngay 24/04/2025

| PHAT TRIEN THAM Mi




Day KNCH: Nghich cat
TCAN: Ai doan ding
Nghe hat: Em v€ moi truong mau xanh

I.Muc dich yéu cau

Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, thudc 161 bai hat.

- Tré hat dtng nhac, diing giai diéu bai hat va choi tro choi dung theo yéu cau.
- Tré hing thq, tich cyc tham gia cac hoat dong

II. Chuén bi

- Nhac cac bai hat “Nghich cat, Em v& moi truong mau xanh”

- Mii chop

I11. Hoat dong

1.Tro chuyén gay hirng thu

- Co va tré doc tho “ Ban cat”

- Co hoi tré:

+ Cac con vira doc bai tho gi?

+ Ban nho dang lam gi

+ Cét co & dau?

=> C6 cung ¢ lai va dan dat tré vao bai hat

2. Day ky nang ca hat “Nghich cat”

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1 ¢6 nhac

- Giang nd1 dung : bai hat véi giai di¢u vui tuoi, ron rang noi vé ban nhé mo ude xay lau dai bﬁmg cat that to dé tang me,
va xay cho ba 1 chiéc 6 t6 dé ca nha di choi. Qua bai hat ciing nhic nhd ching ta khi nghich cat khong duge ném cat va
phai rira tay sach s€ sau khi nghich cat.

- C6 hat 1an 2 khong nhac

- C6 cho tré hat cing c6 2-3 lan.

- Moi ca 16p hat 2- 3 1an.( C6 chu ¥ stra sai cho tré)

- C6 cho td, nhom, ca nhan hat

-C6 hoi tré y tuong két hop véi van dong gi?

- C6 chét van dong vo tay theo nhip

- Moi ca 16p hat va van dong cung c6 1-2 lan

- Hoi lai tré tén bai hat, tén tac giad




- Ca 16p hat lai bai hat 1-2 1an.

3. TCAN: Ai doan dung

- C6 gidi thiéu tén trd choi, huéng dan lai tré cach choi “Co goi 1 ban 1én doi mii chép va goi 1 ban bat ky 1én hat. Ban
d6i mii chop c6 nhiém vu nghe that tinh va doan xem ban vira hat néu doan khong dung s& phai 1am theo yéu cau cua co.
- Tré choi 3- 4 1an. Sau mdi lan choi c6 dong vién, khuyén khich tré.

4. Hat nghe “Em vé moi trwrong mau xanh

- Co gidi thiéu va hat cho tré nghe bai “Em vé moi truong mau xanh”

- C6 va tré néi vé noi dung bai hat: Bai hat ndi vé udc mo clia ban nho vé méi truong mau xanh xung quanh day anh
ning, hang ciy xanh dudng thing tip, cing bao cé cdy, biu khong khi trong lanh, dong nude mat xanh, bu troi xanh c6 may
dé giri dén moi ngudi thong diép bao vé mai truong.

- C6 hat 1an 2 két hop dong tac minh hoa, khuyén khich tré thé hién cing c6.

IV. Panh gia cubi ngay

1.Vé tinh trang sicc khoe cua tré

- 100% tré dén lop kho¢ manh, an toan
- Tré an ngon miéng an hét Xuat ngu ngon glac

29

2.Vé trang thdi cam xiic, thdi d¢ va hanh vi ciia tré

- Tré tich cu tham gia vao cac hoat dong trong ngay
- Tré choi doan két, choi vé6i ban, biét gitp d& ban khi can

3.Vé kién thirc, ky nang ciia tré

- 86% tré tén bai hat no1 dung bai hat nghich cat
- Bam bao muc dich yéu cau dua ra
- Tré ¢6 ky nang tu duy c6 chu dich

Thuw sau, ngay 25/04/2024

PHAT TRIEN NGON NGU
Ké lai chuyén: Cha qua thong minh
I. MUC PiCH -YEU CAU
- Tré nho tén truyén,biét cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau chuyén, tra 161 dung cau hoi cua co.
- Tré hiéu duoc vé quyén duogc cham s6c nudi dudng. Phat trién ngdn ngtt cho tré, ndi rd rang mach lac, ndi tron cau khi
tra 101 cau hoi cua co.




- Tre tich cuc tham gia hoat dong

I1. CHUAN BI

- Sa ban chuyén Chua qua thong minh, video cau truyén

I11. TIEN HANH

1. On dinh - Giéi thi¢u bai

- Cho tré hop qua

- Cho tré 1én s xem trong hop qua co6 gi?

- C6 dan dat gi6i thiéu cau chuyén.

2. Ké chuyén bé nghe.

- Co ké 1an 1 két hop cur chi diéu bo

- Giang nodi dung cau chuyén: Ké vé mot chu Qua khat nuée dén kho ca co. Chua cir bay mai bay mai dé tim nude uéng
nhung khong thay. Cha cam thdy minh da rat yéu, gan nhu tir bé hy vong. Dot nhién, cha nhin thiy mot cai binh nuédc &
du6i mit dat. That may lam sao, trong binh van c¢6 mot chut nude du dé chu thoa con khat.Chti ¢b nhét mé cua minh vao
cai binh. Pang budn thay, ¢6 cta binh qua hep khong vira véi cai mo cua chii. Khong bo cude, qua suy nghi xem minh
nén lam gi dé co thé uéng duoc nudc trong binh. Cudi ciing chi di 1ay nhitng vién soi trén mat dat va cho vao binh, nudc
dang cao va cht Qua di c6 thé udng nudc.

- C6 ké 1an 2 két hop sa ban.

3. Pam thoai

- Cb vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?

- Trong chuyén c6 nhan vt nao?

- Chi Qua nhu thdy minh nhu thé nao?

- Chu d4 nhin thay gi?

- Cha Qua da lam gi?

- M6 chu qua c6 vira véi cai binh khong?

- Tiép theo chu Qua da lam gi?

- K& hoach ctia chii Qua c6 thanh cong khong?

- Qua céu chuyén ching minh da hoc duoc diéu gi?

=>Lién hé quyén tré em: Qua cau chuyén ndy thi cic con sdng phai c6 niém tin, hy vong va phai c6 tinh kién tri, khong
bo cudc trude nhitng kho khan

- Cho tré xem video ciu chuyén chu qua thong minh két thuc.

IV. Panh gia cudi ngay




1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

- 100% tré dén lop kho¢ manh, an toan
- Tré an ngon miéng an hét Xuat ngu ngon glac

2.Veé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi ciia tré

- Tré tich cu tham gia vao cac hoat dong trong ngay
- Tré choi doan két, choi vé6i ban, biét gitip d& ban khi cén

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- 87% tré nhd tén chuyen blet cac nhan vat trong chuyén chl qua thong minh
- Bam bao muc dich yéu cau dua ra
- Tré ¢6 ky nang tu duy c6 chu dich

Nguwoi duyét Nguwoi soan

Pao Thi Hing
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