KE HOACH ON LUYEN THANG 8. LOP 5A4
Gi4o vién thuce hién: Vii Thi Nhung - P6 Thi Minh Ngoc
Thoi gian 4 tuin tir 4/8 - 29/8/2025

I. DU KIEN KE HOACH ON LUYEN

Noi dung 6n luyén Thoi gian thuc hién Nguwoi thuc hién Ghi chi vé s diéu
chinh (néu c6)
On CP Trudong mam non + Ban than | 1 tudn TUr ngay 04/8 dén 08/8/2025 Vii Thi Nhung
On CP Gia dinh + Nganh nghé 1 tuan Tir ngay 11/8 dén 15/8/2025 P4 Thi Minh Ngoc
On CP TG Pong vat + TG Thuc vat | 1 tuan Tir ngay 18/8 dén 22/8/2025 Vii Thi Nhung
On CP L& hoi + PTGT 1 tuan Ttr ngay 25/8 dén 29/8/2025 | P Thi Minh Ngoc

II. KHUNG KE HOACH HOAT PONG

TT Hoat dong

Phén phoi vio cic ngay trong tuin

Ghi

Thur 2

Thur 3 Thur 4 Thuw 5

Thw 6 chua

- Tro chuyén vé chu dé 6n luyén.

1 Don tré - Rén luyén cac ky niang: chao hoi, tu cit dd dung ca nhan

- Nghe céc bai hat, ca dao, dong dao vé cac chu dé 6n luyén

Tuén 1: Bai 1
+ Ho hap: Thoi bong
bay.
+ Tay: Hai tay dua ra
2 TDS
trudc 1én cao.
+ Lung, bung: Pling
quay than sang bén 90°

+ Chén: Ngbdi x6m dung

Tuan 2: Bai 2
+ H6 hap 2: Théi no bay
+ Tay 2: Hai tay sang
ngang, lén cao.
+ Bung 2: Pting ctii
ngudi vé phia trude.
+ Chén 2: Ngbi khuyu

A

goi.

Tuén 3: Bai 3

+ Ho hap 2: Tiéng coi | + HH: Ngui hoa.

tau tu tu. + Tay: Xoay ba vai.
+ Tay 2: Hai tay thay + Chéan: Budc 1 chan
nhau dua thang 1én cao. | ra phia truéc, khuyu
+ Bung 2: Ngdi dudi gbi.

chan quay ngudi sang | + Bung: Ngdi dudi
bén 90. chan, hai chan thay

Tuén 4: Bai 4




1én. + Bat 2: Bat tién vé phia |+ Chan 2: Pung dua 1 | nhau dua thang lén
+ Bat: Bat tai chd. trudc. chan ra phia truéc. cao.
+ Bat 2: Bat luan phién | + Bat: Bat tién vé phia
chén trude chan sau. trudec.
Tuén 1 Ngay 4/8/2025 Ngay 5/8/2025 Ngay 6/8/2025 Ngay 7/8/2025 Ngay 8/8/2025
On CPb PTTC PT KNXH PTNT PTNN PTTM
Truong On VD: “Pi trén “Ba cua bé” - On: “Trd chuyén | On bai tho: “Ban On cac bai hat:
Mam | vach ké thang trén veé mot sO by phan tay c6 gido”. “Trudong chiing
non san”. trén co thé va chirc chau 1a truong
+ Ban nang cua ching” mam non” ...
than
Tuén 2 Ngay 11/8/2025 | Ngay 12/8/2025 | Ngay 13/8/2025 Ngay 14/8/2025 Ngay 15/8/2025
On CPb PTTM PTNT PTNN PTTC PTTM
Gia On bai hat: “Lén | Phan biét hinh | - On truyén: "Tich | Réntré cai—cdi | Onnin dung cu
HPH | dinh + 1én chau lai may tron véi hinh Chu" cuc, xau — budc nghé y.
Nganh cay”. tam gic, hinh day cac loai vay
nghé vuong, hinh chi 0.
nhat
Tuan 3 | Ngay 18/8/2025 | Ngay 19/8/2025 | Ngay 20/8/2025 Ngay 21/8/2025 Ngay 22/8/2025
On CPb PTNT PTTC PTNN PTNT PTTM
TGPDV+ | Tro chuyén mot On KNVD: | On truyén: “Ca On: S6 4 (Tiét 1) | On v& mot sb loai
TGTV s6 loai rau “Ném trang | chép con” rau

dich nim ngang
bang 1 tay &
khoang cach




2m.

Tuin4 | Ngay 25/8/2025 | Ngay 26/8/2025 | Ngay 27/8/2025 | Ngay 28/8/2025 | Ngay 29/8/2025
On CPb PTTM PTTC PTNT PTNN PTTM
PTGT On: VD v6 dém On KNVD: On s 5 tiét 1 On bai tho: Thuyén On: “Xé dan
theo bai hat “Em | “Ném trang dich gidy thuyén trén bién
di choi thuyén” | dung bang 1 tay”
- QSCCB: Quan -QSCCDB: Quan |- QSCCDB: xem |- QSCCD: Quan - QSCCPb: Cay ¢
sat d0 choi ¢ san sat, bau troi tranh anh vé cac | sat vé thoi tiét san trudong
Tuin 1 | trudng - TCVD: Meo | hoat dong & truong | - TCVD: Bit mat | - TCVD: Nhay 1o
-TCVD: Rong ran | dudi chudt MN bat dé co
1én may -Choi tu do -TCVD: Batvit | -Choi tu do -Choi tu do
-Choi tu do -Choi tu do
- QSCCD: Quan - QSCCB: Tro |-QSCCPH: Quan |-QSCCH: Tro - QSCCP: b6
sat, tro chuyén vé | chuyén vé& cac | sét trang phuc chuyén vé dd dung ban trai, ban
Tudn 2 | ban trai, ban gai moén an giap co | cua cac ban trong | choi yéu thich gai
HDNT -TCVD:némeon | 4 1 hae m anh | 16p cila tré _TCVD: Pi ca
-Choi tir do - TCVD: ~TCVD:Muato |- TCVD: Tréntim | kheo
kéo co mua nhd -Choi ty do -Chot ty do
-Choi tu do - Choi tu do
-QSCCPH: QS cac |- QSCCH: QS |-QSCChb: Quan | -QSCCD: QS ngdi | - QSCCP QS
con sb duoc sir Tranh cac thé hé | sat do dung an nha dd dung vé
Tuén 3 dung trong cudc | trong gia ubng - TCVD: Tha dia | sinh: chdi, giu
song hang ngay: | dinh. - TCVD: Ai ba ba hoét, thung
s6 nha, s6 dién - TCVD: Tim |nhanhhon -Choi tuy do rac,...
thoai,.. nguoi nha -Choi tr do - TCVD: Nhay




- TCVD: Nhay |- Choi tu do bao bd

bao bo -Choi tu do

-Choi tu do

-QSCCD: QS xe |-QSCCD: QS xe | - QSCCb: QS - QSCCH: QS mo | - QSCCDH: Quan
Tudn 4 | dap may xe 0 td hinh thuyén budém | sat mé hinh may

- TCVD: banh xe |- TCVD: dua |- TCVD: Nhay - TCVD: Tha dia | bay

quay Xe bao bd ba ba - TCVD: may bay

-Choi tu do -Choi tu do -Choi ty do -Choi tr do -Choi tu do

1. Goc phan vai:

- NAu an, bé em, ban hang, bac si.

2. Goc hoc tap:

- Tré choi bang xép twong tmg, Xép theo dau hiéu cho trudc, Bang hinh hoc, ...
- Xem tranh anh vé cac chu dé 6n luyén.

- Lam v& bé hoc toan.

- Tré 6n luyén, thém bat trong pham vi 5.

HDG 3. Goc xay dung:
- Tré vao goc choi xay truong MN, xay ngo6i nha cua bé.
4. Goc ngh¢ thuat:
- Tré t6, v&, nan, xé dan,... vé chi dé 6n luyén.
- Tré lam d6 dung, dd choi tir cac nguyén vat licu, .
5. Goc ké chuyén:
- Ké chuyén theo tranh.
- Xem séach tranh chuyén vé chu dé truong MN, ban than, gia dinh.
VEAN - Rén cho tré k¥ ning: Rira tay bang xa phong theo 6 budc, ki ning rira mit.

- Rén luyén cac ky nang tu phuc vu: Cach str dung bat, thia, cdc.




HDC

- Poc dong dao” - Nghe ké - Hat céc bai hat - Xem tranh anh, - Huéng dan tré
Tuan 1 | Méo dudi chugt” | chuyén: "Ban tay | chii dé trudong video vé trudong k¥ nang st dung
- Néu guong cudi | c6 ny hon". MN. MN. an toan cac do
ngay va tra tré - Néu guong cudi | - Néu guong cudi | - Néu guong cudi | ding sic nhon.
ngay va tra tré ngay va tra tré ngay va tra tré - Néu guong cudi
ngay va tra tre
-Trod chuyén vé gia | - Hat cac bai hat | - Tro chuyén xt 1y | - On bai tho: - Cho tré vé tranh
Tuin 2 | dinh, nguoi than | vé chu dé. tinh huéng khi & | "Chiéc cau méi" | ngdi nha cua bé.
clia bé, nghé - Néu guong cudi | nha mot minh - Xem phim hoat - Néu guong cubi
nghiép cua ting ngay va tra tré - Néu guong cudi | hinh JoJo vt rac ngay va tra tré
nguoi. ngay va tra tré dang noi quy dinh.
- Néu guong cubi - Néu guong cubi
ngay va tra tré ngay va tra tré
- On bai tho: - X¢é dén céac loai | - Lam stra chua - On phia trén - - On céc bai hat vé
Tudn 3 | Méo di cAu ca”, “ | rau, c mit phia dudi, phia chu dé.
Bé trong cay”. - Néu guong cudi | - Néu guong cudi | trude - phia sau - Néu guong cudi
- Néu guong cudi | ngdy va tré tré ngay va tra tré - Néu guong cubi | ngay va tra tré
ngay va tra tré ngay va tra tré
- Cho tré gap may |- Xem phim hoat | - Cho tré choi trd | - Lam bé noi Tong két vin nghé
Tuén 4 | bay hinh bé an toan | choi giao thong - Néu guong cubi | cudi ngay

- Néu guong cudi

ngay va tra tré

khi tham gia giao
thong
- Néu guong cudi

ngay va tra tré

trén may tinh.
- Néu guong cudi

ngay va tra tré

ngay va tra tré

- Néu guong cuoi

ngay va tra tré




Giao vién thuc hién

MNe— T

Vii Thi Nhung P9 Thi Minh Ngoc
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