KE HOACH TUAN 1: On chit @ Truwong Mam non - Ban than
Thoi gian thue hién (04/08 dén 08/08/2025)
Gio vién thyc hién: Nguyén Thi Yén

Thir 2 ngay 04/08/2025

PHAT TRIEN THE CHAT

On véin ddng : Pi trén vach ké thing trén san
I. Muc dich yéu cau
-On luyén cho tré biét di trén vach ké théng trén san. Reén cho tré su kién tri, khéo 1éo khi tham gia van dong.
- Gido duc tré biét ich loi ctia viéc tap thé duyc.
II. Chuan bi
- 2 day dé can lam vach ké thang trén san, vach chuan, sic x6, bong..
I11. Hoat dong on luyén
- C6 dan dat tré dén vach ké thang trén san?
- CO hoi tré:
- Céc con dugc di trén vach ké thiang trén san bao gid chua?
- Pé di trén vach ké thang trén san cac con di nhu thé nao?
- Lan 1: Cho tré di trén vach ké thing trén san.
- Lan 2: Cho tré trén vach ké théng trén san cho tré thi dua 1 do1 chon quéa bong, 1 d61 chon bong hoa dé tang ban (Co6 bao quat
tré, dong vién stra sai cho tré).
- Lan 3 cho tré thi dua dudi hinh thirc nhit bong cho vao ro. Cho tré choi 2 lan.
- C6 nhan xét khen goi tré
IV. DANH GIA CUOI NGAY:
1.Vé tinh trang svec khée ciia tré
- Tré dén 16p c6 strc khoe ;6t dat 100%. Hung thu trong cac hoat dong trong ngay.
- Tré an ngon mi¢ng, an hét xuat an cua minh. Tuy nhién chau: Phuong Thao, Bao Son, Kiét...an con cham so vé1 cac ban. Chau Bao
Son do1 khi an chua nhai ky. )
- MGt s6 tré gio ngu con nodi chuyén gay mat trat tu: Vi, Tai, Ngan.




2.Vé trang thai cam xuc, thdai dp va hanh vi cua tré

- Pa s0 tré c6 cam xuc, hanh vi phu hO’p vG1 moi ngu’01 Tré c6 né nép 18 gido tot dén 16p chao cd, chao Ong ba, b6 me.

- G10 hoat dong ngoai tro1 mot so tré con nd nghich, ndi to khi choi: Bao Long, Anh Tai, Tuan Klet

- Tré hiing thu tich cuc hoat dong trong gid hoat dong hoc. Tuy nhién mot s6 chau chua tap trung trong gio hoc: Huy Hoang, Trang.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Pa s0 tré dat muc dich y€u cau c6 dua ra. Tré biét di trén vach ké thang trén san.Tuy nhién ky nang cua mot so tré con han ché nhu: P
Thao, Huy Hoang

- K§ ning choi cac goc kha tot. K ning rira tay, rira mit con han ché: Huy Hoang, Trang, Vil...

Thir 3 ngay 05/8/2025 )
PHAT TRIEN NGON NGU’

On bai tho: Ban tay ¢ gido ( Tac gia: Pinh Hai)
I.Muc dich yéu cau
-On luyén cho tré k¥ nang doc tho to, r0 rang, du cau .Tré nho tén bai tho, tén tac gia, thudc tho
- Giao dyc tré biét yéu quy co gido, cac ban trong 16p. Tré hing thu tich cuc tham gia hoat dong
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa cho ndi dung bai tho “ Ban tay c6 gido” trén may tinh.
- Hinh anh c6 gido tét toc, va 4o trén may tinh
II1.Hoat dong on luyén
- C6 cho tré xem hinh anh c6 gido tét toc, va 4o trén may tinh.
- Co hoi tré. Vura xem nhirng hinh anh gi?
- Hinh anh d6 1am con nhé dén bai tho gi?
- Co cho 1 tré doc lai bai tho
- C6 hoi tré
+Cac con vura doc bai tho gi? ai sang tac?
+ Co6 gido da lam nhiing cong viéc gi?
+ Ban tay c6 gido da dugc nha tho vi ntn?
+ Qua bai tho con thay tinh cam ciia ¢6 gido danh cho chiing minh ntn?




+ Con ¢6 tinh cam nhu thé nao véi ¢6 giao?

=> C6 cling ¢ lai va gido duc tré: Biét on cac co

- C6 cho ca 16p doc lai bai tho 1-2 lan.

- Cho tré doc theo td, nhém, c4 nhan.

- C6 nhan xet khen goi tré.

IV.DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang sivc khée ciia tré

- Tré dén 16p c6 suc khoe tot dat 100%. Tuy nhién chau Anh Thu di hoc con khoc. Hing tha trong cac hoat dong trong ngay.
- Tré an ngon miéng, dn hét xuat dn cua minh. Tré ngu ngon giac.

- Tré an toan, vui vé khi ra vé

2.Vé trang thdi cam xuc thai do va hanh vi cia tré
“Da's6 fré 6 cam xuc, hanh vi phtl hop voi moi nguot. Tré co ne nép 18 glao t6t dén 16p chao co, chao ong ba, bd me.

- Gi0 hoat dong goc tré da biét giao luu glLra cac nhom choi. Biét chia sé, gitip d& ban trong nhém choi. .
- Tré hirng thu tich cuc hoat dong trong gid hoat dong hoc.

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

-Da sé tré dat 85% muc dich yéu cau cd dua ra. Tré doc duoc bai tho " Ban tay c6 gido". Tuy nhién k¥ nang tra 1i cdu hoi c6 dua ra
mot s6 tré con han ché: Long, Vi, Ki¢t, Hoang...

- Ky nang choi cac goc kha tot. Biét giao luu giita cdc nhom choi. K§ ning rira tay, rira mit c6 sy tién bo. Tuy nhién mot sb tré ki ning
rira mdt con han ché: Vi, Kiét, Hoang..

Thir 4 ngay 06/8/2025
PHAT TRIEN THAM MY

On bai hat: Truong ching chu 13 trrong mam non
I. Muc dich yéu cau
-On luyén cho tré nhd tén bai hat, tén tac gid, thude 101 bai hat. Tré hat dung nhac, ding giai di¢u bai hat va choi tro choi ding
theo yéu cau.
- Luyén k¥ ning biéu dién cho tré trudc moi nguoi.
- Gido dyc tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Nhac khong 16 bai hat “ Trudng chung chau 13 trudng mam non”
- Mot sb dd dung khéc b6 tro cho gi0 hoc




I11. Hoat dong on luyén

* On bai hat Trudng ching chau 1 truong mam non

- C6 bat nhac cho tré nghe. Cho tré doan tén bai hat va tén tac gia?

- Cho tré hat bai hat do

- Cac ban nhan xét tré vira hat

- Cho tré hat theo td, nhom, ca nhan két hop véi nhac.

* TCAN: Ai nhanh nhat

-C0 gidi thi€u tén tro choi ,hoéi tré cach choi

- C6 huéng dan lai tré cach choi “ Co xép ghé thanh vong tron, sb ghé sé& it hon sé ngudi. Nhiém vu cia ngudi choi khi ban
nhac két thuc nhanh chan chay nhanh vé ghé ngdi. Néu ban nao khong c6 ghé thi ban d6 thua phai nhay 16 co”
va to chtrc cho tré choi 2-3 1an.

( Sau mdi lan c6 dong vién khuyén khich tré)

IV.DANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré
- Tré dén 16p co suc khoe tot dat 100%. Hing tha trong cac hoat dong trong ngay.
- Tré an ngon mi¢ng, an hét xuat an cua minh. Tuy nhién chdu: Son, Thu, Thao..an con cham so véi cac ban. Chau Thao, Thu con kén

chon thirc an.
2.Vé trang thai cam xuc, thai dg va hanh vi cua tré

- Pa s tré c6 cam xuc, hanh vi phu hop vé1 moi nguot. Tré ¢o né nép 18 gido tot biét chao ngudi 16n tudi.
- Gi0 hoat dong ngoai troi tré da biét chia sé, choi cung nhau trong cac hoat dong
- Tré hirng thu tich cuc hoat dong trong gid hoat dong hoc.

3.Vé kién thirc, ky ning cia tré
- Pa s6 tré dat muc dich yéu cau c¢o dua ra dat 85%. Tré c6 k¥ nang hat. Tuy nhién k¥ ning ciia mot s6 tré con han ché nhu: Vi,

Hoang, Long,... ) )
- K¥ ndng choi cac goc kha tot. Ky nang rtra tay, rira mat mot so tré ky nang rira mat con han ché: Long, Vii, Trang, Thu, Dat....




Thir 5 ngay 07/8/2025 ) )
PHAT TRIEN TCXH
On luyén: Bé yéu thwong, doan keét, hgp tac cung ban

I. Muc dich- Yéu cau

- Rén k¥ nang tra 1i cac cau hoi cua co, kha nang phan doan, ling nghe, tiép nhan ¥ kién cta nguoi khac biét cat 6 dung do
choi gon gang.

- Gigo dyc tré biét chia sé, giup d& 1an nhau, luén yéu thuong, gan giii véi nhitng ngudi ban trong 16p.Tré hing thii tham gia
cac hoat dong.

IL. Chuan bi

- Anh minh hoa néi dung “nén” va “khéng nén” khi choi ciing ban.Tranh anh c6 hinh d6 choi.

- Bang, cac hinh anh giup d& ban, tranh gianh do choi voi ban....

II1. Hoat dgong 6n luyén

*Bé yéu thwong, doan két, hop tic ciing ban:

- C6 cho ca 16p hat “ Truong ching chau 1a trudng mam non”

- C6 cung tré trd chuyén vé hoat dong dién ra trong 16p va néi vé tinh cam ciia cac ban trong 16p nhu thé nao véi nhau.

- Cho tré quan sat tranh va tro chuyén cung tre.

+ Pay 1a hinh anh gi?

+ Néu con 1a ban nho trong hinh anh con sé& lam gi khi ban khoc nhé?

+ Ban nio trong birc anh con thiy chwa ngoan? Vi sao?

+ Trong cac buc anh trén con thich viéc lam cua ban nao nhat? Vi sao?

+ D3 1a ban bé thi cac con phai choi voi nhau nhu thé nao?

+ O 16p con thich choi v6i ban nao? Vi sao?

+ Khi 16p c6 ban méi dén hoc thi cac con s& lam gi?

- Nhu thé ndo thi dugc goi 1a “Chia sé, gitip d& 13n nhau”?

- Con hay chia sé nhitng viéc 1am ma con hodc ban da biét chia sé gitip d& ban khac?(Co khuyén khich nhiéu tré chia sé hanh
vi t6t ctia minh)

=> Chia se¢, giip do 1an nhau 13 biét quan tAm, giup d&, yéu quy ban bé. Mudn trd thanh mot ngudi ban tdt, cac con can biét
chia sé niém vui, n01 budn, biét nhudng nhin, doan két véi cac ban ciia minh va moi ngudi xung quanh

* Tro choi: Ciing co

- Tro choi: Chung suc




Cach choi: 3 d6i sé& thi dua bat qua vat can dé tim hinh anh c¢6 hanh vi dung dan 1én bang vao hinh mat cudi va sai dan 1én bang
vao hinh mit méu.

Luat choi: Mdi 1an chi mot ban bat 1én tim hinh dan, sau d6 chay vé cudi hang va ban khéc 1én. Doi nao dan diing va nhiéu nhat
thi d6i d6 chién thang.

- C6 t6 chirc cho tré choi

- C6 nhan xét, tuyén duong tre.

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen. Chau Ngéan chdy mau cam.Tré hao hung tham g1a cac hoat dong trong ngay.
- Tré an ngon mleng, an hét xuat an cua minh. Tuy nhién chau: Thao, Son, Thu...an con chdm so v61 cac ban.
- MGt s6 tré gio ngu con ndi chuyén gay mat trit t: Dat, Chung, Bao

2.Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cia tré
- PBa s0 tré c6 cam xuc, hanh vi phu hop v6i moi nguoi. Mot s6 tré dén 16p quen chao co.
- Tré hung th tich cuc hoat dOng trong gio hoat dong hoc. Tuy nhién mot s6 chau chua tap trung cao trong gio hoc: Hoang, Kiét, Long

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

- Pa s6 tré dat muyc dich yéu cau co dua ra.

- Tré c6 k¥ nang cat don dd choi dung noi quy dinh. K§ ning rira tay, rira mit c6 sy tién bo. Tuy nhién mot s6 tré k§ ning rira mit con
han ché: Khanh Vy, Minh Khoa, P Thao,

Thir 6 ngay 08/8/2025 ] ) ]
PHAT TRIEN NHAN THUC
On : Tro chuyén vé mot so b§ phan co thé va chirc ning ctia ching

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén go1, tac dung va mot s6 dic diém ndi bat cta cac bod phan trén co thé.

- Rén ki ning quan sat, ki ning dém va kha ning phat trién ngdn ngit mach lac

- Tré c6 y thirc tham gia vao gid hoc. Gido duc tré biét giir gin vé sinh than thé sach sé.
II. Chuan bi




- May tinh, cac slide hinh anh vé bo phan trén co thé
- L6 t6 vé cac hanh vi dung sai véi cac bd phan trén co thé
- Bang tu,
I11. Hoat dong on luyén
* Tro chuyén vé cac bd phan trén co thé.
- C6 cung tré choi trd choi “ Chi dang bd phan cua co thé
- C6 cho tré choi 2-3 lan.
- Co thé chiing minh ¢6 nhitng b phin nao?
* Cho tré choi trd choi: Dau tay.
- CO6 hoi tré
+ Tay dé lam gi?
+ Chiing minh cam thia xtic dn bang gi?
+ C6 may tay? Trén mdi ban tay c6 may ngon?
+ Db cac con biét minh di duoc 13 nho cai gi?
- Chan dau, chan dau.
+ Ai c6 thé noi Ién tac dung ctia chan? Cho mot s6 tré tra 1oi
=> (C6 cung cb lai: Co thé chung ta c6 rat nhiéu bd phan. Mdi bd phan c6 chirc ning khac nhau va chiing déu rat can thiét dé
chung ta hoat dong hang ngay.Vi vy mudn co thé khoe manh hang ngdy cac con phai dn udng day du chat dinh dudng, tim
rira co thé sach s&, thuong xuyén
* Tro choi
TC1: Thi xem doi nao nhanh( Chon hanh vi dung sai)
Cach choi: Chia 16p lam 2 ddi. Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao nén nhat tranh 16 t6 c6 nhimg hanh vi ding gin vao mit
cudi, hanh vi sai gan vao mat méu. Ban nhac két thuc d6i ndo gan dugc ding nhiéu hinh dnh d6i d6 chién thang.
TC2: Thi ai chi nhanh”
- C6 noi cach choi:
+ Co ndi: Mat dau? Mat hay chép nao
+ C6 no6i: Miii dau? Miii hay hay khit khit nao
+ C6 ndi: Miéng ( mom) dau?
+ C06 noi: Tai dau?
- C6 t0 chirc cho tré choi 2-3 lan.
- Cb bao quat, khuyén khich, dong vién tré.

29




IV. DPANH GIA CUOI NGAY:

L.Vé tinh tr /A je.cu 3 Py SV , , . .

- 'Ilfg ah (lf‘pgcn sﬂlﬁ‘(ﬁ(l)%o F@f g’g‘}lt tfﬁO%. Chau Hiéu gio ngu con ho.Tré hing thu trong cac hoat dong trong ngay.

- Tré an ngon miéng, an hét xuat an cua minh. Tuy nhién chau: Thu, Trang...an con cham so voi cac ban. Chau Son doi khi a@n chua nhai
ky.

2.Vé trang thdi cd ic, thai do va hanh vi cua tré . S A AR e A ok .
“Pba sg tr’g‘%g c‘a%m xgé,)%m’h v1 phu hop V%’l mot ngu:c‘yf el"ré c6 n€ nép 1€ gido tot dén 16p chao cd, chao dng ba, bo me.
- Tré hirng th tich cuc hoat dong trong gid hoat dong hoc.

3.Vé kién thirc, ky nang cua tré ’ q

- Da s0 tré dat myc dich y€u cau c6 dua ra. Tré biét goi tén, dac diém, chirc ndng cac bd phén trén co thé. Tuy nhién ky nang ciia mot
so tré con han ché nhu: Long, Vi, Huy Hoang.

- Tré c6 k¥ nang rira tay, rira méat con han ché.

Nguwoi duyét Nguwoi soan

" |
%cp
Nguyén Thi Yén

guyén Thj Tam
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