KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “CAC CO BAC TRONG TRUONG MAM NON”
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn tiv 08/9 dén 12/9/2025
Gido vién thuc hi¢én: Bui Thi Nga
Thir 2 ngay 08 thdang 09 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Day KNCH: Trudong miu gido yéu thwong (Hoang Vin Yén)
Tro choi Am nhac: Hat theo hinh vé
Nghe hat: “Ngay dau tién di hoc”
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré thudc 101 va hat dung giai di¢u bai hat, thé hién sy vui twoi nhi nhanh.
- Reén cho tré ky nang nghe nhac va hat ding giai di¢u cia bai hat.
- Tré hirng tha choi céc tro choi va tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “Trudng miu gido yéu thuong”, “Ngay dau tién di hoc”.
- Tranh v& md phong ¥ nghia ndi dung bai hat: Vui d&én trudng; truong ching chau 13 truong mam non; trudng miu gido
yéu thuong...
II1. TIEN HANH:
* Hoat dong 1: Day KNCH: Truwong miu gido yéu thwong (Hoang Vin Yén)
- C6 gidi thiéu bai hat “ Trudng mau gido yéu thuong”.
- C6 hat cho tré nghe 1 1an két hop véi nhac.
- C6 giang ndi dung bai hat néi vé trudng mau gido noi d6 co cd gido 1a me hién, co cac con ludn 1a nhitng con ngoan
cua cha me, nhitng bong hoa dep nhét trong vuon hoa ctia trudng mam non.
- C6 hat cho tré nghe 1an 2 khong nhac.
- Day tré hat cing ¢ 2 - 3 1an ( 1an 3 hat két hop vdi nhac).
- Thi dua t6, nhém, ca nhan( C6 chu ¥ stra sai dong vién tré kip thoi).
- Bam thoai té€n bai hat, tén tac gia.
- CO cung ¢d lai , hoi tré thue hién van dong gi cho bai hat nay?
- C6 va tré cung thong nhat VD : V§ tay theo nhip.




- Cho tré hat va VD cung c6 tir 1- 2 lan.

* Hoat dong 2: Nghe hat: “Ngay dau tién di hoc”

- C0 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat 1an 1 thé hién tinh cam, c6 hat 1an 2 minh hoa dong tac.

- C0 hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Lan 3 tré hudng tng cung co.

* Hoat dong 3: Tro choi 4m nhac: Hat theo hinh vé

Céch choi: Co gi6i thiéu cac tranh nho vé md phong ¥ nghia ndi dung cac bai hat “Hoa bé ngoan, Vui dén truong;
truong ching chau 13 trudng mam non; trudong mau gido yéu thuong...”.

Cho tirng tré 18n rat tranh, néu rat tranh ¢6 hinh vé twong tmg voi bai hat nao thi noi tén bai hat, tén tac gia va hat bai
d6 cho cé 16p cung nghe. Khi tré khong nhan ra dugc bai hat, tré s€ dugc ¢6 goi ¥ hodc truc tiép gidi1 thi¢u tén bai hat,
tén tac gia va dong vién tré hat bai hat d6.Tré cling c6 thé mdi mot vai ban 1én cung hat hoic mua minh hoa hay gd dém
cho minh hat. Hat xong, tré sé dugc gidi thiéu mot ban khac 1é€n tiép tuc choi.

- Tré choi 3- 4 1an. Sau mdi lan choi c6 dong vién, khuyén khich tré.
IV. DANH GIA CUOI NGAY

1. Ve tinh trang strc khoe cua tré: 100% Tré tham gia 16p hoc c6 strc khoé t6t, an ngon, di ngu dung gio.

2. Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré: 100 % tré thich dén 16p, tré biét cat do dung do choi gon gang, ngan nap.
3.Vé kién thuc, ky niang cua tré: Hau hét tré thudc 1oi va hat dung giai diéu bai hat, thé hién sy vui tuoi nhi nhanh

-95 % Tré co ki nang nghe nhac va hat ding giai di¢u cua bai hat. Tré hirng tht choi cac tro choi va tham gia cac hoat dong

Thir 3 ngay 09 thang 09 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Pém dén 6. Nhin biét cic nhém c6 6 doi twong. Nhin biét s6 6
I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét dém dén 6. Nhan biét cac nhom co 6 ddi tuong. Nhan biét s6 6.




- Luyén cach dém tir trai sang phai. Rén kha ning chu ¥ va ghi nhé ¢6 chu dinh.

-Thuc hién t6t nhiém vu duoc giao, tich cyc tham gia vao cac hoat dong.

II.CHUAN BI:

- Mi tré ¢6 6 bat, 6 thia. Thé s tir 1-6. hai thé s6 6.

- Bai tap cho tre tim va to cho du s6 luong 6 (46 dung ca nhan cua ban gai), s6 5,6,7 rong.

-bd dung cua co gidng cua tré kich thude hop 1i.

I11. TIEN HANH

* Hoat dong 1. Luyén tAp nhan biét nhém do vat c6 so lwong 1a 5

- Hat: Vui dén truong.

- Bén truong chung minh duoc tham gia vao nhimg HD gi?

- O 16p chung minh can nhitng d6 dung gi?

- Cung dén véi tro choi: Thi lay do dung ca nhan.

- Chia tré thanh 3 t6.Yéu cau mdi to tim mot loai do dung ¢4 nhin c6 sd luong it hon hodc bang 5, dit sb tuong tmg.
- Cho tré kiém tra, dém s dd dung, doc s6 ma tré d6 tim dugc.

- Thuéng cho mdi ban mot mén qua (yéu cau tré ldy cho minh mét ré, mot bang gai, bat, thia c6 s6 lugng nhiéu hon 5
lal)

* Hoat dong 2. Tao nhém c6 6 dd vat - dém dén 6. Nhan biét so 6.

- Hay xem trong ro ¢6 nhiing gi?

- Xép tat ca bat thanh hang ngang (xép 6 bat).

- Cho tré xep 5 cai thia. Xép moi cai thia ¢ phia trén mot cai bat (xép tuong tng 1-1).

- Cho tré nhén x¢t so bat va sd thia.

- Dém s thia - noi s6 luong. Bém sd bat- noi s6 lwong.

- C6 6 cai bat ma chi c6 may cai thia. Vay so thia nhiéu hay it.

- Muén s6 thia va s6 bat bang nhau thi phai lam cach nao?

- Muén sé thia nhiéu bang sb bat thi phai lam nhu thé nao?

- Cho tré thém 1 thia - Néu nhan xét.

- So sanh sb bat va so thia néu nhan xét.

- Cung dém xem c6 bao nhiéu bat - bao nhiéu thia.

- Pé cac loai d6 dung ca nhan chung minh vira tim cling c6 sO lwong bang sd luong bat va bang s6 luong thia thi lam
thé nao? (tré & 3 nhom 1én gan tiép cho du sd luong 6).

- C6 cung tré kiém tra cac nhom vua tim. Tt cd...co s6 luong 5 thi thém 1 la 6.

- Bé chi nhém c6 s6 lugng 13 6 ngudi ta dung sé miy - tré nhit sb 6 - doc s6 6. Bit vao nhém cé sd lugng 13 6.




- Cho tré tim va dit sb 6 cho tirng nhom trén ban. C6 cung tré dém va dit sb tuong tmg.

- Cho tré b6t dan s6 thia - Pém sé luong con lai - Pt s6 tuong ung.

* Hoat dong 3. Luyén tip nhén biét so lwong 6

- Tro choi 1: Tim ban thén (két nhém 6 ban)

- CO gidi thi€u tén tro choi

- Céch choi: C6 cho ca 16p di vong tron xung quanh 16p va hat 1 bai hat. Khi nghe thay hiéu 1énh “Két ban” thi ¢ yéu
cau két nhom c6 bao nhiéu ban thi cic con s& phai két nhom c6 bay nhiéu ban.

- C6 t6 chirc cho tré choi. Sau mdi 1an choi ¢o cung tré dém, kiém tra s6 luong timng nhom.

- Tro choi 2: Tim va té cho dii 56 lwong 6 (d6 ding cd nhén ciia ban gdi), té sé 6.

- Cho tré 1y d6 dung vé nhom tim va to theo yéu cau ctia cd — Co bao quat va gitp d& tré khi can
- C6 cung tré kiém tra bai ctia ban, cd nhan xét chung ca 16p.

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1 Ve tinh trang strc khoe cua tré: Tré tham gla 16p hoc co sure khoe tot an hét suat ngu ding gio

2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré: 100 % tré thich dén 16p, tré bidt cat do dung d6 choi gon gang, ngan nap.
Thuyc hién t6t nhiém vu d-uoc giao, tich cyc tham gia vao céac hoat dong

3.Vé kién thir, ky nang ctia tré: Hau hét tré biét dém dén 6. Nhan biét cac nhom c6 6 dbi tuong. Nhan biét s6 6.biét cach dém
tur trai sang phal c6 khd ndng cht y va ghi nhé c6 chu dinh. ¢ ki ndng hgp tic voi ban trong gio hoc, gio choi, va cac hoat
dong trong ngay tot

Thir 4 ngay 10 thdang 09 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: “Bdt sau 45cm”

I. MUC PICH - YEU CAU
- Tré biét lay da bat va giir thang bang co thé, cham dat nhe bing 2 chan khi bat sdu 45 cm;
- Phat trién thé luc cho tré. Tré biét giir thang bang khi bat sau 45cm ciing nhu qua tro choi chuyén bong;
- Tré yéu thich luyén tap, nhanh nhen trong khi van dong. Tré hing thu tich cyc tham gia hoat dong.
I1. CHUAN BI:
- San tép sach s&, rong, bang phang. 2 ghé c6 do cao 40 - 45cm; bong nhua.
- Mot s6 @6 dung bb tro tiét hoc.




II1. TIEN HANH

* Hoat dong 1. Khéi dong

- Cho tré cung kho1 dong di véi cac kiéu di: bi kiéng chan, di bﬁng g6t chan, di khom, chay nhanh, chay cham,..vé doi
hinh 4 hang.

* Hoat dong 2. Trong dong

- Bai tdp PTC: (Mbi DT tap 2 1an x 8 nhip).

- Tay 2: Hai tay ra trudce, 1€n cao.

- Bung 2: Bung quay ngudi sang bén 90 do.

- Chan 2: Ngoi khuyu gbi.

- Bat: Bat tai chd.

- Pong tac nhin manh: Pong tac bat (tip thém 2 1an x 8 nhip).

- VDCB: Bt sdu 45 cm.

- Cho tré dung thanh 2 hang ngang quay mat vao nhau.

- C6 gioi thiéu tén van dong.

- Cho tré 1én tap thur - Nhan xét.

- C6 lam méu lan 1.

- C6 1am mAu lan 2 két hop phan tich:

+ TTCB: Ding thang trén ghé 2 tay dua thang ra trugec.

+ TH: Khuyu goi dong thoi 2 tay ling nhe xudng dudi, ra sau, than hoi nga vé trude, bat 1én rdi dé ngudi roi xudng
dét, cham dit nhe bang 2 miii ban chan, chan hoi khuyu, 2 tay dua ra truéc.

- Tré thyc hién: Tré 1an luot & 2 hang I1én thuc hién (Co6 cht y bao quat, stra sai, dong vién tré kip thoi).

+ Lan 2: Tré 2 hang 1én thuc hién duéi hinh thirc thi dua (C6 cha y bao quat, sira sai, dong vién tré kip thoi).

- Nhéan xét, tuyén duong.

- Cuing cd lai: Hoi tré tén van dong. Cho 2 tré 1én tap lai.

- TCVD: Chuyén béng.

- C6 gi01 thiéu tén tro choi.

- Cach choi: Cho tré ding thanh 2 hang. Khi gido vién ho “bat dau” thi nguoi cAm bong dau tién s& chuyén bong cho
ban bén canh,lan luot dén cudi hang.Vira chuyén vira hat theo nhip: Khong c6 canh; Ma bong biét bay; Khong co
chan ; Ma bong biét chay; Nhanh nhanh ban o1; Nhanh nhanh ban o1; Xem ai tai, ai khéo; Cung thi dua nao.
nh()m nao it ban lam roi bong sé& thang cudc.

- Luét choi: Ai 1am roi béng phai ra ngoai mét lan choi.




- Cb tb chirc cho tré choi 2 - 3 1an. Nhén xét, dong vién, khen ngoi tré.
* Hoat dong 3. HOoi tinh:

- CO cho tre di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p.

IV. PANH GIA CUOI NGAY.

1,Vé tinh trang sirc khoe cua tré: 100 % tré khoé manh khi tham gia 16p hoc, M6t s6 ban con khé ngu: Khang, Tt Anh; Mot
sO tré an cham: Gia Bdo, Anh Tuan

2.Vé trang thai cam xuc, thai dd va hanh vi cta tré

-100% tré thich dugc di hoc tich cuc tham gia cac hoat dong.Tré biét 1& phép, vang 10i co gido.

3.Vé kién thuc, ky nang cua tré

-96% tré co ki nang thuc hién van dong diing ki thuat theo huéng dan cia cd. Tré biét cach choi trd choi van dong.

-K1 nang v¢ sinh ca nhan cua tré tot.

Thir 5 ngay 11 thang 09 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Day tré doc thudc tho: Co cip dudng
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia va biét duge ¥ nghia ndi dung bai tho.
- Rén cho tré ¢6 ngdn ngir mach lac noi du cau, biét dién dat ¥ khi tro chuyén, dam thoai voi co.
- Biét yéu truong, 16p. biét quy trong cong siic clia ¢d, hinh thanh théi quen an udng lanh manh va biét on nguoi di
cham s6c minh.
II. CHUAN BI:
Tranh tho, hinh anh bai tho ¢ cap dudng trén mdy tinh.
II1. TIEN HANH:
* Hoat dong 1: On dinh t6 chirc.
- Trd chuyén véi tré vé nhitng diéu tré biét vé cac cd bac trong truong mam non.
- Héi tré ¢ trudng mam non co nhiing ai?
- Cong viée ctia cac ¢d nhu thé nao ?
- Pén 16p duoc an nhitng moén an nao? Do ai nau




- C6 khai quat lai va dan dat tré dén voi bai tho: C6 cap dudng

* Hoat dong 2. Day tré doc thudc tho: Co cap dudng.

- C6 doc cho tré nghe bai tho 1an 1.

- Giang ndi dung: Bai tho néi vé hinh anh ¢6 cip dudng dugc vi nhu ngudi me hién, mang lai nhimg bira an 4m ap, du
day cho cac con, nudi dudng cac con khon 16n mdi ngay. .

- C6 doc 1an 2 bé'mg tranh minh hoa.

- Ca 16p doc cung co 3-4 lan.

- Thi dua t6, nhém, ¢4 nhan (C6 chu ¥ sira sai cho tré).

* Dam thoai:

+ Chung minh vtra doc bai tho gi?

+ Bai tho néi vé diéu gi? (C6 goi ¥ dé tré ndi ndi dung bai tho).

- Trong bai tho ¢6 cap dudng da ndu nhing mén an nhu thé nao?

- Khi vé nha ban di néi véi me diéu gi?

- Ban nho trong bai tho thich an mén nao nhét? Vi sao?

- Tinh cam ctia ban nho danh cho ¢ cip dudng nhu thé nao?

- Chung minh hoc dugc diéu gi qua bai tho?

- Con thich cu tho nao nhat?

- C6 gido duc tré: Ton trong va biét on ¢d, dong thoi rén luyén théi quen an udng gon gang, sach s&, khong lang phi
thirc an; biét cach thudng thirc mon an va tran trong cong stic ciia ngudi nau. .

- Co cung tré doc lai bai tho mdt lan.

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1.\{@ tinh trang suc khoe cua tré: 100% tré an toan, khoé manh khi tham gia 16p hoc.Tré an ngon mi¢ng, mat s6 ban gio an
chiéu con an cham: Béo, Quyén, .. )

2;AVé trang thai cam xtc, thai do va hanh vi cta tré: Tré tich cuc tham gia moi hoat dong. Tré biét chia sé, gitp dd ban be khi
can.

3.Vé kién thire, k§ nang cua tré: 96% tré hiéu ndi dung ¥ nghia noi dung bai tho “Co cap dudng” Tré tra 101 ¢6 rd rang, ranh
mach. Tré co6 ki nang v¢ sinh rira tay rira mat; ki nang choi cac goc tot.




Thir 6 ngay 12 thang 09 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Vé truong mam non (Pé tai)
(Quyén 5 . Quyén dwoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu- MP bd phén)

I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét tén goi, ndi dung mot sd quyén tré em quyén duogc gido duc hoc tip va phat trién ning khiéu. Tré biét sir
dung k¥ ning tao hinh da hoc dé vé& dugc bic tranh vé trudng mam non.
- Tré biét phéi hop mau sic hai hoa.Phat huy kha ning sang tao va tinh tich cuc cho tre.
- Tré hung thu, hoat dong tich cuc
II. CHUAN BI:
- 3 tranh v& truong mam non. (truong ¢ 1 tng; cao tang, toan canh trudng mam non).
- Nhac bai hat: Truong ching chau 13 tredng mam non.
- Gidy v&, sap mau.
II1. TIEN HANH
* Hoat dong 1: Quan sat tranh miu va dam thoai.
- Cho tré hat bai “Truong ching chau 13 trudng mam non”.
- Céac con vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Cam xuc ctia con khi nhic dén ngdi truong cac con dang hoc?
> Gidi thiéu cho tré vé céc bic tranh.
- Co dua ra céac blre tranh cho tré xem va nhan xét vé dudng nét, mau sic, bd cuc,...

+ Ai c¢6 nhan xét gi vé cac burc tranh nay?

+ Tranh dugc v& bang nhitng nét gi?

+ Nét xién veé gi?

+ Nét thang, nét ngang vé gi?

+ Nét cong ve gi?

+ B4 cuc va to mau tranh nhu thé nao?
- Cho tré néu y tudng v& gi va v& nhu thé nao dé tao thanh birc tranh.




- Hoi tré cach ngdi, cach cam but.

=> (C0 khai quat lai

* Hoat dong 2: Tré thwe hi€én

( Quyén 5 . Quyén duoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu)

- C6 hoi ¥ tudng cla tré v& nhitng gi? V& nhu thé nao?

- Cho tré 14y do dung vé chd thuc hién ¥ tudng.

- C6 bao quat goi ¥ cho tré thuc hién ¥ tudng. nhic nhd tré v&, t6 mau, bd cuc hop 1y cho birc tranh thém dep.
+ Vira rdi cac con di tham gia hoat déng gi? Hoat dong do gitp cac con diéu gi? Mdi chiing ta ai ciing ¢6 quyén dugc
gido duc, tham gia hoc tap va phat trién nang khiéu ban than thong qua co gido, ban bé.

* Hoat dong 3: Trung bay, nhin xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham, nhan xét bai v& ctia ban va néu y tudng bai v& ctia minh.

- C6 nhan xét chung.

IV. DANH GIA CUOI NGAY.

1 Vé tinh trang strc khoe ctia tré: 100 % tré co strc khé t6t, an toan khi tham gia 16p hoc.Tré dn ngon miéng, di ngu dung gio
giac,

2.V¢ trang thai cam xuc, thai d va hanh vi cua tré: Tré tich cue tham gia moi hoat dong.

3. Ve kién thirc ky nang cua tré

_Hau hét tré biét sir dung k¥ niang tao hinh da hoc dé vé dugc birc tranh vé truong mam non. Tré biét phdi horp mau sic hai
hoa.Phat huy kha nang sang tao va tinh tich cuc cho tré. co ki nang hop tac véi ban trong gio hoc, gio choi, va cac hoat dong
trong ngay tot

NGUOI DUYET .
PHO HIEU TRUONG CHUYEN MON NGUOI SOAN
Biii Thi Nga

Nguycn Thi TAm
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