KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH : PO DUNG PO CHOI TRONG LOP
Thoi gian thwe hién 1 tuén tir ngay 22/9 — 26/9/2025
GV thire hién: Nguyén Thi Thiy
Thur 2, ngay 22 thang 9 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Bo chui qua cong
TCVPD : Chuyén bong qua dau
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét bo bang ban tay, cang chan két hop nhip nhang tay no chan kia, khi bo qua cong khong cham cong
- Rén k¥ ning phdi hop tay, chan nhip nhang khi bo chui qua cong sao cho khéng cham vao cong va phat trién su khéo 160, nhanh
nhen, bén bi khi thuc hién van dong va khi choi trd choi.
- Gido dyc tré manh dan tu tin, c6 y thuc td chirc ky luét, tuan theo hi¢u I¢nh cua co.
IL. Chuén bi:
- Cong chui 2 cai, xic x6, 2 qua bong
- Phong tap sach s€, trang phuc gon gang
II1. Huéng din:
* HDP1. Khéi dong:
-Trd chuyén vé chu dé:
+ Chu dé tun nay 1a chu dé gi? Cac ban trong 16p phai ntn véi nhau ?
+ C6 cho tré khai dong voi cac kiéu di: di bang mili ban chan, got ban chan, khom lung ...
* HD2. Trong dong:
a.Tdp BTPTC ( Mbi dong tac 4 1an x 4 nhip)
- Tay: Hai tay dua ra trudc 1én cao
- Bung: Bing quay than sang bén 90 °
- Chan: Ngbi xom dimg 1én lién tuc




- Bat: Bat nhay tai chd

- DPTNM: Tay, chan

b. VPCB: Bo chui qua cong

- C6 dua ra cong chui. Hoi tré: Vi cong chui nay con sé& lam gi?

- C6 thdng nhat va gidi thiéu tén van dong: BO chui qua cong

- C6 1am mAu lan 1 khong phan tich dong tac

- C6 1am mAu 1an 2 va phan tich dong tac:

+ Tu thé chuan bi: Mot tiéng xac x0, cd ding trude vach chuan, hai ban tay chéng xudng sat vach, hai cang chan sat san, lung thang,
dau ngang cao mat nhin thang vé phia trude.

+ Thuc hi¢n: Khi ¢6 hi¢u 1&€nh “2 tiéng x4c x6”, thi két hop bo tay no chan kia nhip nhang, céng chan luon théng, mét luén nhin vé
phia trude, khi bo dén cong co khéo 160 bo chui qua cong khong cham cong. Bo chui qua cong xong ¢d dung nhe nhang va di vé
cubi hang

- CO moi 1- 2 tré 1én tap => Tré va c6 cung nhan xét

- C6 cho lan luot ting tré tap 2 1an

- Lan 3 ¢6 cho thi dua 2 doi

+ Hoi lai tré té€n van dong?

*Tro choi vin dong: Chuyén béng qua dau

- Cb gi6i thiéu tro choi, huéng dan cach choi va cho tré choi

+ Céach choi: Tré dtng thanh hai hang doc, ban diu hang cAm bong bang 2 tay dua cao, chuyén qua dau cho ban dtng sau, ban dimg
sau don bong bang 2 tay va tiép tuc chuyén qua dau cho ban dtng sau, 1an lugt cho dén hét. Bén ban cudi hang cam bong chay 1én
dau hang va gio bong 1én cho cac ban quan sat

+ Luat choi: Chuyén bong bang 2 tay, chuyén qua dau, khong lam roi bong, khong bé qua ban nao. Poi ndo ban cudi hang cam bong
chay nhanh Ién du hang truéc doi d6 gianh chién thang

- Cho tré choi 2-3 1an. C6 nhan xét, tuyén duong

*HD3. Hoi tinh

- Co cho tré di lai nhe nhang quanh san tap




IV. DPANH GIA CUOI NGAY:

1. Tinh trang sirc khoe cua tré

-100% tré co surc khoe tot tham gia vao cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

- Da s tré co thai do va "hanh vi phu hgp trong moi tinh huong

- Chau Trung Hiéu va Ngoc Phat con tranh gianh do choi gid hoat dong goc.

3.Vé kién thuc, k§ ning cua tré

- 93% tré dat muc dich yéu cau cua cd dua ra

- Mot s0 tré manh dan, tu tin va thuc hién t6t KNVD bo chui qua cong: Tién Phat, Tuan Khang, Viét Anh.
- Mot sb tré con noéi ty do, chua chii y, KNVD han ché: Duong, Vinh...

Thir 3, ngay 23 thang 9 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Tro chuyén, tim hiéu vé dd dung do choi trong 16p

I.MUC PICH YEU CAU

- Tré biét goi tén, dic diém ctia mot s6 dd dung, d6 choi trong 16p va biét loi ich, cong dung ctia chiing.

- Rén ki ning quan sat, ghi nhé ¢6 cha dich va phat trién ngén ngir cho tré.

- Gido duc tré biét giit gin d6 dung db choi va tré tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- Db choi xay dung, dd choi nu an, bac si, mot sd do dung hoc tap: but chi, sap mau, dét nan,..
- Bang tir, tranh 16 t6 v& d6 choi cac goc: nau an, béc si, Xay dung. ..
- Mdi tré 1 bai in tranh rdng d6 dung d6 choi, sap mau.
II1. TIEN HANH

1.HP1.0n dinh t6 chirc
- C6 cho tré choi TC “ Chiéc hop than ky”
- C6 moi tré 1én tho tay vao trong hop, so va doan d6 choi gi?




- Tré doan xong, cd cho tré cam ra cho tat ca tré quan sat.
- Tro chuyén :
+ Chung minh vira doan dugc nhiing gi ¢ trong hdp
+ Nhitng do dung, d6 choi ndy c6 & dau trong 16p minh?
= C0 cung ¢d lai va dan dét tré vao ndi dung bai hoc
2.HDP2: Tro chuyén, tim hiéu vé mét s6 d6 dung do choi trong l6p
* C6 chia tré 1am 3 nhoém ( Mdi nhém cé 1 nhém trudng)
- Co dua ra d6 choi cac goc : xdy dung, ndu dn, bac si. Cac nhoém choi tu chon d6 choi cho nhém minh sau d6 vé nhém minh quan
sat va thao luan.
( Co6 cho tré ty thao luan trong nhém véi thoi gian 1a 2 phut)
- C6 moi tirmg nhoém mang dd choi 18n va cho cic nhom khac quan sat va trd chuyén:
* Nhom nau an:
- Pay 1a do choi goc nao?
- Con ké tén nhitng d6 choi ¢ goc nay?
- Chao dung dé 1am gi?
- Noi dung dé 1am gi?
- Muén nana dugc thirc an thi can phai dén céi gi? ( bép ga)
- Mubn in dugce com thi can dén nhitng do dung gi?
=> C6 cung ¢ lai va gido duc tré: Co y thirc giir gin d6 dung dd choi.
* Nhom bac si
* Nhom d6 choi xdy dung
( C6 dua cau hoi trong tu nhw nhém nau an)
3.HD3: Luyén tap
TCI: Thi xem dji nao nhanh
-Chia tré 1am 3 nhom 1én chon d6 choi cac goc ndu an, xay dung, bac si gan 1én bang d6i minh
+ Nhém 1: Chon dd choi ndu an




+ Nhém 2: Chon dd choi bac si

+Nhoém 3: Chon d6 choi x4y dung

-Trong thoi gian 1 ban nhac d6i nao nhit dugc nhiéu, dung theo yéu cau ciia c6 doi d6 gianh chién thang

- C6 t6 chre cho tré choi 2 lan.

- Sau mdi 1an ¢6 kiém tra, dongvién, khuyén khich tré.

TC2: nhanh tay nhanh mit

- C phat cho mdi tré 1 to gidy A4 in tranh rong vé d6 dung d6 choi. Nhiém vu tré s& tim, t6 mau db dung dd choi trong 16p sau d6
dém va ndi véi s6 tuong tng.

- Sau khi tré thuc hién xong c6 nhan xét, kiém tra, dong vién tré.

IV. DANH GIA CUOI NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Pa s tré c6 strc khoe tot tham gia vao cac hoat dong trong ngay

- Chau Vinh, Thao Chi con ho, ngat miii

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- 100% tré c6 thai d6 va hanh vi phu hop trong moi tinh hudng

3.Vé kién thirc, ky ning ctia tré

- 90% tré dat muc dich y€u cau cua c6 dua ra

- Mot s6 tré manh dan, tu tin hang hai phat biéu, tra 10i tot cau hoi cua cd: Thao Chi, Van Chi
- 100% tré hu’ng tha véi hoat dong goc. Goc ban hang, nau an choi tét, biét giao luu goc choi.

Thir 4, ngay 24 thdang 9 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
On phan biét hinh tron, hinh tam giac
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét, phan biét hinh tron véi hinh tam gidc, so sanh sy gidng va khac nhau cta 2 hinh: hinh tron v6i hinh tam giac.
- Rén cho tré ¢6 k¥ nang quan sat, ghi nhd, so sanh, phan bi¢t




- Tré himg tha tham gia cac hoat dong

II. CHUAN BI:

-MB®i tré 1 16 ¢6 hinh tron, hinh tam giac.

- M6 hinh nha c6 ctra 1a cac hinh, tranh A4 v€ cac hinh, sap mau

II1. TIEN HANH:

HP1: On nhén biét hinh tron, hinh tam giac.

* Cho tré choi TC “Bién hinh ky diéu”

- Céch choi: Khi nhac vang 1én, chiing minh s€ nhay mua that vui. Khi nhac ding, c6 ho tén hinh nao thi cac con phai nhanh chong
tao dang thanh hinh d6”

- Hinh tron: Tré nam tay nhau tao thanh vong tron.

- Hinh tam giéac: 3 ban dung lai v6i nhau, dang tay tao thanh hinh tam giac.

+ Co to chirc cho tré choi

+ C0 hoi tré da tao dugce hinh gi

=>C6 khai quat, dan dat tré vao bai

HD2: Phan biét hinh tron véi, hinh tam giac,

- C6 thudng cho mdi tré 1 ro do choi ¢6 hinh tron hinh tam giac

- Trong rd ching minh c6 gi?

- C6 cho tré nhat 1an luot cac hinh trong 16 va go1 tén hinh, no1 dac diém, hinh dang, mau SAc.

- Co cho tré choi tro choi lan hinh.

- Céc con hay xép cho c6 nhimng hinh lin duoc & bén phai con hinh khong lin dugc & bén trai.

- Hinh nao khong lan dugc? Vi Sao?

- Hinh nao lan duogc? Vi sao?

- Vay hinh tron c6 diém gi khac voi hinh tam giac?

=> (C0 khai quat lai: Hinh tron va hinh tam gidc khac nhau 1a hinh tam gidc ¢6 3 goc, 3 canh khong lan duogc, hinh tron, khong co
canh, khong c6 goc va lan dugc, gidong nhau 1a hinh tron va hinh tam giac déu goi chung 14 hinh hoc
HD3: Luyén tap




*TCI: Ai noi dung.

- C6 gidi thiéu, trong 16 ¢6 nhiéu hinh, nhiém vu cia tré 13 nghe va tim hinh theo ding véi yéu cau cia co:

+ C6 néi dic diém - ca 16p ndi tén hinh, chon hinh va gio 1én

+ C0 noi tén hinh - ca 16p ndi dac diém va chon hinh

*TC2: Tim vé diing nha.

- C6 ¢6 mo hinh nhirng ngdi nha c6 ctra 1am tir cac hinh. Ca 16p cung nhau di vong tron va hat bai hat “Tim ban than” khi ¢6 né1
tim nha tim nha, thi ching minh tim vé nha theo yéu ciu cta ¢ :

+ Nha c¢6 cura 1a hinh khong 1an dugc, nha c¢é ctra 1a hinh lan duoc hodc ¢6 ndi dac diém cua cira.

- C6 tb chire cho tré choi, sau mdi 1an c6 nhéin xét, dong vién tré.

*TC3: Thi xem ai nhanh

- C6 phat cho moi tré 1 t& gidy A4 c6 in sin cac hinh. C6 néi dic diém tré nhan biét dtng hinh va t6 mau vao hinh do.
-T6 mau:

+ Mau xanh: hinh tron

+ Mau dé: Hinh tam gidc

- CO6 bao quat gitp 4o tre.

- C6 cho tré ding vong tron nhan xét két qua dong vién khuyén khich tré

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cuia tré

-100% tré co strc khoe t6t tham gla vao cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

_Da s tré c6 thai d6 va hanh vi phu hop trong moi tinh hudng

- Chau Hai An va Vén Chi con tranh gianh d6 choi gid hoat dong goc.

3.Vé kién thirc, k§ nang cua tré

- 95% tré dat myc dich y€u cau cua ¢ dua ra

- Mot s0 tré manh dan, tu tin phén biét hinhf tot hing thu trong moi hoat dong: Tién Phat, Minh Tram, Van Chi, Thao Chi...
- Mot 86 tré con noéi tu do, chwa ch § y, nhan blet phan bi€t hinh han ché: Duong, Vinh, Quan




Thur 5, ngay 25 thang 9 nam 2025

‘ D¢ tai : Lam xich du do choi (EDP)
(Quyén 23: Quyén dugc bay té ¥ kién va hoi hop - MD lién h¢)

I. CAC LINH VUC HUONG TOI

1. S: Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém, ciu tao, cong dung, chat liéu, nguyén li¢u lam ra xich du. Tré hiéu quyén tré em:
Quyén duoc bay to y kién va hoi hop thong qua tham gia hoat dong lam xich du d6 choi.

2. T: Cong nghé: Tré c6 k§ nang st dung d6 dung, dung cu dé tao ra xich du (sting ban keo, bang dinh, gidy mau, dat nin,
day len, thanh gb nho...)

3. E: K§ thuit: Tré c6 k¥ ning str dung quy trinh ban thiét ké ki thuat, lip rap dé tao ra chiéc xich du ( ki niang do, cit, v&, dan,
budc..)

4. M: Toan hoc: Tré dém s6 luong, hinh dang, do ludong, dinh huéng khong gian

5. A: Nghé thuat: Tré str dung k¥ ning dd dugc hoc dé tao hinh, phdi hop mau sic, trang tri cho chiéc xich du bit mét, sinh dong,
mau sac hai hoa.

II. CHUAN BI

- Que kem, ong hut, diia

- Sting ban keo, kéo, bang dinh, bang dinh 2 mat, day budc

- Thuée do, 6.

III. TIEN HANH

1. Hoi (HD don tré ngay 23/9/2025)

- Tao tinh hudng, c6 hoi tré:

+ Con da tirng choi xich du chua?

+ Con ting nhin thiy cac loai xich du c¢6 hinh dang gi?

+ Xich du duoc lam tur gi?

+Hom trude c¢o va chung minh da tro chuyén s& lam gi ? ( lam xich du db choi)

+ Vay ¢ va chiing minh ciing thong nhat cac tiéu chi dé lam xich du:




- TC1: bung dugc
- TC2: Bung dua duoc
- TC 3: bep, chic chin
2. Tuong twong (HDC thir 4 ngay 24/9/25)
- Cac con c6 biét xich du c6 dic diém nhu thé nao khong?
- Chung minh s& 1am xich du bang nguyén liéu gi?
- Bé chiéc xich du cta con thém dep hon, con sé& lam gi?
- Chia tré vé cac nhom cung thao luan vé chiéc xich du ma nhém minh mubn lam.
3. Lip ké hoach ( Vé ban thiét ké HPC thir 4 ngay 24/9/25)
- Tré di léy do dung, dung cu vé nhom
- C6 cho tré vé nhém thao ludn, phan cong cong viéc, cing nhau vé& ban thiét ké xich du ma nhém minh lam
4. Ché tao ( HPH thir 5 ngay 26 thdng 9 nim 2025)
- CO gi61 thiéu bai hoc hom nay
- Gio hoc trude cac con da thiét ké gi nhi?
- Cho tré xem vi deo budc 1,2,3
- Hoi lai tré ti€u chi lam xich du:
-> C6 cung tré nhic lai:
+ TC1: bung dugc
+ TC2: Dung dua dugc
+ TC3: Dep, chic chén.
- C6 cho tré vé 4 nhom dé thao luan, phan cong cong viéc
- C6 cho tré lay d6 dung, dung cy, nguyén liéu vé 4 nhom dé thuc hién 1am xich du ( C6 bao quat, gitp dd tré)
- C6 nhic tré quan sat ban thiét ké
- Tré lam xong ¢6 cho tirng nhém Ién chia sé
- Cho tré chia s¢ san pham: Gi6i thiéu ban thiét ké, so sanh ban thiét ké voi san pham da 1am, gidi thiéu san pham ctia nhom (tén
san pham, nguyén vt liéu da dung, cach 1am)




- Cho tré kiém tra san pham theo tiéu chi ¢6 va tré di thong nhat

- Hoi tré: Qua nhitng diéu chung minh vira ké thé hién nhitng quyén gi?

=> LH, C6 KQ: Khi cac con dugc trao ddi, dugc chia sé ¥ kién ctia minh 1a cac con dang duoc thé hién quyén bay to ¥ kién .

Hiy ludn manh dan, tu tin dé trao d6i nhitng suy nghi ctia minh

- Dy kién 1 s0 cau hoi:
+ Nhom con di 1am xich du bang nguyén vat liéu gi?
+ Tai sao con lai lya chon nguyén vat li¢u d6?
+ Cac con c6 gap kho khin gi khi lam nhing chiéc xich du nay? Con di 1am cach nao dé lam duoc?
- Cho tré dat cau héi cho nhém ctia ban?
5. Cai tién
- Néu duoc lam lai nhom con ¢6 mudn cai tién, thay doi gi cho xich du ctia minh thém dep, thém chic chin khong?
- Co khai quat , dong vién khen tré.

IV. PANH GIA CUOI NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cuia tré

-100% tré c6 sirc khoe tot tham gla vao cac hoat dong trong ngay

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

_Da sb tré c6 thai d6 va hanh vi phu hop trong moi tinh hudng

- Chau Van Chi con tranh gianh d6 choi gio DTT

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré

- 92% tré dat muc dich yeu cau cua c6 dua ra

- Mot s tré co ngbn ngu’ tot, hang hai chia sé bai, tich cuc hoat dong nhom: Tuén Khang, Thao Chi , Minh Tram, Van Chi, Thao Chi...

- Mot 6 tré¢ KN chu y han ché, chua tich cuc hoat dong, ngdn ngtt han ché: Vinh, Duong, Quan, Pht...

- Da s0 tré co k¥ nang rura tay, rira mat tgt Van Chi, Thao Chi, Kiéu Linh
- MGt s6 tré KN rua tay, rira mat han ché: Chau Quém, Duong, Vinh, Ngoc Phat




Thur 6, ngay 26 thdang 9 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU’

Day tré doc thudc bai tho “ Nin d6 choi ”
I.MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho “ Nan d6 choi”
- Rén cho tré doc thudc bai tho, dung ngén ngit ciia minh dé tra 10i cac cau hoi clia c¢6 dua ra. Phét trién ngdn ngit cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
II.CHUAN BI
Tranh minh hoa ndi dung bai tho trén may tinh
ILTIEN HANH
1.HDP1: Tro chuyén
- C6 cung tré choi trd choi: Tap tam vong
- C4 16p nhin xem ¢6 c6 gi day ?
+ Pay 1a dat nan day ?
+ Pat nan thi nan duoc nhing gi?
=> (C0 cung ¢d lai va dan dit tré vao noi dung bai tho
2.HD2: Day tré doc thudc bai tho “ Nin dd choi ( Nguyén Ngoc Ky )
- CO gidi thi€u tén bai tho
- C6 doc dién cam lan 1
- No61 nd1 dung bai tho : “Bai tho noi vé em bé cham ngoan hoc gidi, em da nan dugc nhiéu dd choi dep: qua thi, qua na dé tdng cha
, tang me, thang chudt dé ting chti meo...”
- Giang tr md&i ““ nhe nhang” ¢6 nghia la lam can than, khong va dap, khong vt dd choi.
- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hoa trén may tinh
- C6 cho ca 16p doc bai tho cing ¢6 2-3 lan
- C6 cho cac td, nhém, ca nhan thi dua ( C6 chi y sira sai, sira ngong cho tré)




3.HD3: Dam thoai
- Céc con vtra doc bai tho gi ? Do ai sang tac
- Trong bai tho d4 nhic dén gi ? ( D6 choi )
-Trong bai tho em bé da nan dugc nhirng qua gi ?
- Nhitng qua nay em bé danh tdng cho ai ?
- Ngoai ndn dugc qua thi, qua na e bé con nan dugc con gi?
- Thé ban meo c6 thich khong ?
=> C6 cung cb lai va gido duc tré: Chiing minh ludn ngoan, nghe 10i 6ng ba, bd, me, va co gido, khi choi phai biét giit gin do choi,
cat gon gang d6 choi ding noi quy dinh.
- Cb cho ca 16p doc lai bai tho 1-2 lan.
IV.Panh gia cudi ngay:
1. Tinh trang strc khoe cua tré
- Pa s6 tré co strc khoe t6t tham gla vao cac hoat dong trong ngay. Tré dén 16p vui vé chao ¢, chao bd me, cit d6 dung dung noi quy dinh.
- Chau Nhat Ha, con ho, ngat mii1, Chau Hoang sOt nhe
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- 100% tré c6 thai do va hanh vi phu hop trong moi tinh hubng
3.Vé kién thirc, k¥ ning cta tré
- 90% tré dat myc dich yéu cau cua ¢ dua ra
- Mot s0 tré manh dan, tu tin hang hai phat biéu, tra 10i tot cdu hoi ctia ¢6, ngdn ngit mach lac: Thao Chi, Van Chi, Khanh My, Bao Ngoc...
- M0t s0 tré ngén ngix han che, con ngong: Chéu Vinh, Gia Han, Binh An

- 100% tré hing tha voi hoat dong ngoal tro1. Tré an toan tuyet d6i
- 100% tré hirng thu v&i hoat dong goc. Goc ban hang, ndu an choi tot, biét giao luu goc choi. Goc xay dung con ndi qua to.

Nguwoi duyét
Nguwdi soan

g

Nguyén Thj Thiy
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