KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: NGHE NONG
Thue hién 1 tuin tir: 22/12 - 26/12/2025
Nguwoi thyce hién: Pham Thi Mai
Thir 2 ngay 22 thang 12 nam 2025

PTTC
VDCB: Ném xa bing 1 tay
TCVD: Chay tiép sirc
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét ném xa bing 1 tay
- Rén k¥ ning phdi hop giita tay va méit dé ném xa nham phat trién co tay cho tré; ciing ¢ cho tré chay sirc bén va tap trung.
- Tré hing thq, tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- San nha sach s€, Tui cat 20 tui
II1. TIEN HANH
1. Khéi dong
- Co cung tré tro chuyén \{é chu dé:
+ Cac con dang hoc chu de gi?
+ B4c ndng dan lam viéc & dau?
+ Chung minh c6 y€u bac nong dan khong? ‘
- Co cho tré di vong tron, di cac kiéu di khac nhau sau d6 vé doi hinh 3 hang ngang.
2. Trong dong
a. Bai tap PTC
- Tay 4: Hai tay dua ra trudce, 1én cao
- Chan 4: Budc 1 chan ra trude,khuyu goi
- Bung 4: Ngdi quay ngudi sang 2 bén
- Bat 4: Bat luan phién chan trudc chan sau
(Mbi dong tac tap 41 x 4 nhip.)
- DPTNM: DT tay
b.VDCB: Ném xa bang 1 tay




- Cho tré don hang thanh 2 hang quay mit vao nhau

- C6 gidi thiéu tén van dong, tap miu lan 1,

- Lan 2 két hop v6i phan tich van dong: “ Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng xdc x6 ¢6 ding sau vach chuan, khi c¢6 hiéu 1énh 2 tiéng
xdc x0 ¢b 1ay tui cat dimg chan no tay kia va dua tay cam tdi cat ra phia trudc sau d6 tir tir dua 1én cao qua dau, nguoi hoi
nga vé sau va ném thang vé phia trudc, sau d6 di vé cudi hang ding.”

- Co moi 2 tré 1én thuc hién => C4 16p nhan xét, C6 nhan xét chung

- Lan luot cho tung tré & 2 hang 1€n thyc hi¢n 2 lan. Lan 3 dudi hinh thic thi dua

( Sau mdi lan ¢b chu ¥ sira sai, dong vién tré kip thoi)

- CO hoi tré tén van dong ?

- Co moi 2 tré kha 1én thuc hién lai van dong.

c. TCVD: Chay tiép sirc

- C0 gidi thi€u tén tro choi, hoi tré cach choi va noéi lai cach choi: “ Khi chay tiép stre, ban chay trudc dén diém dé 6 dung
thi dung lai cho ban tiép theo chay ndt doan duong con lai. Néu ban nao chay khong hét doan duong do thi ban do bi thua
phai nhay 16 co”

- C6 t6 chtre cho tré choi 2- 3 1an

( Sau mdi lan c6 dong vién khuyén khich tré)

3. Hoi tinh

Co cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong

IV.DANH GIA CUOI NGAY




Thir 3 ngay 23 thang 12 nam 2025

PTNT

S6 3 (T1)
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré biét dém dén 3. Nhan biét cac nhom c6 3 ddi tuong. Nhan biét s6 3
- Luyén cach xép twong tmg 1-1 va dém tir trai sang phai. Rén kha ning chi ¥ va ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Méi tré ¢6 3 hoa, 3 1o hoa, bang gai
- Thé s0 tir 1- 3. hai thé s6 3
- Mot s6 d6 dung san pham nghé néng dé xung quanh 16p: Khoai, sin, ngo, rau
- Mot s6 d6 dung bb tro khéc
II1. TIEN HANH
1. Tro chuyén vé cha dé
- Céc con dang hoc chu dé gi?
- Nghé néng c6 nhitng dung cu gi?
=> C6 cung ¢ lai va dan dat tré vao bai
2. Luyén tip nhan biét nhém dd vat co s6 lwong 1a 1,2
- Chia tré thanh 3 nhom. Yéu cau mdi nhom tim sé luong d6 dung, dung cu nghé nong co sd luong it hon hodc bang 2
- Cho tré kiém tra, dém s luong vira tim duoc, dat thé s6
- Thudng 16 cho tré vé chd ngoi.
3. Tao nhém c6 s6 lwong 3 — dém dén 3. Nhén biét s6 3
- Trong rd cic con cb gi?
- Xép hét s6 luong 1o hoa thanh 1 hang ngang ( Xép hét 3 1o hoa)
- Cho tré xép 2 bong hoa sao cho mdi cai hoa tuong tng véi 1 lo ( Xép tuong tng 1-1)

- Cho tré dém so6 hoa - 1o hoa va noi so luong.




- Pém s6 lo hoa - n6i s6 luong

- Dém s6 hoa - néi s6 lugng

- C6 3 1o hoa ma chi c6 2 bong hoa. Vay s6 hoa nhiéu hay it. Mudn s hoa nhiéu bang s6 1o thi phai lam nhu thé nao?
- Cho tré thém 1 hoa — Nhan xét

- So séanh s6 1o v&i s6 hoa. Néu nhan xét

- Cho tré dém s luong lo va hoa

T4t ca cac nhom dd dung c6 sb luong 2 khi thém 1 1a 3.

- Cho tré 1iy thém s6 luong & trén ban cia c¢d cho du bang 3

- Bé chi nhom s6 luong 12 3 ngudi ta dung sd may?

- Tré nhit thé s6 3 va doc. Pit vao nhom co sb lugng 1a 3

- Cho tré bot dan sé hoa. Bém s6 lugng con lai — it sé twong Gng.

- CAt hét s6 luong lo vira cAt vira dém.

4. Luyén tap

- TC1: Tim vuon ( C6 s6 lugng 3 cay hoa)

+ Cho tré di vong tron, vira di vira hat “Lon 1€n chau 141 may cay”. Khi ¢6 noi tim vuon tim vuon, tré noi “vuon nao, vuon
nao” tré sé chay nhanh vé vuon c6 sb luong 3 cay hoa”

- TC2: Tim va khoanh tron nhom c6 s luong 3. T6 mau sb 3

+ C06 chia tré 1am 3 nhom. Mdi nhom s& c6 mot burc tranh vé 3 bép cai, 2 su hdo, 3 ca rot, cac s6 1,23 rong
Nhi¢m vu cua 3 nhom nhanh tay khoanh tron nhém c6 ) lugng 3 va to mau s6 3

- C6 kiém tra, nhan xét chung

IV.DANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 24 thang 12 nam 2025

PTNN
Truyén: Bac nong dan va con quy
(SEL long ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu noi dung truyén "Bac nong dan va con quy"
- Rén cho tré tra 161 du cau, rd rang va manh dan trao doi, bay to y kién
- SEL: Gi4o duc tré cham chi, khong tham lam va biét kiém soat cam xtic khi gap tinh huéng khé khan.
II. CHUAN BI
- Tranh minh hoa ndi dung truyén trén may tinh
- Sa ban, rdi tay
II1. TIEN HANH
1. On dinh t6 chirc
- Co va tré cung hat bai “Lén 1€n chdu 1ai may cay”
- Bbam thoai voi tré theo ndi dung bai hat
+ Cac con vura hat bai gi?
+ Bai hat néi vé ai?
+ Bac nong dan hang ngay lam nhiing cong viéc gi?
+ Béac nong dan lam viéc ¢ vat va khong?
=> (6 cung cd lai va dan dat tré vao noi dung truyén “Bac nong dan va con quy”
2. Truyén “Bac nong dan va con quy"
- Co gi61 thiéu tén truyén

- Co ké dién cam lan 1: két hop vai cu chi, diéu bo




- N6i ndi dung truyén “Cau chuyén ndi vé bac ndong dan bang tri thong minh cia minh di chién thang con quy gian ac"
*TC: Cudc dit

- C6 ké lan 2 bang rdi

*Pam thoai

+ Céc con o1, ¢o vira ké cho chung minh nghe cdu chuyén gi nhi?

+ Trong cau chuyén c6 nhirng ai? (Bac nong dan, con quy...)

+ Khi bac ndng dan chuan bi di vé, bac nhin thy diéu gi?

+ Luc gdp con quy, theo cac con bac nong dan cam thay ra sao? (S¢ mot chat, nhung van binh tinh...)

+ Con quy doi bac nong dan diéu gi?

+ Béac noéng dan da néi v4i con quy nhu thé nao?

+ Lan dau bac trong cdy gi?

+ Pén khi thu hoach, con quy duoc phan nao?

+ Lan thr hai con quy mudn phan nao cta cay?

+ Béac nong dan da trong ciy gi?

+ Pén khi thu hoach lta mi, con quy duogc gi?

- Cau héi SEL:

+ Céc con thay bac noéng dan 1a ngudi nhu thé nao? (Théng minh — cham chi — diing cam...)

+ Néu con 1a bac ndng dan luc gip con quy, con s& cam thay thé nao?

+ Con hoc duoc diéu gi tir bac nong dan? (Biét suy nghi trude khi lam, khong s kho, khong tham lam...)
=> (0 cung cd lai va gido duc tré: Gido duc tré cham chi, cham ngoan, hoc gioi, khong tham lam, biét 1am diéu tbt
* TC: Nhé co

3. Xem truyén trén may tinh

- C6 cho tré xem lai truyén trén may tinh

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thw S ngay 25 thang 12 nam 2025

PTTM
Tao hinh: V& san pham nghé néng (PT)
(SEL 1dng ghép)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré biét dung sap mau dé v& mot sb san pham nghé ndng, biét sip xép bd cuc hop 1y, can dbi trén trang gidy.
- Rén k¥ ning v& cac nét thang, nét xién, nét ngang, ... phdi hop dé tao thanh cac san phdm nghé nong, t6 mau déu, min,
khong chom ra ngoai dudng vién hinh vé.
- SEL: Tré biét yéu cai dep va biét giir gin san pham ctia minh va ctia ban. Tré htng tha, tich cyc tham gia hoat dong.
CHUAN BI
- Tranh mau ctia cd
+ Tranh 1: V@ rau cai
+ Tranh 2: V€ bong hoa
+ Tranh 3: V€ con ca
- Gidy v&, sap mau, ban ghé du cho tré
II1. TIEN HANH
1. Tro chuyén
- Cho tré hat bai “Ldn 1én chau lai may cay”
+ Cac con vura hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé ai?
+ Béac noéng dan 1am ra nhitng san pham gi?




+ Mudn khoe manh dé giup bé me va hoc gioi thi ching minh can lam gi?

=> C6 cung ¢ lai va gido duc tré biét yéu lao dong, cham ngoan, giit gin strc khoe
2. Quan sat tranh:

- Cho tré quan sat va nhan xét: dac diém, hinh anh, mau séc, bd cuc, ...co dua ra mot sb cau hoi go1y:
+ C6 c6 nhiing birc tranh ve gi?

+ C6 sir dung nguyén lidu gi dé v&?

+ C6 v€ nhitng gi?

+ C6 v& nhu thé nao? St dung nhitng nét gi dé v&?

+ Ngoai ra ¢6 con vé thém cac chi tiét gi khac?

+ Khi t6 mau ¢6 lya chon mau sic nhu thé nao? Té6 mau?

+ Con bd cuc bire tranh, cic con ¢d nhan xét gi?

=> (C0 khai quat lai cach vé, cach t6 mau, cach lya chon mau, bd cuc b tranh.
*Cho tré néu y tudng cua tré

- Con thich v¢ gi?

- Con v& nhu thé nao?

(Nhic lai cach ngdi va cach cam bit).

3. Tré thuc hién

- C6 cho tré vé ban ngéi v€ theo nhém. C6 bat nhac nhe

- C6 nhic tré tu thé ngdi va cach cam bit.

- C6 quan sat, bao quat 16p, quan tam, dong vién, khuyén khich tré sang tao va khich 18 tré ¢ gang.
4. Trung bay va nhin xét san pham

- C6 cho tré tu 1én treo tranh ciia minh

- C6 moi tré 1én nhan xét tranh ciia minh va cua ban.

- Cau héi SEL: ’

+ Con thich btrc tranh nao nhat? Vi sao?

+ Burc tranh ctia con dau?

+ Khi v& dugc birc tranh con cam thay thé nao?
- C6 nhan xét va dong vién va gido duc tré.
IV. DANH GIA CUOI NGAY




Thir 6 ngay 26 thang 12 nam 2025

STEAM
Thi nghiém: Hat gao nhay mua
(Quyén 5 - Quyén dwoc giao duc hoc tip va phat trién ning khiéu - MP lién hé)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, ndi dung quyén tré em duoc gido duc hoc tap va phat trién nang khiéu thong qua lam thi
nghiém: Hat gao nhdy mua. Tré nhan biét duoc dic diém, tac dung, tinh chét cua hat gao, bot bakingsoda va dam
2. T- Cong nghé: St dung thia, cdc.
3. E- K§ thuit: Quy trinh thuc hién thi nghiém, k§ thuat dong, rot cic loai chat 16ng, tich vao bang ghi chép va k¥ ning
quan sat.
4. A- Ngh¢ thuit: Tré du doan két qua, khéo 1éo thyuc hién thi nghiém
5. M- Toan: Tré hoc sé dém, so sanh.
6. Ngon ngir chir viét: Nghe hiéu, biéu dat. Dy doan két qua, tuong twong xem hat gao nhu thé nao?.
7. K§ ning cia thé ky XXI: Tré c6 k¥ ning hop tac, lam viéc nhom, tu duy phan bién
II. Chuén bi
- Mo6i nhom: 1 cdc, 1 thia, 1 chai nudce, 1 chai dam, 1 bat con baking so da, 1 bat con gao lat, khan mat, 1 bang ghi két qua
III. TIEN HANH
1. Budc 1.Thu hut
- Cho tré xem 4o thuat: “chiéc tai ky di¢u” sau d6 co6 dua ra hat gao va trd chuyén véi tré vé hat £4a0.
- C6 dan dat tré dén véi thi nghiém “ Hat gao nhay muia”
2. Buée 2: Kham pha (Quyén 5 - Quyén dwoc gido duc hoc tip va phat trién ning khiéu)
*Thi nghiém: “Hat gao nhady mta”
- Cho tré quan sat va goi tén cac d6 dung, dung cu 1am thi nghiém:
+ C0 c6 gi day? (Céc nhua, thia, chai nuéc loc, gao It, dam, baking soda)




- C6 hudng dan quy trinh 1am thi nghiém:

- C6 thuc hién mau: C6 lam cham ting budc mot cho tré quan sat:

+ B1: Cho nudc vao coc

+ B2: Cho 2 thia baking soda khudy déu tan trong nuéc.

+ B3: Cho 2 thia gao it vao khudy

+ B4: Cho dam vao

Sau d6 quan sat va ghi vao bang két qua.

*Tré thuc hanh

- C6 cho tré vé 3 nhom thao ludn, phan cong nhiém vu

- Tré tién hanh 1am thi nghiém, quan sat va ghi chép két qua vao bang

- C06 bao quat gitp do tré lam

3. Budc 3: Giai thich

- Cho tirng nhom tré 18n chia sé két qua thi nghiém

- C6 va tré & cac nhom trao doi, thao luan, dua ra nhitng cau hoi con thiac mac dé nhom ban giai thich, phan bién.

=> C6 thong nhat, thao luan véi tré vé nhimg hién tuong:

- Giai thich: Khi cho ddm vao hén hop trong cdc, dam phan tng véi baking soda tao ra nhitng bot khi. Nhirng bot khi nay
bam vao nhiing hat gao lam cho hat gao n6i 1én trén mat nudce thi nhirng bot khi d6 tan ra lam cho hat gao lai chim xudng.
Cu nhu vay cac bot khi thay nhau bam vao céc hat gao khéac lam cho cac hat gao ndi 18n rdi lai chim xuong. Ct nhu thé,
lién tuc tao ra hién tu’O’ng vui mit ma chung ta goi 1a hat gao nhay mua.

4. Bugc 4: Cing c0 - M6 rong

- Cho tré suy nghi néu dung nguyén li¢u khac thi co thé thue hién duogc thi nghiém nay khong?

- Giao cho tré bai tdp vé nha thay dam bang qua quat, qua chanh, bot bakingsoda bang nudc coca dé xem két qua thi
nghiém va c¢0 tro thao luan vao budi hoc sau

5. Budce 5. Panh gia

- C6 nhan xét vé& qua trinh hoat dong cia tré

- C6 khen ngoi va tuyén duong tre

IV. PANH GIA CUOI NGAY




NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Pham Thi Mai
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