KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH III: “BAC NONG DAN”
Thoi gian thuwe hién: 1 tudn tiv Tiv 29/12/2025 dén 02/01/2026
Gido vién thuc hién: Bui Thi Nga
Thir 2 ngay 29 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY
Day KNVD: Lén Ién chau ldi may cay.
(Quyén 5. Quyén duoc gido duc, hoc tap va phat trién nang khiéu — MD lién hé)
I. MUC PiCH - YEU CAU
- Tré biét hat va vd dém theo TTKH bai hat: Lon 1én chau 1ai may cay Tré biét tén goi, ndi dung mot sé quyén tré em quyén
duoc gido duc hoc tap thong qua hoat dong vo dém theo TTKH bai hat: Lén 1én chau 1ai may cay.
- Rén cho tré kha ning sir dung dung cu 4m nhac khi van dong v tay theo TTKH, su nhanh nhen, tu tin khi tham gia hoat
dong.
- Himg thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré yéu quy va biét on cac bac néng dan
II. CHUAN BI: - Nhac bai hat: Lon 1én chau 1ai may cay; Hat gao lang ta .
- Phéach tre, xic x0, tréng; Ghé ngéi
II1. TIEN HANH
1.HP1.Tro chuyén cung bé.
- Cb cho tré xem video clip vé cong viéc, d6 dung ctia nghé nong.
- C6 trd chuyén cung bé vé ndi dung tré vira quan sat.
- Hoi tré : C6 bai hat gi vé nghé nong.
2. HD2. Day KNVD : ‘Lén Ién chau lai may cay’
- Cho tré nghe giai di€u bai hat “Lén 1én chau lai may cay’”
- C6 hoi tré tén bai hat. Moi 1 tré 1én hat.
- C6 cho tré trong 16p hat lai 2 1an
- Cho tré 1én thé hién bai hat theo phong céch riéng ctia minh
-Co théng nhét- van dong vo dém theo TT KH theo 151 bai hat.
- C6 lam mau- vira 1am vira hoi tré cach vo dém
- COo moi 1 — 2 tré 1én hat, vo dém
- Ca 16p 1am cung co hat va vd dém 2-3 1an ( Co bao quat 1p, chu ¥ sira sai cho tré)




- Cho tré 1én biéu dién dudi nhiéu hinh thitc: T6 - Nhém - C4 nhéan

- Hoi lai tén bai hat, cach van dong theo TTKH.

- Ca 16p hat két hop van dong TTKH 1 lan

-> Moi chung ta déu c6 quyén dwoc hoc, duoc tham gia hoat dong va dwoc thé hién kha nang cua minh. Quan hoat dong hat két
hop vé dém theo TTKH, cdc con biét thé hién bai hdt theo phong cdch riéng ciia minh Cdc con con dwoc ¢6 gido ton trong y
twong, khuyén khich sang tao — dé chinh la cdc con dang dwoc hwéng quyén hoc tdp va phdt trién nang khiéu.

3. HD3. Nghe hat “Hat gao lang ta”

- CO gidi thiéu bai hat: “Hat gao lang ta”

- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

+ Lan 1: C6 hat thé hién tinh cam. noi qua vé ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cong viée cua bac noéng dan 1am viée dudi thoi tiét
khic nghiét, vat va, cuc nhoc, nhung cling rat vui va tu hao duoc gbp suc vao cong viéc xay dung va bao vé To Quéc.

+ Lan 2: C6 hat két hop véi ctr chi diéu bo minh hoa

- Cho tré nghe va hat cung co.

4. HP4. Tro choi Am nhac: “Nghe tiéng hat tim d6 vat”

- Co néu tén tro choi.

- Luét choi, cach choi: Tré ngdi thanh vong tron. Mot tré di ra bén ngoai 16p. Co ddu do vat vao 1 tré bat ki va cho ca 16p hat.
Tré tir ngoai vao, néu tré d6 di cang dén gan d6 vat cat dau thi ca 16p cang hat to dan 1én, néu di cang xa dd vat thi ca 16p hat
nho dan. Tré d6 sé& lang nghe tiéng hat dé chi vao chd dau d6 vat.

Néu tré d6 khong tim dugc do vat cat dau thi phai dung gitta 16p hat mot bai.

- Cb tb chirc va bao quat tré choi 2 - 3 lan.

IV. PANH GIA CUOI NGAY




Thir 3 ngay 30 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Khdm phd nguyén vit ligu lam mudi lac vieng(5E)
(Quyén 5. Quyeén dugc gido duc, hoc tip— MD lién hé)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1. S-Khoa hoc:
- Biét duoc tinh chét cua céc nguyén li¢u dé 1am ra mon mubi lac vung: lac, mudbi, vung... dam bao an toan cho surc khoe.
Goi dugc tén cac nguyén liéu 1am mudi lac vimg. Tré biét tén goi, ndi dung mot s6 quyén tré em quyén duoc gido duc hoc tip
thong qua hoat dong kham pha nguyén liéu lam mudi lac vimg.
2. T- Cong nghé:
- Tré ¢6 ki ning thao tac v6i dd dung: 4 mau bang ghi chép, hinh anh nguyén liéu, hinh anh thé hién tinh chat ciia nguyén
liéu, mat méu, mit cuoi, ghim bam, gia dé tranh.
3. E- K¥ thuat:
- Tré thyc hién quy trinh kham ph4 nguyén liéu lam mudi lac virng.
4. M- Toan hgc:
- Tré c6 ki nang dém sb luong nguyén lidu, dd dung lam thi nghiém.
5. Ngon ngit, chir viét:
- Nghe, hiéu, biéu dat chia sé ¥ tudng, chia sé vé két qua.
6. Ky ning thé ky 21( Ki ning 4c): Sang tao; hop tac va 1am viéc nhom; giao tiép; tu duy phan bién.
II. NGUYEN VAT LIEU
- Nguyén li¢u: Mudi, lac, vung ...
+ Tranh 16 t6, bang ghi chép cua tre,...
+ Gia v&, rd dung nguyén vat liéu.
+ Video budc El: thu hat, gan két.
I1.QUY TRINH
*E1: Thu hiit (Thuc hién vao gio hoat dong chiéu tht 2 ngay 29 /12)
- Hoi tré vé dy an dang lam.




- C6 cho tré xem lai video tré chuan bi (nhirng diéu tré da biét, nhirng diéu tré mudn biét; co giai dap thac méc cua tré vé mon
mudi lac vimg, ciing nhau chuén bi nhitng nguyén liéu c6 thé 1am mudi lac vimg... va quyét dinh lam thir nghiém dé kham
pha nguyén vt liéu 1am mudi virng.)
- Tré vira xem video ¢6 vira hoéi lai nhirng viéc tré 1am theo ndi1 dung video.
*E2: Kham pha
- Cac con da chuan bi nhiing gi dé hom nay chung minh cuing kham pha?
- V6i nhitng gi da tim hiéu thi theo cac con nguyén liéu dé lam mudi virng thom ngon nhat can dam bao tiéu chi gi?
- C6 chét va dua ra tiéu chi:
+TC1: Vimg, lac khong bi hoi mée.
+TC2: Vung, mudi, lac d3 duoc rang chin.
- Lam thé nao dé biét nguyén liéu co6 an toan hay khong?
- Lam thé nao dé biét vung, mudi, lac ¢4 bi hdi mdc hay da duoc rang chin hay chua?
- Céc con sé& dung gi dé thé hién nhiing két qua sau khi thi nghiém?
- C6 gidi thiéu bang ghi chép két qua va huéng dan tré sir dung. Moi tré di lay dd dung ctia nhém minh.
*E3: Giai thich
- Ting nhom tré 1én trinh bay két qua thi nghiém cia nhém minh bang cach doc lai bang ghi chép ctia nhom.
(Céc nhom c6 thé dit cac cau hoi cho nhom ban hay cho c).
*E4: Ciing c6/ mé rong.
- Cung tré néu lai nhitng nguyén liéu c6 thé lam mén mudi virng sau khi kham pha.
- Cho tré suy nghi néu dung nguyén liéu khac 1am mudi virng c6 duoc hay khong?
- Giao cho tré bai tap vé nha tim hiéu thém cac nguyén liéu co thé lam mudi ving.
-> Moi chung ta déu cé quyén dwoc hoc, duoc tham gia hoat dong va dwoc thé hién kha nang cua minh. Quan hoat dong kham
phd nguyén liéu lam mudi lac viemg, cdc con biét dwoc tinh chdt nguyén vit liéu, biét cong dung ciia mén an, goi dwoc tén cdc
nguyén vt liéu lam muéi lac virng. Céc con con dwoc ¢ gido ton trong y tuwong, khuyén khich sing tao — dé chinh la cdc con
dang dwoc huéng quyén hoc tdp va phat trién néing khiéu.
*ES: Danh gia
- C6 nhan xét vé qua trinh hoat dong cua tré.
- Nhén xét két qua, tuyén duong va hen tré lam mudi virng vao budi hoc tiép theo. (Thtr 6/2/1/2026)




IV. DPANH GIA CUOI NGAY

Thir 4 ngay 31 thang 12 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU'
Lam quen nhom chir b,d,d

I.MUC PiCH - YEU CAU
- Tré nhan biét va phat am dang chir cai b,d,d
- Cung cb va phat trién kha nang nghe, nhin va néi ctia tré qua cac tro choi voi chit cai trong gio hoc.
- Tré tich cuc trong cac hoat dong.
II. CHUAN BI:
- Tranh vé mot s6 d6 dung nghé ndng ¢6 tir “bac néng dan”.
- Cac thé chit cai cho co va tré
- Xtc x4c ¢6 céc chir cai b,d,d trén cac mit.
- Ngbi nha c6 cac chir cai b,d,d
- Bai tap dé tré tim khoanh tron, gach chan chir
II1. TIEN HANH
1. Tro chuyén cung bé
- Cho tré xem tranh vé& cong viéc, d6 dung, trang phuc nghé néng. Chon tranh bac néng dan
- Cho tré doan tir bén dudi tranh — doc tir: bac néng dan ( 2-3 1an).
- Cho tré 1én ghép tir giéng véi tir bén dudi tranh.




- Cho tré doc 2-3 lan.

- Cho tré chon chir cai da hoc

2. Lam quen véi chir b,d,d

* Co gioi thi¢u chir cai “b”.

- Cho tré quan sat thé chir “b”.

- Gi4o vién phat Am mau chit "b” 3 lan (vira phat am vira chi vao thé chir).

- Hudng dan tré phat 4&m: mim miéng ty nhién sau d6 mé rong, dy hoi tir trong miéng ra.

- Cho tré phat 4m theo: Ca 16p — T6 — Ca nhan.

- C6 cho tré tu nhan xét vé dic diém cta chit "b".

- C6 khai quat lai: Chit “b” gém 2 nét, mot nét sb thiang ¢ phia bén tay trai va mot nét cong tron khép kin ¢ phia bén tay phai.
Cho tré nhéc lai.

- Gidi thiéu chir “b” in hoa, viét thuong, in thudng.

* Twong tw co gidi thiéu chir cai “d”, “d”

* So sanh chir b- d; d -d

- Gidng: déu c6 mot nét cong tron khép kin va mot nét sé thang.

- Khac: Chit “b” c6 nét sd thang nam phia bén trai nét cong tron, con chit “d” c6 nét s6 thang ¢ phia bén phai nét cong tron.
+ So sanh chir “d - d”.

- Gidng: déu c6 mot nét cong tron khép kin va mot nét so thang phia bén phai.

- Khéc: Chir “d” khong c6 nét gach ngang & trén dau con chir “d” thi c6 mot nét gach ngang & trén dau.

- Céc con vira hoc chir gi?

+ Choi TC: Chir gi bién mat, chir gi xuét hién.

+Choi TC: Tap tam vong.

- Tang cho tré thé chir b,d,d: Cho tré nhat chir theo yéu cAu cua cd, phat am.

- Tang cho modi tré mot thé chit b,d hodc chir @ ma tré thich cam trén tay.

3. Bé vui choi cung chir cai b,d,d

TC1: Xiic xdc tim chir

Cach choi: Khi xtic xdc ldn xong: mat trén cia x(ic xac c6 chif cai gi thi tré ¢ chir cai d6 s& chay nhanh vé ngdi nha c6 gin
dung chir ma tré cam trén tay.( Cho tré choi 3- 4 1an)

TC2: Nhanh tay nhanh mat




Yéu cau tré khoanh tron chit b; gach chéan chit d, dong khung chir d trong cac tir . Dém va nbi s twong tmg.
- Chia tré 1am 4 nhom va kiém tra két qua ciia timg nhom.

C6 nhan xét dong vién tré kip thoi. Két thac gio hoc.

IV. DANH GIA CUOI NGAY

Thir 5 ngay 01 thang 1 nam 2026
Nghi ngay 1é6- Tét dwong lich

Thir 6 ngay 02 thang 01 nam 2026
Day bu vao ngay 10/1/2026

PHAT TRIEN THE CHAT
Lam mudéi lac vieng (EDP)
(Quyén 23. Quyén duoc bay t6 ¥ kién va hoi hop - MD lién hé)

I. CAC LINH VUC HUONG TOI
1.S- Khoa hoc: Tré biét tén goi, dac diém, loi ich va cac nguyén liéu lam ra mon mudi lac vung. Tré biét tén go1, nd1 dung mot
s6 quyén tré em quyén duoc bay to ¥ kién ctia minh théng qua hoat dong lam muébi lac vimg.
2.T- Cong nghé: Tré co ki nang str dung do dung, dung cu, nguyén liéu dé lam muébi lac vung (muéi, lac, ving, thia, bat, cbi
gia, tai vai, chay, khan lau, ...)
3.E- K¥ thuét: Tré c6 ki ning thuc hién theo dung quy trinh thiét ké dé 1am ra mén muébi lac virng (chudi vo lac, gid, dép, tron
déu, xuc ...)




4.M- Toan hoc: Tré biét van dung ki ning dém, dong, ....trong qua trinh lam mudi lac vimg.

5. A- Nghé thuat: Tré biét trung by, trang tri mudi lac virng vira tao ra dé sao cho that ngon va dep mit.

+ Ki ning thé ki 21: Tré ¢ ki ning hop tac, 1am viéc nhom, tu duy phan bién.

II. NGUYEN VAT LIEU

- Nguyén liéu: Vung, lac, mudi di duge co va tré rang san, cO ) luong du cho tré hoat dong.

- D6 dung: Cdi, thi dap, chay, dia, thia, hop nhua, ...

- Mot s6 d6 dung bb tro cho gio hoc.

III. QUY TRINH THIET KE KI THUAT

1. Hoi:

- Tré cung co choi tro choi: “Tép tam vong”.

+ Lan 1: Ra hat lac.

+ Lan 2: Ra hat virng.

- Héi tré: Day 1a hat gi?

- Cho tré ngiri, an thir. Con thdy mui vi nhu thé nao? Vi sao lai thom nhu vay?

- O dau ma ching minh lai c6 nhiing hat lac dugc rang san nhu vay?

- C6 goi mo ra y tudng lam mudi vimg lac cho tré.

2. Twéong twgng : Thuc hién vao HPC thir 4/31/12

- Budi trudc chung minh da duoc 1am gi dé chuan bi cho mén mudi vimg cta chung minh? (vé ban thiét ké quy trinh, rang lac,
rang ving, rang muoi...)

- Cho tré xem lai nhitng hoat dong cua tré ma tré da lam dé chuin bi cho mén mudi lac ving.

- C6 mo video (vira xem vira trd chuyén véi tré vé noi dung video).

-> Khi céac con dugc xem video, dugc thio luan va cung nhau 1én phuong an lam mudi lac vung thi ching minh da dugc tham
gia quyén duoc tiép can thong tin va tham gia moi hoat dong, quyén duogc tu do bay to ¥ kién.

3. Lap ké hoach: Thyc hién vao HDC thir 4/31/12

- Hoi tré:

+ C6 va chung minh di chuan bi duoc nhiing gi dé 1am ra mén mudi lac virng?

+ Hai lai tré cac nguyén li€u trude mat?

+ Vi cac nguyén liéu ma ching minh da chuan bi tir hdm qua thi bay gid chung minh s& lam gi dé tao ra mén mudi ving lac?
- Tré n6i vé y tudng cuia minh.




- C6 thong nhat tiéu chi :
e TCI: Dap dap, khong bi nat.
e TC2: B0 man vira phai, khong man qué cting khong nhat qua
e TC3: Trang tri dep mat.
> Khi chiing minh dwoc ciing nhau thao ludn, ban bac va cing tim ra tiéu chi, quy trinh lam muéi lac vieng cho nhém minh
thi cdc con da dwoc tham gia Quyén 23. Quyén dwoc bay t6 ¥ kién va héi hop.
4. Thuc hién :
- Moi tré 1ay nguyén liéu, do dung, dung cu vé 4 nhom dé thao luan, phan chia cong viéc.
- Tré thuc hién lam theo quy trinh (néu tré gip khé khan co6 thé huéng dan tré cach lam hodc nhd c¢o giup d& gia hay cho ti 18)
+ M&i nhom ¢6 dinh hudng va goi y dé tré trung bay khac nhau sao cho that ngon va dep mat.
- Trinh bay san phdm véi cac nhom: gidi thiéu vaoi ban vé cach 1am mubi vimg. ..va didu minh thay thich nhat & mén mudi virng
cua nhom minh.
- Chia sé cach lam, c¢6 dua ra cau goi y:
+ Tré mang san pham 1én trung bay, trang tri.
+ Moi ban nhom khéc 18n thir va ném, sau d6 nhéan xét.
5. Ci tién :
- Céc con c6 mudn thay doi gi cho mén mubi virng lac ctia minh khong?
- Néu dugc chinh stra cac con sé& chinh stra nhing gi?
- C6 nhan xét chung va cho tré thudng thirc mon ‘Rau ca ludc chdm mudi virng lac’.
IV. DANH GIA CUOI NGAY




NGUOI DUYET
HIEU PHO CHUYEN MON

NGUOI SOAN
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