I.MUC TIEU — NOI DUNG - HOAT PONG CHU PE "BAN THAN”

CHU PE: o
"BAN THAN" o
L
Pia | N1 | N2 | N3 ;,
oA - A Ae > A A > A diém Bé cé“n eE
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I. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT #
A. Phit trién van dong #
1. Thuc hién cac dong tic phat trién cic nhém co va hd hap #
: Bai 2: Thoi no bay/Hai t
Tré thuc hién ding, du, N X 3 / o ol n? W ;a y
: . L ] Tap ket hop 5 dong tac dua ngang, 1én cao/ Ngoi ,
nhip nhang cac dong tac N ¥ e 2 e v . .. | Lop
e n R co ban trong bai tap thé | Khuyu goi/ Pung cii nguoi TDS TDS TDS
trong bai tap thé duc theo e o r o a hoc
S duc vé phia trudc/Bat tién vé
hiéu 1énh . ;
phia trudce
2. Thé hién ky ning vin dong co ban va cac té chit trong van dong #
* Van dong: di #
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* Tro choi van dong i
Chuyén béng qua chan San HDNT
Fed choi
: . Sa
Thi xem t6 nao nhanh cI?clrli HDNT
Thich choi tro choi van San
dong, tho AC tre Gieo hat nay ma . HDNT
(?ng: oAng ql‘la cacA o . | Tré choi tro choi van 1o gt hay mam choi
chot van dong rén luyén va dong, tro choi dan gian San
ctng cb cac td chat van K \ Chuyén sita bang day chun choi HDNT
dong cho tré S
an
Kep bo . | HDNT HDNT
©p DOTg choi
* Tro choi din gian #
C o 1 . San
Chi chi chanh chanh . HDNT
choi
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33
Kéo co | HDNT HDNT
chot
21 | * Van dgng: bo, trwon, tréo #
Tré thé hién sy déo dai,
kha ning phdi hop khéo
1éo khi thuc hién van dong | Bo trong dudng zic zac | Bo trong dudng zic zac qua 5 L
23 | bo trong dudng zic zic (c6 | qua 5 diém, mdi diém diém, mdi diém cach nhau hgf HPH
5 diém zic zdc, mdi diém cach nhau 2m 2m i
cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai
29 | * Van dong: tung, ném, bit #
Tré biét phdi hop chuyén, L
, . Chuyén, bat bé A 1t A Lo
38 | bat bong qua chan lién tuc b aA Ong qua Chuyén, bat bong qua chan P HPH
R . o, chan hoc
khong lam ro1 bong
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46 3. T,hl.rc hién va phéi hop dwoec cac cir dong ciia ban tay, ngén tay, phdi hop tay 4
- mat
Tre thue hién dugc Vafmq Cudn - xoay tron cd Lop
47 | dong cudn - xoay tron cO i tay Tro chot "Poi ban tay xinh" hoc KH KH
tay )
- Thuc hém‘h ve hi’nh ban trai, Sn
, ‘ ban géi bang phan trén san choi HDNT
50 VE duoc m(f)t‘sf) hinh don V¢ hinh chu dé€ ban truong
gian, gan giii than - Thyc hanh vé trafng phu,c Sén
ban trai, ban gai bang phan choi HDNT
trén san truong
53 Tré bi?t tu céj - cfri cuc, Cai - ch Cﬁ(j’ Xau - Day tré cai - o ciic 4o Lop HBH
xau - budc day budc day hoc
57 | B. Giao duc dinh dwdng va sirc khoe H
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58 1. Nhan biét mét s6 mén iin, thie phim thong thwong va ich loi ciia ching ddi 4
voi sire khoe
Day tré nhan biét tén
Nhan biét 4 nhom thuc mot s6 thuc pham . &Y .. 3 o, ,
2 A . . . . 9 Tro chuyén véi tré vé nhom | Lop
59 pham va phan loai 1 s thong thuong va cac Lt nn s bTT
. . , 3 . chat bot duong hoc
thuc pham theo nhom nhém thuc pham (trén
thap dinh dudng)
Thyc hanh rén tré thoi quen
an udng tot: Khong noi Lop VS- VS- VS-
) chuyén trong gi0 an, khon hoc AN AN AN
Tré hinh thanh théi quen e g gN. 8 '
- % A, 1Ay = A . P\ £ ro1 vat,
65 | anudng tot, biét an nhiéu | Thodi quen an udng tot - - - X
o , Thao luan, xem tranh anh vé
loai thirc an khac nhau C o \ . .
lgi cua an uong du luong (an | Lop VS- VS- VS-
hét suét), du chat dé khoe hoc | AN AN AN
manh, chong 16n.
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68 | 2. Tap lam mot s6 viée tu phuc vu trong sinh hoat #
e Tro chuyén vé thoi quen vé
Tré c6 y thirc gilr dau té . . : X i Sa
72 rf C(,) y e glu au oc: Y thtrc v¢ sinh cd nhan | sinh ca nhan: budc téc gon an. HDNT
quan 4o gon gang, sach s¢ X N . choi
gang, quan ao sach s¢...
75 | 3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khée #
Tré biét chap nhan va thyc
g0 | hién n}(f)t.sé hé.r}h vi tf‘)t Gilt v sinh than the Bong Yiér} k.huyénA khic}h tré | Lop KH KH
trong v¢ sinh phong bénh gilr v€ sinh than thé hoc
khi dugc nhic nhé
92 |II. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC #
93 | A. Kham pha khoa hoc #
94 | 1. Cac bd phin co thé con nguoi it
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Biét str dung dung giac
quan, phi hop céc giac
quan dé xem xét, tim hiéu ., . , N .
2 .. Cac giac quan va chirc | Kham pha vé cac giac quan | L
95 dac diém cua doi tuong . & , q, ., Ap 2 ’g 1 P HDbH
. L ; | nadng cua cac giac quan trén co thé bé (5E). hoc
(nhin, nghe, ngri, so...dé
nhén ra dic diém ndi bat
ctia ddi turong)
T Tré biét st dung doi
Str dung do6i chan dé cam ey, % &
RPN N , chan dé cam nhan do ., ey R R
nhan 6 cing mém.... cua . N AP KP giac quan d6i ban chan, San
96 ) N cung mém.... cua cac . HDNT
cac sy vat hién tuong xung g tay choi
sy vat hién twong xung
quanh.
quanh.
. Tré biét sir dung thinh
Tré biét st dung thinh giac | . , N ) XL San
96 2, e g , g giac dé xéac dinh hudng Truyén tin ) HDNT
dé xac dinh hudng di ’ 2 z choi
di theo tiéng trong.
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Biét mot s6 bd phan co thé | Mot s6 bd phan co thé Day tré mot s6 bo phan co L
97 | con ngudi va co thé ludn va chirc ndng ctuia thé va chirc nang cua ching( hgf HDBC
thay ddi, phat trién chung chiu cao, can ning...) i
98 | 2. Po vat: #
99 | * Po ding, d6 choi #
Biét dwoc mdi lién hé don
100 gian gitra dic diém ciu tgto Kham pha (‘16 choi & Quan sat bo dd chfri mam San HDNT
v6i1 cach sir dung cua do truong mam non quay 9 con giong choi
dung/ d6 choi quen thudc
San
. 5 . Quan sat mi ) HDNT
. . e 4R Noéi dugc tén goi dac choi
Biet duoc tén goi ddc diém diém noi bat, cach su San
101 | ndi bat, cach st dung d6 N Quan sat doi dép . HDNT
. N ) R dung d6 dung phuc vu choi
dung do choi quen thudc L -
cho ban than , ) San
Quan sat bal 16 choi HDNT
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San
uan sat trang phuc . | HDNT
Q g pht choi
112 | 3. Pong vat va thuc vat #
Biét dic diem, ich loi, tac San
. T Quan sat: cay nhan. ) HDNT
hai, qué trinh phat trién va choi
diéu kién song ctia mot s6 : San
o 8 Tyl A Quan sat cay bang dai loan. . | HDNT
loai cay, hoa ,qud. Phoi choi
hop céc giac quan dé quan | Yéu quy va biét cach
117 | sat, xem xét va thao luan | mot s cay, con vat gan
vé su vat, hién tuong nhu glii S5
Y (oA an
st dung cac giac quan Quan sat cay osaka . HDNT
, 2 14 choi
khac nhau dé xem xét 1a,
hoa, qua... va thao luan vé
dic diém cua ddi tuong.
144 B. Lam quen v6i mot sb khai niém so dang vé toan H
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145 | 1. Nhan biét tap hop, so lwgng, s6 thi tw, dém #
Quan tam dén sb lugng, Nhéan biét va st dung
nhan biét va st dung cac | cac s trong pham vi 5
$6 trong pham vi 5 dé chi | dé chisb luong, sb thir Pém dén 2, nhan biét cac Ld
147 | s lugng, s6 tht ty, dém | tu, dém trén ddi tuong | nhom co6 1,2 doi tuong. Nhan hO’p HDbH
‘. g ,, Ny oc
trén doi tugng giong nhau | giong nhau trong pham biét so 2. i
trong pham vi 5 va dém vi 5 va dém theo kha
theo kha nang nang
166 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian #
Xac dinh vi tri cta d6 vat > L& Xac dinh phia phai, phia trai |
I VLT U COVEE i dinh vi tri dd vat | T o PRI PRAL PRIATEL |y o
so vO1 ban than tré va so ) 8 . . . |cuaban than tré va cia nguoi HDbH
.. , ) , so véi ban than tré va j hoc
167 | voi1 ban khac (phia trudce- 2 , , khac
] A . so v&i ban khéc (phia - — — -
phia sau, phia trén - phia , , , Tro choi "Ban dung ¢ phia | Lop
. ] . L. trudc- phia sau, phia N KH
dudi, phia phai - phia trai) nao cua to1 hoc
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trén - phia dudi, phia | Xac dinh vi tri dd vat so véi
phai - phia trai) ban than tré va so vo1 ban Ld
khéc (phia trudc- phia sau, hglc) HDbC
phia trén - phia duéi, phia i
phai - phia trai)
171 | C. Kham pha xa hi #
172 | 1. Nhén biét ban than, gia dinh, trudng 16p mam non va cong dong #
Néi dugc ho tén, tudi, gisi Trochyén vaireho tén, | ) o)
tinh ciia ban than, ddc | Ho tén, tudi, gi¢i tinh, | tuoi, gidi tinh, dgc diémbén | | HDC
173 | diém bén ngoai, so thich | dic diém bén ngoai, so ngoai cua ban thén '
cua ban than khi duoc héi, thich cia ban than Trd chyén véi tré vé, sé thich | Lép HDC
tro chuyén cua ban than hoc
185 | III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU #
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186 | A. Nghe hiéu 1oi néi #
*Truyén doc cho tré nghe (ngoai gio hoc) it
Truyén: Ca én cu )
ruyén Ca?l,'l chuyerl.l cuatay | Lop HDC
phai tay trai hoc
5 kha ni i8u noi X . : Lé
C6 kha nang nvghe hi€u noi Truyén: Moi ngudi mot viée P HPC
190 dung truyén k€, truyén doc _ hoc
phi hop v6i do tudi va cha | * Truyén day tre doc va hiéu ni dung truyén (Trong "
d thyc hién 8io hoc)
A AL Tk i qAs Lép
Ttruyén Cau bé miii dai, HDH
hoc
A A . Lop
Truyén Gau con bi sau rang, HDbH
hoc
193 | B. Sir dung 101 néi trong cudc song hiang ngay #
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30/9- 7/10- | 14/10-
4/10 11710 | 18/10

Bay té tinh cam, nhu

Biét bay o tinh cam, nhu N RS
Y cau va hiéu biét cuia | Day tré bay to tinh cam, nhu

cau va hiéu biét cia ban NP o MR Y S ,
ban than bang cdc cau | cau va hiéu biét cia ban than | Lop

196 | than bang cac cau don, cdu . . N O _ . , KH KH
hép. ciu khine dinh. ciu don, cau ghép, cau bang cac cau don, cau ghép, | hoc
Shep, cat Laans it khing dinh, cAuphti’ | cAu'khing dinh, cau phi dinh
phu dinh .
dinh
A T Lép
Tho: Tam su cua cai mui. HDbH
hoc
4 kh 9 - th A N e ) L 4
C6 kha ning d‘f')c Hoc b2}1 Doc thude bai tho phu Tho: Bé oi, P HDbC
tho, ca dao, dong dao phu A D . hoc
198 | 11op do tudi va chii d& thye | 9P d0 ol va chu dé Ls
P o i thuc hién Tho: Xoe tay P HDbC
hién hoc
14
Tho: Rura tay P | wpcC
hoc
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Biét diéu chinh giong néi | Diéu chinh giong noéi | Day tré diéu chinh giong néi L
202 | phu hgp v61 hoan canh khi | phu hgp véi hoan canh | phu hop véi hoan canh khi hgf KH KH
duoc nhic nho khi duoc nhic nho duoc nhic nhé -
214 | IV. LINH VU'C TINH CAM - KY NANG XA HOI #
215 | A. Phat trién tinh cim #
216 | 1. Thé hi¢n y thirc vé ban than #
. 2. . at, tro chuyén, ti
Noéi duoc tén, tudi, gioi . 2. &Y. , Q?an ia roAc uy?.l 1m R
, A Ty Tén, tudi, gidi tinh cia hiéu vé: Ho tén, tuodi, gidi San
217 | tinh cta ban than, tén bo, , KN\ , 4R . < . | HDNT
ban than, tén bo, me. | tinh, dac diém bén ngoai, s¢ | choi
me. ] SR
i thich cua ban than
Biét chu dong lam mot ) Ty 1am mot s6 viéc - Tap chu dong va ddc lap Lé
218 | cong vi¢c don gian hang don gidn hang ngay trong mot s6 hoat dong: hgf DTT bTT
ngay tu co1, mac quﬁn do, di dép, i
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Nhitng viéc bé 1am | Trod chuyén, néu y kién va Iy Sin
Né6i duoc dléu bé thich dlIOC va khﬁl’lg lam do Vé I]hﬁ'l’lg VléC bé lam choi HDNT
221 | khong thich, nhiing viéc gi dugre dugc va khong lam dugce
bé c6 thé lam duge Lép
S& thich cua bé Cac mon an bé thich hoc HDNT
234 | B. Phat trién ky niing xi hoi #
235 | 1. Hanh vi va quy tic vng xir xi hji #
Thuce hién mot sé quy
. . dinh ¢ 16p va gia dinh:
Thyc hign duoe mot 56 le_)ln ((;e Gsav :ﬁglié md6 Reén tré thuc hién mot s6 qu
quy dinh & 16p, gia dinh, | oo P o SaP XEPTO | FER e TINE A MOS0 A 16p | vs- | Vs- | Vs-
236 . R . .. | dung, sau khi choi cat | dinh & 16p: Gio an khong nd
noi cong cong phu hop voi N o . N hoc AN AN AN
2. d6 choi vao noi quy dua, an hét suat,,,
do tuoi. \ e an
dinh, gio ngu khong
lam on,,,
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. . ) Khong tranh danh , x6 | Day tré ki nang xép hang cho ,
y3g | Bt chd dén lugt khi duge | 2R R n | dén luot ve sinh, vt tay ria | ZOP | VST | VS- | VS
. Y ,
nhéc nhé v R Em e S 4 hoc | AN | AN | AN
lwot ciia minh mat...
Phan biét hanh vi" ding" - " Lop
v U : N . sai", " tot" - " xau" véi co HbC
Biét phan biét hanh vi " Phan biét hanh vi" thé ciia bé hoc
21 dl:ll’l " - n Sai"’ n tét" - n dl:ln " - n Sai"’ n tét" - n - -
8 . 8 Ay Phén biét hanh vi" dang" - " L
sai", " tot" - " x4u" khi dén P HDC
o oy , hoc
16p va choi cung cac ban.
Biét yéu mén, quan tim Yéu mén, quan tim Ld
242 | dén nguoi than trong gia dén nguoi than trong B¢ véi ngay 20-10 P HDbH
. \ . o . hoc
dinh, ban be, ...... gia dinh, ban be¢....
Biét quan tam, gitp d& )
q: . Elup o Quan tam, chia sé¢, LA x .
ban. San sang thyc hién \ .., . | -Giai quyét mau thuan - xung | Lop
243 o o nhudng nhin, gitap moi . HbC
nhiém vy don gidn cung <. dot hoc
s ngudi xung quanh
nguoi khac.
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253 | V. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY #
254 A. Cam nhqéjn va thé hién cam xic trude vé dep ciia thién nhién, cudc séng va 4
cac tic pham nghé¢ thuat
Biét boc 16 cam xtc (vui
suéng, vo tay, lam dong
tac mo phdong) va st dung | Cho tré nghe bai hat:
255 cac tir goi cam dé no6i 1én | ru con, nhac ,khéng 101 | Cho tré nghe bai hat: ru: Ru | Ldp VS- VS- VS-
cam xuc cua minh khi danh cho thiéu nhi vao con hoc AN AN AN
nghe am thanh goi cam, va gi0 ngu trua
ngam nhin vé dep cua cac
sy vat, hién tuong
257 | B. Mt s6 Ki ning trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh #
258 Tre biet cAach choi tro choi Choi tro choi am nhac | Tro choi: Bao nhiéu ban hat Lop KH KH
am nhac hoc
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. 8, . Lo
o Nghe bai hat : Téi 13 ai P prT
Tré thich nghe va nhan ra Nghe va nhan ra cic hoc
, ) & . loai nhac khac nhau Nghe bai hat : Khuén mat Lop
259 | cac loai nhac khac nhau X Caa .. DbTT
e e a (Nhac thi€u nhi, dan cuol hoc
(nhac thiéu nhi, dan ca) ca) e
Nghe bai hat : That dang ché hgf PTT
260 * Co day tré ky nang ca hat #
C6 kha nang hat ding giai Ta
diéu, 10i ca, hat 15 10 va Day KNCH: Céi miii hgcp HPH HPC
thé hién sac thai cia bai | Hat dung giai diéu, 10 T
261 | hat qua giong hat, nét mat, | ca va thé hién sac thai, Day KNCH : Ban tay hZ]cj HDbC
diéu bo... tinh cam cua bai hat L.'
Day KNCH :Mbi ban in P HDH
hoc
262 *Co day tré ky nang VD #
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CHU DE:

N - =
"BAN THAN" :
D
Pia | N1 | N2 | N3 ;
oA - A Ae > A A > A diém Bé cé“n eE
Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Mang hoat dong chu dé 2 i =
© | Toila | Cothe | gidé | 2
chire ai 16i khée | "2
manh
30/9- 7/10- | 14/10-
4/10 11/10 18/10
C06 kha nang van dong Day KNVD mua: Tay thom | Lép
. . ain HDbH
nhip nhang theo nhip di¢u tay ngoan hoc
cac bai hat, ban nhac véi ) _A )
cac hinh thirc (v0 tay theo Day BN mua: Chicc Lop HPC
o K, oK , khan ttay hoc
nhip, ti€t tau, mua)
Thiét ké cac trang phuc, toc L
bé trai, bé gai.... gidy, lacdy, | - | HPG | HPG
n hoc
hot hat, len....
. q V& phdi hop cac nét V& qua ting ba, me nha Lo
V& phoi hop cac nét thang, egp - pr P ©que a‘ng 4 M fhan P HDC
A . thang, xién ngang, ngay 20/10 hoc
X1€n ngang, cong tron tao v \
264 thanh birc tranh c6 ma cong tron tgo thanh Vet huc ban trai, b L¢
P . bre tranh ¢6 mau sic cangp uc an trat, ban P HDbH
sac va bo cuc & gai hoc
va bo cuc
Biét 1am 16m, d6 bet, bé | Tré biét 1am 1dm, dd | Tao hinh: In va td mau ddéi | Lép
265 2 B ] 2 . HPH
loe, vuot nhon, udén cong | bet, bé loe, vudt nhon, ban tay hoc
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CHU DE:

. - =)
"BAN THAN" :
D)
Pia | N1 | N2 | N3 ;
oA - A Ae > A A > A diém Bé cé“n eE
Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Mang hoat dong chu dé 2 i =
© | Toila | Cothe | gidé | 2
chire ai t6i khée | "2
manh
30/9- 7/10- 14/10-
4/10 11/10 18/10
d4t nan dé nan thanh san udn cong dét nan dé
pham c6 nhiéu chi tiét nin thanh san pham .
i ‘. . Phéi hop cac ki nan
Biét phoi hop céac ki nang PR P N . &
&p hinh dé tao thanh cac | .7 hinh d€ tao thanh Lop
X A « R A \ . &
266 p 2 AN cac san pham c6 kiéu Xép hinh ban trai ban gai HbG | HPbG | HBG
san pham co kiéu dang, ) . oo y hoc
.z ] dang, mau sac khac
mau sac khac nhau
nhau
. . Tré quan sat, cam nhan, thao
Biét nhan xét cac san Nhén xét san pham tao [ud q dur kil N Lé
. 3 . 5 . uan, dua ra y kién vé cac san
268 | pham tao hinh vé mau sac, | hinh vé mau sac, hinh T y T P KH KH KH
. . ] . 3 , pham tao hinh chu dé ban hoc
duong nét, hinh dang dang / duong nét R
than
269 C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (Am nhac, tao 4
hinh)
Y Tré biét phdi hop cac | Day tré lam d6 choi chu dé
Tré biét phoi hop cac ki : i j : L6
. 2 P . °p R ki nang dé tao thanh | lam toc cho cac ban gai, lam P HbG | HbG | HBG
ndng dé tao thanh céc san . 2,z Lo 42 Ny hoc
cac san pham co kiéu lugc chai dau, qua, ca ....
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CHU DE:

; R =)
"BAN THAN" :
D
Pia | N1 | N2 | N3 ;
oA - A Ae > A A > A diém Bé cé“n eE
Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Mang hoat dong chu dé 2 i =
© | Toila | Cothe | gidé | 2
chire ai 16i khée | "2
manh
30/9- 7/10- | 14/10-
4/10 11/10 18/10
pham c6 kiéu dang, mau dang, mau sic khac
sac khac nhau nhau
L L Tré thé hién duoc tinh Sa
Thé hién duoc tinh cam, ., oz . In hinh ban tay ban chan an. HDNT
, 2 N e n cam, 6¢ tham mi qua 1 choi
oc thaim mi qua 1 s0 k¥ PR 2
nang qua 1 s6 san pham >0 kyqnang QUa SO San
. o san pham tao hinh yéu Tao hinh tir dau van tay ) HDNT
tao hinh yéu thich. , choi
thich.
TONG SO NOQI DUNG PHAN BO VAO CHU PE 34 34 34
- Linh vyc nhan thé chat 10 11 8
- Linh vuc nhan thirc 7 6 5
CONG Chia theo linh vuc
) - Linh vyc ngdn nglr 4 4 4
TONG
- Linh vuc tinh cam KNXH 4 3 6
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CHU DE:

2 R =)
"BAN THAN" :
Y
Pia | N1 | N2 | N3 ;
oA - A Ae > A A > A diém Bé c{l“n eE
Muc tiéu chu deé NOi dung chu dé Mang hoat dong chu deé 2 i =
to Toila | Cothé | gidé | 3
chie | ai toi khée | "2
manh
30/9- 7/10- | 14/10-
4/10 11/10 18/10
SO - Linh vyc thim my 9 10 10
NOI
DUNG Cong tong sd ncf)ivdu?g phan bd vao 34 34 34
A chu dée
PHAN
Trong do: - Pon tra tré 2 2 2
BO :
Thé duc sang 1 1 1
VAO Chia theo ché dp sinh - ]
’ hoat Hoat dong gbc 3 3 2
CHU L
Hoat dong ngoai troi 9 9 9
PE _
V¢ sinh - an ngu 5 5 5
Hoat dong chiéu 5 5 5
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CHU DE:

- A =)
"BAN THAN" :
D)
Pia | N1 | N2 | N3 ;
oA - A Ae > A A > A diém Bé c{l“n eE
Muc tiéu chu de Noi dung chu dé Mang hoat dong chu dé 2 i =
© | Toila | Cothe | gidé | 2
chire ai 16i khée | "2
manh
30/9- 7/10- | 14/10-
4/10 11/10 18/10
Tham quan da ngoai 0 0 0
Noi dung két hop trong hoat dong 4 4 5
- L& hoi 0 0 0
- Hoat dong hoc 5 5 5
Chiara: + Gio thé chat 1 1 1
+ G160 nhan thirc 1 1 1
+ Gi0 ngobn ngir 1 1 1
+ Gio TC-KNXH 0 0 1
+ Gid thAm my 2 2 1
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II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

S6 tuin Sy diéu
Tén chi dé nhanh T Thoi gian thuc hién Nguwoi phu trach chinh (néu
thuc hién .
c0)
Bé 14 ai? 1 Tir 30/9 — 04/10/2024 | Nguyén Thi Héng Hué
Co thé ctia bé 1 Tir 7/10 — 11/10/2024 Bui Thi Lién Huong
Bé can gi dé 16n 1én va khoe manh 1 Tir 14/10 — 18/10/2024 | Nguyén Thi Héng Hué
III.CHUAN BI CHO CHU PE “BAN THAN”
Nhanh Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3

Tén Bé la ai Co thé ciia bé Bé cin gi dé I6n Ién va khée manh

Giao viéen

- C06 va tré tao moi truong hoat
dong cho nhanh: “Bé 1a ai ™.

- Chuén bi tranh anh dé cung
cap kién thuc cho tré

- Tro chuyén, dam thoai, dua ra
cic cau hoi véi tré vé cac ndi
dung ¢6 lién quan dén nhanh :
“Bé¢ la ai”

- Chuan bi hoc liéu, d6 dung cho
chu dé: Hd dan, kéo, sap mau,
mau nudc, giéy mot mat, 1a kho,
lich cii, hoa bao....

- C0 va tré tao moi truong hoat
dong cho nhanh: “Co thé ciia bé”
- Chuan bi tranh anh dé cung cip
kién thire cho tré;

- Tro chuyén, dam thoai , dua ra
cic cAu hoi véi tré vé cac cac ndi
dung c6 lién quan dén nhanh: “Co
thé ctia bé” .

- Chuan bi hoc liéu, d6 ding cho
chu dé: Ho dan, kéo, sap mau,
mau nudc, giéy mot mat, lich cq,
- Céc loai bang biéu.

- CO va tré tao moi truong hoat
dong cho nhanh: “Bé can gi dé 16n
lén va khée manh™ .

- Chuan bj tranh anh dé cung cip
kién thtrc cho tré;

- Tro chuyén, dam thoai, dua ra cac
cau hoi voi tré vé cac nodi dung c6
lién quan dén nhanh “ Bé can gi dé
16n 1én va khée manh”.

- Chuén bj hoc liéu, d6 dung cho
chi dé: HO dén, kéo, sap mau, mau
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- Cac loai bang biéu, 16 t0, s6, | cd, 16 t0, s0, tranh ghép vé nhanh | nudc, gidy mot mat, 14 kho, lich

tranh ghép vé nhanh; - Céc bai tho, bai hat, cau chuyén | ci.....

- Céc bai tho, bai hat, cau vé: “ Cac bo phan trén co thé ciia | - Cac loai 16 t0, sb.

chuyén, déng dao vé chu dé bé” - Céc bai tho, bai hat, cAu chuyén

nhanh “Bé 1a ai ” vé: “Bé can gi dé 16n 1én va khoe
manh”

Nha - Duyét ké hoach ciia gido vién dang thoi gian
truong - Trang b1 mot s6 loai tranh to theo chi diém, mot s6 do dung phat sinh theo chu dé tao diéu kién thuan loi

cho ¢6 va tré hoat dong

- Chuan bj ké hoach va trién khai cac hoat dong phu hop chu dé

- Trang thiét bi ngoai trdi phong phu dé kich thich cac hoat dong khac nhau cia tré.

- Tao méi truong xanh, sach, dep, an toan cho tré.

- Tuyén truyén véi cac bac phu huynh vé mot s bénh thudng gip & tré khi giao mua va cach phong tranh
nhu : Sbt, dau mét do. . ..

- Suu tam tranh anh, bang hinh lién
quan dén nhanh: “Bé can gi dé 16n
1én va khée manh”

- Suu tAm cac nguyén vat liéu: Vo
hop, giéy mot mat, giéy mau, lich

Phy huynh - Suu tAm tranh anh, bang hinh

lién quan dén nhanh: “Co thé cua
bé”

- Suu tam tranh anh, bang hinh
lién quan dén nhanh: “Bé 1 ai”
- Suu tAm céc nguyén vat liéu: N o ,
LA A % Y R 4 - Suu tdm céc nguyén vat ligu: Vo
V6 hop, gidy mot mat, gidy mau, oD, widv mot mat. eidv maw. lich
L Op, gidy mot mat, giay mau, lic N
lich cii... ~p slay slay ctl...

Két hop cung ¢d cung cap kién ... Két hop cung ¢d cung cap kién
©b cung o - Két hop cung cd cung cap kién b cung & cab

thirc m¢ rong hicu bict cho tré vé:
cac bd phan trén co thé bé.

thirc m& rong cho tré vé: Bé can gi
dé 16n 1én va khoe manh”, vé ngay
phu nir Viét nam 20/10.

thirc mo rong hiéu biét cho tré
vé: nhanh “Bé¢ 1a ai”
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Tre

- Tro chuyén thao luan cung c6 vé chu dé : Ban than

- Cling ¢0 trang tri 16p tao moi trudong vé chil dé : Ban than

- Poan két vai ban be, phdi hop véi ¢ gido thuc hién chu dé.
- Biét thuc hién hanh vi vin minh trong trudng hoc, biét gift gin vé sinh sach s& cho co thé.
- Suu tap cac hop gidy, hop sita, sach bao...co ndi dung vé chu dé

IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE: BAN THAN.

Phan phdi vao cic ngay trong tuin

ai, trai hay gai, tén, tudi, so
thich cuaa tré...

- Tré chu dong va doc 1ap
trong mot s6 hoat dong:

tu cd1, mac quén ao, di dép,
- Nghe hat: T6i 1a ai

phan , gidc quan cua bé

- Trd chuyén véi tré vé nhém
chat bot duong.

- Nghe hat: Khuon mat cuoi

vé sinh co thé

- Tré chu dong va ddc 1ap
trong mot s6 hoat dong:

tu cd1, mac quﬁn ao, di dép,
- Nghe hat: That dang ché.

TT Hoat dong Gh,l
Thik 2 Thir 3 Thit 4 Thir 5 Thik 6 chu
- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré dé do dung ding noi quy dinh.
- Nhéc nhé tré, khuyén khich tré 18 phép v6i moi ngudi.
- Cb tro chuyén voi tré vé chi d&" Ban than”.
- Xem tranh anh vé chii d&. Nghe cdc bai hat, tho ca, dong dao vé chu dé.
- Cho tré choi tu do.
Nhanh 1 Nhanh 2 Nhanh 3
1 bon tre - Trd chuyén voi tré vé bé 13 | - Tro chuyén véi tré vé cac bd | - Tro chuyén voi tré vé giir gin
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Thé duc sang

*Khoi dong:

- Tré di theo d6i hinh vong tron két hop vai cac hiéu 1énh cta co sau chuyén vé d6i hinh 3 hang

ngang tap BTPTC.

+ Nhanh 1: Tdp cdc dong tac két hop nhip dém
+ Nhdnh 2: Tdp cdc déng tac két hop véi bai : Déi mdt xinh |
+ Nhdnh 3: Tdp cdc dong tdc két hop véi bai : Bé khée bé ngoan

* Trong dong

- H6 hép: Théi no bay
- Tay : Hai tay dua ngang, 1én cao.

- Bung: Dling cui nguoi vé phia trudc.

- Chan : Ngoi khuy gbi..
- Bat : Bat tién vé phia trudc.
-Tro choi: Thi xem t6 nao nhanh.

* Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1-2 vong quanh chd tap.

Hoat
dong
hoc

Nhanh

Toila ai

Ngay 30/9/2024
PTTC
TDKN: Chuyén
bat bong qua chan

Ngay 01/10/2024

PTNT
Toan : Xac dinh
phia phai, phia
trai ciia ban than
tré va cua nguoi
khac.

Ngay 02/10/2024
PTTM
KNCH bai : Cai

miui

Ngay 03/10/2024
PTNN
Tho : Tam su
cua cai mui.

Ngay 04/10/2024
PTTM
V& trang phuc
ban trai, ban gai

Nhanh

Ngay 7/10/2024

PTTC

Ngay 8/10/2024
PTNT

Ngay 9/10/2024
PTTM

Ngay 10/10/2024
PTNN

Ngay 11/10/2024
PTTM
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Cothé¢ | Van dong tinh : | Kham pha vé cac | KNVD mua bai : Truyén : Caubé | Tao hinh : Inva
ciabé | Day tré cai cdi | gidc quantrénco | Taythomtay | mili dai. t6 mau doi ban
cuc ao. thé bé (5E). ngoan tay.
Nhanh | Ngayi14/10/2024 | Ngay 15/10/2024 | Ngay 16/10/2024 | Ngay 17/10/2024 | Ngay 18/10/2024
3 . PTNT PTTC PTNN PTTM PTTC&KNXH
Bé can S62 (Tiét 1) | TDKN: Bo trong | Truyén : Gdu con | Day KNVD theo | B¢ véi ngay
gi dé duong zic zic qua bi sdu rang. TTC bai : Moi 20/10
lon lén 5 diém, mdi diém ban an.
va khoe cach nhau 5m.
manbh.
- QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan | - QSCMD:
sat, tro chuyén, sat bo d6 choi sat cAy bang dai | sat bau troi thoi | Quan sat trang
tim hiéu vé: Ho mam quay 9 con | loan. tiét. phuc ban trai,
tén, tudi, gidi giéng - TCVD: Chuyén - TCVD: Kep ban gai.
Nhanh | tinh, dic diém - TCVD: Kéo co | bong qua chan boéng - TCVD: Kéo co
1 bén ngoai, s& - Tu do: Vé ban - Choi tu do - Choi tu do - Tu do: V¢ trang
;I(;?gt thich cua ban tl}én trai’ ban gai béng phuc ‘ban tra,i ban
ng.oéli - TCVD: Cpuyén phan trén san. gai bang phan
troi bong qua dau. trén san.
- Choi tu do
- QSCMD: Tro |- QSCMDBb: KP |- QSCMD: Quan |-QSCMD: Quan | - QSCMD: Quan
Nhénh chuyén vé thoi | gidc quan d6i ban | sat mii ban trai sat cdy nhan. ‘ sat mil ban gai
5 quen v¢ sinh ca | chan, tay. q —WTCVD: Thi xem | -TCVD: Truyén | - TCVD: Chi chi
nhan: budc toc |- TCVD: Chuyén | t6 nao nhanh tin chanh chanh.
sita bang day chun | - Choi tu do: - Choi tu do:
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gon gang, quan 40
sach sé...

- TCVD: Thi xem
td nao nhanh

- Choit tu do:

- Tu do: In hinh
ban tay ban chan

- Choi tu do.
- QSCMD: Quan | - QSCMD: Quan | - QSCMD: Quan | - QSCMD: Tro | - QSCMD: Quan
sat cay osaka sat doi dép sat balo. chuyén vé nhitng | sat bau troi thoi
- TCVD: Gieo hat | - TCVD: Kep |- TCVD: Kéoco |viée bé 1am duoc | tiét trong ngay.
Nhdnh nay mam bong - Choi tu do: va khong lam |- TCVD: Kéo co
3 - Choi tu do: - Choi tu do: duoc - Choi tu do:
- TCVD: Kegp
bong

- Tu do: Tao hinh
tir ddu van tay

Vé - Rén k¥ ning rira tay, rira mat nhanh nhen theo cac budc. Tré biét xép hang chd dén luot, rira theo ban.
sinh | - Ren tré thuc hién mot sd quy dinh & 16p: Gio an khong nd dua, an hét suat,,,-
an - C6 chia com canh cho tré. C6 dong vién tré an hét suat.
ngd | _ Cho tré truc nhat theo lich phan cong trong ngay: Don khin, dia, ban, ghé khi dn xong.

- Rén cho tré biét 1dy va cat gbi gon gang. Biét ndm ngay ngan theo ting diy ban trai, ban gai.

- Nghe nhac : Ru con

- Tro chuyén vé1 | - Tho: Rua tay - Tro chyén voi | - Truyén: Cau - Tro cho1 "Ban
;If:)l?gt Nhanh | tré ho tén, tuoi, - Néu guong cudi | tré vé, so thich chuyén cuatay | ding ¢ phia nao
ch.iéu 1 gio1 tinh, dac ngay. cua ban than phai tay trai cua to1"
- Choi tu do.
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diém bén ngoai - Tra tré - Néu guong cudi | - Néu guong - Néu guong cudi
cua ban than . ngay. cudi ngay. ngay.
- Néu guong cudi - Choi tu do. - Choi ty do. - Choi ty do.
ngay. - Tra tré - Tra tré - Tra tré
- Choi tu do.
- Tra tré
- Tro chuyén vé - Truyén: Moi - Poc tho “ Xoe |- Phan biét hanh |- Day hat : Ban
mot s6 bo phan nguoi mot viée tay” vi" dang" - " tay.
co thé va chuc - Néu guong cudi | - Néu guong cudi | sai", " tot" - " - Néu guong cubi

Nhanh | n@ng cua ching. | ngay. ngay. xau" voicothé |ngay.

2 - Néu guong cudi | - Choi ty do. - Choi tu do. cua bé- Néu - Choi tu do.

ngay. - Tra tré - Tra tré guong cudi ngdy. | - Tra tré
- Choit tu do. - Choit tu do.
- Tra tré - Tra tré
- Tho : Bé oi. - Rén KNCH: Cai | - - Xac dinh vi - Day KNVD - V€ qua tang ba
- Néu guong cudi | miii tri 46 vat so v6i | mua: Chiéc khin | ting me nhan
ngay. - Néu guong cudi | ban than tré va so | ttay. ngay 20/10.
- Choi tu do. ngay. v61 ban khac - Néu guong - Néu guong cudi

Nhanh | - Tra tré - Tra tré. (phia trude- sau, | cudi ngay. ngay.

3 phia trén - dudi, |- Tratré - Tra tré

phia phai - trai)

- Néu guong cubi
ngay.

- Tra tré
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V. DU KIEN HOAT PONG GOC THEO CHU PE

Cac hoat dong/ tro

Phan phoi

dau biét té hién vai choi.

bénh, ké don , phat
thudc, din do bénh
nhan.

y t€, mot sO thudc.

TT | Tén goc choi Muc dich- Yéu ciu , , : Chuan bi vao nhanh
choi trong goc choi
N1 | N2 | N3
- Tré nhan vai choi, buéc | + Mua thuc phém. - Chc db dung dd choi : Tap| x | x | X
dau biét té hién vai choi |+ Ché bién thuc | dé, mi, thuc don cac mon an.
- Tré biét lya chon thuc phém. B0 ndu an: Noi, bat, thia, dia,
phém dé mua, tré biét | + NAu cac moén an. duia, dao, thot, 6ng dé giéy,
Géc ché bién, ndu mot sb |+ Bay va gi6i thiéu | dia, thia...
phan mon an don gian tr cac | cdc mon an. - Thuc pham: tém, cua, c4,
vai “Nidu loai dong vat: Tom, cua, | + Phuc wvu khach | tring, gio, thit, rau, qua...
. ca, tring, rau, cu. hang.
. Biét bay va gi6i thidu
cac moén an, trang tri ban
an, giao tiép, phuc vu
khach hang.
1 - Biét thuc hién cong
viéc dugc giao, biét ton
trong va hop tac, chap
nhén trong khi choi.
% Bacsi| Tré nhan vai choi, budc | - Bac si: Choi kham | - Trang phuc bac si, dungcu|x |[x |X
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- Biét kham bénh, ké don
lay thubc va tu van cho
bénh nhan.

- Biét sir dung do dung
dd choi va thao tac vai
choi.

- Biét sap xép do dung
d6 choi.

- Mot s6 bang biéu: Nén,
khéng nén, bang gia thudc,
lich truc...

- Tré biét vao goc choi,
biét cac thao tac dong
vai bd me, con, cham soc

- Thuc hién cac cong
viéc:

+ Bé em, cho em an

- D6 choi gia dinh
+ Bup bé

. em bé. + Chau, khan mat.
Gia + Chi , £
. . . am so6c em, néu a1 \ N
dinh - | - Co k¥ nang bé em bang £ A >, |- Céc hinh anh thyc hanh ky
) em Om can dua dén| . ho bé
thyc |2 tay, cho em an... G R nang cho be.
hinh kham béc si.
an 9 « A A A N\ e L 4 r
. |- Tré biét thyc hién mot o .. .|t Caicolcicao
ky 4 19 ndine d o Thyuc hi¢n cai coi
s0 k¥ nang don giannhw | , |, , sz
ning | .. y ) g’ gl . | cuc 4o, thay 4o cho |t Mac ao....
cai cdi cuc 4o, phoi quan em ) .
40, gap quan 4o... + Gap quan do.
- Tét toc, mac ao, gap
quan 4o.
* Bdan | - Tré nhan vai choi, budc | - Thuc hién cac thao | - Ban cac loai: Quan 4o, mii,
hang | dau biét té hién vai choi. | tac: dép, ti sach,ba 10,...
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- Biét chao moi, cam on
khach hang.

- Biét 1y dung hang cho
khach.

- Biét n6i gia tién cac
mit hang. Biét tinh toan,
tra tién khi khich con
thira.

+ Sip xép, bay hang
cho gon, dep.

+ Moi chao khach
hang.

+ Thoa thuan gia ca.
+ Lay dang hang cho
khach.

- Ban céc loai: Gang tay, kinh,
khau trang, mii, dép . .

- Ban céc loai: thuc pham,
cac mon an, rau-cu-qua...

* Goc xay dung

- Tré biét nhan vai choi
va the hién dugc vai choi
cua minh.

- Tré biét xép, lap ghép
tao thanh cong trinh hop
1y va dep.

- Biét t6n trong, hop tac
cung ban trong khi choi.
- Biét dat tén cho cong
trinh xay dung ctia minh.
- Khi choi xong biét cat
don dd choi gon gang.

- Xay dung “ Ngoi
nha cua bé’

- Bo lap ghép nhua, lap nut,
khéi dai, gach, cay, hoa roi,
hang rao.

- Mo hinh: “ Ng61 nha cua
bé”. Cac day nha, mau cong,
cdy xanh, hoa, lip nat. ..

- Xay dung “ Xay
cong vién vui choi”:

- Bo lap ghép nhua, lap nut,
khéi dai, gach, cay, hoa roi,
hang rao, truot, du
quay,....

- M6 hinh: “ Coéng vién vui
choi”. Cac diay nha, mau

cau

cong, cay xanh, hoa, khu vui
choi. ..
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* Goc hoc tap

- Tré biét so sanh su
bang nhau va khac nhau
vé s6 luong cua hai doi
tuong.

- Tré biét xép hinh bé trai
bé gai tir cac hinh hoc..

- Phan loai d6 dung, d6
choi ban trai , ban gai

- Tré biét v& thém cho du
- Ghép hinh v6i1 bong

- Xép cac d6 choi véi
s6 tuong Ung.

- Lap bang phan loai
d6 dung, d6 choi cac
goc.

- Tro chot hinh bong

- Tré xép hinh bé trai
bé gai

- Bé chon s6 dling

- V€& thém cho du

- Xép cac do choi voi
sO tuong ung.

- Bang choi cac loai.

- b6 dung cua cac bang choi.
- Thé s6

- But da, but chi.

- Tranh 16 t6 cac loai.

- Hinh anh theo chii dé.

* Goc sach
truyén

- Tré biét lya chon sach
dé xem, biét cach “doc
sdch” tur trai sang phai,
tir trén xubng dudi, tir
dau sach dén cudi trang
sach.

- Xem album

- B0 suu tap, loai album theo
chi dé nhanh.

- Xem, ké chuyén
trong sach, tranh
truyén

- Truyén c6 va tré cung lam,
truyén mua san theo chu dé
nhanh.

* Géc nghé
thuat

- Tré biét cat, xé dan, V&,
td mau nudc, in, nan,
gin dinh, chap ghép, sir
dung céc nguyén hoc
liéu dé tao ra cac buc
tranh, , d6 coi theo mau.

- V@, to méu,gén
dinh, cét dén, dinh
dan tranh rong, xép
hinh bang céac
nguyén hoc li¢u.

- Giay mau, giay v€, kéo, ho
dan, bang dinh , mau nudc,
but 16ng, sdp mau, mut xop,
gidy vo, len, 14 cay, vo hop...

+ V¢ trang phuc ban trai ban
gai
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\- Rén cac ki nang to, ve,
nan, xé dan...cho tré.

- Rén ki ning xép hinh
cho tré.

- Tré biét lien két véi
mot s6 goc choi nhu goc
ban hang, xay dung.

+ V€ mdt so loai qua

+ In t6 mau doi ban tay

+ Cit dan thém nhirng bo
phan con thiéu

+ Bé trang tri tranh bang giay

+ B¢ sang tao tu len, 14 cay

+ T6 mau ban dang vui choi.

+T6 mau nudc tranh bé tap
thé duc va dang an, ban
trai,ban gai, cac giac quan,
kinh, trang phuc....

- Xép hinh ban trai ban gai tir

X! 14 cdy...

- Nin . + Nan mi, kinh
+Nan mot sb loai qua
Lam lugc chai dau cho ban
gai tu bia ...

Lam db ding db choi Lam toc cho ban gai tur

giay,len...

Lam khau trang bﬁng giéy
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Lam kinh, ddng ho bang 1a X | X
dua...

Lam mot soO loai qua tir gidy
vun.

- Lam albun chu dé X | X

- Tré biét van dong theo
nhac v61 cac dung cu am
nhac.

- Hat va van dong mat
s6 bai hat trong cha dé

- Cac dung cu am nhac: Mii | x | X
chop, trong, sac x0, thanh
la...

Pham Thi Thao

Ky boi: PHAM TH] THAO
Thoi gian ky: 15/10/2024 20:56:08
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Nguyén Thi Hong Hug
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		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON AN THỌ,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=BÙI THỊ LIÊN HƯƠNG,UID=CMND:031179002350,E=huonghauantho@gmail.com
	2024-10-07T14:58:12+0700
	HẢI PHÒNG
	BÙI THỊ LIÊN HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON AN THỌ,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ HỒNG HUỆ,UID=CMND:019188000336,E=honghue21121988@gmail.com
	2024-10-07T15:28:40+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ HỒNG HUỆ
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON AN THỌ,OU=GIÁO VIÊN - VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ THẢO,UID=CMND:031188009685,E=phamthithaongo@gmail.com
	2024-10-15T20:56:08+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ THẢO
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON AN THỌ,UID=MST:0200950584,E=MNANTHO@ANLAO.EDU.VN
	2024-10-18T16:50:11+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON AN THỌ
	Protect document




