CHU DE: BAN THAN

Thuee hién: 3 tudn ( Tir 6/10 -> 24/10/2025)

I. MUC TIEU - NOI DUNG - HOAT PONG:

Dia
diém | Huéng CHU DE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 N 2 N3 _
Duong Béla | Cothé | Mot so chGﬁh\I/é
n . 3 ae Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu de Noi dung chu deé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | chabé | cho (gé’)“
13/10- stre
17/10 khée
cua bé
20-
. . . 24/10
I. LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT # # #
A. Phat trién van dong # # #
1. Thue hién cac ddng tac phat trién cic nhém co va hd hap # # #
Bai 2: Théi no bay/Hai tay dwa
4 Tap két hop 5 dong téc co' | ngang, lén cao/ Ngoi Khuu San TDS | TDS | TDS
ban trong bai tap thé duc | goi/ Pung cui nguoi vé phia choti
trudc/Bat tién vé phia trudc
2. Thé hién k¥ ning vin dong co ban va cac té chit trong vin dong
6 | *Van dong: di
Tré giit dugc thing bang co o g2 . Phong
7 | thé khi thuc hién van dong di ;Dalntren vach ke thang trén | _ Pi trén vach ké thang trén san | chiic HDH
trén vach ké thang trén san nang
8 | Tro choi van djng va Tro choi déan gian # # #




Dia

diém | Huéng CHU DE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 N 2 N3
})qurlgg Béla | Co the | Mgtso | Cn,
Muyc tiéu chii dé Noi dung chii ad Hoat dong chit dé " . %ﬁg ana | s ditu
10/10 | ciiabé | cho (Eg)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
TCNT: N1 TC bi trén day, TC
di dép do61, kéo cua Itra x¢, N2
TC phi tiéu, TC di ca kheo, bit San
mét bit d&, N3 TC nhiing chti | choi HDNT | HENT | HDNT
éch thi tai, TC meo va chim sé,
9 Tré biét cach choi cac tro choi Choi cac tro choi van tha dia ba ba
van dong, tro choi dan gian dong, tro choi dan gian
TCKH: Tro choi: Ai ném xa
nhat; Nhay qua day; Trér} tim; san
Ném bong vao ro, Bit mat bat hoi KH KH KH
vit; Ai ném xa nhat; Chuyén chot
bong; Nhay qua day
48 | 3. Thuc hién va phdi hop dwoe cac cir ddng cita ban tay, ngén tay, phoi hop tay - mat # # #
Tré thuc hién duoc van dong | Véo, vudt, miét, bung . Lo A 1
. £ AL 1 . , . Day tré véo, vudt, miét, bung .
51 | véo vuot, miét, bung ngon ngon tay, chgm cac dau noon tav. cham cac dAu neon Lop KH KH KH
tay, cham cac dau ngon tay ngon tay voi nhau, an ban £on tay, char ca & hoc
. £ 1s tay v&i nhau, an ban tay
v6i nhau, an ban tay tay
5y | Tré biet o, vé duge mot 56 To, v& hinh ban trai, ban | Day tré: t6, v& hinh: To, v& hinh | Lép upG | HBG | HBG
hinh don gidn, gan giii gal ban trai, ban gai, vong tdng ban hoc




Pia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
A LA ne Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | ciiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
Y o Ni e . Phong
55 Tré biét tu caAl - cEn cuc, xau - | Cal - coi ctic, xau - buoc Day tré cai - ¢6i ciic &0 chite HDH
budc day day <
nang
‘ Phong
P S4 e A e e A D 5 N D e 1 ,
56 | Tré bict tet soi doi Pan tét soi doi b l'Ja Y ége an chiéu 1ang ban chirc HDbH
P nang
59 | B. Giiao duc dinh dudéng va sirc khoe # # #
Trd chuyén véi tré vé quyén:
N O - Hanh vi van héa, v¢ sinh N,[Ql treﬁ tra, gal d?u can gir gin
Biét mdt so thoi quen dn udng < £ L suc khée trong vi¢c an udng:
. . e trong an uong. Cach an . Y SRS .
tot (an cham, nhai k¥, khong s . thoi quen an udng tot/khong tot | Lop
66 . S . . uong lanh manh, va quy . : o : bTT HDC
kén chon thtrc an, khong vira c 2 . .7 Tro choi lua chon cac hanh vi hoc
o, tac, hanh vi lich sy khi an , - N £ n
nhai vira néi,...) uén thoi quen an udng tot/khong
& tdt.( Pidu 15 Quyén dugc chim
soc nudi dudng)
Tré ham séc suc khé Tré ham soc st ., ; P Lo
69 re du’(_)r~c cham soc suc khoe N le.:qc ¢ ‘am ‘SOC SUe Kham sirc khoe 2 lan/ nam oP HDbC
dinh dudng theo khoa hoc khée vao mua he hoc
70 | 2. Tap lam mot s6 viéc tw phuc vu trong sinh hoat # # #
Tré c6 ky nang lau mat dung R o . .
. .4 T . " A . .. | Day tré tap 1 thao tac 1 L
72 | thao tac. Biét tu lau mat khi Tap luyén thao tac lau mat %y re , P g}i¢n a0 tacfau op VS-AN VS-AN
mat trudc khi an hoc

duoc nhac nho




Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
t0 din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cliihlé
; X ; link ai dan mon
Muc tiéu chii Noi dung chii a2 Hoat dng chii 06 | yeu | antde | cemn
10710 | chiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
T 9 < A i A r A A 7 /. 9 A r 7 r
73 reA"t?let tu xic miéng nudc Te,}E) luy%n thao :cac xue Dg}/ tré I;uycn tl}ao tao2 xiic Lép VS-AN | VS-AN | VS-AN
muoi miéng bang nudc muoi miéng bang nudc mudi hoc
Tré biét t :
75 re e w thay quan do khi bi Céi - mac quan ao Day tré cd1 - mac quan 4o Lop HDC
udt/ban hoc
78 | 3. Hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat, giir gin sirc khoe # # #
oy z Luya chon thyc pham sach ok : 3
Tré biet chon thyc pham sach, va chon t u ¢ pham S?C > | Quan sat mot so6 khu vuc ché San
81 . oy , X tuoi ngon c6 loi cho strc £ 2 . HDNT
tuo1 ngon c6 lgi cho sure khoe Khoe bién thuc pham(N3) choi
Bé bu?‘F gi ve trang phuc ban trai | Lop HDNT
g . . ) . ban gai( N1) hoc
Tré bi€t chap nhan va thyc Gitr v¢ sinh than thé ; . " -
84 hién mot s6 hanh vi tot trong )‘(emAV1.deo cac th(il quen gitr Lép KH HPC
v€ sinh phong bénh khi dugc gin v¢ sinh than thé hoc
nhic nho \ A ii e .
n Syl Tro chuyén gido duc tré tré Lop
h khi hat hoi, h " T g HDNT
Che mieng khi hat hot, ho biét che miéng khi hat hoi, ho hoc N
V¢ sinh rang miéng, doi Biét v¢€ sinh rang miéng, doi mi ,
. L ~ . z Ly . Z . ey ’ . 4. LO‘p
C6 mdt s0 hanh vi tot trong mi khi ra nang, di giay khi ra nang, di giay dép khi di hoc bTT bTT
87 | vé sinh, phong bénh khi dugc | dép khi di hoc hoc '
nhac nho Biét ndi voi nguoi 16n khi | Biét noi voi nguoi 16n khi bi Lop
. ) . < A . , < A bTT
bi dau, chay mau hoac sot | dau, chay mau hoac sot hoc
88 | 4. Nhin biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh # # #




Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
A LA ne Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | ciiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
Bict kéu ciru khi bj bat coc/ bi | |
bo quén trén 6 to/khi c6 chay, hglc) HDBC KH
roi xuong nudc nga chay mau. i
Mggnscg);g?g’; ?:E;ﬁ;n d%ap Tré bao v€ ving an toan riéng
o3 | Biét goingudi o khi gipmot | (cach kéu ciru khi bj khoa gﬁ (k]?l‘f’“ zs‘ Q}‘yeﬁ qu‘qi%ao ve i‘)p HBC
sO truong hop khan cap trén 6 t6, chy, c6 nguoi roi ¢ khong bi xam hai tinh duc) oc
xuong nudc, ngd chay HDH
mau,..) Quan sat video, tranh anh deé tré
nhan biét va c6 cach xur Iy mot Lop
A \ N \ bTT
s0 truong hop khan cap phu hgp | hoc
kha ndng
Tim hiéu Tim hiéu thé nao | 11¢ duoe tro chuyén, xem
1Ry ot A 1 \ 1L . tranh anh, video tinh huong dé
Tré biét tranh va khong lam 1a bat nat va bao luc (bao NS .
NV R 2 N biét thé nao la bat nat va bao .
95 mot sO hanh dong nguy hiém luc vé thé chat va tinh lue (bao luc vé thé chat va tinh Lop BTT
va phong tranh khi dugc nhac than); mot s6 hanh vi ’ N hoc

nhé

dong cham co thé tré em
1a khong phu hgp

than); mot gé hanh vi dong
cham co thé tré em la khong
phu hgp




Dia

diém | Huéng CHU DE: "BAN THAN +
to dn to 20/10"
chire chire
N1 N 2 N3
Duong Béla | Co thé Mot s0 | Ghi
on P} Ao P A FS § link ai déng mon Scli’uflﬁ‘éfl
Muc tiéu chu dé Noi dung chu dé Hoat dong chu deé 06- yéu n tdt | chinh
10710 | chiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
cua bé
20-
24/10
Ung pho voi tinh | - 11 duge trd chuyen, xem
huéng/nguy co nguy hiém tranh anh, Vl.deO tinh hudng ,
L1y L Ung pho véi tinh hu6ng/nguy Lop
(bi bat nat, ...), can tim KH
£ A, . | conguy hiém (bi bat nat, ...), hoc
kiém sy gitip do ctia moi
newdi xung quanh can tim kiém sy gitp do cua
moi nguoi xung quanh
Nhing viéc 1am c6 thé
gy nguy hiém cho ban
than (cuoi dua khi an
udng d& gay sic, ngdm hot
hat, tu y uéng thudc/ an Quan sét, tro chuyén vé nhiing
thire an la, khong leo tréo | viée lam gay nguy hlem cho Lop BIT
ban ghé, lan can, khong ban than(Diéu 14 quyén dugc hoc
theo nguoi la, tréu dong cham sdc suc khoe)
vat, hat thude 14 co hai
cho strc khoe, khong lai
gan nguoi dang hit thude
1a,...)
98 | IL LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUC # # #
99 | A. Kham pha khoa hgc # # #
100 | 1. Cac b phan co thé con nguoi i i #




Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 N 2 N3
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
A LA ne Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | ciiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
Biét str dung dung giac quan
dé xem xét, tim hiéu dac diém Céc eide quan va chire L
101 | cua dbi tuong (nhin, nghe, ac glacquan v Kham phé cai mii. P HDH
AR S 9 nang cua cac giac quan hoc
ngui, sO...d€ nhin ra dac
diém noi bat cua doi tuong)
D6 vui vé mét s6 bg phin trén San
R . KH
co thé choi
Quan sat, tro chuyén, kham pha LS
tén goi, dic diém va tac dung hgf HDG
Biét mot s6 bd phan co thé N ., | cuadoiban tay bé '
102 | con nguoi va co thé ludn tha Mot s6 bo phan co the va fon A , .
ey %1 2 Y| chitc ning ctia ching Quan sat, tro chuy¢n, kham pha |
O1, phat tricn tén goi, ddc diém va tac dung op HDPG
AN A1 hoc
cua doi ban chan bé
Chd/ khu vyc (ving riéng tur) Loép
A . A HDG
khong ai dugc phép xam pham hoc




Dia

diém | Huéng CHU DE: "BAN THAN +
to dan td 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
oA Y ne Y A~ L, 1A link ai dang mon sur diéu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | caabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- strc
17/10 khée
cia bé
20-
24/10
Phoi hop cac giac quan dé
Biét phdi hop cac giac quan D A e Phéi hop cac giac quan dé xem
xem xét, tim hi€u dac
dé xem xét, tim hiéu dic diém diém ctia déi trong (nhin xét, tim hiéu dic diém cua d6i san
104 cua ddi tuong (nhin, nghe, N % ~ | tuong (nhin, nghe, ngtri, so.. dé . HDNT HDNT
A 7 1A 9 nghe, ngui, so...d¢é nhan . SN VN choi
ngui, sO...d¢ nhan ra dac o S TR, nhan ra dac diém noi bat cua
A ra dac diém noi bat ctia X
diém ndi bat cia doi tuong) £ doi tugng)
doi tuong)
TP'e hién mot s6 hleuAblet Y€ | Choi trd choi hoc tap, am | - Tro choi: Gitp c6 tim ban Lop
108 | doi tugng qua hoat dong choi, : A KH
~ . nhac, tao hinh... than hoc
am nhac, tao hinh...
109 | 2.Po vat: # # #
110 | * Po dung, d6 choi # # #
Biét so sanh su khac phau va So sanh su khac nhgu va Quan Sé}t, S0 sanh, phan logi do L6
116 | giong nhau cua 2-3 do dung, d0 | gidng nhau cua 2-3 do dung, | dung/dé choi cua tré (Ban trai/ban hO’p HbG
choi dd choi. gai) oc
150 | B. Lam quen v6i mdt sé khai niém so ding vé toan # # #
151 | 1. Nhan biét tap hop, s6 lwong, s6 thir tu, dém # # #




Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
t0 din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
n . a3 A Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10710 | chiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
cua bé
20-
24/10
Quan tam dén s luong, nhan | Nhdn biét va sir dung cdc
biét va su dlimg cac so trongi soxtrong phqim vi 5de Ehl Dém dén 2, nhan biét cac ,
pham vi 5 dé chi so luong, s s0 luong, so thu tu, dem , , 1. . Lop
153 , £ A 2As o A 4 nhom co 1,2 doi twong. Nhdan HDH
thtr tu, dém trén doi tugng trén doi twong giong nhau bidt sé 2 hoc
gidng nhau trong pham vi 5 trong pham vi 5 va dem '
va dém theo kha nang theo kha nang
157 | 2. Xép twong tng # # #
158 Ble’t xep tuong mg 1 - 1, Xfp twong ung 1 - 1, ghép Trf) ch?iz xép tuwong ung 1 - 1, Lop upG | upG | HpG
ghép doi doi ghép doi hoc
164 | 5. Hinh dang # # #
C6 kha ning chip ghép cac Chap ghép céc hinh hinh
169 hinh hinh hoc d¢€ tao thanh cac | hoc dé tao thanh cac hinh | Chap ghép nguoi tir cac hinh Lop HDG
hinh méi theo y thich va theo | mai theo y thich va theo hinh hoc hoc
yéu cau yéu cau
170 | 6. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian # # #
v&i ban than tré va so voi ban ban Khdie (phia triece- cua ban than tré va cua nguoi hoc HDPH
171 | khéc (phia trude- phia sau, ¢ pria frwoc= | khac
hia trén - phia dudi, phia phia sau, phia trén - phia ‘ P o & phia na 5
phia - ph: , dui, phia phai - phia | Tro cAh_cn Ban dung ¢ phia nao San. HDNT
phai - phia trai) cua toi" choi

trai)




Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
n . a3 A Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10710 | chiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
Biét sir dung 161 néi va hanh | Sir dung 10i n6i va hanh Str dung 101 n6i va hanh dong LS
172 | dong d¢ chi vi tri cua do vat dong dé chi vi tri cia do dé chi vi tri cia d6 vat so voi hgg KH
so voi nguoi khéc vat so voi nguoi khéc nguoi khac :
175 | C. Kham pha xa hoi # # #
176 | 1. Nhan biét ban thén, gia dinh, trudong 16p mam non va cong dong # # #
NGt e 86 e, i, g v, i y
177 | S cua ban thah, dac de diém bén ngoai, s¢ thich | Qua trinh 16n 1én ctia bé 5E op HDH
bén ngoai, s¢ thich cua ban ciia ban than hoc
than khi dugc hoi, tro chuyén
191 | III. LINH VU'C GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU # # #
192 | A. Nghe hiéu 16i néi # # #
X £ Lo L6
. ) . ) Truyén: Gau con bi sau rang hOP HDH
C6 kha nang nghe hiéu noi Nghe hiéu ndi dung truyén oc
196 dung truyén k&, truyén doc k€, truyén doc phu hop Truyén: Tho trang biét 101, cau Lop HDC
phu hop véi do tudi va chu de | voi do tuoi va chu de thuc | bé miii dai hoc
thyc hién. hién Poc truyén: Mbdi ngudi mot Lop
A HbC
viéc hoc
200 | B. Sir dung 19i né6i trong cudc song hiang ngay i i #

10




Pia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
t6 din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cliihlé
A LA ne Y A~ L, 1A link ai dang mon sur diéu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | caabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- strc
17/10 khée
cia bé
20-
24/10
Biét bay to tinh cam, nhu cu B‘a yr Y tlr%};l cam, r{hu cau f LKy pA e e 7
va hidu biét ctia ban than bing va hi€u bict cua ban than | - Day tré biét bay to tinh cam, Lép
203 LA N A bang cac cau don, cau nhu cau ban than khi di v€ sinh, HDC
cac cau don, cau ghép, cau A 2 . R S s . ‘ hoc
2 . N e ghép, cau khang dinh, cau | khi bi bat nat va bao luc.
khang dinh, cau phu dinh )
phu dinh
, C e 1 , . 1 n Tré sir dung céc tur chi sy vat, ,
Str dung dugc cac tu chi sy Stur dung céc tur chi sy vat, R o a2 fe 1A Lop
205 R " . LR N DS hoat dong, dac diém ndi 1én KH
vat, hoat dong, dic diém hoat dong, dac diém \ o hoc
cam nghi cua tré
Phong
5 kha na hudc bai \ Day tho: Ta la cdi miii chire HDBC
Cé6 kha nang doc t u(_)c‘bal * Tho doc cho tré nghe ay am su cua cai mii h
206 | tho, ca dao, dong dao phu hop N nang
6 tudi va chu dé thuc hién (ngodi gio hoc) Lop
j j i Tho: Bé oi HDC
hoc
C6 kha ning doc dién cam bai | Poc dién cam bai tho phu Phong
207 | tho phu hop d6 tudi va chu d¢ | hop do tudi va cha de thuc | Tho: Poi mat cua em chue HDH
thuc hién hién nang
214 | C.Lam quen véi viéc doc - viét # # #
-0 kha; fang xen .tra‘nh . | HD tré xem tranh vé co thé con
ve co the con nguOi Vatro | o i s o chuyén vé bo Lép
. 4 , 2 ~ A1 A ~ - A - 0% KH
215 Biét tu chon sach dé xem chuyén vé bg phan/khu phan/khu vure khong ai duoc hoc

vuc khong ai duoc
cham/so

cham/so

11




Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Co thé Mot 0 l?,h' .
; ; ; link ai dang | mOn | rdite
Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de 06- yéu An tot c'hi?h
10/10 | ciiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
216 Bict mo ta Ilanh dong cua cac | Mo taﬁ hazzh dong cua cac Kﬂe ch1}y¢n theo tranh vé chudé | Lép HoG | HDG | HBG
nhan vat trong tranh nhdn vdt trong tranh ban than hoc
222 | TV.LINH VUC TINH CAM - KY NANG XA HOQI # # #
223 | A. Phit trién tinh cim # # #
224 | 1. Thé hién y thirc vé ban than # # #
Tro chuyén vé tén, tudi, gi(’yi tinh,
s¢ thich ctia ban than(Dicu 16 Lop DTT
Quyén dugce gido duc, hoc tap va hoc
phat trién nang khiéu)
. R F , Bé c6 quyén dugc moi ngudi yéu Lop
295 NO} dugyc terg, tufn, g1 tinh | Tén, tudi, gioi tinh ciaban | t,yong hoc KH
cua ban than, tén bd, me. than I -
- Nhan biét khi vui, budn, gian, so Lop HDH
SEL hoc
Quan sat, Eré chuyén, tim hiél:l veé:
Ho tén, tudi, gidi tinh, dac diém Lop TC- HDNT
bén ngoai, so thich cuia ban hoc KNXH
than(N2)
So thich, kha nang cua | Tro chuyén: Toi co nhiing kha Séan
227 P . \ . HDBC
ban than nang gi choi

12




Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
A LA A Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | ciiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khée
ciia bé
20-
24/10
No6i dugce diéu bé thich, kho ‘ )
o1 GUoc dieu be thieh, Khong - Tro chuyén vé s¢ thich cta ban Sén
thich, nhiing viéc gi bé co thé Ao s . HDG
: than tré choi
lam duoc
228 | 2. Thé hién su tu tin, tw luc # # #
) . . Tré quan sat, tu lya chon dd choi’
299 Biét ty chon do choi, tro choi | Tu lya chon d6 choi/ trd | cac goc choi ma tré thich (Goc nau | Lop HDG
theo y thich choi theo y thich an, Goc ban hang, Goc xay hoc
dung...)
Manh dan, tu tin bay to6 y | Hoat dong hoc: day tré bao vé
kién ctia minh khi bi vung an toan riéng tu ( Diéu 25 Lop HDH
nguoi khac cham vao Quyén dugc bao vé¢ dé khong hoc
231 Manh dan bay t6 ¥ kién cta vung riéng tu xam hai tinh duc)
ban than X , A ex v 1A
. 1+ .., | Khuyén khich tré bay t6 y kién
Manh dan, tu tin bay té y . . . .
A sau khi nghe va xem video, Lép
kién cua tré voi co gido o s X A KH
«hi tham eia cc 1D hinh anh va tinh huong( Diéu hoc
g 34 quyén duoc bay to ¥ kién)
C6 ging thuc hién cong viée Lé
232 | don gian dugc giao (tryc nhat, | Gap quan 4o Thyce hanh KN: Gap quan 4o hgs DTT
don do choi) i
234 | 3. Nhin biét va thé hién cam xiic, tinh cam véi con nguoi, sw vit, hién twong xung quanh # # #
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Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
t6 dn to 20/10"
chire chire
N1 [ N2 | N3 |
Puong | Béla | Cothé | Mptsd | Ghi.
. . , ° . chi vé
. Y A Y A Y link al dang mon | sy didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu An tbt | chinh
10/10 | caabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- strc
17/10 khée
cia bé
20-
24/10
Tro chuyén, quan sat nhén ra cam L6
xuc tich cuc qua nét mat, cu chi, hglc) KH
A1 A 1A o Ar A o , . iong noi -
235 | Biébt bleg 16 mot sO cam xuc: Biéu 16 trang thai cam xfc, So78 -
vui, budn, s¢ ha.ii turc gian, | tinh cam phﬁ hop qua ct chi, | oo choi : Cam xic cia bé Lop HDPG
ngac nhién giong noi hoc
Tré thé hién bang giong n6i dé noi | Lop
236 A A KH
1én dugc cam xtic cua minh hoc
240 | B. Phat trién k¥ niing xi hoi # # #
241 | 1. Hanh vi va quy tic ung xir xa hoi # # #
2
E —
8lE
Thuc hién mot so quy f;; UZ%
Thuc hién duge mét sé quy d}nh 0 truong, lqp /482 | Tap 4: Ai Ngau Nhat, Vui Choi | Lép 30
SRS R dinh: Don dep va sap X€p | vo Pan An Toa h Ay HDC bTT
dinh & truong, 16p, gia dinh, X qa . 7 € Dap An loan oc :
242 N . . .. +~ | d0 dung, sau khi choi cat 1
noi cong cong phu hop vaoi do A = . . >
udi dd choi vao noi quy dinh, 3|
' gio ngu khong lam on, E I
vang 101 6ng ba, bo me =
A . . _ N 7 == = 39
Ta‘p 5: Goimua - Antoantrong | Lép <! % §J S HPC
mua mua hoc | £/2/2 8
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https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI
https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ

Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to din to 20/10"
chire chire
N1 N 2 N 3
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
A LA ne Y A Y link ai dang mon sur didu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | ciiabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- stre
17/10 khoe
ciia bé
20-
24/10
243 Biét noi cam on, xin 15i, chao Cu chi, 101 no61 Hch su, 18 Biét noi 16i xin 13i m(:)t céch chan Lop DTT
hoi 1€ phép phép trong giao tiep thanh khi ban than mac 161 hoc
Tro choi phan biét hanh vi" LS
dang" - " sai", " tot" - " xau" voi hglc) HDG HDG
A LA Lae . A a1 o asr_ | ban i
Za)ﬁ&dpmmwaHMVl Phan biét hanh vi" dang" - |
dl:ll’lg" _n sai", " tétn _n xéu" " sai", " tétn _n xéu" Tro choi phén blét hanh vi"
dl’lng" _n Sai", n t(")t" _n Xéll" Lo’,p KH
khong an toan vai ving riéng tu | hoc
cua bé
253 | 2. Quan tAm dén méi truwong # # #
259 Une xit phit hop theo mia Tré mdc quan do, trang | Tré mic quan 4o, trang phuc phu Lop BTT
£ Xt phu op phuc phit hop theo mua | hop theo mua thu hoc
260 | V.LINH VUC GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY # # #
261 A. Cam nhin va thé hién cam xiic trwée vé dep ciia thién nhién, cudc séng va cic tac 4 4 4

pham nghg¢ thuat
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Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to dn to 20/10"
chire chire
N1 | N2 [ N3 |
Duong Béla | Cothé | Mot so cﬁ,‘hlé
oA Y ne Y A~ L, 1A link ai dang mon sur diéu
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in t6t | chinh
10/10 | caabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- strc
17/10 khée
cia bé
20-
24/10
Cham chit lang nghe, thich Nghe bai hét, ban nhac;
tha (hat theo, vo tay, nhin A , \i s 1z
1l SO tho, dong dao, ca dao, tuc | Day tré nghe bai hat, ban nhac; ,
nhay, lac lu) theo bai hat, ban 1R A \ A iy Lép
263 , ngtr; ké chuyén phu hgp | tho, dong dao, ca dao, tuc ngfr; bTT
nhac; thich nghe doc tho, S o R a1 oA 2 N , N hoc
A 9 v&i do tudi va chu dé thye | ké chuyén CD: Ban than
dong dao, ca dao, tuc ngir; o
, 1R A . hién
thich nghe va ké cau chuyén.
265 | B. Mét so ki ning trong hoat ddong 4Am nhac va hoat dong tao hinh # # #
1Ay s o . A TC: Hay bat chudc giéng co .
266 | e bictcach choi tro choidm | oo i am nhac Tiéng hat & dau, Ai nhanh Lop KH | KH | KH
nhac Z hoc
nhat)
Nghe bai hat: Nam ngon ta Lo
Tré thich nghe va nhan ra cic | Nghe va nhan ra cac loai négoan 8 Y hg}:) bTT
267 | loai nhac khac nhau (nhac nhac khac nhau (Nhac L"
thiéu nhi, dan ca) thiéu nhi, dan ca) Nghe bai hat: Bé khoe bé ngoan | /7 PTT
5 kha na at da iai .. A Lo
C.? khg‘l nang I}at (Niung g Hat dung giai di€u, 161 ca | DKNCH: Cai miii op HDPH
diéu, 101 ca, hat rd 101 va thé NG hoc
268 | 1ién séc théi ciia bai hat qua | Y2 thé hién sac tha, tinh L
1en sac that cua bal hat qt cdm ctia bai hat DKNCH: Kham tay °op HDH
giong hat, nét mat, di¢u bo... hoc
~ h,( . h , r hl ~ h;(- h ’ r R . B . . L 7
271 V?Ap o1 hop cac net‘t ang, Ye pholAOp cac net Vé nhitng chiéc vong mau op HbG | HBG
xién ngang, cong tron tao thang, xi€n ngang, cong hoc
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Dia

diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
to dn to 20/10"
chire chire
N1 N 2 N 3
Duong Béla | Co thé Mot s0 | Ghi
eu chi ‘ ‘ ik | ol | ding | mon | e
Muc tiéu chu de Noi dung chu de Hoat dong chu de 06- yéu an tt | chinh
10/10 | caabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- strc
17/10 khée
cia bé
20-
) 24/10
thanh birc tranh ¢6 mau sdc va | tron tao thanh birc tranh . . )
bo cuc c6 mau sac va bd cuc Ve trang phuc ban trai, ban Lép HPG
gai hoc
<A \ ~ X 9 \ ~ X 9 ~ \ I~ L )
- Biét 1am 10m, do bet, bé loe, | Lam 10m, do bet, bé loe, Nén vong tang ban hglc) HDbH
vuot nhon, uon cong dat ndn | vudt nhon, uén cong dat i
274 P \ ) 2 , o AR = | )
deé nan thanh san pham cé nan dé nan thanh san La
nhiéu chi tiét phim c6 nhidu chi tiét ' Néin biip bé hgcp HDPG
278 | C. Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong ngh¢ thuit (dm nhac, tao hinh) # # #
C6 kha nang tu chon dung cu, L
281 vat liéu dé tao ra san pham Lam d06 choi Lam cai mi EDP hgs HDbH
theo y thich :
Cong téng 50 ndi dung phan b6 vao chia dé 36 35 36
Trong d6 : Bén tré 5 5 5
Thé duc sang 1 1 1
hoat dong goc 8 9 6
Hoat dong ngoai troi 3 2 5
Vé sinh- An ngui 2 1 2
Hoat dong chiéu 5 4 5
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Dia
diém | Huwéng | CHUDE: "BAN THAN +
t6 din to 20/10"
chire chire
N1 N 2 N 3
Duong Béla | Co thé Mot s0 | Ghi
oA 5 aA As o aA A FS § link ai déng mon Scli’uflil‘éfl
Muc tiéu chu deé Noi dung chu dé Hoat dong chu dé 06- yéu in tot chinh
10/10 | caabé | cho ((‘:‘g)“
13/10- strc
17/10 khée
cia bé
20-
24/10
Tham quan da ngoai 0 0 0
L& hoi 0 0 0
Két hop 7 8 7
Hoat dong hoc 5 5 5
Chia ra: + Gio Thé chit 1 1 1
Gi6 Nhan Thuce 2 1 1
Gi0 Ngon ngtr 1 0 1
Gi0 TC-KNXH 1 1 0
Gid Tham m§y 0 2 2
II. DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:
an chit d3 nha S0 tuin Ghi chii v& sir didu
Tén chu dé nhanh thuc Thoi gian thwce hién GV thuc hién . £
hién chinh (néu co)
Nhanh 1: Bé la ai? 1 Tur 06/10 -> 10/10/2025 | Pham Thi Hanh
Nhénh 2: Co thé bé 1 Tt 13/10-> 17/10/2025 | Nguyén Thi Thah Huyén
N’hanh 73: Mot 50 mén an tot cho 1 T 20/10 -> 24/10/2025 | Pham Thi Hanh
suc khée cua bé
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I1I. CHUAN BI:

Nhanh 1: B& 12 ai? Nhénh 2: Co thé bé Nhanh 3: Mgt s0 mén dn tot cho sire
khoe cua bé
- Lap ké hoach, soan bai, ndi dung, hoat dong phu hop véi chu dé va nhén thuc cua tré.
- Tao mdi truong cho tré hoat dong dudi dang mé phu hop véi chu dé.
- B4 tri sap xép goc choi xen ké tao sy lién két dong thuan giita cac goc.
- Suu tam tranh anh, hoa bao, @6 | - Lam mot s6 do choi dé goi ¥ cho tré. | - Tro chuyén véi tré trudce vé chu de.

Gido vién | dung, hoc liéu chuén bi cho chu - Lén bang tuyén truyén véi phu - Chuan bi mdt s6 video vé bé can gi
dé huynh vé ké hoach chu d¢, thuong | dé 16n 1én va khoe manh
- Tranh anh gidi thiéu vé cha dé: | xuyén trao doi v6i phu huynh vé tinh | - Tranh chit to tho
Bé la ai? hinh hoc tap cua tré.

- Lua chon mét sb bai tho, cau |- Truyén tranh
chuyén, bai hat, tro choi vé chu dé

Nha - Tuyén truyén véi cac bac phu huynh vé chu dé “Ban than” qua loa dai, phuong tién truyén thong, internet, trang

truong web nha truong...

- Chuan bi céc hoc liéu, diéu kién co s vat chat, moi truong hoat dong tdt cho ¢ va tré.

Phu huynh | - Suu tim sach béo, tranh anh vé | - Két hop goi mé, mo rong kién thic | - Két hop goi mé, mé rong kién thirc
chu dé va nhiig hoat dong cta cho tré vé co thé tré vé vé dinh dudng, cac mén in ngon,
tre. - Ung ho ngudn nguyén hoc lidu do | phu hop voi tré.

- Két hop cung cd gido tim hiéu dung dd choi,....cho tré thuc hién céc | - Ung ho nguyén li¢u dé tré lam dd
vé chu dé dé giai dap, huong dan | hoat dong trong chu dé. dung d6 choi.

tré vé cac van dé thac mic cua tré,

khich 1¢ dong vién tré.

Tré - Chuan bj tdm thé tot dé tich cuc | - Chuan bi tadm thé tot dé tich cuc | - Chuan bi tdm thé t6t dé tich cuc tham
tham gia vao cac hoat dong tai | tham gia vao cac hoat dong tai|gia vao cac hoat dong tai truong, 16p.
truong, 1op. truong, 1op. - Lam d6 dung dd, d6 choi tir ngudn
- Lam d6 dung dd choi dé trang tri | - Lam dd dung dd choi, tao cac mon nguyén hoc li¢u san c6 dé tim: 14 cay,
16p. an tir dd choi, tir nguén thuc phém vai vun, dd phé thai....
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trang tri cho géc hoat dong chung,

- Biét yéu qui va giir gin, nang niu san
pham do minh va cé4c ban tao ra

- Cung c6 hoan thién album, tranh | quen thudc gén glii do ¢6 va phu | - Cung c6 hoan thi¢n album, tranh anh
anh trang tri cho goc hoat dong | huynh cung cap..

chung, tranh & cac goc choi. - Cung c6 hoan thi¢n album, tranh tranh & cac goc choi
anh trang tri cho goc hoat dong - Biét yéu qui va git gin, nang niu san
chung, tranh ¢ cac goc choi. pham do minh va cac ban tao ra

V. KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU DE:

- Trod chuyén vé cach mic trang phuc phu hop véi thoi tiét.

- SEL day tré cam xtc vui vé khi dén truong va chao hoi ¢6 gido bd me va céac ban, khudén mit luén
tuoi vui hd hoi. Tré cam nhan dugc mdi ngay dén truong 1a mot ngdy vui. Tré biét biéu hién cam xuc
qua khudén mat.

*Nhanh 1:

- Day tré diéu chinh giong n6i phii hop voi hoan canh khi dugc nhac nho

- Day tré nghe bai hat, ban nhac; tho, ddng dao, ca dao, tuc ngir; ké chuyén CD: Ban than

- Tro chuyén vé tén, tudi, gidi tinh, so thich cta ban than(Piéu 16 Quyén duoc gido duc, hoc tip va
phat trién ning khiéu)

- Khuyén khich tré bay t6 y kién sau khi nghe va xem video, hinh anh va tinh huéng( Diéu 34 quyén
duoc bay to ¥ kién)

- SEL day tré cam nhan dugc niém han hoan chao don ngay khai giang duoc gip co gip ban, cam
nhan duoc niém vui hao hirc khi toi trudng.

- Day tré biét bay to tinh cam, nhu cau ban than khi di vé sinh, khi bi bat nat va bao luc.

TT| Hoat dong : : Phan phoi vao ca’c ngay trong tuan : : Gh'|
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi S Thir 6 chu
- Pon tré, trao doi v6i phy huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tre.
- Day tré 18 phep: Pén 16p chao cd, chao ban, chiao bd me
- Nhac tré cat do dung c4 nhan dang noi quy dinh.
, . - Tro chuyén vé viéc gitt gin vé sinh ca nhan.
1 Don tré
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TT

Hoat dong

Phan phdi vio cac ngay trong tuin

Thur 2 Thir 3 Thur 4 Thuw 5 Thir 6

- Cho tré xem Tép 4: Ai Ngau Nhat, Vui Choi Xe Pap An Toan dudng link:
https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI

- Cho tré xem Tap 5: Goi mua - An toan trong muia mua
https://www.youtube.com/watch?v=90P2 w_ 76PQ

Thir 2 ngay 4/10/2025 dc Phu Thi Minh Lé thuc hién

*Nhanh 2:
- Trod chuyén: Biét noi véi nguoi 16n khi bi dau, chay méau hodc sét
- Tro chuyén gido duc tré biét che miéng khi hét hoi, ho
- Day tré nghe bai hat, ban nhac; tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr; ké chuyén CD: Ban than
- HD tré xem tranh vé co thé con nguoi va tro chuyén vé bo phan/khu vuc khong ai dugc cham/so
- Bé ¢6 quyén dugce moi nguol yéu thuong

- Quan sat, trd chuyén vé nhing viéc lam gy nguy hiém cho ban than(Piéu 14 quyén duogc chim soc
suc khoe)
- Nhan biét khi vui, budn, gian, so SEL
- Cho tré xem Tép 4: Ai Ngau Nhét, Vui Choi Xe Pap An Toan duong link:
https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI
- Cho tré xem Tap 5: Goi mua - An toan trong mua mua
https://www.youtube.com/watch?v=90P2 w_76PQ

*Nhanh 3:

- Day tré nghe bai hat, ban nhac; tho, déng dao, ca dao, tuc ngfr; ké chuyén CD: Ban than

- Cho tré xem Tap 4: Ai Ngau Nhat, Vui Choi Xe Pap An Toan duong link:
https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI

- Cho tré xem Tap 5: Goi mua - An toan trong muia mua
https://www.youtube.com/watch?v=90P2_w_76PQ

- Trod chuyén véi tré vé quyén: Moi tré trai, gai déu can giit gin strc khoe trong viéc an udng: thoi
quen dn udng t6t/khong tbt

Trd choi lya chon cac hanh vi théi quen dn udng tot/khong tét.( Didu 15 Quyén dugc chim sdc nudi
dudng)

Ghi
chu
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https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ
https://www.youtube.com/watch?v=_v2GEpN-PVI
https://www.youtube.com/watch?v=9oP2_w_76PQ

TT| Hoat dong ’ ' Phan phdi vao cé’c ngay trong tuin , : Gh,i
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
- Khéi dong:
+ Cho tré di vong tron két hop di cac kiéu: di thuong, di got chan, di khom lung, di ddm chan, chay
cham, chay nhanh... vé 4 hang
- Trong dong: Tap 5 dong tac thé duc ( N1: két hop v6i bai hat “Bé khoe ngoan”; N2: két hop véi co;
N3: két hop voi gay)
Thé duc + HH: Th(?i no bay A
2 séng. + Tay: Hai tay du:.a ngang, 1én cao
+ Bung: Pting ctii nguoi vé phia trudc
+ Chan: Ngbi Khuyu gbi
+ Bat: Bat tién vé phia trudc
- Hoi tinh:
+ Cho tré lam mot s6 dong tac thu gidn roi di nhe nhang quanh san tap.
- TCVD: Chuyén bong.
Ngay 06/10/2025 | Ngay 07/10/2025 | Ngay 08/10/2025 Ngay 9/10/2025 | Ngay 10/10/2025
PTNN PTNT PTTC PTNT PTTCKNXH
Tho: Pbi mét cta Qua trinh 16n Day tré cai - co1 Pém dén 2, nhan Day tré biét bao
em (T2) Ién cua bé 5E clc biét cac nhom cé | vé ving an toan
N1 (tai phong TC) 1,2 déi tuong. riéng tu
Nhén biét s0 2. ( biéu 25 Quyen
Hoat dugc bao vé dé
3 | dong khong xam hai
hoc ’
L tinh duc)
Ngay 13/10/2025 | Ngay 14/10/2025 | Ngay 15/10/2025 | Ngay 16/10/2025 | Ngay 17/10/2025
PTTCKNXH PTNT PTTC PTTM PTTM
N2 | Nhan biét khi vui, Kham pha cai | Pan chiéu ting ban | DKNCH: Cai miii | EDP: Lam cai mil
buon, so hii SEL mili blp bé
(tai phong TC)
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TT| Hoat dong ’ ' Phan phdi vao cé’c ngay trong tuin , : Gh’i
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6 chu
Ngay 20/10/2025 | Ngay 21/10/2025 | Ngay 22/10/2025 | Ngay 23/10/2025 Ngay
PTNN PTNT PTTC PTTM 24/10/20245
Truyén: Gdu con | Xéc dinh phia VDCB: Di trén DKNCH: Kham PTTM
N3 bi sau rang phai, phia trai cua | vach ké thang trén tay Nan vong tang
ban than tré va san ban
ctia ngudi khéc (Tai phong thé
chat )
-QSCMD: Quan | -QSCMD: Quan | -QSCMBD: Quan sat | -QSCMD: Quan sat | -QSCMD:  Quan
sat thoi tiét dé |sat trang phuc khi | trd chuyén trang | trd chuyén trang | sat trang phyc khi
mac trang phuc | di mua phuc bé trai phuc bé gai di ngoai troi nang
phu hop https://bom.so/W | https://bom.so/Xcp | https://bom.so/4EK | https://bom.so/cy
https://bom.so/Ng | Uu3ph M7V DIS eNOL
1/M8 - TCVD: TC di|- TCVD: kéo cua |- TCVD: Di trén | - TCVD: kéo cua
- TCVD: bitrén | dép doi Itra x¢& day Itra x¢&
day https://bom.so/5A | https://bom.so/E3V | https://bom.so/tgR | https://bom.so/E3
Hoat https://bom.so/tg | gBFJ . . Dol . mh3 . o M.
4 dﬁn.g N1 | Rmh3 - th tu do voi - Chot tu chon: - Chot tu do v61 do6 | - Chot tu chc_)n‘:
o - Choi tu chon: do choi ngoai tro1 | Nhitng chiéc 14 choi ngoai troi Nhudm mau bang
ngoai PR 2 A 1o TR
troi Nhat 14 vang, nho diéu ki _ nguyén liéu thién
cO, nhat rac... https://bom.so/|Pbg nhién ( cu dén,
https://bom.so/9b Zs; dau biéc, danh
1QU2 danh, 1a dura) trén
chat liéu vai,
gidy..
https://bom.so/Q
Voxx9
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https://bom.so/Ng17M8
https://bom.so/Ng17M8
https://bom.so/tgRmh3
https://bom.so/tgRmh3
https://bom.so/9b1QU2
https://bom.so/9b1QU2
https://bom.so/WUu3ph
https://bom.so/WUu3ph
https://bom.so/5AqBFJ
https://bom.so/5AqBFJ
https://bom.so/XcpM7V
https://bom.so/XcpM7V
https://bom.so/E3VDol
https://bom.so/E3VDol
https://bom.so/jPbgZs
https://bom.so/jPbgZs
https://bom.so/4EkDlS
https://bom.so/4EkDlS
https://bom.so/tgRmh3
https://bom.so/tgRmh3
https://bom.so/cyeNQL
https://bom.so/cyeNQL
https://bom.so/E3VDol
https://bom.so/E3VDol
https://bom.so/QVoxx9
https://bom.so/QVoxx9

TT

Hoat dong ’ ' Phan phdi vao cé’c ngay trong tuin , : Gh’i
Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thi 5 Thi 6 chu
- QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan |- QSCMD: Quan
sat ban trai sat ban gai sat bép dn sat vuon cd tich sat cay xanh
- TCVD: TC phi|-TCVDb: TCdica|- TCVDb: TC bit|- TCVD: TC phi|- TCVD: TC bit
tiéu kheo mat bat dé tiéu mat bat dé
N2 https://bom.so/8ot | https://bom.so/gC | https://bom.so/zt4L | https://bom.so/8ott | https://bom.so/zt4

thz 28hn 6L hz L6L
- Choi tr do vé1 | - Chot tu chon: -Choity dovéidd |- Choi ty chon: | - Choi tu do véi
d6 choi ngoai troi | Nhit 14 vang, nhd | choi ngoai troi Nhitng chiéc 14 | d6 choi ngoai troi

coO, nhat rac... diéu ki

https://bom.so/9b https://bom.so/jPbg

1QU2 Zs;
-QSCMBD: Thtr 2: | -QSCMBD: Thir 3: | -QSCMBD: Quan sat | -QSCMD: Thir 5: | QSCMD: Thu 6:
Quan sat vuon rau | Quan sat khu vuc | quan banh my Quan sat, thuc hanh | Quan sat thoi tiét
https://bom.so/Wf | ché  bién thuc | https://bom.so/wvf | nhit rau ngot dé bao vé co thé
TAKp pham DzT https://bom.so/s3H | https://bom.so/Ea
-TCVD: TC https://bom.so/BZ | - TCVD: TC tha 1za WchE
nhing cht éch thi | OwWVY dia ba ba -TCVDb: TC - TCVD: TC tha
tai - TCVD: TC méo | https://bom.so/V7 | nhimg cha éch thi | dia ba ba

N3 https://bom.so/yC | va chim sé Macv tai https://bom.so/V7

CIGn https://bom.so/ufl https://bom.so/yCC | Macv

ahe - Choi tu chon: IGn
- Choi tw chon: | - Choi tyr do v6i | Nhiing chiéc 1a - Choi ty do véi d6 | - Choi tu chon:
Nhuoém mau bang | d6 choi ngoai troi | diéu ki choi ngoai troi Nhit 14 vang, nh6
nguyén li¢u thién https://bom.so/jPbg co, nhat rac...
nhién ( cu dén, Zs; https://bom.so/9b
dau biéc, danh 1QU2
danh, 14 dura) trén ,
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https://bom.so/8otthz
https://bom.so/8otthz
https://bom.so/gC28hn
https://bom.so/gC28hn
https://bom.so/9b1QU2
https://bom.so/9b1QU2
https://bom.so/zt4L6L
https://bom.so/zt4L6L
https://bom.so/8otthz
https://bom.so/8otthz
https://bom.so/jPbgZs
https://bom.so/jPbgZs
https://bom.so/zt4L6L
https://bom.so/zt4L6L
https://bom.so/WfTAKp
https://bom.so/WfTAKp
https://bom.so/yCClGn
https://bom.so/yCClGn
https://bom.so/BZOwVY
https://bom.so/BZOwVY
https://bom.so/uf1ahe
https://bom.so/uf1ahe
https://bom.so/wvfDzT
https://bom.so/wvfDzT
https://bom.so/V7Macv
https://bom.so/V7Macv
https://bom.so/jPbgZs
https://bom.so/jPbgZs
https://bom.so/s3HIza
https://bom.so/s3HIza
https://bom.so/yCClGn
https://bom.so/yCClGn
https://bom.so/EaWchE
https://bom.so/EaWchE
https://bom.so/V7Macv
https://bom.so/V7Macv
https://bom.so/9b1QU2
https://bom.so/9b1QU2

TT

Hoat dong

Phan phdi vio cac ngay trong tuin Ghi
Thi 2 Thi 3 Thi 4 Thé 5 Thi 6 chu
chat liéu vai,
gidy..
https://bom.so/Q
Voxx9

V¢ sinh, an,

- Huodng dan cho quan sat thao tic va thyc hanh, rén ki ning rira tay bang xa phong trudc khi an va

sau khi di vé sinh ding cach. (N1,N2,N3)
- Day tré tap luyén thao tac lau mat trudc khi an. Ké ban an, chuan bi dia, thia (N1, N2)
- Phoi khan tay gitap c¢6 (N2, N3)
- Day tré cdi - mic quan ao (N2)
- Day tré nhan biét cac bita an trong ngay va loi ich ctia dn udng du lugng va du chat (N3)

ngu - An tir ton, nhai ki, khong dua nghich trong lic an, khong vira nhai vira noi, biét nhit com roi vao
dia. (N2)
- Day tré tap luyén thao tac danh rang sau khi an (N1, N3)
- Day tré luyén thao tic xtc miéng bang nudc mudi (N3)
- Rén tré ngu diing giod, khong 1am on khi ngi. (N1, N3)
- Cho tré an: C6 dong vién tré an hét suat. Chu y chau dn cham
- Day tré biét kéu | - Poc sach tai|- Day tré biét kéu |- Day tré bao vé | Tro chuyén: Toi
ctru khi bi bat coc | phong thu vién. ctru ( bam coi) khi | viing an toan riéng | c6 nhitng kha
- Choi ty do ¢ cac | - V€ sinh, tratré | bi bd quén trén 6 t6 | tu nang gi
N1 |gdc - Choi ty do & cac | - Vésinh, tratré | - Binh bau bé
Hoat - V¢ sinh, tra tré goc . ngoan
N - V& sinh, tra tré - Choi tu do
6 | dong A .
chidu _ ' _ . ’ _ - V¢ sinh, tra tré
- 'Biét no61 véi| - Poc sach tai |- Truyén: Tho trang | Tho: Bé o1 - Lam vo tao hinh
nguoi 16n khi bi | phong thu vién. | biét 161, cau bé miii | - V& sinh, tratré | - Binh bau bé
N2 |dau, chay mau |- Vésinh,tratré | dai ngoan
hoac sOt

- V¢ sinh, tra tré

- Choi ty do & cac
goc

- Choi tu do ¢ cac
goc
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https://bom.so/QVoxx9
https://bom.so/QVoxx9

TT| Hoat dong ’ ' Phan phdi vao cé’c ngay trong tuin , : Gh,i
T Thit 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6 chd
- Vé sinh, tra tré - V¢ sinh, tra tré
- 'Biét nodi voi|- Doc sach tai|- Day tré coi - mic | - Xem video cac - Poc truyén: Moi
nguoi 16n khi bi | phong thu vién. quan 4o thoi quen gitr gin | ngudi mot viée
dau, chdy mau |- V€sinh, tratré¢ |- Choi tu do & cac | v€ sinh than thé - Binh bau bé
N3 | hodc sbt géc - V€ sinh, tra tré ngoan
- Choi tu do - V¢ sinh, tra tré - Choi tu do
- V€ sinh, tra tré - V€ sinh, tra tré
V. KE HOACH HOAT PONG GOC CHI TIET:
i . . . Phan phoi
TT | Tén goc choi Muc dich — Yéu cau Cac l;:(@:ltl dong /ltqu chot Chuin bj vao nhanh
g goc chol N1 [ N2 [ N3
- Tré biét thoa thuan phan vai | - Thuc hién cong viéc: - Bang gai thuc don va 16 t6
trong nhom choi, . + Xép quy trinh ché bién | quy trinh ché bién cac moén
- I;ﬁy va xép do dung, d6 choi | o tom ran, canh thit rau | an. S R
ding noi quy dinh . | ngét, ca ran.
- Doan két hgp tac trong qua : — —— t —
trinh choi + Pi mua tom, rtra 1am sach | - Cac d6 dung, do6 choi nau
- Tré biét thuc hién md phong | OM, tam bot, rén, bay radia | an: B?lt, diia, n,(‘Si, chao, bép,
thao tac vai choi, trao ddi thao tap d¢, ban ghe,....
X luan, phan cong cong viéc - Cac nguyén li¢u: Tom, X
1 1;2:1 trong nhom. Tré biét lwa chon f/ril’rng, bot chién gion, gia
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Goc
phén
vai

Quan
com
binh
dan

thuc phém an toan, sach sé
hop vé sinh dé mua. Biét dat
tén cho cdc mén an: mon tom
ran, canh thit rau ngot, caran.
- C6 ki nang ché bién mot sb
mon an don gian c6 sy giap
do cua co. Tré bay va gidi
thi¢u cac mon an, trang tri ban
an, giao tiép, phuc vu khach
hang;

+ Lam moén canh thit rau
ngot (mua rau ngot, thit,
rira rau, thit, bam thit),

- Cac d6 dung, d6 choi nau
an: Bat, diia, ndi, chao, bép,
tap dé, ban ghé,...

- Cac nguyén liéu: Rau ngot,
thit, gia vi..

+ Lam moén cé ran (mua
ca, lam c4, rtra ca, udp gia
vi, cho 1én chdo ran, bay
ra dia)

- Cac d6 dung, d6 choi nau

an: Bat, diia, ndi, chao, bép,
tap dé, ban ghé,...

- Céc nguyén liéu: C4, dau

an, gia vi udp ca.

+ Thuc hién bang thuc don
hom nay.

+ Mua thuc pham.

+ Ché bién thuc pham.

+ Néu cac mén an.

+ Bay va gioi thi€u cac mon
an.

+ Phuc vu khéch hang.
- Biét thuc hién cong vi¢e, | - Thuc hién cong viéc: - Trang phuc béc si, dung cu
thao tac cua bac si, y ta vé | + Mic trang phuc. y té, mot so loai thude.
chim soc, chita bénh cho |+ Sip xép cac do ding, - M6 hinh kham bénh, quy
bénh nhan dung cu. trinh rua tay, mot s6 biéu
- C6 thao tac tap sir dung d6 | + Nhic bénh nhan biét | hién khi om...

dung dang cach, ké don
thuoc, cham séc em bé...

xép hang chd dén luot
kham.
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Bac sy:
Phong
kham

da
khoa

- Tré lang nghe, trao doi ¥
kién, noi nhe nhang din do,
lich sy véi bénh nhan va
nguoi nha ctia bénh nhan.

- Lay va xép do dung, d6 choi
ding noi quy dinh

- Quan sat trong cac hoat
dong choi.

+ Thure hién cac thao tac
kham, chita bénh, do than
nhi¢t cho bénh nhan.

+ Tuyén truyén voi bénh
nhan vé& mot sb viéc nén
lam va khéng nén lam c6
anh hudng dén strc khoe
con nguoi va moi truong
song

- Tranh anh vé mot s6 diéu
nén lam va khdng nén lam
d6i voi strc khoe con ngudi
- Dung cu y té: Tai nghe,
nhiét do, khau trang y té. ..

Ban
hang:
Siéu
thi cua
bé

- Tré nhan vai choi trong
nhoém va choi dang vai choi.
Biét cong viéc ciia nguoi ban
va nguoil mua hang.

- Sap xép quay hang gon gang
ngan nap, giéi thiéu voi khach
hang vé cac mit hang cua cira
hang, céc loai xe khéac nhau,
biét gai bang gia, tén hang,
gid tién, giao luu gilta céc
nhom.

- Tré biét giao tiép chao moi,
hoi gia hang gifta nguoi mua
va nguoi ban;...

- Lay va xép d6 dung, d6 choi
dang noi quy dinh

- Thuc hién cac thao tac:
+ Sap xép, bay hang cho
gon, dep.

+ Moi chao khach hang.
+ Thoa thuan gia ca.

+ Ly dung hang cho
khach.

+ GOi hang cho khach

- Bang gi4, tién, can

- Db choi: thuc pham (t6m,
cua, cd...), cac dd an tot cho
strc khoe nhu: banh keo, d6
an, d6 udng, hoa qua..

+ Tranh anh, sach truyén...
+ Pd choi: Trang phuc nhu:
(quan 4o, mii, gidy dép, no
cai toc, vong tay, ba 10...),
bup bé, lip ghép, bong,
ddng ho...

Goc
xay
dung

- Tré biét xay, xép, lap ghép
tao thanh “Xay ngdi nha bé
thich”, “xay vuon hoa, vuon

- Gan bang goi ¥
- Phan khu vui choi ....
- Xay dung

- B6 lap ghép nhua, lap nit,
khéi dai, gach, ciy, hoa roi,
hang rao.
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rau”, “Xay khu vui choi, khu
nghi mat ” hai hoa, dep mét.
- Biét ton trong, hop tac cling
ban trong khi choi.

- Xay dung lap rap véi 10--
12 khéi theo ¥ thich

- Chip ghép ngudi tir cac
hinh hinh hoc

- Biét dit tén cho cong trinh
xay dung cuia minh.

- Lay va xép db dung, d6 choi
ding noi quy dinh

- Quan sat trong cac hoat
dong choi.

“Xay ng6i nha bé thich”,
“xay vuon hoa, vuon
rau”, “Xay khu vui choi,
khu nghi mat”.

+ Xay, x&p cong, tuong
bao, 16i di.

+ Lap ghép nha, ghép cay
xanh, d6 choi ngoai troi,
nha v¢ sinh cong cong...
+ Lap ghép nha, ghé da, d6
choi

+ Chép ghép ngui tir cac
hinh hinh hoc

- MO0 hinh: “Ng6i nha cua
bé”. Pd choi, cdy xanh, d6
choi lap ghép, lap nit, dd
choi ngoai troi céc loai...

- M@ hinh: “vuon hoa,
vuon rau”. P choi, cac
loai: ghé da, cay xanh, dd
choi ngoai troi... do choi
lap ghép, lip nit, cac loai
hinh hoc...

- M0 hinh: “Xay khu vui
choi, khu nghi mét . o
choi, cac loai ban ghé. .. do
choi lap ghép, lap nut, cac
loai hinh hoc..

- Tré biét so sanh, phan loai

Bé dd dung, lya chon dd dung, Phan loai do dung, dd .
cing | d6 choi, trang phuc, s& thich | choi, trang phuc, theo - Bang choi, 16 t6 cac do
phan | ban trai- ban gai ddc diém, tac dung va so | dung, d6 choi...

loai |- Phan loai d6 vat an toan, thich.
khbng an toan
fﬁeeg - Xép logic theo mAau va tur - Xép logic tir 2 dén 3 d6i | - ?éﬂg c‘hoi, 1.6 to cac do
logic sang tao cach x¢p tuong. dung, do choi
Xép |- Tré biét xép twong ing 1 -1, | - Xép tuwong tng 1-1 cac | - Bang choi, 16 t6 cac do
twong | ghép doi , dbi tuong. dung, d6 choi
ung 1 - | - Rén ki ndng XEp tuong tng

1- 1, ghép doi
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Goéc
hoc
tap

1, ghép

- Tré hung tha tham gia hoat

doi | dong
Tro |- Biét ghép ngudi tir cac hinh | - Xép hinh nguoi tir cac | - Bang choi, mau xép hinh
choi | hinh hoc hinh hinh hoc ... hoan chinh, cidc hinh hinh
xép hoc.
hinh '
Tim | - Biét tim va gin hanh vi dGng | - Phan biét hanh vi ding- | - Bang choi, 16 t6 hanh vi
hanh | sai viéc an toan vé gidi tinh | sai, an toan gidi tinh cho | t6t va khong tot d6i véi co
vi cua tré. tré thé , cac hinh anh nhiing
ding |- Hanh vi dang sai cta bé khi | - Phan biét hanh vi dung | viéc 1am c6 thé gay nguy
sai | dén 1op va & nha, nhitng viéc | sai cia bé khi dén 16p va | hiém cho ban than.
1am c6 thé gdy nguy hiém cho | & nha nhiing viéc lam co
ban than. thé gay nguy hiém cho
ban than.
Xép va | - Bang dém va gin theo s6 |- Pém va gin theo s6 |- Bang choi, mau goi md
gin s0 | luong tuong (mg cAc gidc | lugng twong (mg CAC Gi4C | cua co, 16 t6 hinh anh theo
quan trong co thé quan trong co thé chii dé nhanh, v& cac bd
phéan, cac giac quan, trén co
thé, thé so...
Sip |- Sap xép theo quy tac vé do | - Sap xép theo quy tac vé | - Bang choi, thé 16 6 theo
xép dung d6 choi (goi mo cua co) d6 dung d6 choi (goi mé | cha dé nhanh.
theo |- Xép dung so lugng cua c0) - L0 t6 do dung do choi
qui tic - Xép dung sd luong
Ai - Biét lwa chon hodc ndi dang | - Lya chon noi ding nhu
th(f)ng bang nhu cau cua bé., cau ctia bé - Bang choi, 16 t6 thé hién
minh nhu ciu cua bé.
hon
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Goc
sach
truyén

Bé voi
sach
truyén

- Biét nghe céc tir khai quat vé
co thé

- Biét ké chuyén theo tranh vé
chu d& ban than, ké chuyén
sang tao theo tranh

- Tré biét lya chon sach dé
xem, biét cach xem sach tur
trai sang phai, tir ddu sach dén
cudi trang sach. Biét phan biét
phan m¢ dau, két thuc cua
sach.

- Biét ke lai sy viéc c6 nhicu
tinh tiét, mo ta hanh dong cua
cac nhan vat trong tranh

- Biét doc cac bai tho, ve,
déng dao theo hinh anh va
biét thé hién biéu cam qua
giong doc, cu chi, di¢u bg,
thich nghe cac bai tho, dong
dao.

- Xem album
- Biét ké lai su viéc ¢co
nhiéu tinh tiét

- Bo su'u‘télp, loai album
theo chu dé nhanh.

- Cung bé ké chuyén vé
chu dé

- Ké chuyén sang tao theo
tranh.

- Truyén c6 va tré cung lam,
truyén mua san theo cha dé
nhanh.

- Céc tranh vé céc giac quan
va chirc nang cta cac giac
guan cta con nguoi

- Tranh lién hoan vé mot sd
hoat dong ctia ban than

- Céc hinh 4nh vé an toan

- Ké chuyén sang tao véi
cac loai roi.

- Réi khéi, réi det, rdi
ngon, roi tay: Moi nguoi
mot viée

- Bai tho chir to: Bé o1

Goc

ngh¢
thuat

Be
lam
hoa si

- Tré biét véo, vuot, miét,
bling ngon tay cat, xé dan, v&,
td0 mau, nan, gén dinh, chép
ghép, sir dung cac nguyén hoc
liéu dé tao ra cac hinh don
gian, cac d6 choi vé cac do vat
theo y thich cua tré, theo yéu
cau cua co.

- V@ tranh, t6 mau sap,
mau nudc hinh ban trai,
ban géi, vong tang ban,
céc loai dd choi va trang
phuc cho ban trai ban gai.
- T6 mau nudce tranh hinh
ban trai, ban gai...

- Gidy mau, gidy v&, mau
nudc, but 16ng, but da mau,
Sap mau,
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- Am
nhac

- Tré biét t6, vé& hinh: T6, v&
hinh ban trai, ban gai, vong
tang ban...

- Tré biét phdi hop cac ki
nang v¢, t6 mau dé tao thanh
birc tranh ¢4 mau séic hai hoa.
Biét nhan xét btrc tranh va dit
tén cho san pham cua minh.

Bé
khéo
tay

- Tré biét phdi hop cac ki
nang cua cac ngédn tay dé tao
thanh buc tranh c6 mau sic
hai hoa. Biét nhan xét buc
tranh va dit tén cho san pham
cuia minh.

- ‘Xép hinh tranh rong
bang 14 cay....

- Tranh r€~)ng hinh ban trai,
ban gai, vong tdng ban,
trang phuc... Kéo, ho dén,
bang dinh, mat x6p, gidy vo,
vO trimg, vo triu, vo hat
dua, len, vai vun, la cay, vo
hop...

- Tré biét két hop cac ngodn tay
dé tu xé, cat theo duong vién
thang, cong ctia cac hinh don
gian.

- Cat dan lam céc loai
quan 4o, vay dam

- Mau cat dan cua co
- Mau cua cd v€ quan ao,
vay dam.

- Tré véo, vudt, miét, bling
ngon tay, cham cac dau ngon
tay v&i nhau, 4n ban tay dé tao
thanh san pham.

- Biét thu cat d6 dung, nguyén
hoc li¢u gon gang, ngan nép,
ding noi quy dinh.

- Nan bap bé, nin do
choi theo y thich

- Mau nan do6 choi cua co
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- Tré biét biét phoi hop cac
ki nadng cta cac ngon tay,
cham cac dau ngon tay voi
nhau, 4n ban tay dé in hinh
ban tay, ban chan...tao thanh
btrc tranh....

- Pan tét toc cho bé

- Xau, budc day giay

- In hinh ban tay, ban
chan...tao thanh birc
tranh hinh ban trai, ban
gai....

- Pan tét toc cho bé

- Xau, budc day giay

- Mau dan tét, xau budc,
birc tranh in hinh ban trai,
ban gai....

- Tré biét véo, vudt, miét,
blng ngdn tay cat dan, gan
dinh, chip ghép, st dung cac
nguyén hoc li¢u dé tao ra cac

- Lam trang phuc, phu

kién giay dép, mi, non...
Lam do choi, trang tri 6

dung do choi bang cac

+ Mau dép, giay, mii non...
+ MAu mii bang vo sita chua
+ MAu bup bé bang cay béo
+ MAu céc loai thuc pham

: X
_ N . | nguyén hoc li¢u.

hinh don gidn, cac do choi vé sy o
cac do vat theo ¥ thich cia tré,
theo yéu cau clia co

Album | Tré biét két hop cac ngon tay | - Cat dan album trang Tranh anh cat dan trang

cia bé | @& ty cit theo duong vién | phuc ban trai ban gai phuc ban trai ban gai
thang, cong ciia cac hinh don X
gian dé tao thanh album theo
chu dé.

1z s A an .| - Bé la nhac si: tré st
- Co6 kha nang van dong nhip © fa hiac st fre su
nhang phu hop véi sic thai dung cdc dung cu am
i 1, > | nhac nhu phéch tre, gao | - Nhac cu am nhac: phach
nhip di¢u bai hat, ban nhac . 2 oan v LA A
e . x dira,... dé go dém theo tré, xac x0, mo,....
v6i cac hinh thure (vO tay N
. YA ; nhac bai hat.
~ theo cac loai ti€t tau, mua)
Am
nhac |- Biét hat dung giai diéu, 161 L 1s o oA 1iX - Céc dung cu, d6 choi am
(X . .. | - Bélacasi: Biéu dién

ca, hat dién cam phu hgp véi nhac X

sac thai, tinh cam cua bai hat

cac bai hat da hoc

- Trang phuc, mdi...
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qua giong hat, nét mat, di¢u
b0, ctr chi...

kham
pha

Bé
cung
kham

phéa

- Giup tré kham pha chu dé
va 1 s0 loai hanh vi dung sai
ctia bé khi dén 16p, dén
trudong, nhitng viéc lam co
thé gdy nguy hiém cho ban
than va cac hanh vi giap co
thé khoe manh.

- Tac dyng cua: mat, tay,
chan, miii, miéng, tai

- Sap xép va noi theo ¥
hiéu ctia minh vé dic
diém cua 1 sb hanh vi

- Sap xép, phan loai tac
dung cua: mat, tay, chan,
mili, miéng, tai

- Tranh anh vé dic diém 1
s6 hanh vi mét an toan
trong chu dé.

- Tranh anh vé& bo phan co
thé va vé cac tac dung cua:
mat, tay, chan, miii, miéng,
tai

PHT PHU TRACH CHUYEN MON Ki DUYET

VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “BE LA AI?”

Thoi gian thue hién ( Tir 6/10 dén 10/10/2025)
Gido vién thuc hién: Pham Thi Hanh

NGUOI LAP KE HOACH

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré thudc tho, hi€u ndi dung va biét cach doc dién cam bai tho.
- Rén tré cach doc tho dién cam, cach doc ngat nhip va thé hién tinh cam cua bai tho.

Thir hai, ngay 6 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Day tré doc dién cam tho: Doi mit cua em
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- Gi4o dyc tré biét yéu quy, cham soc va bao vé d6i mat ctia minh va cac bo phan trén co thé. Tré hung th tham gia cac hoat
dong.

II. Chuén bi:

~Tranh vi tinh tho : “D6i mét ctia em”, nhac bai hat “ Cai mii”

I11. Hoat dong:

* HP1: On dinh, gidi thi¢u bai

- Co va tré cung hat mta bai ““ cai mai”

+ Céc con vira hat bai hat gi?

+ Mili dung dé 1am gi cac con? Tai cta chiing ta dé 1am gi?

+ Miéng dé lam gi nita? Ngoai nhimg bo phan trén co thé clia chung ta con bo phan nao nita?

+ Mat dé lam gi?

- Gido duc tré luon gitr vé sinh cac bd phan trén co thé.

+ Hoi tré co biét bai tho ndo noi vé doi mat khong?

+ C6 hudng cho tré ké bai tho "P6i mit ciia em” - Lé Thi My Phuong

* HD2: Dam thoai ndi dung bai tho

- Co moi 1 tré 1én doc.

- C6 doc dién cam bai tho - Giang nd1 dung: Bai tho ndi 1€n vé dep cua doi mit ban nho, do6i mit xinh xinh, tron tron. Doi mét
ctia bé dé nhin moi vat xung quanh nén phai giit cho d6i mét luon sach sé.

- C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa.

- C6 cung tré dam thoai nd1 dung bai tho:

+ Chung minh vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?

+ Bai tho néi vé bd phan nao trén co thé??

+ Trong bai tho d6i mat nhu thé nao? Cau tho nao néi 1én diéu do?

+ Poi mat c6 tac dung gi? Chung minh thdy doi mat c6 vai trdo ntn? Vi sao?

+ Poi mat c6 ich nhu vay thi chung minh phai ntn?

> C6 khai quat lai va gido duc tré phai giit vé sinh d6i mat dé c6 do6i mét sang dep, khong nghich ban, tay ban khong duoc dui
vao mat s& dau mét...

* HP3: Day tré doc dién cdm bai tho: “Péi mit ciia em”

- Co cung tré doc bai tho 3- 4 lan dién cam thé hién diéu b, ctr chi, &nh mét, khudn mat. ...

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan ( C6 stra sai va rén cach doc ngit nghi ding nhip va két hop diéu b cir chi khi tré doc dién cam. )
- Hoi lai tré tén bai tho, tac gia.
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- Két thiac cho tré hat bai “ Ti sin” — ra ngoai.
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang sivc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai dg va hanh vi ciia tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 7 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THU'C
Tén hoat dong hgoc: Kham pha qua trinh lén 1én cia bé (SE)
I. CAC LINH VUC HUONG TOI:
1. Khoa hoc:
Tu duy quan sat ghi nhé qué trinh 16n 1€n cua bé
2. Cong nghé
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Str dung ti vi trinh chiéu vi du minh hoa, thuc hién thao tac trén may tinh
3. Toan:

Sap xép qua trinh 16n 1én theo ding thir tur

4. Ngon ngir

Tra 101 r0 rang, du cau, trinh bay mach lac

5. Ki ning thé ky XXI:

Hop téc, chia sé, lam viéc nhom

II. Chuan bi

- Nhac bai hat: Bé khoe bé ngoan

- Hinh anh qua trinh 16n 1én ctia bé, thé sd, miii tén, video qua trinh 16n 1én ciia bé. Trod choi trac nghiém
II1. To chirc

El. Thu hat

- Co va tré hat : Bé khoe bé ngoan

- Thao luan véi tré:

+ Con hat bai gi?

+ Pé ¢ co thé khoe manh con can lam gi?

+ Con c6 biét qua trinh 16n 1én ctia con khong?

E2. Kham pha

- Cho tré vé 6 nhom, c6 cac hinh anh miii tén va thé sd. Nhiém vu cac nhom sé& thao ludn kham pha qua trinh 16m 1€n ctia bé vao
bang khao sat

E3: Giii thich

- C6 moi timg nhom [én trinh bay theo bang ghi cheép cua minh
- Cho cac nhom ban dit cau hoi thic mac

- Du kién cau héi cua co

+ Vi sao con lai chon thir ty sdp xép ntn?

+ Con dd xem hay biét théng tin & dau?

+ Con c¢6 mudn thay ddi theo nhém minh khong?

- C6 cho tré xem video qua trinh 16n 1én cia tré va két luan

- Két luan: Qua trinh 16n 1én cta tré gdm 4 giai doan

+Gd 1: Tré 1at lay

+ Gd 2: Tré biét bo
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+ Gd 3: Tré biét ngoi

+ Gd 4: Tré biét ding va di

E4. Ciing c6, mé rong

- TC1: Ai thong minh hon

+ Céch choi: Tré vé 3 nhom, c6 céc loai thie an cho tré trong 4 giai doan, nhi€ém vu cta cac nhom la chon céc loai thirc an phu
hop voi tung giai doan cua tré

+ Luat choi: Néu sai s& khong dugc tinh, nhém nao chon ding nhiéu nhat s& thrfmg

- TC2: Chon dép an dliing

+ Céach choi: Tré nghe cau hoi va tra 101 bang cach chon dap 4n dung trén man hinh

+ Luat choi: Tré tra 10i sai bi mat luot, tré tra 101 ding dugc thuéng 10 diém

E5: Danh gia

- C6 cho tré cam nhén vé budi hoc hom nay

- Cam x1c cua con ntn?

- Trong qua trinh kham pha va choi trd choi con c¢6 diéu gi thic mic can giai dap khong?
- CO tuyén duong tré

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kyj ning ciia tré
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Thir tw, ngay 8 thang 10 nam 2025 _ _

PHAT TRIEN THE CHAT

VDT: Day tré cai, cdi cuc 40

(Tai phong thé chat)

I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach cai va cdi ctc 4o bang 2 tay, c6 su phdi hop khéo 1éo ctia cic ngédn tay dé cai, cai clc 4o.
- Rén ki nang phat trién van dong tinh nhu: phat trién co tay, rén sy khéo 1éo ctia doi tay, cac ngoén tay va su phdi hop clia mat
Vol tay
- Gi4o duc tré biét mic quén 40 gon gang, ngay ngén, biét 1am 1 s viéc tu phuc vu trong sinh hoat, biét gifr gin qu?m 4o sach sé€.
Tré hirng th tich cuc hoat dong
I1. Chuan bj
- Phong thé chat sach s& gon gang
- Nhac bai hat "Nam ngon tay ngoan"
- Céc gian hang quan 4o c6 clc kich ¢& khéac nhau: clc to, nho, clic bam, ...
I11. Hoat dong
“*HP1: On dinh gidi thiéu bai
- C0 va tré cung hat bai: “ Nam ngon tay ngoan”
- C0 héi tré chiing minh vira hat bai hat gi?
- Bai hat n6i vé diéu gi?
- Cho tré ké xem doi ban tay con lam duoc nhing viéc gi nita?
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- Ching minh phai lam gi dé gitr sach d6i ban tay, cac ngén tay ctia minh?

- Pé co thé khoe manh ching minh phai 1am gi?

- C6 GD tré: Ludn gitru cho d6i ban tay sach sé&

- Sap dén sinh nhat ban bup bé ¢6 va chiing minh di mua 4o tang ban bip bé nio.

*HD2: Bé cai, cdi cUc ao

- Chung ta hay chon cho ban bup bé 1 céi 4o, cac con da biét mic 4o chua?

- Co moi 1 tré 1én mac ao va cai cuc ao cho cac ban xem - C6 nhan xét.

- C6 1am mau:

+ Lan 1: Khong giai thich

+ Lan 2: C6 vira lam vira giai thich cach cai, céi cuc 4o:

Khi chung minh méc 40 vao nhd chinh sira lai co 40 cho ngay ngan, cam hai vat 4o cho bang nhau. Tiép d6, co tim cuc 4o va
khuy 40 & vi tri cao nhat. Nhé phai cam clic 40 bang tay phai, diing ngon tay trai cam 16 khuy va nhe nhang day ctc 4o qua 18
khuy.

- CO6 moi mét tré biét cach cai, coi cuc 4o 1én thuce hién cai, cdi clic 40, quan gitp ban bip bé (Co quan sat tré 1am, giup dd tré).
- C6 chu y tré¢ cach so vat 4o sao cho hai bén vat ao bang nhau, khuy va ctc phai thang hang voi nhau, khong cai 1éch

- Tré thuc hién: Cho mdi tré 1én 14y 1 cai 4o ty cai va coi ctic (Co bao quat, dong vién, khuyén khich va sira sai cho tré).

- Gi4o duc tré hiéu ty mic quﬁn 40, tu cai va cdi clic 4o s€ giap tré rén luyén tinh tu 1ap. Tré c6 ¥ thirc ty [am mot s6 viéc phuc
vu trong sinh hoat hang ngay.

*HD3: Thi mdc do dep

- C6 t6 chire cho tré choi “Thi mic 4o dep”: C6 goi ¥ cho tat ca tré cling mic 4o vao ngudi va cing cai cuc 40 xem ban nio mic
ao dep.

+ C6 nhan xét, khen ngoi tré.

- Két thuc: Tré gitip ¢ thu don 4o0.

IV. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré
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3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Thir nam, ngay 9 thang 10 nam 2025 _
PHAT TRIEN NHAN THUC

Pém dén 2, nhin biét nhém cé 2 ddi twong, nhan biét s6 2
|. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét dém dén 2, nhan biét cac nhoém co 2 dbi twong, nhan biét chir s 2.
- Rén cho tré ki ning dém thanh thao tir 1-2, luyén cach dém tir trai sang phai. Luyén ki ning tao nhom, so sanh nhoém ddi tugng,
xép twong tmg 1-1, rén kha nang chu ¥ va ghi nhé.
- Tré htng tha tich cuc tham gia cac hoat dong. Biét phdi hop cling ban trong cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- Mdi tré 2 cai quan, 2 cai 40, d6 dung cta co to hon cua tré; Thé s6 1; 2
- Mot s6 d6 dung, d6 choi c6 sb luong 2 dit xung quanh 16p.
- Tranh rdng cho tré khoanh, ndi, to.
-Pd dung bo trg khac: Nhac, bang gai.
I11. Hoat dong:
“*HP1: On sé lwong trong pham vi 1.
- Tré gan tré choi tro choi : “Nhiing ngén tay nhiic nhich”trd chuyén:
+ Chang minh vira choi tro choi gi?
+ Muén cho déi tay sach s& khoe manh chiing minh can lam gi?
+ Chung minh phai cham so6c, bdo vé cac by phan do ntn?
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> C6 gido duc tré biét yéu quy, cham soc va bao vé cac bo phan trén co thé.

- Cho tré di mua qua tang ban bup bé

+ Cho tré dém cac mén qua co sé luong 1 va dit thé s6 tuong tmg.

+ Cho tr¢ mua qua (rd, bang gai)

* HD2: Day tré dem va nhdn biét nhém doi twong cé so lwong la 2, nhin biét chiv soé 2.
- Hoi tre trong ré co gl’)

- Chotre Xep het s6 quan thanh hang ngang tur trai sang phal

- LAy 1 cai 40 xép tur trai - phai, xép twong (ng dudi mdi cai quan 1 céi 4o

- Con ¢6 nhan xét gi vé s6 quan va 40?

- Tré so sanh va néu nhan xét:

+ S6 quan va sd 4o ntn vai nhau?

+ S6 nao nhiéu hon? Sé nao it hon? Nhiéu hon 12 may? it hon 12 may?

- Tré dém va tao su bang nhau:

+ Pé s6 quan va sé 4o bang nhau phai 1am ntn?

- Cho tré thém 1 cai ao va nhan xét.

+ S6 quan va s 4o nhu thé nao véi nhau?

+ Cung bang may? -> Tré dém (Lop, td, c& nhan)

+ Vay 1 thém 1 thi bang may?

- Cho tré vd tay bang sé lugng vira hoc.

- Cho tré thém s6 lugng vao cac nhom do dung cia c¢d dé co lugng 1a 2 - Kiém tra.
+ Pé biéu thi s6 lugng cho tat ca cac nhom do dung, ching minh dung thé s6 may?
- A\ biét gi vé s6 2? Co gidi thiéu vé sb 2 - Tré doc theo t6, nhom, c& nhan.

- Cho tré gio s6 va doc.

- Tré b6t dan sb 4o — dat s6 twong ung.

- Vira cat vira dém sb quan dén hét.

*HD3: Luyén tdp- ciing cé.

- TC1: Két ban

+ C6 hudng dan cach choi: Cho tré di vong tron theo tiéng nhac khi c6 hiéu 1énh két ban thi tré hoi: “Két may, két may” tré két

nhém co s6 ngudi theo yéu cau cua co.
+ Tré choi 2 - 3 lan: C6 kiém tra nhan xét tung lan choi.
- TC 2: Thi xem ai nhanh
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+ Céch choi: C6 cho tré vé 3 nhom, trong thoi gian mot ban nhac yéu cau tré hay khoanh nhém do ding c6 sé luong 2, nbi voi
s6 2. T6 mau s6 2.

+ Co6 cung tré kiém tra nhén xét, cd dong vién, khen tré.

* Két thiic

* Ddanh gid tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Ve trang thai cam xuc, thdi dp va hanh vi ciia tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré
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Thir sdu, ngay 10 thang 10 nam 2025 )
PHAT TRIEN TC - KNXH
Day tré biét bao vé viing an toan riéng tu
I. Muc dich - yéu cau:
1. Kién thie
- Tré nhan biét dugc nhitng bd phan thudc ving riéng tu trén co thé

- Tré nhan biét dugc dau 1a nhing dung cham an toan va nhiing dung cham khong an toan.

- Tré biét 5 quy | tac ngdn tay dé bao vé ban than.
- Tré biét mot s6 cach bao vé co thé.
2. K¥ nang
- Rén ky nang phan doan, suy luén cho tré.
- Phat trién k¥ nang quan sat, ghi nh¢ c6 chu dinh cho tré.
- Rén cho tré mot sb ki nang dé xu 1y nhimg tinh hudng xau khi bi xam hai.
- Tré sir dung ngdn ngit mach lac dé tra 1i cau héi ctia co
3. Thai d¢
- Tré hiing thu tham gia hoat dong cung c6
- Gi4o dyc tré biét tu bao vé ban than va khong xam hai co thé ciia ngudi khac.
II. CHUAN BI
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1. P6 dung cia cb
- Gi&o &n, may tinh, tivi, loa, bai giang thiét ké trén powerpoint.
- Hinh anh phuc vu bai hoc
- Video vé quy tic 5 ngén tay, video tinh hudng.
- Nhac bai hat: “O sao bé khéng lac”, “Bé khée bé ngoan”, “Nam ngén tay xinh”
2. P dung ciia tré
- Trang phuc hop thoi tiét.
- 2 vt can, 3 bang v& 5 ngon tay, cac tranh rdi cho tré ghép dé choi tro choi.
I11. Hoat dong:
1. On dinh to chirc, gAy hirng thu ‘
- C va tré hat va van dong bai hat:“O sao bé khéng ldc” dé chao don cac co nhé!
+ Trong bai hat c6 nhic dén nhimg bo phan nao trén co thé?
Ngoai nhitng bd phan ma cac con vira ké thi trén co thé ciia chung ta con c6 rat nhiéu cac bd phan khéac nita déu c6 nhing chic
nang riéng ma chiing ta can phai bao vé. Va trén co thé ciia chung minh con ¢ nhiing diém riéng, bo phan kin ma chi riéng ca
nhan ciia ban d6 mai c6 thé cham vao. Hom nay c6 tro minh ciing tim hiéu xem nhing ving riéng tu, tham kin d6 1a gi nhé!
2. Huéng din tré bao vé viing kin
*Tim hiéu viung riéng tw va k§ ning bao vé ban than chong xam hai.
- Cho tré xem anh ban trai va ban gai mic dd boi.
+ Hoi tré day 1a hinh anh gi?
+ Ban trai va ban gai mdc trang phuc gi.
+ Trang phuc dd boi da che di phan nao ciia co thé?
Nhing vung méc d6 boi con goi 1a vung kin, ving nhay cam cua con nguoi nén can che di.
+ Trén co thé ctia ban trai va ban gai con ¢ nhitng diém nao thudc ving riéng, ving kin?
- C6 cho tré 1én chi vao diém thudc ving riéng ving kin cta ban trai va ban gai.
M&i nguoi s& ¢6 4 vung riéng tu d6 13 miéng, nguc, ving gitta 2 dui va méng. (cho tré nhic lai)
Nhiing vung riéng tu nay khong ai dugc phép cham vao va ching ta ciing khong dugc phép cham vao vung riéng tu cia nguoi
khac.
+ Theo céc con ai la ngudi dugce phép cham vao nhitng vung riéng tu nay?
Day chinh la nhiing bd phén riéng tu ctia ching ta ma chi ¢6 nhitng nguoi dang tin nhat nhu: B6 me, 6ng ba anh chi em rudt cua
minh méi duge phép nhin hay cham vao vung riéng tu nay khi tam va 1am vé sinh cho céac con khi cac con con nhé day! Va khi
& 16p 6 gido cling c6 thé vé sinh va thay quan 4o gilp ching ta.
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+ Vay bay gio cac con 10n roi cac con phai tir 1am gi?

Khi cac con 16n cac con phai ty tim, tu thay quan 4o trong phong kin.

+ Khi ¢ 16p cac con phai thay quf?ln ao & dau? Khi di v¢ sinh ban trai di ¢ dau, ban gai di & dau? Khi ngu ban trai ngu & dau, ban
gai ngu ¢ dau?

Khi cac con di khdm bénh: Bac si ciing c6 thé kham ving dd boi ctia cac con nhung phai duge sy déng ¥ clia cac con va bd me.
Bac si phai 14 nhitng ngudi mic d6 mau trang va lam viéc & trong bénh vién.

- C6 cho tré choi tro choi: “Pdam-Bop-Xoa”

+ Céc con cho ¢ biét vira rdi cac con duge dim bop cho nhau, khoac vai, nim tay nhau cac con cam thiy nhu thé nao?

+ Khi dugc bd me 6m vao long chiung minh ¢6 thdy vui khong?

Khi dugc nhitng ngudi ma chung ta yéu thuong tin tuéng cham vao ma ching ta cam thay thoai mai thi d6 1a nhiing dung cham
t6t hay con goi 1a nhimg dung cham an toan.

+ Vay thi nhiing dung cham vao ving riéng tu ma minh cam thay khong thoai mai, cam thay so hai thi d6 1a dung cham gi nhi?
Nhitng dung cham ma ching ta cam thay khong thoai mai, so hii thi d6 1a dung cham xau hay nhiing dung cham khong an toan.
Chinh vi thé, ngoai bd me, ong ba, anh chi em rudt ra thi tuyét d6i khong ai dugc phép nhin hay cham vao ving riéng tu ciia minh
va khong ai duoc phép bit chung ta nhin hay cham vao vung riéng tu cua ho.

Pung cham khong an toan c6 thé dén tir nhitng nguoi rat gan giii quen thudc ma chiing ta rat tin tuong diy!

*Tinh huéng: Xem video tinh hudng, hanh vi ding- sai khi cham viing riéng tw ciia bé gdi.

- C6 cho tré xem tinh hudng va dam thoai

+ Theo cac con dau l1a hanh vi dung, dau 1a hanh vi chua dung vé1 vung riéng tu cta ban.

+ Chung minh can lam gi dé bao vé ving riéng tu d6?

+ Néu 1a con trong tinh hudng nay con s& xir li nhu thé nao?

Chung minh cing theo ddi xem ban Mai trong cau chuyén xt 1y tinh hudng nhu thé nao nhé!

(Nhan xét vé cach xir 1i tinh huéng)

* G14do duc: Céac con a nhitng vung nhay cadm cua co thé chi thudc vé ban than minh, néu c6 ai ¢d tinh cham vao d6 ma con cam
thay khong thoai mai thi d6 1 nhiing dung cham khong an toan. Con hay nhanh chéng thoat khoi ngudi do, kéu ctru va néi véi
nguoi than nhat nhu: C)ng ba, bd me, ¢d gido, anh chi em trong gia dinh.

+ Vay thi cac con phai 1am gi dé phong tranh khong bi ké xau hai?

Céc con nhé khong dugc bat chuyén di theo nguoi la, khong nhan dd cua bét ¢t ai khi chua duoc su cho phép cua bd me, khong
mao cua cho ngudi la, khong cho nguoi khac chup anh khi chua duoc sy cho phép cua minh.

*, Quy tic 5 ngén tay

- Cho tré choi tro choi: “Song x6”
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Hom trude cd da day chung minh quy tac gi dé bao vé ban than nhi?

- C6 cho tré nhic lai quy tic 5 ngén tay

Bay gid ¢6 moi cac con cung hudng mét 1én man hinh xem lai video quy tic 5 ngén tay dé biét nhiing ai chung minh c6 thé om,
hén che ché con nhiing ngudi la thi giit khoang cach nhu thé ndo nhé!

- C6 cho tré xem video “Quy tdc 5 ngon tay”

* Trod choi ciing ¢

Tro choi: Nhitng ngon tay biét néi.

- Cach choi: Co s€ chia 16p minh thanh 3 doi, c6 da chuan bj cho mdi d6i hinh 1 ban tay xinh X4n va nhirng birc hinh. Nhi¢m vu
ctia mdi doi 14 cac ban s& 1an lugt 1én gan nhimg bire hinh twong tng véi timg ngdn tay trén bang

- Ludt choi:. Choi theo luat tiép strc, moi luot 1én chi duoc 1§y 1 hinh. Poan dudng 1én phai bat qua 2 vat can. Thoi gian cho tro
choi nay 1a 1 bai hat, két thuc bai hat d6i ndo gan dugc diing va nhanh nhét thi d6i d6 1a doi gianh chién thang.

- Tré choi: C6 quan sat dong vién tré.

- CO nhan x¢t tuyén duong tré.

3. Két thiic

- Ho1 lai tén bai hoc.

- CO va tré dung day van dong bai : “Nam ngon tay xinh”

IV. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Vé trang thdi cam xuc, thai dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, ky ning ciia tré
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PHT PHU TRACH CHUYEN MON Ki DUYET NGUOI SOAN

KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “CO THE BE”

Thoi gian thuc hién ( Tir 13/10 dén 17/10/2025)
Gido vién thuc hi¢n: Nguyén Thi Thanh Huyén

Thir hai, ngay 13 thang 10 nam 2025
PHAT TRIEN NGON NGU'

Day tré doc thugc tho: Tam sw ctia cai miii SEL
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét va goi tén dugc ba cam x1Uc co ban: vui, budn, so hai. Biét dugc nguyén nhan dan dén cam xtc do (vi du: vui khi
duoc choi, budn khi bi mt d6, so hii khi & chd tdi...).
- Biét thé hién cam xuc qua nét mat, ctr chi, giong néi phut hop. Rén k¥ ning giao tiép, chia sé cam xtc voi cd va ban bé. Biét
boc 16 cam xtic mdt cach phu hop.
- Biét quan tam, an Ui ban khi ban budn hodc sg. Yéu thuong va biét noi véi ¢, véi nguoi than khi gap chuyén khién minh sg
hai.
II. Chuén bi:




- Tranh anh hodc video minh hoa khuon mit cam xtc: vui — budn — so hdi. Mit na cam xuc hodc bup bé cam xuc. Nhac nén
nhe nhang (khi tré ké chuyén hoic choi tro choi).

I11. Hoat dong:

* HP1: On dinh — Gay hirng thu

- Cb va tré cung hét bai: “Cam xtc ctia bé” hodc “Bé vui dén 16p”.
- C6 hoi tré:

Céc con thay khi hat va choi ciing ¢6, minh ¢6 vui khong?
Khi nao thi con thdy budn? Khi nao con so?

- Cb gi6i thidu: “Hom nay, ching minh s& cing hoc cach nhan biét khi minh vui, budn va so hai nhé!”
2. No6i dung chinh (15-18 phut)

Hoat dong 1: Quan sat — Bam thoai

- C6 cho tré xem 3 tranh khuon mat: vui — budn — sg.

- Go1 hér:

- Ban nho nay dang cam thiy thé nao?

- Con biét vi sao ban vui (buén, s¢) khong?

- Cho vai tré 1én bat chudc nét mit cla timg cam xdc.
Hoat dong 2: Tro choi “Chiéc gwong than ky”

- Mdi tré ¢6 1 chiée gwong nho.

- C6 ho cam xfic, tré nhin gwong va thé hién:

“Céam xac vui!” (cuoi rang ro)

“Cam xtic budn!” (mat rung rung)

“Cam xtc s¢ hai!” (mat lo ling, 6m nguoi lai).

- C6 khen tré thé hién tét, go1 y tré nhan xét ban.

Hoat dong 3: Pong vai nhé “Khi bé cam thay...”

- C6 chia nhém: moi nhom nhan 1 tinh hudng nho.

- Nhom 1: Bé dugc me tdng qua — cam xuc vui.

- Nhém 2: Bé lam roi ly sita — cam xtic budn.

- Nhom 3: Bé & nha mot minh, troi tdi — cam xtc so hai.
- Tré dong vai thé hién cam xuc, co va ca 16p nhan xét.

3. Két thic — Ciing ¢

- Co hot lai:

49



- Hom nay con hoc dugc nhiing cam xuc gi?

Khi con sg, con s€ lam gi? (Khuyén khich tra 16i: néi vai co, voi bd me, khong tron mot minh. . )
- Nhan xét — khen tré.

- Ca 16p hat va thé hién cam xuc “vui” dé két thuc gid hoc.*. Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir ba, ngay 14 thang 10 nam 2025
PHAT TRIEN NHAN THUC
Kham pha cai mii
|. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét tén goi, dic diém, ich loi, cAu tao ctia cai mii. Tré biét tic dung ctia cai miii quan trong nhu thé nao dbi véi doi séng
CoNn nguoi
- Rén tré ki nang quan sat, tu duy, ghi nhé chli y ¢ chii dinh. Rén tré phat &m to, biét tra 1oi du cau.
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- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh than thé, cham s6c, vé sinh miii sach s&. Tré hung th tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi:

- Nhac cac bai hat: “Cai mai”, 1o nude hoa, dén pin.

- Tranh vé cac giac quan ( tai, mat, mii, miéng, tay)

I11. Hoat dong:

*HD1: Tim hiéu vé cai miii

- CO va tré hat cing van dong trén nén nhac bai "Cai mi"

- Ching minh vira duoc vui choi véi bo phan ndo cia co thé?

- Ching minh ¢6 may cai miii?

- Miii ding dé lam gi?

- Chdng minh phai cham séc, vé sinh mii ntn?

- CO GD tré: Ludn giit gin vé sinh cho miii lubn sach sé& ciing nhu c4c bo phan khac trén co thé
- Cho vira di vira héat "Cai mii" - ngdi theo d6i hinh vong tron

- Ching minh guay maét vao ban cung quan sat mili cia ban nao!

- Mbi ngudi c6 may cai miii? Mii gdm c6 nhitng gi? (LS miii, cdnh miii, sdng miii)

- Cho tré quan sat tranh. Cé cé hinh anh gi day?

- Trong 16 miii chiing minh c6 gi?

- Cho tré diing dén pin soi vao 16 miii. Trong 16 miii c6 gi? Long mao c6 tac dung gi?

- C6 khai quat: Long mao c6 tac dung chan bui, khi chiing minh thé khéng c6 bui bay vao trong mili.
- Miii ¢6 tac dung gi ddi v6i co thé ching minh?

- Cho tré dit nhe 2 dau ngon tay vao bén ngoai hai bén 16 mili va ching minh thé manh. Chdng minh thay 2 16 mili thé nao?
- Cho tré dit 1 ngon tay vao gan 2 16 miii va thé manh. Ching minh thay c6 cam giéac gi?

- Tai sao ching minh thay miii lai c6 khéng khi bay ra? (D6 chinh 1a hoi thd cia ching minh).
- Cho tré bit mot 16 miii vao. Khi bit mot 16 mili vao cac con cam thay thé nao?

- Chling minh hdy ngam miéng va bit 2 16 miii lai. Con cam thay thé nao?

- Cho tré bo tay ra. Khi bo tay ra chling minh cam thay thé nao?

* Choi “Troi toi, troi sang” - CO xit nude hoa

- Chang minh thay c6 gi 1a? Cho tré doan xem d6 1a mii thom cta gi?

- B6 phan nao trén co thé gilp con ngui thdy mui thom cua nudc hoa?

- Cho tré bit mot 16 miii lai xem c6 ngiri duoc khéng? Bit ca hai 16 miii c6 ngri duoc khong?
-> Mii gilp chdng minh thd va ngi.
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- M duogce goi la giac quan gi? Cho tré chi vao miii va noi khiru giac

-> Miii goi la gidc quan khiru gidc, 1a 1 trong 5 giac quan quan trong clia COn nguoi

- Néu thiéu mili thi diéu gi s& xay ra véi chling minh? (Néu thiéu miii chiing minh s& khéng thé the va ngiri dugc thi chiing minh
khong thé séng dugc)

* Mili thuong mac nhitng bénh gi? Khi ndo ching minh hay bi chay nudc miii?

- Khi bi chay nudc miii cac con phai lam gi?

- Ching minh phai 1am gi dé bao vé chiéc miii xinh caa ching minh?

- GD tré khong cho tay ban vao miii, khdng cho hot hat hay céc vat sic nhon vao mili, deo khau trang khi ra dudng, thuong xuyén
vé€ sinh mui.

- Ngoai mili ra co thé chiing minh con c6 nhiing giac quan nao?

* HP2: Tro choi ciing cé

- CO cho tré choi trd choi “ Tim dung nha theo yéu cau cta c6”

+ Céch choi: C6 c6 nhiéu hinh anh vé cac giac quan trén co thé, tré vira di vira hat va khi c6 hiéu lénh tré vé dtung giac quan theo
y&u cau cua co.

- Tré choi: C6 bao quét, dong vién tré.

- Két thuc.

*. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thadi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thike, kj néing ciia tré
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Thir tw, ngay 15 thang 10 nam 2025
PHAT TRIEN THE CHAT

VPT: Pan chiéu ting ban bup bé (Tai phong thé chat )
|. Muc dich yéu cau:
- Tré biét dung cac ngdn tay dé dan nan vai: dan nong 1, khi dan phai don nan khit véi nhau...Tré biét sir dung céac ctr dong khéo
1o cua cac ngon tay va ban tay dé dan tao nén san pham.
- Rén ki nang phdi hop cac ngodn tay dé dan, don nan cho khit 1am chiéu. Rén ki nang dan vai (dan nong 1), ki nang phéi hop
giita mat va tay.
- Rén luyén tinh kién tri, can than. Y thtrc ky luat trong gid hoc, ¥ thirc giir gin d6i tay sach sé.
I1. Chuén bi:
- Phong thé chat sach s& gon gang
- Mau tdm dan nong mdt bang gidy thu cong day c6 kich thude di 1on dé hoc sinh quan sat dugc cac nan doc, nan ngang khéc
mau nhau...
- Tranh qui trinh dan nong mdt. Cac nan dan mau 3 mau khac nhau
- 1 bd nan, cac thanh than b:?lng nhau, nhiéu mau
- 3 b nan to. Moi tré 1 bo nan

II1. T6 chire

* HP1: On dinh

- C6 va tré hat va van dong bai "Nam ngon tay ngoan"
+ Chling minh vtra van dong bai gi? Co6 vui khong?

+ D061 ban tay ngoai mua ra con lam dugc nhiing gi?

+ Pay 1a gi? (Co gio bd nan)
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+ Chung minh c6 thé 1am gi v6i bd nan nay?

> C0 tao tinh hudng xuat hién chiéc chiéu dugc dan bang nan gidy.

- C6 c6 gi day? Chiéu duoc 1am bang gi?

* HD2: Bé khéo tay:

- C6 gidi thiéu tam dan va hoi tré:

+ Co ¢6 gi day? Tam dan c6 mau gi?

+ C6 dan nhu thé nao?

- C6 cho tré nhan xét tdm dan - C6 khai quat lai

- C6 dan mau lan 1.

- Lan 2 ¢6 vira dan vira hudng dan cach dan: Cac nan doc ¢ dénh s6 1 - 10. C6 1ay 1 thanh nan. Lan thit 1: ¢6 nhéc thanh s6 1
dit thanh nan ngang vao sau d6 dé thanh s 2 nhac thanh sé 3 d¢é thanh s6 4 nhéc thanh s 5... cho dén hét, sau d6 day cac nan
lai cho khit nhau, 1an thr 2: ¢6 lam nguoc lai voi 1an thr nhat c6 dé thanh s6 1 nhic thanh s6 2 va dé thanh sb 3 nhac thanh s
4...dan cho dén hét, 1an th 3 1ap lai nhu 1an 1.thanh s6 1 d¢é thanh s6 2 .. .thuc hién cho dén hét phan nan. Mdi 1an dan xong,
ddn céc nan cho khit nhau, dé tim nan dugc théng, chic chin, dé tim nan thém dep c6 chon 2 mau khac nhau

- Co hot lai tré hom nay ching minh hoc lam gi?

*HD3: Tré thuc hién

- C6 cho tré vé 3 nhom thuc hién. (C6 bao quat tré, dong vién va gitp d& tré khi can thiét ).

- CO nhan xét tré dan

- Cho tré mang san pham di ting ban bap bé.

- Két thuc.

*. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang svrc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
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3.Vé kién thirc, kj ning ciia tré

Thir nam, ngay 16 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN THAM Mi

DAY KNCH: Ci miii

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va hiéu noi dung bai hat. Tré thudc 1oi bai hat va hat dung giai diéu bai hat
- Rén ki nang ca hat cho tré. Tré hét to, rd 101, dung giai diéu, thé hién tinh cam khi hét.
- Tré hang thd, tich cuc tham gia cac hoat dong.
I1. Chuan bi
- Nhac bai hat “ Cai mili, nam ngo6n tay ngoan”, M chop,...
I11. Hoat dong:
*HP1: TCAN: “Hay biit chwéc giong cé ”
- C06 gidi thiéu tén tro choi, cach choi
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- C6 hudng dan cach choi: Yéu cau tré doi mii chop kin, hiy lang nghe am thanh ¢6 phat ra. Co hudng dan tré d6 13 Am thanh gi.
Sau d6 yéu cau tré bat chudc am thanh d6. Khi tré di quen dan véi trd choi, ban hiy cho tré nghe cic cudn bang video vé cac loai
am thanh khac nhau va yéu cau tré doan xem d6 1a 4m thanh gi va hay bt chudc am thanh do.

- C6 tb chic cho tré choi 3-4 1an.( sau mdi lan choi c6 dong vién khuyén khich tré)

*HD2: Dagy KNCH “Cdi miii”

- CO6 gidi thiéu tén bai hat.

- Hat 14n 1 c6 nhac

- Giang ndi dung bai hat: Mdi chung ta déu c6 mot chiéc miii va chiéc miii d6 dung dé hit thd va ngui huong thom khi c6 gi6
mang dén.

- C6 hét lan 2 khéng nhac

- Ca lép hat ciing ¢6 2-3 1an khong nhac

- Ca lép hat 2 lan c6 nhac

- T, nhdm, c& nhan hat luan phién ( Co chi y stra sai, cho tré)

- C6 gi6i thiéu van dong v tay theo phéach - Ca Iép hat va van dong clng ¢ 2-3 1an

- Hoi tré tén bai hat? Tac gia?

- Ca l6p hat lai bai hat 2 lan.

*HD3: Nghe hat “ Nam ngon tay ngoan”

- C6 gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia

- C6 hat 1an 1. N6i noi dung bai hat: Bai hat néi vé nim ngén tay duoc vi nhu 5 anh em trong mot gia dinh, rat yéu thuong va
doan két va lam nhiéu viéc tét gilip moi ngudi.

- CO hat lan 2 két hop minh hoa - tré huéng tng ciing cd

*. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
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3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir sdu, ngay 17 thang 10 nam 2025
PHAT TRIEN THAM MY
Tén hoat dong : Lam cai mi ( EDP)
1. Cac linh vuc hwong toi
S: Khoa hoc: - Cau tao, cong dung, chat liéu cia cai mii
T: Cong nghé: -St dung cong cu phu hop: kéo, day budc, but da, thudc,
E: Ky thuat: - Thiét ké, quy trinh tao ra cai mi tir cac nguyén vat liéu. Ki nang cat, v&, dan, do
A: Nghé thuat : -Trang tri cai mit: v, cat dan, trang tri cac chi tiét.
M: Toan hoc: -Hinh dang, s luong, sap xép theo quy tic.

Ngon ngir: - Nghe, hi€u, bi€u dat chia sé y tudng, chia sé vé san pham tao ra, kha nang truy van phan bién.

TC-KNXH: S¢ chia hop tac, hop tac theo nhém, ky nang sang tao, tu duy.

2. Cac nguyén vat li¢u

- Nguyén liéu: Bia mau A4, bia cattong, hdp banh, diia dung 1 1an, gidy mau, xop mau.

- P6 dung:

+ Bt da, kéo, bang dinh, keo, bang, phén....

+ Gia vé, day budc, day ru bang, thudc ké, hinh vuong, chir nhat co s6 do cu thé, 16 dung nguyén vat liéu
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3. Quy trinh thiét ké ky thuat

*Tao tinh hudng

- C6 mudn lam chiéc mil dé doi cho khong bi ning.

* Hoi

- Cac con biét gi vé chiéc mii nhi? + Chiéc mii c6 hinh dang gi?

+ Mil thuong duoc dung dé 1am gi?

+ Nhitng nguyén liéu nao co thé tao thanh chiéc mi?

- C6 cho tré quan sat mii that dé khang dinh lai nhting gi tré chia sé.

- Cho tré quan sat- Tro chuyén NVL dé lam chiéc mil.

- Yéu cdu chiéc mii tao ra chdc chdn, trén mii c6 quai,va trang tri dep.

*Twdéng twong

=>Chung minh d3 tim hiéu vé chiéc mil va nguyén vat liéu co thé dung dé lam chiéc mil

- Chiéc mil ctia con dinh 1am nhu thé nao?

+ C6 nhitng phan nao?

+ Con trang tri nhu thé nao?

+ Con dung nhitng nguyén li¢u gi?

* Lén ké hoach

+ Pé gan két cac nguyén lidu tao thanh cai mil chung minh 1am nhu thé nao?

- Tré chia vé cac nhom.

- Tré vé nhoém ( nhom truong di 1dy bang ghi thiét ké) cting nhau trao doi, thao luan 1én thiét ké (tré v&, to mau, ....). Du kién
cac budc thuc hién: Tré tu thdo luan cung nhau théng nhét cac budc thuc hién.

- Tré di 14y ro do dung vé nhom va phan cong cong viéc sau d6 lya chon cac nguyén liéu theo ban thiét ké ctia minh.
Ban thiét ké goi y( Tty vao cac nhom sé tao ra chiéc mii theo y twéng ciia tré)

* Thuye hién

- Tré cuing nhau ché tao san pham (C6 goi md cac nhém phan cong nhiém vu cho timg thanh vién: ban do than mii vanh mii, vé,
cit, dan..., chuan bi cac chi tiét trang tri...)

- C6 quan sat, bao quat hd tro khi can thiét

- Trong qua trinh tré thuc hién, gido vién nhéc tré c6 thir nghiém, diéu chinh cho phu hop tiéu chi.
- Sau khi cdc nhém da lam chiéc mii, chia sé san pham

+ Cac nhom chia sé vé tén san pham (San pham cta con 1 gi?)

+ Nhom con dung nhitng nguyén liéu gi dé tao ra chiéc mii?
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+ C4c con lam nhu thé nao dé tao duoc cai chiéc mir?

+ Con trang tri nhu thé nao?

+ Pugce sir dung nhu thé nao?

- Nhom con da lam dung theo nhu ban thiét ké chua? C6 ban nao mudn dit cau hoi cho nhém cua ban khong?
* Ci tién

- San phém cua nhom con co dat duoc cac ti€u chi chua.

- Con ¢6 mudn thay dbi diéu gi khong? Néu duoc lam lai con s& 1am nhu thé nao?

- C6 chét lai: Budi hoc sau chiing ta sé& cai tién cai chiéc mil theo ¥ twong va mong mudn ciia cac con nhé.

*. Danh gia tré hang ngay

L.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi ciia tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré
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PHT PHU TRACH CHUYEN MON Ki DUYET NGUOI SOAN

KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “MOQT SO MON AN TOT CHO SUC KHOE CUA BE”
Thoi gian thwe hién ( Tir 20/10 dén 24/10/2025)
Giao vién thuc hién: Pham Thi Hanh

Thi hai, ngay 20 thang 10 niam 2025
PHAT TRIEN NGON NGU
Truyén: Gau con bj siu ring
I. Muc dich — yéu cﬁu:q o
- Tré biet tén truyén, hiéu noi dung, nhd dugc tén cac nhan vat trong truyén va nha trinh tu dien bien cau chuyén ™

- Rén luyén kha ning cha y, ghi nhd ¢é chii dinh. Phat trién ngon ngit mach lac, phat &m chinh xac, tra loi cau hoi theo noi dung
truyén mot cach ro rang, du y.




- Tré htng tha tham gia hoat dong. Giao duc tré biét giir vé sinh rang miéng dé co thé khoe manh.
II. Chuan bi:

- Video truyén “Gau con bi dau rang”

- Ban nhac “ Ti sin”, r6i det.

I11. Hoat dong:

* HP1: Ké chuyén: Gau con bj sdu ring

- Tré cung c6 hat va van dong bai: “Ti sin”

- Chiing minh vira hat bai hat vé ai?

- Ban Ti sun trong bai hat nhu thé nao?

+ Hoi tré mdi sang thirc day cac con thuong 1am gi?

+ Con déanh rang vao nhiing lic nao?

+ Tai sao chiing minh phai danh ring? Néu khong danh rang diéu gi s& xay ra?

- Cho tré 1am thao tac danh rang trén khong.

- C6 dan dat gi6i thiéu truyén

- C6 ké cho tré nghe dién cam lan 1.

- C6 giang ndi dung cdu chuyén: Cau chuyén ké vé ban gau con vi ludi danh ring nén di bi dau rang va nhd nghe 16i bac st ma
gau con di hét bi dau ring va lai con c6 mot ham rang chic khoe, sang bong nira.

- C6 ké 1an 2 két hop rdi det.

*HD2: Dam thoai

- Céu chuyeén c6 vira ké c6 tén la gi? Trong truyén cé nhing ai?

- Trong ngay sinh nhat caa gau con, cac ban di taing Gau con nhitng mén qua gi?

- Nhitng moén qua do la moén an yéu thich cua ai?

- biéu gi da xay ra véi Gau con sau budi sinh nhat?

- Vi sao Gau con lai bi dau rang? Nhiing chua sau rang da lam gi véi ring cua gau con?

- Me cta Gau con da phai lam gi? Bac si bao Gau con bj lam sa0?

- Sau d6 Bac si dd bao Gau con lam gi dé khdng bi sau rang?

- Vi sao sau nay Gau con c6 dugc ham ring dep va chic khoe?

- Cac cha sau rang bay gio con ¢ trong miéng ctia Gau con khéng? Vi sao sau rang khong con & trong miéng cua Gau con nira?
- Pé c6 ham ring dep, chic khoe cac con phai lam gi?
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- C6 gido duc tré: Hay hoc hoi ban Gau con chim chi giit gin vé sinh ring miéng that sach s&, nh¢ danh rang ngay 2 1an vao budi
t6i trude khi di nga va budi sang sau khi ngu day. Cac con ciing khong nén an qua nhiéu banh keo ma hay an nhiéu thit, ¢4, trang,
sira, va rau qua tuoi dé c6 mot co thé khoe manh va ham rang chac khoe, tring bong.

- Cho tré xem video truyén - Két thic.

*. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Thir ba, ngay 21 thang 10 nam 2025
PHAT TRIEN NHAN THUC

Xac dinh phia phai, phia trai ctia ban than tré va cia nguwoi khac
I. Muc dich- yéu cau:
- Tré nhan biét duge tay phai, tay trai, phia phai, phia trai ciia ban than tré va nguoi khac . Tré nhan biét duoc cac do vat xung
quanh ¢ phia ndo ctia minh, cua ban.
- Rén ki ning quan sat, phan biét, nhan biét cho tre.
- Huing tht tham gia c4c hoat dong.
II. Chuén bi:

62



- Mbi tré mot do choi cam tay. Cac d6 dung dé xung quanh 16p. Mot chiée khin tay.

- M6t s6 d6 choi dit xung quanh 16p. Nhac bai hat “Tay thom, tay ngoan”

I11. Hoat dong:

*HPI: On tip nhin biét tay phdi, tay trdi ciia bin thin

- Cho tré hat “Tay thom, tay ngoan”

- C6 trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat.

+ Tro cho1 “Lam theo hiéu 1énh”

- C6 nodi “tay phai”, tré ndi “Tay cam thia”, “Cam but”, “Cam ban chai danh ring” va gio tay theo hiéu 1énh.
- C6 noi “Tay trai” tré noi “Tay cam bat”, “gilt vo™ “cam coc”. ..

Va nguoc lai co noi “Tay trai” tré noi “Cam bat”...

*HD2: Xdc dinh phia phdi, phia trdi ciia ban than va ciia ban

- Cho tré x4c dinh ( tai, chan, mat) trén co thé cung phia véi tay phai, tay trai ctia tré, bang cach choi trd choi:

- C0 va Ccéc con cung 1am cac chu tho (Co va tré dé tay canh tai gia lam tai tho) sau d6 vira néi vira 1am dong tac sau:

+ Dam chan phai, Dam chan trai.

+ Vay tay phai — vy tay trai

+ Bit mat phai — Bit mét trai

+ Nghiéng ngudi sang phai — sang trai

+ Quay dau sang phai — sang trai

Cho tré di 1ay d6 choi va di vé d6i hinh 3 hang

- Céc con hay cam do choi bang tay phai gio 1én. Cho tré dat do choi xuéng canh minh
+ D6 choi ¢ phia tay ndo ctia con? D6 choi & phia nio cia con?

- Céc con cam dd choi bang tay trai gio 1én ( 1am tuong tu nhu tay phai)

* Cho tré xac dinh phia phai phia trai cua ban than tré so véi ban.

- Cho tré dat tay phai 1én vai ban ngdi canh.

+ Ban ngéi canh tay phai ctia con la ban & phia phai ctia con

+ Phia bén phai ctia con la cung phia véi tay phai cua con.

- Cho tré dit tay phai, tay trai 1én vai ban ngdi canh.

+ Cho tré quay dau sang phia phai ( phia trai) xem c6 d6 vat gi ¢ phia phai ( phia trai)?
- C6 hoi tré: + Ctra ra vao vo phia nao ctia con? Tuong tu ¢ hoi nhimg d6 vat khac dé tré tra 1.
*HD3: Luyén tdp

- TC1: Tai ai tinh
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C6 cho tré bit mat lai, mot ban lén 20 xic x0, ban bit mét s& doan xem ban vira g0 xic x0 theo hudng nao cua minh.

- TC2: B0i nao gioi hon

+ Céach choi: Hai d6i choi xép hang ngang khodc tay 1én vai nhau, 1am theo hiéu 1énh: Séng d6 bén phai, song d6 bén trai, don
hang sang phai- trai.

+ Tré choi: C6 bao quat, dong vién tré

- Két thuc

*, Panh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

Thir tw, ngay 22 thang 10 nam 2025
PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Pi trén vach ké thang trén san( Tai phong thé chat )
I. Muc dich - yéu ciu.
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- Day tré biét di trén vach ké thang trén san, khi di dau khéng cui, ban chan ludn budc trén dudng ké va giir duoc thiang bang co
thé khi di.

- Rén su khéo 1éo, kha nang giit thang bang va su phéi hop nhip nhang giita chan va mat. Phét trién co chan cho tré.

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong. Gido duc tré tinh ky luat trat tu trong gio hoc.

II. Chuan bi:

- Phong thé chat sach s& thoang mat, 2 duong ké thang, xac x0, loa

- Nhac bai hat “Kham tay”.

I11. Hoat dong.

*HDI: Khoi dong

- C6 va tré trd chuyén vé chu dé

- Hoi tré mudn co thé khoe manh ching minh can 1am gi? - Cho tré di theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di sau d6 vé 4 hang.
*HD2: Trong dong

+ BTPTC: Tré tap két hop voi bai hat “Kham tay”.

- Tay: Hai tay dua ngang, 1€n cao

- Chan : Ngdi Khuyu géi.

- Bung: Pung cti nguoi vé phia trudc

- Bat: Bat tién vé phia trudc

- DPTNM: DT Chan.

+ VDCB: bi trén vach ké thang trén san

- B41 hinh: 2 hang ngang quay mat vao nhau

- C0 gidi thi€u vach ké - Hoi tré choi gi? Choi ntn?

- Thong nhat tén VD - Moi 1 tré 1én tap

- C6 lam mAu lan 1

- C6 1am mau lan 2 va phan tich dong tac: TTCB: C6 budc vao vach xuét phat hai tay chéng hong, khi nghe hiéu 1énh bat dau,
co thyc hién di trén vach ké thang, khi di ban chan ludn budc dung trén duong ké, dau khong cui va giit duge thing bang, di hét
duong thi quay lai di tré vé vi tri ban dau, sau d6 vé cudi hang dung.

- Moi tré 2 d6i 1én VD (C0 sira sai, khuyén khich tré)

- Lan 2 cho 2 d¢i thi dua.

- Cung cd: Hoi tré tén van dong - Moi 1 -2 tré 1én VD.

* TCVD: Bit mit bat dé
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- C06 gidi thi¢u TC - hoi tré choi gi ntn?

- C6 khai quat lai cach choi: Chon hai tré vao choi, mot tré lam d€, mdt tré di bét dé. Ca hai cung dung trong vong tron va bit
mat, ding quay lung vao nhau. Sau d6 nghe theo hiéu 1énh ngudi lam dé vira di chuyén vira kéu “be be” dé ngudi bt dé dinh
hinh phuong hudng va dudi bat. Nhimg tré dirng xung quanh ho reo tao khong khi soi dong. Tré sin bat duoc dé thi dé duoc
thay chd 1am ngudi sin va mot ngudi khac & hang rao vao lam dé, nguoi san thing cudc trd lai 1am hang rao.

- Luat choi: Nguoi choi chi dugc cd vil, khong duoc nhéc hodc mach cho ban di bit dé

+ Khong duoc di ra khoi vong tron

+ Néu trong mdt thoi gian quy dinh ma khong bat duoc dé thi coi nhu bén dé thang va thay ngudi khac vao choi

- Tré choi 2- 3 1an: Co6 dong vién, khich 1¢ tré choi.

*HD3: Hoi tinh

Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong.

IV. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Veé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néiing ciia tré
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Thr nam, ngay 23 thang 10 nam 2025

PHAT TRIEN THAM MY

Day KNCH: Kham tay

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 va hat dung giai diéu bai hat
- Rén ki nang hat to, ro rang khong ngong. Cam nhan duogc giai diéu caa bai hat va hat nhip nhang theo loi bai hat.
- Gi4o duc tré biét vé sinh c4 nhan sach s&. Tré htrng thu tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
- Nhac bai hat “Kham tay”, “Bé khoe bé ngoan”.
I11. Hoat dong:
*HP1: Tro choi dm nhac: “Tiéng hat ¢ ddu”
- C0 gidi thi€u tén tro choi, hoéi tré cach choi.
- C6 khai quat lai: C6 mo1 mot tre dimg gitra 16p, d1 mi che kin mat Mot hodc 2 tre dugce chi dinh hat. Tré dimg ¢ gita 16p bi
bit mat khong nhin thay ban hat nhung nghe va chi vé hudng c6 tiéng hat va néi tén ngudi hat, néu noi dung thi ca 16p vo tay,
néu noi sai thi s& nhay 10 co, hodc phai hat 1 bai.
- Tré choi 3 — 4 1an: C6 bao quat, dong vién tré.
*HD2: Day hat "Kham tay"
- C6 gi61 thi€u bai hat "Kham tay" — Pao Vi¢t Hung
- CO hat lan 1 — giang noi dung: Bai hat nhac nhé ching minh phai gitr gin vé sinh d6i ban tay sach sé.
- C6 hat lan 2 két hop véi nhac.
- Tré hat cung cd 2- 3 lan (cd chi ¥ quan sat, dong vién va sta sai cho tré)
- Thi dua t6, nhom, ca nhan.
- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia - Cho tré hat 1-2 lan.
- C6 gidi thiéu van dong VTTN — cho tré hat va van dong 1, 2 lan
* HD3: Nghe hat: “Bé khoe bé ngoan”
- C0 gidi thiéu bai hat “Bé khoe bé ngoan” — Nguyén Vin Hién
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- C6 hat lan 1 giang noi dung: Céc con a, hang ngdy chiing minh dén truong hoc tap va vui choi. Cac ¢6 day ching minh hoc, yéu
thuong, quan tdm, chiam séc chung minh nita dy. Vi vay cac con phai ngoan ngoan, in ngoan, nga ngoan, nghe 1oi cac co.

- Lan 2 két hop minh hoa dong tac — khuyén khich tré huang tng theo cé.

- Két thac

*. Danh gia tré hang ngay

1. Vé tinh trang sirc khée ciia tré

2. Vé trang thdi cam xuc, thdi dp va hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, kj néing ciia tré

Thir sau, ngay 24 thang 10 nam 2025
PHAT TRIEN THAM MY
Nin vong tang ban (PT)
I. Muc dich yéu cau
- Tré biét nan duoc nhitng chiéc vong mau xinh dep ting ban. Tré biét sir dung cac ki ning da hoc dé nan duogc nhitng chiéc vong
tay.
- Rén k¥ nang lan doc, udn cong, miét dat,...dé tao ra san pham c6 mau sic dep.
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- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.

I1. Chuan bi:

- Bat nan, bang con, khin lau du cho tré. Thudc chi.

- BUp bé bang nhya, vat mau caa cd.

111. Hoat dong:

*HP1: Quan sat vt thdt va vat mdu cia co.

- C6 cho tré hat bai “Chic murng sinh nhat”

- Céc con vira héat bai hat gi?

- Sap dén sinh nhat ban bap bé réi chling minh muén lam gi tang sinh nhat ban nao?

- Dan dat cho tré quan st mau nan cua co.

* Quan sat cac mau vong:

- Nhitng chiéc vong nay nhu thé nao?

- C6 nan ntn?

- C6 dung mau gi dé nan? - Co hoi lai 2-3 tré vé cach nan

- C6 hoi y tuong cua nhiéu tré: Con thich nan vong nhu thé nao?

- D& ndn duoc nhiéu vong dep chiing minh can lam nhu thé nao?( hoi nhiéu y tuong cua tre)

- A con ban nao ¢6 ¥ twéng khac nao. Co thay cac y twdng va cach nan vong caa cac ban rat hay day.

Co khat quat lai y twong cua tre: Pau tién dé nan duoc nhing chiéc vong cac con chon dat nan va chia dat sao cho hop ly. Ching
minh lay mot lugng dat ndn vira du lan dai cho dat dai ra dé 1am vong sau khi nin xong chiing minh miét hai dau sao cho khéo dé
ndi vao nhau lam thanh chiéc vong. Chang minh chon dat mau theo y thich caa chiing minh nhé. Sau khi nan xong chiing minh
dé ra goc bang roi nan tiép nhitng chiéc vong nita nao.

- Khi nan xong céc con lau tay vao dau nhi( khan cho sach.)

- Cho tré mé phong cac thao tac nan trén khong.

- Bay gio con di san sang nan nhing chiéc vong dep chwa?

- Moi tré vé nhém lay do dung thuc hién y tuong caa minh

*HD2: Tré thuc hién.

- C6 cho tré ngdi vao ban co di chuan bi dat nan, bang con, khin lau (trudc khi ngdi vao ban ¢d nhac tré tu thé ngdi thang lung)
- Tré nan: Co bao quat, goi hoi:

- Con dang nan gi?

- Chon dat mau gi?
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- Nan thé nao?

- Nhitng tré yéu c6 dén hudng dan, gidp tré tao ra san pham.
*HP3: Nhdn xét san pham.

- Tré mang san pham 1én trung bay

- Cho tré 1&n nhan xét: Con thich bap b& nao nhat? Vi sao con lai thich em bip bé nay? Ban di nin dugc em bip bé nhu thé ndo?

- C6 nhan xét chung

* Két thic: Cho tré hat bai “Em bup bé”
*. Danh gia tré hang ngay

1.Vé tinh trang strc khée ciia tré

2.Veé trang thdi cam xuc, thdi do va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, ky ning ciia tré

PHT PHU TRACH CHUYEN MON Ki DUYET

NGUOI SOAN
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