VI. GIAO AN HOAT PONG CHOI- TAP CO CHU PINH NHANH 1: “BE VA CAC BAN”- TUAN 2
Thir 2 ngay 6 thang 10 nam 2025.
Hoat dong choi- tip cé chii dinh: Bé 16ng hop vudng.
Linh vwe: Phat trién thé chat.
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Chanh.
I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc: Tap cho tré cam bang ngdn cai, ngon tro, tré biét 1dng hop nho vao hop to.
2. Ki niing: Tré c6 ki ning cAm. Rén luyén su phdi hop nhip nhang giita mat, tay khi tham gia hoat dong.
3. Thai d6: Hung tha trong cac hoat dong. Gido dyc tré choi doan két va giit gin d6 dung, d6 choi.
II. CHUAN BI.
1. Chuan bi ciia cd
- B6 10ng hop vudng( Kich thude to hon cua tré).
- R6 dyng.
- Mdi tré 1 bo 1ong hop vuong.
2. Chuén bij cia tré
- Tam thé vui vé.
II1. TIEN HANH
*Hoat dong 1: Bé vui choi.
- Co va tré choi tro choi: “Ngon tay nhiic nhich”.
- Hoi tré: + Cac con choi tro choi gi?
+ C6 vui khong?
=> (C0 khai quat lai, gidi thi€u bai.
“Hoat déng 2: Bé choi vdi long hp vuong.

- CO tang tré mon qua.



- Co cung tré¢ mo hdp qua

+ C6 hoi tré: Pay 1a cai gi?( Nhing chiéc hop).

- Nhitng chiéc hop nay hinh gi?

- Nhitng chiéc hop nay hinh vudng diy, c6 va cac con cing choi nhé.

- C6 ding ngodn cai va ngodn tro 1ay 1an lugt timg hop tir trong ra ngoai.

- C6 vira lam, vira néi. Cac con nhin c6 nhé. Ly ngén tay cam that khéo dé lay 1 cai hop ra nay, c6 lai lay 1 cai hop
nta.

- Sau do, co léng cac hop Ién nhau theo thir tu nho dan va noi véi tré phai dat that khéo, nhe nhang.

- C6 cho tré 1y d6 dung vé chd ngdi thuc hién (Nhac tré nhe nhang, gon gang).

- Tré 16ng hop, ¢ dén bén tré quan sat dong vién gitp dd tré, hoi tré dang lam gi? khuyén khich tré néi “Long hop”

- Khi tré d 16ng dugc hop vao co hudng dan tré 1ay hop ra va tiép tuc 1ong hop vao.

- C6 nhan xét chung, c6 dong vién khen ngoi tré.

-TC: Bung ngodn tay.

- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi.

- Cho tré choi 2- 3 lan.

*Hoat dong 3: Bé thu don giup co

- C6 cho tré thu don d6 dung, d6 choi vira choi xong.

- Co va tré cung hat bai: “Tay thom, tay ngoan”.

IV. DANH GIA

1. Tinh trang sirc khoé: Da s0 tre co sirc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
2. Trang thai cam xuc: Tré hao hiing tham gia cac hoat dong cung co6 va céac ban.

3. Kién thirc, k§ ning: o .
Tré biet 1ong hop nho vao hdp to theo s hudng dan cua co.



Thir 3 ngay 7 thang 10 nam 2025.
Hoat dong choi- tp cé chii dinh: Nhan biét déi tay ciia bé.

Linh vuc: Phat trién nhén thic

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Kién thire: Tré biét goi tén mot s6 bo phan (Ngén tay, mu ban tay, 1ong ban tay, mong tay) ciia d6i ban tay. Tré biét
ich loi cia doi ban tay.
2. Ki niing: Tré tra 10i dugc cac cu hoi: Cai gi day? Dé lam gi?. Rén ki niang qua sat c6 chi dinh cho tré.
3. Thai d6: Tré himg thu khi tham gia vao cac hoat dong cung c6. Gido duc tré biét bao vé doi ban tay, ludn gitr d6i ban
tay sach s€.
II. CHUAN BI:
1. D6 dung ciia cd
- M6t s6 hinh anh vé d6i ban tay dang deo dép, d6i ban tay dang danh rang......
- May tinh, may chiéu, loa,
- Nhac bai hat: “ Gidu tay”, “Rura tay”.
2. Chuén bi cia tré:
- Tam thé thoai méi.
II1. TIEN HANH
* Hdl: On dinh.
- C6 va tré hat bai “ Gidu tay”
- Trong bai hat néi dén bo phén gi?
- Ngoai d6i ban tay ra co thé chung minh con c6 nhitng bo phan nio khac ?
=> C6 khai quat, gidi thiéu: Nhan biét doi tay cua bé.
* Hd2: Bé cung kham pha
- Co noi :“ Tay dau, tay dau”
- Tay dep cua cac con dau?
- Cac com c6 may ban tay?( Cho tré dém tay)



- Hai ban tay duoc goi 1a gi?

+ Cho tré noi: “Doi1 ban tay” (Ca 16p, c& nhan, noi)

- PBay la gi cta ban tay? (Cho tré chi vao mu ban tay)

+ Cho tré noi: “Mu ban tay”( Ca 16p , t0, c4 nhan)

+ Cho tré xoc¢ tay ra va hoi :Day 1a gi?( Cho tré no1)

+ Cho tré noi: “Long ban tay”’(Ca nhén, t5)

- Céc con nhin xem trén ban tay ctia cac con c6 nhiéu cai gi day?( cho tré chi vao ngén tay)

+ Cho tré no6i: “Nhiéu ngoén tay”

- Trén mdi ngon tay co6 gi day?( Tré chi va noi)

- Céc con dung d6i ban tay dé 1am gi?(Cho tré xem hinh anh vé d6i ban tay cam cdc udéng nudc, Chai toc, rira mit.....)

- Cac con thay doi ban tay lam dugc rat nhiéu viéc phai khong nao?

- Pé giir gin d6i ban tay sach s& thom tho thi ching minh phai lam gi?

* Gido duc: Dé giir sach d6i ban tay thi cac con khong dugc nghich ban, rira tay sach s& khi tay ban nhé

* Hd3: Tro choi tang bé

* Tro choi: Ngén tay nhuc nhich

- Céch choi: Khi ¢6 n6i mot ngén tay nhiic nhich thi cdc con néi va gio 1 ngén tay 1én giéng co, Twong tu khi c6 noi 2
ngoén tay nhiic nhich, nhtic nhich thi cic con ndi va gio 2 ngdn tay 1én ¢t nhu thé cho dén hét 5 ngén tay nhé !

- Cho tré choi 2-3 1an( C6 dong vién, khuyén khich tré)

IV. DPANH GIA
1. Tinh trang sirc khoé

Da s0 tré co suc khoée tot, an hét xuat va ngu sau giac.
2. Trang thai cam xuc:
Tré hao hirng tham gia cac hoat dong cung co va cac ban.
3. Kién thirc, ky nang:

Tré biét tén va tac dung cta doi ban tay.



Thir 4 ngay 8 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tap c6 chi dinh: Day tré doc thugc tho: "Ban mai"
Linh vyc Phat trién ngon ngir.

I. MUC PiCH, YEU CAU.

1.Kién thirc: Tré nhd tén bai tho, hiéu duoc nodi dung bai tho va biét doc tho cung co.

2. Ki niing: Tré thudc 161 bai tho va tra 101 duge mot s6 cau hoi cia c¢b. Qua d6 phat trién ngdn ngit cho tré
3. Thai d6: Hung tha trong moi hoat dong. Gido duc tré di hoc ngoan, biét doan két va biét gitip d ban be.
II. Chuan bi

1. Chuén bj ciia ¢

- Tranh ¢6 nd1 dung bai tho

2. Chuan bj ciia tré

- Tam thé vui tuoi thoi mai.

III. TIEN HANH

*Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- C6 va tré hat bai: “Loi chao budi sang”.

- Tro chuyén:+ Cac con vira hat bai hat gi?

+ Trudce khi di hoc cac con chao ai ?

+ Pén 16p cac con chio ai?

+ Con théy céc ban di hoc nhu thé nao?

=> (0 khai quat lai, 1ién h¢ gidi thi¢u bai tho: “Ban méi’’ cua tac gia Nguyét Mai.

*Hoat dong 2: Bé doc tho cung co

- C6 doc 1an 1dién cam

+ Co6 vura doc bai tho gi?

- C6 giang noi dung: Bai tho: “Ban m&i” n6i vé mot ban nhé ngay dau dén truong van con nhut nhat, duoc su giup dd cia cac
ban va sy dong vién cua c6 giao, nén ban nhé da rat ngoan.



- Co giang tur kho:
+ Tu: “ Nhit nhat”co nghia 1a chua bao dan van con ngai.
+ Tir: “Poan két” c6 nghia 1a cting nhau lam 1 viéc gi d6 khong phan biét ai ca.
- C6 doc bai tho 1an 2 két hop tranh
* Pam thoai: + Bai tho néi vé ai?
+ Ban méi di hoc thé nao?
+ Céc con da 1am gi dé giup ban?
+C6 thiy cac ban quan tdm yéu thuong nhau c6 lam gi?
+ Khi ¢6 ban méi cac con phai lam gi?
=>Gi4o duc tré: Khi c6 ban méi cac con phai quan tim, gitip d& ban, chi cho ban nhiing gi ban chua biét, ra ban cung choi
nhé.
- Ca 16p doc tho cung ¢ 4-5 1an
- Thi dua ca 16p theo nhiéu hinh thuc
- CO bao quat, sura sai stra ngong cho tré, dong vién tré kip thoi
- Hoi lai tén bai tho.
- Ca 16p doc lai bai tho 1 1an
*Hoat dong 3: Bé vui ca hat
- C6 cung tré hat bai: “Vui dén truong”.
- Két thic hoat dong.
IV. DPANH GIA
1. Tinh trang sirc khoé  Da s0 tré c6 stc khoe tot, an hét xuat va ngu siu gidc.

2. Trang thai cam xic: 7.6 pag hing tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

3. Kien thire, ky nang: 5 6 s 43 nho tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho va biét doc tho cling c6.



Thir 5 ngay 9 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tap c¢6 chu dinh: Nian vong tang ban.
Linh vyc: Phat trién tinh cam ki niing xa hoi va thAm m§.

I. MUC PiCH, YEU CAU.

1. Kién thirc: Tré biét ngdi dung tu thé, tré biét bop dat, chia dat va lan dai, cudn tron dé tao thanh cai vong deo tay
gidng co.

2. Ki nang: Reén sy khéo I1€o cua doi tay, su nhanh nhen, sang tao cho tré.

3. Thai d6: Tré himg thu tham gia vao hoat dong cung c6 va ban yéu thich san phim cua minh.

II. CHUAN BI

1. Chuén bj cua cé:

- Mau nin san vong deo tay cta co.

- Bang con, dAt nin, khan lau tay dé c6 1am mau. Pét nin, bang con, khin lau tay du cho mdi tré.

- Trang phuc ¢6 va tré gon gang. Ban ghé cho tré ngoi.

2. Chuén bi cia tré:

- Tam thé vui vé.

ILTIEN HANH

*Hoat dongl: Tro chuyén gay hung thu

- C06 cho tré hat van dong theo nhac bai hat “Mua cho me xem”

+ Con vira hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi? Dé d6i ban tay dep hon chiing minh ¢ thé lam gi? Vong deo tay ntn?
C6 mau gi? - Co dan dit gidi thiéu cho tré quan sat chiéc vong mau do ¢ nan .

* Hoat dong 2: Day tré nan vong deo tay

* Quan sat, dam thoai.

- C6 cho tré quan sat mau cia co:

+C0 co gi day? Cai vong nay c6 mau gi? Bugc lam bang chét liéu gi? C6 1am ntn dé c6 duoc cai vong nay? Tai sao ?

- Cac con ¢6 mudn ngn dugc cai vong deo tay nhu nay khong? Pé nin duogc cac con xem ¢ 1am mau nh¢.

- C6 tién hanh lam mAu, vira lam c6 vira néi cach nin vong deo tay: Trudc tién cd 1ay dat nin mau do sau d6 co dat dat
xubng bang roi bop dat cho mém ra. Co chia dat thanh nhitng manh vira, rdi ¢o dit lan luot ting phan dat xudng bang xoay



tron sau do lan doc cho dat nan dai ra va tron, c6 cudn tron dai dat vira 1an lai vuot nhe hai dau dé no1 vao nhau tao thanh chiéc
vong deo tay.

nao?

sau.

- Héi tré cach thuc hién,cho nhiéu tré noi:
+ Muodn nan dugc cai vong deo tay dau tién con phai lam gi? Chon mau dat roi tiép dén con lam gi? Con ndn nhu thé

+ Con xoay tron dat roi 1am gi nira? Con phai 1am gi dé cudn tron lai thanh chiéc vong deo tay?

- C6 khai quat lai cho tré hiéu.

Tré thuc hién ndn vong deo tay

- C6 cho tré 1y bang dat, nan vé chd thyc hién

- Tré thuc hién ¢ di dén bén tré khuyén khich , goi y hudéng dan tré nan, giup d& nhimg tré con ling tang.
- Pong vién tré cho tré hoan thanh san pham

“Hoat dpng 3: Trung bay sin phim

- C6 cho tré mang san pham cua minh 1én trung bay.

- C06 cho tré nhan xét san phém cua ban.

+ Con thich san pham nao?

+ Vi sao con thich?

- C6 nhan xét: Nhan xét nhimg san pham nin dep, gidng mau, chi ra 1,2 san pham chua dep dong vién tré c¢b gang lan

- Cho tr¢ hat hat “xoe ban tay”.

IV. PANH GIA
1. Tinh trang siurc khoé

DPa s6 tré co suc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
2. Trang thai cam xuc:

Tré hao hirng tham gia cac hoat dong cung cd va cac ban.

3. Kién thirc, k§ ning:

Tré biét bop dat, 1an dai, cudn tron tao thanh chiéc vong theo su huéng dan cua cd



Thir 6 ngay 10 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tip c6 chi dinh: Ké chuyén cho tré nghe: “Thé ngoan”.

Linh vyc: Phat trién ngon ngir.

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Kién thirc: Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung truyén, tré cha ¥ nghe c6 ké chuyén.
2. Ki niang: Rén ki nang nghe, hiéu 161 n6i va tra 161 manh dan, tu tin, rd rang.

3. Thai d6: Gido duc tré biét 1& phép véi ngudi 10n, gitip d& ban be, khong dn qua vit va ¢ ¥ thirc bao vé ciy trong.
II. CHUAN BI

1. Chuén bi ciia ¢

- Tranh c6 nd1 dung truyén.

- Sa ban, rdi cac nhan vat trong truyén.

- Nhac bai hat: “Di1 choi”.

2. Chuén bij cia tré

- Tam thé vui vé.

II1. TIEN HANH

*Hoat dong 1: Bé vui ca hat.

- Co va tré cung hat bai: “Pi choi”

- C6 va tré cung tro chuyén vé nodi dung bai hat:

+ C6 va chung minh vira hat bai hat gi? Bai hat noi vé diéu gi?
+ Pugc di choi chung minh cam thay ntn?

=> C6 dan dit gi6i thiéu tén truyén “Tho ngoan”



* Hoat dong 2: Ké chuyén cho tré nghe: “Thé ngoan”

- C6 ké cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi, anh mat, diéu bo.

- Giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén noéi vé Bac Gau dang di thi gip troi mua, bac Gau g cira xin vao nha Cao dé
trh mua nho, Cao khong cho bac GAu vao bac lai di tiép dudi troi mua dén nha ciia Tho. Thoé mdi bac Gau vao nha va con dot
lira sudi 4m cho bac Gau. Bac giu khen Tho ngoan va cam on Tho

-Tro choi chuyén tiép: Lam bac Gau

- C6 ké cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- bam thoai:

+ Cd vira ké cho cac con nghe truyén gi? Trong truyén c6 nhan vat nao?

+ Bac Gau gd cira nha ai? Bac noi nhu thé nao?

+ Céo va Tho tra 10i bac nhu thé nao

+ Bac Gau di noi gi voi Tho? Bac khen tho nhu thé nao (Cho tré néi lai 101 thoai)

(C6 cho nhiéu tré tra 161, co sta sai, stra ngong cho tr¢)

=> Gi4o duc tré: Phai biét giup d& moi ngudi khi gap kho khan

- Trd choi chuyén tiép: Con Tho

- C6 ké 1an 3: két hop sa ban rdi

* Hoat dong 3: Bé vui choi.

- C6 va tré hat va van dong theo nhac bai hat “Chu Tho con”

IV. DANH GIA
1. Tinh trang sirc khoé

Da s0 tré co suc khoe tot, an hét xuat va ngu sau giac.
2. Trang thai cam xuc:

Tré hao hirng tham gia céc hoat dong cung ¢6 va cac ban.
3. Kién thirc, ky nang:

bPa s6 tré nhd tén truyén, hi€éu nd1 dung cau chuyén va biét tra 101 cau hoi cua ¢6.Tré bi€t tén cac nhan vat trong
truyen.



Thir 7 ngay 11 thang 10 nam 2025
Hoat dong choi- tip cé chii dinh: On bai tho: “Ban méi”.
Linh vwe: Phat trién ngdn ngir.

I. MUC PiCH, YEU CAU.

1. Kién thire: Tré nhé tén bai tho, hiéu dugc ndi dung bai tho va thudc 101 bai tho.

2. Ki niang: Tré doc dung giai di¢u bai tho, cam nhan duoc giai di€u bai tho khi doc.

3. Thai d6: Hung tha trong moi hoat dong. Gido duc tré di hoc ngoan, biét doan két va biét gitip d ban be.
II. CHUAN BI

1. Chuén bj ciia ¢

- Nhac bai hat: “Vui dén truong”.

2. Chuén bi cia tré.

- Tam thé vui vé.

III. TIEN HANH

*Hdl: Tro chuyén cung bé

- CO6 va tré cung tro chuyén. Hoi tré:

+ A1 dua con di hoc?

+ Dén 16p con duoc gip ai?

+ C6 nao don con vao 16p?

+ L&p con c6 nhiing ai?

+ Con di dugc hoc bai tho nao néi vé tinh ban chua?

+ Néu tré khong néi dugc ¢ néi cho tré nhac lai tén bai tho: “Ban méi” clia tac gia Nguyét Mai.
*Hd2: Bé doc tho cung co

- Ca 16p doc tho cung ¢ 4-5 lan.



- CO chu y sura sai, stra ngong cho tré.
- Thi dua theo nhiéu hinh thure( td, nhom, ca nhan), c6 cung doc voi tré.
- Co bao quat, sura sai stra ngong cho tré.
- Bong vién tré kip thoi.
- Hoéi lai tré tén bai tho, tac gia.
- Co cung tré doc lai bai tho 1 lan.
=>G140 duc tré: Khi ¢c6 ban mdi cac con phai quan tam, gitip do ban, chi cho ban nhirng gi ban chua biét, ra ban cung choi
nhé.
*Hd3: Bé vui ca hat
- C6 cung tré hat bai: “Vui dén truong” 2-3 lan.
- Tré hao hing tham gia cung co
IV. PANH GIA
1. Tinh trang sirc khoé
Pa s6 tré c6 stc khoe tot, an hét xuat va nga sau gic.

2. Trang thai cam xuc:

Tré hao hiing tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban.

3. Kién thiic, k§ ning: q
~_Da s6 tré da nh¢ tén bai tho, hi€u ndi dung bai tho va thudc 161 bai tho.
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