GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH "CO THE CUA BE”
Thir hai, ngay 7 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Tén hoat dong choi — tap co6 chu dinh: Pi c6 mang vt trén tay
Tro choi van dong “Bo be”
I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhé tén van dong “Di c6 mang vat tré tay” dé vat trén tay ding noi quy dinh.
- Tré bié:t thure hién van dong di c6 mang vat trén tay khong dé roi vat.
- Tré biét di thang hudng c6 mang vat trén tay.
2. Ky nang
- Ren luyén, phéi hop tay va mat cho tré.
- Phat trién co tay, chan va kha nang chi y c6 chu dich S
- Phat trién kha nang di c6 dinh hudng, su khéo 1éo cam do vat va phat trién t6 chat thé luc cho tré.
3. Thdi do
- Tré hung thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung ¢6 va cac ban.
- Gido duc tré thudng xuyén tap luyén thé cuc dé co co thé khoe manh
II. CHUAN BI
1. D6 dung cia co:
- XAc x06, gach xay dung, mii tho
- Nhac bai hat: “DPoan tau nhé xiu”- Sang tac: Mdong Lan.
2. D6 dung cuia tré:
- Gach xay dung, cu ca rét do choi.
I11. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé khoi dong.
- Mot ¢6 Mai dong vai ban Tho ngdi ¢ gdc ciy khoc
- C6 va tré tro chuyén véi ban tho.



+ Ban Tho oi lam sao ma ban Tho lai khoc? (Nha toi bj d6 mat rdi)

+ Céc con c6 thuong ban Tho khong?

+ Thuong ban tho thi cac con lam gi gitip ban tho nhi? ‘

- A dung r61 ching minh s€ xay nha moi cho ban Tho dung khong nao.Vay xay nha thi can phai c6 gi nhi cac con.
(Gach). Vay gio chung minh cung di dé tim gach xay nha m&i cho ban Thé nao.

- CO cung tré di theo hinh vong tron hat bai: “Doan tau nhé xiu” két hop voi cac kiéu di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh,
chay cham sau d6 dimg thanh hinh vong tron.

- Céc con oi dé 1y duoc gach cho ban tho thi ching minh can phai ¢6 mot co thé that khoe ddy. Vay dé co 1 co thé
khde manh thi cac con cung nhau rén luyén strc khoe nao

2. Hoat déng 2: Bé tip thé duc.

* Bai tap phat trién chung: Tay em

- BT1: Tay thom.

- PT2: Giau tay.

- PT3: Pong ho qua lac.

- BbT4: Hai hoa

- Mbi dong tac tap 2 - 3 1an. (C6 chi y sira sai cho tre).

- Bong tac nhan manh: DT4.

* Van dong co ban “Di c6 mang vat trén tay”.

- Sau khi tap thé duc xong ban nao ciing rat khoe manh tinh than da sin sang liy gach dé xay nha cho ban Thé roi.
Thong qua bai tap van dong co ban “Di c6 mang vat trén tay”. Biy gid cdc con hdy cung cha ¥ nhin ¢6 1am mau trudc nhé!

- C6 1am mau lan 1 khong phan tich cach thuc hién van dong.

- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich dong tac: TTCB: Tur phia ddu hang co tién vé vach xuat phat. Khi ¢ hiéu 1énh
“chuan bi” 2 tay ¢6 cam gach dé trudc nguc. Khi ¢ hiéu 1énh “di”, tay cam gach di theo hudng thang, mét nhin thang vé
phia trudc, khéo 160 khong dé roi vat trén tay. Khi di dén dich c6 dé gach vao ro va di vé chd ngdi.

- Ban nao gioi 1én di mang do vat trén tay cho cic ban xem (c6 moi 1 tré 1én thyc hién).

* Tré thuc hién bai tap.

Moi dong tac tap 2 1an x 2 nhip



- Lan 1: C6 moi lan luot tré & mdi hang 1 tré 1én tap di mang dd vat trén tay. (C6 chu ¥ theo dai tré tp dé dong vién
khuyén khich va kip thoi sira sai cho tré, cha y tu thé di cua tré).

- Céc con oi chiing minh d3 1dy dugc gach cho ban tho dé xay nha rdi ddy. Nhung nha méi ctia ban Tho lai chwa c6 gi
dé an ca. Vay céac con c6 biét ban Tho an gi khong?

- C6 da chuyén bi rat nhiéu ¢t ca rét cho ban Tho roi nhiém vy ctia cac con 1a hay mang cu ca rot nay cho ban Thé nhé
- Lan 2: Cho tré thi dua giira 2 d6i cho tré mang ct ca rét vé ting cho ban tho.
- CO hdi lai tré tén van dong.

gap kho khan.
* Tro choi van dgng “Bo be”

- Co moi 1 tré 1én tap lai. Co gido duc tré gilt gin v¢ sinh sach s€ va biét choi v6i ban doan két, biét gitp d& ban khi

- Chung minh hom nay hoc rat 13 gioi ¢6 ting cho cac con 1 trd choi méi duge mang tén “Bo bé”’
+ Cach choi: Co6 cho tré 1am bo, 1am b€ bo trén san nha khi ¢6 néi bo nhanh, bé cham thi tré bo theo yéu cau cua co
+ Luat choi: Con bd nao bo lau bo ding 1a thing va nguoc lai.
+ T6 chtrc cho tré choi 2 - 3 1an
+ Céc con vua chot tro choi gi? Co tuyén duong, dong vién tré.
3. Hoat dong 3: Cung bé di dao.
-Co qho tré d,i nhe nhang 1 -2 vong quanh 16p.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY
1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:

Tré dén 16p khoe manh nhanh hen, hoat bat. Mot s6 chau con nhiéu mili do thoi tiét dang giao mua: Minh Anh,
phat, Cam Anh

Tré an khoe, ngu say, mot sd tré an chdm, n kém: Anh Duong, Linh, TAm
2.Vé trang thai cam xuc, thai d6 va hanh vi cia tré

Tré dén 16p véi tim thé vui vé, thdi mai: Khang, Chau, Kim Anh. M6t s6 tré con quay khoc: Quynh Anh,
tam.. Tré biét choi doan két véi ban, khong tranh glanh d6 choi v6i ban

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

Tré nhé tén van dong va thuc hién tot van dong c"D1 co mang vat trén tay Mot s6 tré con nhat nhat thuc hién chua
manh dan: Linh, Khang, Duong. Tré biét choi cac tro choi cing ¢b va c4c ban.

Tré c6 ki nang choi & goc choi: Cam anh, MInh anh, Quynh Anh. Tré biét chap hanh theo yéu cau cia cb khi ra hoat
dong ngoai troi



Thir ba, ngay 8 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC

Hoat dong choi tip cé chii dinh: Nhan biét d6i ban tay.
I. MUC PICH- YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhan biét, phat am duoc tén goi, dic diém cua doi ban trén ban tay c6: mu ban tay, long ban tay, ngén tay, mong
tay va cong dung ctia doi ban tay.
- Tré biét cach choi céc tro choi.
2. Ky nang
- Phat trién vén tir cho tré, tré noi rd 101, da cau, chi ¥ rén tré noi chua rd.
- Phat trién kha nang quan sat, ghi nhd c6 chu dinh.
3. Thdi do
- Tré hung thu tham gia choi cac hoat dong cung c6 va cac ban.
- Tré biét gitr gin doi ban tay sach s&, biét rira tay bang xa phong khi ban, khong duge dung tay x6 day ban.
II. CHUAN BI
1. B4 dung cta co:
- Nhac bai hat: D61 ban tay xinh, rtra tay,
- Hinh anh dé6i ban tay
- Hinh anh vé céc ich loi cta doi ban tay trén méy tinh.
2. b6 dung cua tré
- Céc d6 choi & cac goc choi: Bé em, ndu an, xép hinh, xép chong....
IT1. TIEN HANH
1. Hoat dpng 1: Bé vui choi
- C6 va tré choi tro choi: "Chi chi chanh chanh"
+ C6 bat duoc cai gi day?
+ Pay la tay cua tay cua ban nao?
+ Cac con gio tay dep cua cac con cho ¢6 xem nao?
+ Ngoai doi ban tay trén co thé con ¢ nhitng bd phan nao nita?



- Mbi bd phan trén co thé déu rat quan trong v4i ching ta. Hom nay ¢6 trd minh sé cting nhau xem “Ban tay” mang lai

diéu ky diéu gi nhé!
2. Hoat dpng 2: Bé nhin biét “Péi ban tay xinh”

- CO dua ra hinh anh doi ban tay ra va hoi tré:

+C6 co cai gi day gi? Co phat am cho tre nghe “D61 ban tay™. C6 cho ca 1op, t6 nhom c4 nhan tré phat am va sua sai cho tre.

- Cb gi6i thiéu ting chi tiét trén hinh anh va cho tré nhan biét va tip noi theo cd. Co6 hoi tap thé, hoi ca nhan tré tra 1oi

- C6 cho tré choi tro choi “Gidu tay” va hoi tré

+ Hai ban tay goi la gi? (d61 ban tay)

+ D61 ban tay cua con dau?

+ Pay la gi cia ban tay? (mu ban tay)

+ Mu ban tay ctia con dau? (tré chi va noi)

+ Pay la gi cia ban tay? (Iong ban tay)

+ Long ban tay ctua con dau? (tré chi va noi)

+ Trén ban tay con c¢6 gi day? (nhiéu ngén tay)

+ Ngon tay dep cua cac con dau?

+ Pay 1a gi cac con? (mong tay)

+ Mong tay ctuia con dau? (tré chi va noi)

- D61 ban tay ctia minh con 1am nhitng gi? (cdm cbc udng nudc, rira mat, cAm ban chai danh ring...)

- Cho tré xem hinh anh vé céc ich loi ctia d6i ban tay trén may tinh.

- Gi4o duyc tré phai biét giir gin doi tay ludn sach s&, khong nghich ban.

3. Hoat dong 3: Doi ban tay khéo [éo.

- C6 chuan bi cac dd choi & cac goc choi: Bé em, nu dn, xép hinh, xép chong....

- C6 cho tré vé cac nhom choi cac tro choi co da chuan bi.

- Khi tré choi ¢ dén tirng nhom choi va hoi:

+ Con dang choi tro choi gi?

+ Con dung gi dé cam thia xac chdo cho em bup bé?

+ Con cam khoi hop bang gi?

- C6 bao quat, dong vién khen ngoi tré.

- C6 hudng dén tré cat do choi gon gang sau khi choi xong.



- Két thuc ¢6 cung tré van dong theo bai: Rira tay
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:
1. vé tinh trang sirc khoé cua tré:
Tré den 16p khéo manh, nhanh nhen
Mot s6 tré con s6 mii nhleu do th0’1 tiét chuyén mua: Minh Anh, Phat,Kim anh
Tré an khoe, dn hét xuat: Phat, cam Anh, Minh Nhét...
Mot s6 tré dn cham, an kém: Thu’ Du:ong, Linh
Tré ngu say, vé¢ smh sa nhan sach s€

2. V@ trang thai am xtc, thai d va hanh vi cuia tré

Tré dén 16p voi tam thé vui vé: Khang, Ngoc, Hanh, Linh

Mot 6 tré con quay khoc: Quynh Anh, Cam Anh, Minh Anh

Tré choi v6i ban doan két, biét chia sé dd choi cho ban

Tré hing tha tich cuc tham gia cac hoat dong trong ngay cung c6 va cac ban
MGt sO tré con nhit nhat: Bich ngoc, Tri

3. V& kién thurc, ki ndng cua tré

Tré nhan biét tot d6i ban tay va tra 101 tdt cac cau hoi cia c6: CAm Anh, Minh Anh, Quynh Anh, Khang, Bao
Ngoc

Mot s6 tré con chua thyc hién t6t yéu cau ctia ¢6 do ngoén ngit con han ché: Tri, Kim Anh, Tran Khang..

Tré co né nep khi tham gla hoat dong ngoai troi, tré thich thi tim to1, kham pha

Tré co ki nang choti céac goc choi: Hanh, Bao Khang, Minh Anh, cam anh..

Mot s6 goc choi ki ndng cua tré con han ché: Goc thao tac vai



Thur tw, ngay 9 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN TCKNXH- TM
Hoat dong choi tap c6 chi dinh : Day ky ning ca hat bai “Bé ngoan”
Tro choi 4m nhac: Tao dang

I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thiic
- Tré nhé tén bai hat “Bé ngoan”
- Tré nhé tén tac gia
- Tré hiéu n6i dung bai hat.
2. Ky nang
- Tré hat dugc cung voi ¢o tur cudi, ca bai.
- Tré biét hat dung 101, hat ding giai diéu bai hat.
- Rén k¥ nang ca hat, manh dan tu tin.
3. Thai d¢
- Tré hung thu tham gia hoat dong am nhac.
- Gi4o dyc tré ngoan ngodn, nghe 15i ong ba bd me va cd giao
II. CHUAN BI:
1. B dung cua cb
- Nhac bai hat: “Bé ngoan”, nhac choi tro choi
2. b6 dung cua tré:
- Dung cu am nhac: Micro,tranh vé cac hinh anh dé choi tro choi
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.
- C6 cho tré doc bai tho “Miéng xinh” va tro chuyén cung tré:
+ Céc con vira doc bai tho gi?
+ Bai tho néi vé diéu gi?
+ Miéng xinh ciia cac con dé lam gi?



- C6 khai quat lai: Miéng xinh cua chiing minh dé an com, dé néi nhitng diéu hay dy. C6 c6 bai hat rat hay noi vé

em bé miéng noi bi bd, biét chao 6ng chao ba, biét chao cha chao me, em dén trudng chao cd d6 1 ndi dung bai hat

“Bé ngoan” do nhac si Hong Ngoc sang tac ddy cac con a. Hom nay cd s& day cac con bai hat ndy nhé.

2. Hoat dong 2: Bé tap lam ca si.

- C6 hat 1an 1 cho tré nghe két hop anh mét, nét mit, diéu bo ctr chi.

+ C0 vira hat cho cdc comn nghe bai hat gi?

+ Bai hat “Bé ngoan” ctuia nhac s nao sang tac?

- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat “Bé ngoan” ndi vé ban nho rat ngoan. Khi di hoc biét chao 6ng, ba bd me. Khi
dén 16p biét chao co gido ddy cac con a.

- Bai hat s& hay hon, vui nhon hon khi cac con dugc nghe ¢ hat két hop v6i nhac nhé

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.

- C6 cho tré hat cung c6 3 - 4 1an. (C6 bao quat sira sai cho tré)

- Cho bit nhip cho tré hat 2-3 lan. C6 bao quat sira sai cho tré.

- Cb cho tré hat nhiéu 1an két hop véi nhac

- Cho tré thi dua: T6, nhom, ¢4 nhén tré hat két hop véi nhac. (Co bao quat va stra sai cho tré).

- Hoi lai tré:

+ Vira 10i ¢ day cac con bai hat gi?

+ Bai hat “Bé ngoan” cia nhac s ndo sang tac?

- Cho ca 16p hat lai mot 1an két hop véi nhac.

- Gigo duc tré biét ngoan ngoan, 1& phép v6i moi nguoi.

3. Hoat dong 3: Tro choi dm nhac: Tao dang

- C6 gidi thiu tro chot “Tao dang”

- C6 gi6i thiéu cach choi: C6 ¢6 cac buic tranh v& cac hinh anh ban nho dang khoanh tay cai ddu chao 6ng ba, hinh anh
ban nho dang dua tay 1én chao tam biét bd me...... & xung quanh 16p. C6 va tre di theo di€u nhac khi nhac dimg khi di dén
gan birc tranh c6 hinh anh nhu nao tré phai lam dong tac giong nhu ban nho trong tranh do va gitr nguyén tu thé.

- Khi tré tao dang c6 dén bén tré va hoi vé tu thé tré dang tao dang:

+ Con dang tao dang giéng ban nho dang lam gi day?

+ Khi dugc héi tré phai tra 101 dung vé hanh dong ma minh dang lam.



- C6 t6 chire cho tré choi 2 — 3 lan.

- C6 khuyén khich dong vién tré choi
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:
1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:

Tre den 16p khoe manh, nhanh nhen: Quynh Anh, Zang Tang Xin, cam Anh, Minh Ngoc
Mot so tré can theo dai vé stre khoe: phat Khang, Bao Ngoc

Tré an hét xuét, nga say, day dung glo

Mot sb tré an cham ngu chua sau giac: Thu, Duong, Quynh Anh
2.Vé trang thai, cdm xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

Tré dén 16p ngoan ngoén 18 phép véi co gido va moi ngudi.

Tré blet choi doan két vo1 ban

Tré den 16p vé1 tam thé vui vé, thoai mai

Mot so tré con quay khoc khi dén 16p: Cam Anh, Minh Anh

3. Vé kién thirc, ki ning ca tre.

Tré Nho dugc tén bai hat va tén tac gla tré hiéu ndi dung bai hat
Tré biét vao goc choi theo y thich cua minh

Ki nang ¢ chot con han ché & goc thao tac vai

Tré c6 né nep khi tham gia hoat dong ngoai troi

ki nang cam thia xtc com cir tré con han ché, xic com con roi vai.



Thir nam, ngay 10 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Hoat dong choi tap c6 chi dinh: Day tré doc thugc tho '"Miéng xinh"
I. MUC PiCH- YEU CAU
1. Kién thire
- Tré nhé tén bai tho “Miéng xinh”, tén tac gid Pham H6
- Tré hiéu noi dung bai tho néi vé cai miéng xinh khong duoc cdi nhau méi ban ma chi duge néi nhiing 16i hay thoi.
2. Ki nang
- Tré cam nhéan duoc van diéu, nhip di¢u cua 101 bai tho. Tré doc 10 101, doc thude bai tho “Mié¢ng xinh”
- Rén cho tré k¥ ning doc tho, kha ning phat trién ngdn ngit cho tré.
3. Thdi do
- Tré hing thu doc tho, tham gia vao hoat dong.
- Gido duc tré biét giit gin vé sinh ca nhan sach sé.
II. CHUAN BI:
1. B6 dung cia co:
- Hinh anh minh hoa bai tho trén may tinh
- Nhac bai hat “Miéng xinh”
2. b6 dung cua tré
- Trang phuc gon gang, ghé ngdi day du
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Vui choi cung bé
- C6 cho tré choi tro choi “Mat, miéng ,tai”.
- Céc con vura chot tro choi gi?
- Tro choi n6i dén bo nhitng bd phan nio cua co thé
+ Miéng xinh céc con ddu? Miéng xinh dé 1am gi?
- Cac ban nho ¢6 1 cai miéng that 1a xinh dep dung khong nao. Hom nay c¢6 s€ day cac con hoc bai tho “Miéng xinh” cua
nha tho Pham H6 nhé!
2. Hoat dong 2: Cung bé doc tho



- C6 doc dién cam cho tré nghe bai tho 1an 1 két hgp anh mat, nét mat diéu bo

- Giang noi dung bai tho “Miéng xinh” noi vé ¢ gido day cac chau choi voi ban khong duoc cii nhau ma miéng xinh
chi d€ noi nhiing 161 hay thoi.

- Cac con oi! Miéng xinh khong chi dep trong 151 tho ma né dugc thé hién qua hinh anh nita ddy. Bay gio ching
minh cing nghe ¢6 doc bai tho két hop hinh 4nh minh hoa bai tho trén méy tinh nhé!

- C6 doc lan 2 két hop hinh anh minh hoa bai tho trén may tinh.
- Cho ca 16p doc 3 — 4 1an (C6 bao quét stra sai, stra ngong cho tré)
- Pam thoai véi tré:
+ Céc con vura doc bai tho gi? Bai tho “Miéng xinh” cta tac gid nao
+ Bai tho ndi vé cai gi? Miéng xinh dé lam gi?
+ Miéng xinh c6 dc cdi nhau khong?
+ Miéng xinh dé néi diéu gi?
- Gio duc tré: Cac con a! Miéng xinh khong dung dé cdi nhau dau miéng xinh dé néi diéu hay. C6 mong rang céc con
€ ludn noi nhiing 101 yéu thuong voi nhimg nguoi xung quanh dé cai miéng 4y ngdy mot xinh dep hon

- Vay céac con hay thé hién lai tinh cam ctia minh qua bai tho "Miéng xinh" cting véi ¢6 nao (ca 16p doc 1 1an)
+ Céc con vura doc bai tho gi? Bai tho ciia nha tho nao?

3. Hoat dpng 3: Bé vui ca hat

- Céc con oi! Bai tho Miéng xinh d3 duoc phd nhac thanh bai hat roi ddy, bay gid c6 méi cac con hiy dung day dé
hudng g theo bai hat “Miéng xinh” cung ¢ nao! (M& bai hat “Miéng xinh”)
- C6 nhan xét va dong vién khen tré.

IV. l?ANH GIA TRE HANG NGAY:
1. Ve tinh trang sirc khoé cua tré:

Tré di hoc khée manh. Tré an ngon miéng, an hét suat. Mot s6 chau an cham: Ngoc, Phat, Duong, Khanh
Linh...M0t s0 tré s6 miit nhu: Tri, Minh Anh...

2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré
Tré di hoc ngoan, khong quay khoc: Bao Chau, Tran Khang, Tré biét 18 phép chao hoi, vui vé khi dén 16p: Thuy
Anh, KhangKhanh Linh

3.V¢ kién thure, ki nang cua tré

Tré doc thugc bai tho, manh dan doc tho cung co. Tra 101 dugg cac cau hoi dam thoai. Tre biét vao goc choi
minh thich. Ki ndng ch01 gbc hoat dong véi do vat con han ché. Tré c6 né nép tham gia hoat dong ngoai troi



Thir sau, ngay 11 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN TCKNXH&TM
Hoat dong choi — tap co6 chu dinh: Di mau doi ban tay

I. MUC PiICH - YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré biét sir dung biit mau dé t6 mau doi ban tay cia bé

- Biét lya chon mau sac phu hop dé t6 mau doi ban tay

2. Ky nang ‘

- Reén tu the ngoi, k¥ nang cam but t6 mau dep khong chom mau ra ngoai.
3. Thai d¢

- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong cung c6 va cac ban

- Gido duc tré yéu quy va giit gin san pham minh tao ra..

II. CHUAN BI

1. B6 dung cia co:

- Tranh mau d3 di mau déi ban tay. Tranh rong chua di mau d6i ban tay

- Nhac khong 161 mo trong qua trinh tré thyc hién.

2. b6 dung cia tré:

- Mbi tré mot tranh rdng chua t6 mau doi ban tay. Mau sap, gia treo tranh, ban, ghé du cho tré
II1. TIEN HANH

1. Hoat dpng 1: Vui choi cung bé.

- C6 cung tré choi trd choi gidu tay.

- C6 hoi tré: Cac con vira choi tro chot gi? Doi1 ban tay chiing minh 1am dugc viée gi?
- Muén cho ban tay sach dep thi cac con phai lam gi?

2. Hoat dong 2: Bé khéo tay.

- C6 cho tré choi tro choi “Troi toi troi sang”.

- C6 dua tranh mau cho tré quan sat.



- CO co6 tranh v€ gi day? D61 ban tay dugce di mau gi?

- Chiing minh ¢6 mudn di mau déi ban tay nay khong? Dé di mau duge doi ban tay ching minh ciing xem c6 huéng dan nhé.

- C6 di mau tranh mau cho tré quan sat va huéng dan tré cach di mau: Trude tién ¢ ngdi thang, ¢6 chon bat mau do,
c6 cam but bang tay phai va cAm bang 3 dau ngon tay, tay trai co gitt buc tranh, cd t6 mau d6i ban tay, khi t6 cd to tir trai
sang phai, cac nét trang khich 1én nhau, t6 theo dudng zich zic, t6 hét khong dé con phan tréng. Cac con chu ¥ khi t6 con to
can than khong t6 chdm mau ra ngoai bt tranh nhé.

- Cho tré thyc hanh bﬁng dong tac mo phong. o

- C6 da chuan bi nhi€éu mau bay gi¢ ching minh cung vé cho dé di mau nao

* CO cho tré thuc hién:

- C6 cho tré vé ban thuc hién di mau.

- C6 hudng dan, bao quat, stra tu thé ngdi va cach cam but cho tré. ?

- Co hdi tré: Con dang 1am gi? Con di mau tranh cai gi? Con chon mau gi dé€ di mau do6i ban tay?

- C6 khuyén khich dong vién tré trong khi di mau.

- C6 gido duc tré biét tao ra san pham dep va biét gilt gin san pham cua minh tao ra.

3. Hoat dong 3: Bé khoe tranh dep.

- C06 cho tré mang tranh lén trung bay va hoi tré:

+ HOm nay con di mau cai gi? Con di mau doi ban tay mau gi?

+ Con gi6i thiéu bai cta con cho ¢d va cac ban cliing xem nao? Con thich bai ndo nhat? Vi sao?

- C6 nhan xét va khen tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré

Tré di hoc khée manh, nhanh nhen. Tré an ngon miéng, ngu sau giéc.

2.Vé trang thai cam xutc, thai d6 va hanh vi cia tré

Tré vui vé, thich di hoc: Chau, Khang, Ngoc. Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong trong ngay. Tré

con tranh glanh d6 choi cta ban Kim Anh, Zang Tang Xin

3.Vé kién thuc, k§ ning cia tré

Tré biét di mau d6i ban tay dep khong chom mau ra ngoai: Cam anh, Minh Anh, Luong Khang. Mot s6 tré ki
nang di mau con han ché

Tré vé dung goc choi, ki ning choi tai goc choi thao téc vai ctia tré con han ché



Thir bdy, ngay 12 thang 10 nim 2024

LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Hoat dong choi — tip c6 chii dinh: On van dong “Pi c6 mang vit trén tay”
Tro choi van dong “Bo be”
I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét tén van dong “Di c6 mang vat trén tay”. Tré biét choi tro choi van dong mot cach thuan thuc
- Tré biét duoc quy trinh thue hién bai tap: Di dén vach chudn — Cam vat trén tay — Di vé phia truc va bo vét trén tay vao ro
2. Ky nang
- Thuc hién cac van dong nhanh nhen, dut khoat khi thyc hi¢n van dong.
- Tré phéi hop nhip nhang giita chan, tay va mat dé thuc hién cac van dong trong bai tip
- Tré c6 k¥ nang dinh hudng trong khong gian.
3. Thai d¢
- Tré thich tap thé duc, co y thirc rén luyén thé luc. Tré tu tin, himg thu, tich cuc khi tham gia cac hoat dong
- Gi4o duc tré: Yéu thich thé thao, rén luyén tap thé duc cho nguoi khée manh.
II. CHUAN BI
1. B6 dung cua cd
- Vach chuén, Xic x6. Nhac tap khdi dong va trong dong. Nhac khi tré tham gia bai tp co ban
2. Po dung cua tré
- Gach xay dung, cu ca rot d6 choi.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé khoi dong.
- Mot ¢6 Mai dong vai ban Tho ngdi ¢ gdc ciy khoc
- C6 va tré tro chuyén vdi ban tho.
+ Ban Tho oi lam sao ma ban Tho lai khoc? (Nha toi bj d6 mat rdi)
+ Céc con c6 thuong ban Tho khong? Thuong ban thé thi cdc con 1am gi gitp ban tho nhi?



- A dung r6i chung minh s& xay nha moi cho ban Tho ding khong nao.Vay xay nha thi can phai c¢6 gi nhi cac con.
(Gach) . Vay gio chung minh cung di dé tim gach xay nha maéi cho ban Tho nao.

- Céc con oi dé 1iy duoc gach cho ban tho thi ching minh cin phai c6 mét co thé that khoe ddy. Vay dé co 1 co thé
khée manh thi cac con cung nhau rén luyén strc khde nao

- CO cung tré di theo hinh vong tron hat bai: “Doan tau nhé xiu” két hop vdi cac kiéu di nhanh, di cham, di khom, chay nhanh,
chay cham sau d6 dimg thanh hinh vong tron sau d6 tip bai tip phat trién chung.

2. Hoat dpng 2: Bé tip thé duc.

* Bai tap phat trién chung: Tay em

- BT1: Tay thom.

- DT2: Gidu tay.

- PT3: Pong ho qua lic.

- BT4: Hai hoa

- Mdi dong tac tap 2 - 3 1an. (C6 chi y sira sai cho tré).

- Pong tic nhin manh: DT4.

* Van dong co ban On vin dong “Pi c6 mang vat trén tay”.

- C6 dua 16 gach ra va hoi ¥ tudng cua tré: V6i nhitng vién gach ndy chiing minh lam duogc gi gitip cho ban thd nhi? Cho
tré tu tra 101 theo suy nghi ctia tré Chiing minh s& mang gach x4y nha cho ban tho bang cach nao? ( Bi c6 mang vit trén tay)

- C6 khai quat lai: A dang rdi nha ban tho dang bi d6 va dé c6 y tudng 1a di va mang nhiing vién gach nay dén dé xay
nha cho ban tho déy. Vi vay ching minh cung thyc hién van dong “Pi c6 mang vat trén tay” nao.

- C06 goi 2 - 3 tré Ién thyc hién tu do theo kha nang cua tré

- C0 hot tré: Cac con théy ban thuc hién van dong nhu thé nao?

+ Pé thuc hién van dong nay dugc chinh xac c6 moi 1 ban 1én 1am mau giup co nhé.

+ C6 moi 1 ban da thyc hién thanh thao 1én 1am mAu gitp c¢6: TTCB: Tur phia dau hang tién vé vach xuit phat. Khi co
hiéu 1énh “chuén bi” 2 tay cAm gach dé trude nguc. Khi c6 hi¢u I¢nh “di”, tay cAm gach di theo huong théng, mét nhin théng
vé phia trudc, khéo 1éo khong dé roi vat trén tay. Khi di dén dich dé gach vao rd va di vé chd ngdi.

* Tré thuc hién bai tap.



- Lan 1: C6 moi lan luot tré & mdi hang 1 tré 1én tap di mang d6 vat trén tay. (Co chi y theo di tré tap dé dong vién,
khuyén khich tré).
- Céc con oi chiing minh d3 1dy dugc gach cho ban tho dé xay nha rdi ddy. Nhung nha méi ctia ban Tho lai chwa c6 gi
dé an ca. Vay céac con c6 biét ban Tho an gi khong?
- C6 d3 chuyén bi rat nhiu cu ca rot cho ban Tho rdi chiing minh s& 1am gi véi nhimg ct ca rdt nay? Cho tré ty tra 101 theo
suy nghi cta tré. Chung minh s& mang ca rot dén ting cho ban tho nhé
- Lan 2: Cho tré thi dua giira 2 d6i cho tré mang ct ca rét vé ting cho ban tho.
- CO hdi lai tré tén van dong.
- COo moi 2 tré 1én tap lai. Co gido duc tré gilt gin v¢ sinh sach s€ va biét choi v6i ban doan két, biét gitp d& ban khi
gap kho khan.
* Tro choi van dgng “Bo be”
- Chung minh hém nay hoc rat 1a gioi co tang cho cac con 1 tro choi dugc mang tén “Bo bé”
- Chung minh da bi€t cach choi tro choi “Bo bé” chua nao? (Roi a)
- Vay bay gid ¢ chau minh ciing choi tro cho nay nhé. T6 chic cho tré choi 2 - 3 1an
+ Cac con vura choi tro choi gi? Co tuyén duong, dong vién tré.
3. Hoat dong 3: Cung bé di dao.
- C6 cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong quanh 16p.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY
1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:
Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen, sach s€. Mot s6 tré can luu y vé stc khoe: Thu, Phat s6 miii
2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré
Tré ‘dé'nrldp vui vé, tich cyc tham gia cac hoat dong cung c6 va cac ban. Tré choi doan két v6i ban
3.Vé kién thure, k§ nang cua tré
Tré c6 ki nang thyc hién van dong "D1 c6 mang vat trén tay" va choti tht tro choi van dong
Tré biét lya chon gdc choi theo y thich cia minh va c6 ki nang choi tot
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