GIAO AN HOAT PONG CHOI - TAP CO CHU PINH NHANH 3: CO THE CUA BE - TUAN 3
Thir 2, ngay 21 thang 10 nam 2024
Linh vwe: Phat trién thé chat
Tén hoat dong choi — tap co6 chu dinh: Di c6 mang vt trén tay
Tro choi: Bong bong xa phong
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré biét di két hop c6 mang vt trén tay va di bang cac con duong khac nhau.
2. Ky nang:
- Rén luyén su khéo 1€o kha nang dinh hudng.
3. Thai do:
- Tré hig thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.
II. CHUAN BI
1. D6 dung ciia cé:
- Xdc x6, md hinh nha ban Bup B¢, bong, vong thé duc. Nhac bai hat: Poan tau nho xiu — Sang tac: Mong Lan.
2. P6 dung ciia tré: Trang phuc gon gang, vong thé duc.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé khéi dong
- Co cung tré chot tro choi: Chi chi chanh chanh. C6 hoi tré: Con vira chot tro choi gi?
- Cb cung tré di theo hinh vong tron dén thim nha ban Bip bé hat bai: “Poan tau nhé xiu” két hop véi cac kiéu di sau d6 dung
thanh hinh vong tron.
2. Hoat dong 2: Bé tap thé duc
* Bai tap phat trién chung: Tay em.
- BT1: Tay thom.
- DT2: Gidu tay.
-PT3: Pong ho qua lic.



- BT4: Hai hoa.

- Mdi dong tac tip 2 - 3 1an. (C6 chi y sira sai cho tré). Dong tac nhidn manh: DT3.

* Van dong co ban: “Di c6 mang vat trén tay”. C6 gidi thi€u tén van dong: “Di cd mang vat trén tay”.

- C6 lam mau lan 1 khong phan tich cach thuc hién van dong.

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phén tich dong tac: TTCB: C6 dung trude vach xuét phat, 2 tay c6 bé qua bong. Khi ¢ hiéu
1énh ¢6 budc qua vach va di cham, mat nhin vé phia trude dé qua bong khong bi roi va khi ti nha ban Bup Bé ¢6 dé qua bong
vao 16. Sau dy co vé cudi hang dung.

- Moi 1 - 2 tré khé 1én 1am méu. C6 cho 1an luot tré 18n di c6 mang vat trén tay. (C6 quan sat, sira sai cho tré).

- Cho tré thi dua gifta 2 nhom. C6 goi 1 tré 1én tap lai. C6 hoi lai tré tén van dong.

- C0 giao duc tré gifr gin v¢ sinh sach s€ va biét choi v&i ban doan két.

* Tro choi van dong: Bong bong xa phong.

- C6 gi6i thiéu tén tro choi: Tlr dng nudc xa phong co s& thoi ra nhitng qua bong to, nhiém vu ciia chung minh 1a thi
dua nhau bét nhitng qua bong do.

- Luat choi: Néu ban nao khong bit dugc nhitng qua béng thi ban d6 sé& thua cudc va phai hat hodc doc 1 bai tho co
trong cha dé con hoc. Hudng dan cach choi va cho tré choi 2 - 3 1an. C6 nhén xét tré choi.

3. Hoat dong 3: Cung bé di dao

- Co6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong quanh 16p.

Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré khoé manh khi vao 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- Biét thé hién nhu cau mong mudn cua ban than.

3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tré manh dan tap luyén cung c6 va cac ban.

- Tré vui vé, hao himg tham gia cac hoat dong. An udng ngon miéng, ngu dung gid quy dinh.



Thwr 3, ngay 22 thang 10 nam 2024

Linh vyc: Phat trién nhén thirc

Tén hoat dong choi — tip cé chit dinh: Nhan biét ddi ban tay xinh
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré nhan biét, goi tén, dac diém, loi ich ctia doi ban tay...
2. Ky nang:
- Tré n6i duge mot s cau, tir don gian vé dic diém cua doi ban tay: Mu ban tay, 1ong ban tay, cc ngon tay...
- Tré tra 101 tot mot s6 cau hoi cia co.
3. Thai do:
- Gi4o duyc tré biét gii gin doi ban tay sach s&, biét rira tay bang xa phong khi tay ban.
II. CHUAN BI
1. P6 dung ciia ¢6: Nhac bai hat: Doi ban tay xinh — Sang tac: Pham Tuyén.
2. Po dung ciia tré: Trang phuc gon gang, ghé ngdi du cho tré.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé vui choi
- Co va tré choi tro choi: “Dau tay”. C6 hoi tré: Tay dep ciia cac con ddu? Céc con nhin xem tay ctia minh c6 dep khong?
- C6 con minh cung mua déo nao (Co6 cung tré mua), khen tré.
2. Hoat dong 2: D6i ban tay xinh
- C6 cung bé choi tro choi: 1 tay dep, 2 tay dep.
- C6 hoi tré: 2 tay dep cua cac con dau? Hai tay dep hay con goi 1a d6i ban tay day cac con a!
+ Co6 chi vao mu ban tay va hoi tré: Day la cai gi? (Mu ban tay).
+ Mu ban tay ctia con dau? (Tré chi vao mu ban tay va noi).
+ Co chi vao long ban tay va hoi: Pay 1a gi ciia ban tay? (Long ban tay).
+ Long ban tay ctuia con dau? (Tré chi vao long ban tay va noi).
+ Trén ban tay con c¢6 gi ddy? (Nhiéu ngén tay).



+ Ngon tay dep cia cac con dau? Trén dau mdi ngdn tay 1a gi day nhi? (Mong tay).

+ Mong tay ctia con dau? (Tré chi vao mong tay va noi).

- Cho tré xoa hai 1ong ban tay vao véi nhau cho 1én ma héi va néi cam nhan. (Am).

- D61 ban tay cia minh con lam nhirng gi? (Cﬁm cde uéng nude, rira mat, cim ban chai danh rang, cam luoc chai déu...).

- Gigo duyc tré: Tré biét giir gin d6i ban tay sach s& va bao vé an toan cho doi ban tay.

3. Hoat dong 3: Bé nao gioi

* Tro choi 1: Con cua. Cach choi: C6 cho tré choi lam con cua bo: Cua bo doc, cua bo ngang.

+ Luat choi: Ban nao lam khong ding phai lam lai.

* Tro choi 2: Kéo cua ltra sé.

+ Cach choi: Trong thoi gian mot ban nhac Hai nguoi ngdi d6i dién nhau, cam chit tay nhau. Vira hat vira kéo tay va
day qua ddy lai trong nhu dang cua mot khuc gd ¢ gitra hai ngudi.

+ Luat choi: Mdi 1an hat mét tir thi lai ddy hodc kéo vé mot lan.

* Tro choi 3: Con Tho.

+ Céch choi: C6 doc cau d6: “Con Tho” d6 tré. Sau dé cho tré choi 1am con thé an cé, tho uéng nudc. ..

- C6 t6 chuc cho tré choi va khen tré.

- Hoi tré: Con vira dugc choi nhiing tro choi gi véi doi ban tay? Con choi c6 vui khong?

- C0 va tré van dong theo bai hat: D61 ban tay xinh — Sang tac: Pham Tuyén.

Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré khoé manh khi vao 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré:

- Tré thé hién su mong mudn cta minh véi nguo1 xung quanh.

3. Vé kién thirc, k¥ niang cua tré:

- Tré nam duoc muc dich yéu cau cua bai day.

- Hirng thu tham gia trong cac hoat dong.

- An udng ngon miéng ngi va thirc ddy diing gio. Chao hoi 1€ gido trude khi ra vé.



Thwr 4, ngay 23 thang 10 nam 2024

Linh vyc: Phat trién TCKNXH&TM - Am nhac
Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: Day hat: Bé ngoan — Sang tac: Hong Ngoc
Hat nghe: Chiéc khiin tay — Sang tac: Vin Tan
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré thudc bai hat, nhd tén bai hat va hiéu noi dung bai hat.
- Tré hat cung c0 tron bai.
2. Ky nang:
- Tré thé hién dung giai diéu bai hat, hung thi hat cung co.
3. Thai do:
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong cung c6 va céc ban.
II. CHUAN BI
1. P6 dung ciia co:
- Nhac bai hat: Bé ngoan — Sang tac: Hong Ngoc.
Chiéc khin tay — Sang tac: Van Tan
2. Po dung ciia tré: Mi co, trang phuc gon gang.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 va tré doc bai tho: Ban mdi — Sang tac: Nguyét Mai.
+ C06 hoi tré: Con minh vira doc bai tho gi? Céc ban da cung nhau lam gi?
+ Pugc ¢b giao khen nhu thé nao?
- C0 khéi quat lai: Hom nay co ciing c6 bai hét rat hay n6i vé cac ban rat ngoan day d6 1a bai hat: “Bé ngoan” ctia nhac si Hong Ngoc.
2. Hoat dong 2: Loi ca cia bé
- C06 hat cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi, di€u bo.



- C6 giang ndi dung bai hat: Bai hat ndi vé ban nho rat ngoan. Khi di hoc biét chao 6ng, ba bd me. Khi dén 16p biét chao
co gido.

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.

- C6 bit nhip cho ca 16p hat 3 - 4 1an khong co nhac.

- Cho 3 t6 thi dua nhau hat. (C6 chu ¥ stra sai).

- C6 mo1 nhom ban trai, nhém ban gai 1€n hat. (C6 chi ¥ stra sai dong vién khen ngoi tré).

- C6 moi tung nhom tré 1€n hat, mo1 ca nhan tré hat.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia?

- C6 cho tré hat lai bai hat 1 1an két hop véi nhac.

3. Hoat dong 3: Co hat bé nghe

- C6 gidi thiéu tén bai hat: “Chiéc khan tay” — Sang tac: Van Tan. C6 hét cho tré nghe 1an 1.

- C6 giang ndi dung bai hat nghe: Bai hat néi vé mot ban nhé duoc me may cho chiéc khin tay va ban iy da dung chiéc
khin tay dé giit sach s& doi ban tay ddy céc con a.

- Lan hai c6 hat két hop véi dong tac minh hoa.

- C6 cho tré thudéng trng cung co.

- C6 nhan xét va khen tré.

Danh gia tré hang ngay:

1. V& tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré d1 hoc nhanh nhen, khoé manh.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré:

- Tré vui vé, choi doan két, khong tranh gianh d6 choi voi ban.

3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tré thudc 101 bai hat va biét hat ciing ¢ chon bai.

- Tré vui vé, hao hing tham gia cac hoat dong. Biét choi véi cac ban trong goc choti, choi doan két.



Thw 5, ngay 24 thang 10 nam 2024

Linh vyc: Phat trién ngon ngir

Tén hoat dong choi — tip c6 chit dinh: Day tré doc thudc tho: Miéng xinh — Sing tac: Pham Ho
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thire:
- Tré nho tén bai tho, tén tac gid, doc thudc bai tho: Miéng xinh — Sang tdc: Pham Ho.
- Tré hiéu ndi dung bai tho.
2. Ky nang:
- Day tré k¥ nang doc tho dién cam, biét ngat nghi theo nhip.
- Phat trién vén tir cho tré.
3. Thai do:
- Tré tich cuc, hiing thl tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
1. P6 dung ciia co:
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat: “Bé ngoan”- Sang tac: Hong Ngoc.
2. P6 dung ciia tré: Ghé ngdi du cho tré.
I11. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé yéu
- C6 cho tré choi tro choi: “Mat, miéng, tai”.
+ Céc con vira choi tro choi gi?
+ Trod choi néi dén nhimg bd phan nao ciia co thé?
+ Miéng xinh céc con dau? Miéng xinh dé 1am gi nhi?
- C6 khai quat lai va dan dét gi6i thiéu tén bai tho: “Miéng xinh”, tén tac gia: Pham Ho.
2. Hoat dong 2: Day tré doc tho: Miéng xinh
- C6 doc cham dién cam cho tré nghe lan 1.



- Co giang ndi dung bai tho: Bai tho khuyén cac con khong duoc cai nhau vdi ban ma chi noi 161 hay, y dep thoi.
- C6 doc bai tho 1an 2 két hop tranh minh hoa. Cho ca 16p doc 3 - 4 1an. C6 stra phat am cho tré.
- Bam thoai cung tré:
+ C6 vtra doc cho cac con nghe bai tho gi? Sang tac cua nha tho nao?
+ Bai tho noi vé cai gi? Miéng xinh dé lam gi?
+ Miéng xinh c6 dugc cai nhau khong?
+ Thé miéng xinh dé néi diéu gi?
- C6 cho nhiéu c4 nhan tré tra 10i. CO sira sai dong vién khen tre.
- C6 gido duyc tré: Cac con phai 1 phép voi nguoi 16n, voi ¢d gido, khi choi véi ban thi khong duoc cdi nhau va khong
tranh danh dd choi...nén néi 1oi hay, v¢ sinh sach s¢...
- C6 cung tré doc bai tho 3 - 4 1an ( C6 khuyén khich stra sai stra ngong cho tré).
- Cho tré thi dua dudi nhiéu hinh thire : Nhhom, ¢4 nhan tré doc.
- C6 stra sai dong vién tré. Co hoi tré tén bai tho, tén tac gia. Co cung tré doc lai bai tho 1 1an.
3. Hoat dong 3: Vui cung bé
- C6 cung tré hat mua bai: “Bé ngoan”- Sang tac: Hong Ngoc.
- CO nhan xét va khen tré.
Panh gia tré hang ngay:
1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:
- Tré di hoc sach s&, khoé manh, nhanh nhen.
2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré:
- Tré vui vé, thé hién duoc cam xidc va hanh vi ctia minh.
3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:
- Tré thudc 101 bai tho va doc to, r0 rang.

- Tich cuc tham gia trong cac hoat dong trong ngay.
- An udng ngon miéng, ngu dung gio quy dinh.



Thwr 6, ngay 25 thang 10 nam 2024

Linh vue: TCKNXH & TM

Tén hoat dong choi — tap cé chi dinh: Tao hinh: Di mau déi ban tay
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré biét cam but mau di mau ddi ban tay.
2. Ky nang:
- Rén cho tré ki nang khéo 1éo ctia d6i ban tay, tinh kién tri va 6¢ thim m§ cua tré.
3. Thai do:
- Tré yéu thich, hiig thii tham gia vao hoat dong cing c6 va cac ban. Gido duc tré giit gin san pham minh tao ra.
II. CHUAN BI
1. P6 dung ciia co:
- Mau di mau d6i ban tay. Nhac bai hat: “Bé ngoan”- Sang tac: Hong Ngoc. Ban, ghé, sap mau.
2. D6 dung cia tré: Gidy A4.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Cung bé vui choi
- Trd choi: “Gidu tay”.
- Hoi tré: Doi ban tay dung dé lam gi?
- Pé giit cho d6i ban tay ludn sach chiing ta phai lan gi?
- Hom nay c6 s€ day chung minh di mau déi ban tay xinh.
2. Hoat dong 2: Ai khéo tay hon
- Cd cho tré choi trd choi: “Troi t6i troi sang”.
- Cb cho tré quan sat tranh mau cua co. C6 hoi tré:
+ Co6 ¢06 buc tranh gi day? (Buc tranh v€ doi ban tay).
+ D41 ban tay dugc ¢6 di mau gi? (Mau do).
+ Chting minh ¢6 muén di mau doi ban tay nay khong?



- C6 di mau mau cho tré quan sat: Trude tién ¢d ngdi thang, co chon bt mau do, ¢o cam bt bang tay phai va cam bang
3 dau ngon tay, tay trai co giit birc tranh, c6 t6 mau cho d6i ban tay, khi t6 c6 to tir trai sang phai, cac nét trung khich 1én nhau,
t6 theo dudng zich zic, t6 hét khong dé con phan tréng. Cac con chu ¥ khi t6 con to can than khong t6 chdm mau ra ngoai birc
tranh nhé.

- Cho tré thyc hanh bang dong tic mo phong.

- C6 cho tré thuc hién.

- C6 hudng dan, bao quat, stra tu thé ngdi va cach cam but cho tré.

- CO héi tré: Con dang lam gi?

+ Con di mau btrc tranh vé gi? Con di d61 ban tay mau gi?

- C6 khuyén khich dong vién tré trong khi di mau.

- C6 gido duc tré biét tao ra san pham dep va biét giit gin san pham cua minh tao ra.

3. Hoat dong 3: Bé khoe tranh dep.

- CO cho tré mang tranh 1én trung bay.

- Cho tré nhan xét bai cua minh, ctia ban. C6 nhan xét va khen tré.

- Két thuic: C6 cung tré hat mua bai: “Bé ngoan”- Sang tac: Hong Ngoc.

Panh gia tré hang ngay:

1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:

- Tré d1 hoc sach s&, khoé manh.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- C6 thai d6 va hanh vi van minh trong cac hoat dong.

3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:

- Tré c6 k¥ nang di mau tao 1én san pham.

- Tré tra 101 1 s0 cau hoi cua ¢ ro rang. )

- Biét choi vé1 céac ban trong goc choi, choi doan két.

- An udng ngon miéng, ngu ding gio quy dinh.



Thw 7, ngay 26 thang 10 nam 2024

Linh vyc: Phat trién TCKNXH&TM - Am nhac
Tén hoat dong choi — tip cé chii dinh: Day hat: Bé ngoan — Sang tac: Hong Ngoc
Tro choi am nhac: Vui theo diéu nhac
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré hat ciing co tron bai, hiéu noi dung bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia.
2. Ky nang:
- Tré c6 k¥ nang biéu dién cing co.
3. Thai do:
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong cung c6 va céc ban.
II. CHUAN BI
1. P6 dung ciia co:
- Nhac bai hat: Bé ngoan — Sang tac: Hong Ngoc.
2. Po dung ciia tré: Mi ¢, ghé ngdi.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 va tré doc bai tho: Miéng xinh — Sang tac: Pham HO.
+ C06 hoi tré: Con minh vira doc bai tho gi?
+ Bai tho ndi vé diéu gi?
- C0 khéi quat lai: Hom nay co ciing c6 bai hét rat hay n6i vé cac ban rat ngoan day d6 1a bai hat: “Bé ngoan” ctia nhac si Hong Ngoc.
2. Hoat dong 2: Loi ca cia bé
- C06 hat cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi, di€u bo.
- Cb giang ndi dung bai hat: Bai hat néi vé ban nhé rét ngoan. Khi di hoc biét chao dng, ba bd me. Khi dén 16p biét chio ¢b giao.
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac. C6 bat nhip cho ca 16p hat 3 - 4 1an khong ¢6 nhac.
- Cho 3 t6 thi dua nhau hat. (C6 chu ¥ stra sai).



- C6 mo1 nhom ban trai, nhém ban gai 1€n hat. (C6 chl ¥ stra sai dong vién khen ngoi tré).

- C6 moi tung nhom tré 1€n hat, mo1 ca nhan tré hat.

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia? Co cho tré hat lai bai hat 1 1an két hop voi nhac.
3. Hoat dong 3: Tro choi Am nhac: “Vui theo diéu nhac”
- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi: Khi ¢c6 mé doan nhac tat ca cic ban hay nhay theo nhac, khi c6 dung nhac tat ca

cac ban ding im.

+ Luat choi: Khi nhac dirng ban nao van con nhay thi ban d6 s& ra ngoai ko dugc choi tiép.

- T6 chirc cho tré choi 2 - 3 1an.
- Nhén x¢&t qua trinh choi, dong vién, khen ngoi tré.
Panh gia tré hang ngay:
1. V@ tinh trang sirc khoé ciia tré:
- Tré khoé manh khi vao 16p.
2. Vé trang thai cam xtc, thai ¢ va hanh vi cia tré:
- Biét thé hién nhu cau mong mudn ctia ban than.
3. Vé kién thirc, k¥ ning cua tré:
- Tré hat to, r0 rang theo giai diéu bai hat.

- Tich cuc tham gia trong cac hoat dong, choi doan két.

- An udng ngon miéng, ngu va thirc day dung gio.
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