KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH I: “ MON NGON BE THICH”

Thwr 2, Ngay 07 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Day VPTTC bai “Moi ban in” — Tran Ngoc
NH: Chiéc khin tay- Xuan Hong
TC: Tiét tAu vui nhon
I. Muc dich- yéu cau
1. Kién thirc
- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va tré biét vo tay theo TTC két hop véi 10i bai hat.
2. Ky nang
- Rén k¥ ning v tay theo tiét tAu cham chinh x4c. Rén va phat trién kha nang ghi nhd ¢6 chu dinh cho tré.
- Rén cho tré ty tin, manh dan khi biéu dién truge dam dong
3. Thai do
- Tré huing tha tham gia cac hoat dong cung c6. Tré huong ing theo giai di¢u bai hat.
IL. Chuan bi :
- b6 dung cia co:
+ Nhac bai hat: Moi ban an, Chiéc khan tay. Mi chop
+ Phach tre, gao dira, xdc x0...
- B6 dung cta tré: Trang phuc dau toc gon gang.
III. C4ch tién hanh :
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé:
- Co cung tré doc bai tho: “Bé nay bé o1!”
- Trd chuyén vé ndi dung bai tho:
+ Cac con vura doc bai tho gi?



+ Vi sao sdp dén bita dn cac con phai rira tay?

+ Mudn co thé khoe manh thi phai vé sinh sach s& va con phai lam gi nira?

- C6 khai quat lai: cac con vira doc bai tho “Bé nay, bé 0i”. Qua bai tho tac gia mudn nhan nhu téi cac con hay giir gin vé
sinh than thé ludn sach s&. Ngoai viéc gitt vé sinh than thé thi cac con can phai an udng day du cac chat dé co thé phat trién mot
cach khoe manh. Co mot bai hat rat hay noi vé bira an ciia cac con day!

2. Hoat dong 2 : Bé tap lam ca si.

- C0 gidi thiéu cho tré nghe 1 doan nhac khong 161 ctua bai hat “ Mo1 ban an” va doan xem day 1a nhac cua bai hat nao?

- Cho tré doan tén bai hat, tén tac gia.

- C6 nhic lai tén bai hat, tén tac gia.

- C6 cho ca 16p hat 2 - 3 lan.

- Hoi tré vé giai diéu ctia bai hat? Bai hat s& hay hon néu duoc két hop voi van dong gi?

- C6 khai quat lai: Cac con vira hat bai hat “Moi ban an” clia tac gia Tran Ngoc. Bai hat voi giai diéu vui tuoi rat phu hop
v6i van dong vo tay theo tiét tAu cham.

- C6 gidi thiéu cach van dong vo tay theo tiét tAu cham: V4 3 nhip lién tiép rdi mo ra & nhip thir 4. V4 tay 3 nhip vao cic
tir “Moi ban an” r0i mé ra va vo tay tiép 3 nhip tiép theo rdi mé ra cir nhu vay cac con vo tay theo tiét tiu chdm dén hét bai.

- C6 van dong mau két hop van dong.

- C6 nhic lai cach v tay cho tré. Co hat két hop phén tich cho tré quan sat.

- Cho tré thuc hién van dong cung co 2-3 lan.

- Cho tré thuc hién theo cac cach khac nhau. ( Co stra sai cho tré)

- Bai hat s€ hay hon khi két hop v61 dung cu am nhac.

- Cho tré thi dua theo: T6, nhom, ¢4 nhan hat két hop vo dém véi dung cu 4m nhac.

- Cho tré hat va vd tay theo TTC theo yéu cau cua cd. Co stra sai cho tré.

- Hoi tré tén bai hat, tén van dong va tén tac gia.

- Moi 1-2 tré 1én thuc hién lai van dong.

3. Hoat dong 3 : Bé nghe ¢0 hat.



- Co gidi Fhiéu tén bai hat va t’én tac gi:él: “Chiéc khan tay” — s’éng tac Xuén Hong gﬁ)a?rgé %11%13% noi dung bai hat nghe

- Co hat 1an 1 cho tré nghe: két hop thé hién tinh cam, anh mat nét mat.

- C6 hat 1an 2: két hop dong tac minh hoa khuyén khich tré huong tng theo giai diéu bai hat cling co.

- Héi tré tén bai hat va tac gia.

4. HP4 : Vui cung 4m nhac “ Tro choi Tiét tiu vui nhon”

* Co gi6i thi¢u tén tro choi, cach choi, luat choi:

- C0 gidi thi€u tén tro chot : “Tiét tau vui nhon”

- Cach choi: C6 cho ca 16p choi trd choi v6i chinh chiée ghé cia minh ¢6 moi 5, 6 ban s& 1én dé nhay theo tiét tau. Ca 16p
s& dung ban tay va chiéc ghé ngdi cta chinh minh dé tao ra cac tiét tAu nhanh, chim. Céc ban choi c6 nhiém vu la phai ling nghe
va nhay theo cac tiét tau do

- Luat choi: Trong 5 ban choi néu ban nao khong nhay dugc thi s& nhay 16 co.

- Cho tré choi 2 - 3 1an. C6 bao quat va nhan xét tré choi.

IV. DANH GIA HANG NGAY

- 100% tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen, khong 6 6m sot

- Tré chot cung ban vui vé, doan két

- Tré himg thu tham gia vao cac hoat déng, nghiém tac trong gio hoc.

- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat

- Tré biét vo tay theo TTC két hop voi 101 bai hat

- Tré ty tin manh dan trudc ddm dong, hing thi choi tro choi cung cac ban



Thir 3 ngay 08 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Lam sinh t6 dwa hau

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Kién thitc

- Tré biét tén mot sd loai qua va tac dung cua cac loai qua voi strc khée bé.

- Tré biét cach 1am mon sinh t6 dua hau va biét loi ich cua sinh t6 hoa qua dbi véi sttc khoe con ngudi.

2. Ky nang

- Tré ¢6 ki nang tu phuc vu.

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé c6 cha dinh, phat trién k§ ning nhan xét.

- Rén ki nang lam viéc theo nhom.

3. Thai do

- Yéu thich cong viéc chuan bi d6 an, 6 udéng cho minh. Tré thich an cdc mén lam tir hoa qua.

- tré hirng tha tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Hop qua dung cac loai qua. May xay sinh t6.

- Hoa qua cat 1at (Xoai, dua hiu, du du ), sira tuoi, stra 6ng tho, cdc, thia, bat dung hoa qua, thot dao. ...

- Nhac bai hat: “ Moi ban an”, “Chiéc bung doi”,...

- Ban, khan lau tay.

I11. CACH TIEN HANH

1. Hoat dong 1: On dinh to chirc

- C6 cam hop qua di vao 16p chao cac ban. Hom nay c6 di chg budi sém mua duoc rat nhidu do trong hop qua bi mat nay,
cac con c6 mudn biét c6 mua duoc mon gi khong nao?

- Bay gio chiing minh ciing nhau kham pha xem 1a ¢ gi dic biét bén trong nhé. C6 moi mot tré 1én liy qua trong hop ra

- Cac con nhin xem day la qua gi? Con dugc an bao gio chua?

- Cho tré lay hét qua trong hop va gidi thiéu cho tré.

+ Con hay ké thém mot sb loai trai cay ma con biét?



+ Theo con hoa qua c6 tét cho suc khoe cua ching ta khong? An nhiéu hoa qua giau chat gi?

- A, dung roi! Hoa qua rat tot cho strc khoe ciia chung minh, dn hoa qua giau chét vitamin. Vi vay, chiing minh nhé hay
an that nhiéu hoa qua dé cho ching minh lu6n xinh dep va khoe manh nhé.

- Hom nay, ¢6 ciing mudn gi6i thiéu dén chung minh mot moén vé cung hap dan lai thom ngon va bd dudng duoc 1am tir
cac loai hoa qua. D6 1a mon sinh t6 dwa hdu. Chiing minh da dugc udng mén nay bao gio chua? Vay hom nay ¢d chau minh
cung nhau 1am mén sinh t6 dua hau nhé!

2. Hoat dong 2: Day tré 1am sinh t6 dwa hiu

- Bé biét mén sinh t6 dua hau duoc 1am nhu thé nao, chung minh cung nhin ¢6 1am nhé

- C6 hudng dan tré cach 1am sinh t6 dua hau:

Budc 1: Chuén bi qua dwa hiu, chuan bj sita tuoi, sita 6ng tho va khong thé thiéu 1a may xay sinh td.

Budc 2: Got bo vo va cit miéng nho

Budc 3: Dung thia muc dua hau (tuy theo ¥ thich) c6 thé cho thém 1 sé loai qua nhu du di, x0ai,...vao may xay.

Budc 4: Dung thia muc stra 6ng tho va sita troi vao may xay.

Budc 5: Bat nut may xay cho xay dén khi hoa qua dugc xay nhuyén thanh nuéc ta rét ra cbe (néu mudn an lanh c6 thé
cho thém da) .

- Cho tré nhac lai quy trinh.

- Vay bay gio ching minh da san sang dé bat tay vao lam chua?

- A, hém nay c6 mot diéu dic biét d6 13 vi chiing minh da 16n r6i va ¢b ¢o hudng dan nén co thé tu st dung dao nhya dé
thai hoa qua vay nén hom nay c6 s€ khong thai grip ching minh nita ma c6 da chuan bj cho chiing minh cac ban, trén ban c6
bay rat nhiéu loai hoa qua da duoc thai 1at, dao, thot va coc dé chung minh c6 thé tu lam sau d6 hiy that khéo 1éo dung dao dé
thai cac loai hoa qua cho vao may xay sinh t6 nhé va cac ban hay cho sira cho phu hop véi lugng qua minh lam dé cho moén
sinh t6 dugc ngon nhé. Va cudi ciing chiung minh hiy mang vé bay trén ban tiéc ma c6 da chuén bi nhé.

- G1do duc: Cac con con nhé khong dugce tu y dung dao, dung may xay khi chua c6 sy cho phép ctia nguoi 16n, chiing
minh chi duoc dung khi bb me c6 gido hudng dan va lam cing cic con nhé chua nao. Néu ty ¥ nghich dao s& bj dut tay chay
mau rat nguy hlem va khi con ty y st dung cac thiét bi dién trong 16p trong gia dinh ma khong c6 huéng dan cu ngudi 16n thi
s& bi dién giat rat 1a nguy hiém day

+ C6 cho tré 1ay dd dung vé nhom thuc hién.

- C6 bao quat cac nhom, gitip d& tré, hudng dan thém cac thao tac thai hoa qua vao mdy va lay lugng sita cho phu hop dé
moén an duge ngon hon.



- Sau khi tré 1am xong, c6 cho céc tré trung by va nhan xét san pham cua minh.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- C06 nhan x¢ét chung hoat dong, dong vién khen ngoi tré.

- C6 mo nhac bai hat: “ Mo1 ban an” va cho tré an lién hoan mén an ma minh vira lam ra.
IV. PANH GIA HANG NGAY

- Tré dén 16p vui vé, khoe manh, khong dm sdt

- Tré choi cung ban vui vé, doan két

- Tré hiing tha tich cuc tham gia vao céc hoat dong

- Tré blet tén mot s6 loai qua, blet duogc tac dung cac loai qua d6i voi strc khoé ctia con ngudi
- Tré biét cach 1am sinh t§ dwa hau mot cach khéo 1éo



Thir 4 ngay 09 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Nin banh my

I. MUC PiCH- YEU CAU

1. Kién thire

- Tré biét tén goi va ddc diém dic trung ctia chiéc banh my

- Tré biét sur dung cac ki ndng ndn: cach chia dat, xoay tron, lan doc.. .dé nan dugc banh my.

2. Ky nang

- Tré nhan xét duogc san phém vé tén goi, hinh dang.

- Biét phdi hop cac mau sic khac nhau dé tao nén san pham.

- Rén va phat trién kha ning ghi nhé ¢6 cha dinh cho tré.

3. Thai do

- Tré hing tha tham gia va cac hoat dong

- Gi4o duyc tré dn dy du cac nhom chat dinh dudng dé co thé phat trién mot cach khoe manh.

II. CHUAN BI

- Bai hat: “Moi ban an”, “ Chiéc bung doi”, ““ Bé khoé bé ngoan”,...

- Mau nin: O banh my

- Bang con, d4t nin, khan lau tay

I1I. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Bé vui hat.

- C6 doc cau do:
“Tim vao 10 nuéng tu than

Banh gi rudt tring da ran ran vang

Khi an ai cling nhe nhang



Pa-té kém n6 ngon cang thém ngon ?”

( Banh my)
- Banh my 14 loai thyc pham thudc nhém chat nao?
- Cho tré ké vé cac nhom chit va mét sd thuc phém thudc nhoém chat do.
- Co6 gi0i thi€u cach nan banh my.
2. Hoat dong 2: Bé khéo tay.
- Cho tré xem video vé banh my.
- Tro chuyén vé banh my.
- Cho tré quan sat mau cua co.
- Céc ban nhin xem déy 1a gi? (O banh mi)
- O banh mi gdom c6 gi?
- O banh mi ¢6 dang gi?
- Trén than 6 banh mi c6 gi khong?
- O banh mi nay nhu thé nao? Cac ban c6 thich khong? Vi sao?
- Theo con thi con s& nan nhu thé nao?
- C6 1am mAiu: Pé nin duoc 6 banh mi trude tién ¢6 nhdi dat, 1an doc, miét dat dé tao hai diu nho, 4n nhe va miét dat sau

d6 ¢ dung dao 4n trén than 6 banh mi mdt s6 nét xién 1am cho 6 banh mi dep mat hon.

- C6 cho tré nhéc lai cach lam.
+ Pé ndn banh mi trudc tién cb 1am gi?
+ Tiép theo céc ban s& 1am gi nita?
+ Pé lam cho 6 banh mi d& nhin dep mat hon c¢6 lam nhu thé nao?
+ C6 dung cai gi dé 4n trén than 6 banh mi?
3. Hoat dong 3: Tré thuc hi¢én
- C6 cho tré 1€iy dd dung, vé cac nhom dé thyc hién.
- C6 bao quat, hudng dan, dong vién, gitp d& nhiing tré yéu dé tao ra san pham dep.



4. Hoat dong 4: San pham cia bé.
- Tré nin xong, ¢ cho tré trung bay san pham.
- Cho tré nhan xét bai ctia ban va gidi thi¢u bai minh.
- Hoéi tré:
+ Con da nan duogc gi? Con thich bai cua ban nao? Vi sao?
- C6 nhan x¢ét chung, dong vién tuyén duong tré
IV. DANH GIA HANG NGAY
- 100% tré dén 16p khée manh, khong 6m sot
- Tré cho1 cung ban vui ve, doan két
- Tré blet dugc dac diém, dac trung ctia chlec banh mi
- Tre blet str dung céc ki nang tao hinh dé nan ra chiéc banh mi dep, ¢6 tinh tham mi

- Tré biét nhan xét bai cua mmh cua ban
- Tré hung tha tich cyc tham gia vao cac hoat dong



Thir S ngay 10 thang 10 nam 2024
LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Giac mo ky la”
I. MUC PiCH- YEU CAU
1. Kién thire
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu ndi dung cau chuyén: Néu khong an, udng day du cac chat
dinh dudng va khong tap thé duc thi cac bo phan trén co thé déu mét moi.
- Tré nhé duoc tinh tiét dién bién cau chuyén.
2. Ky nang
- Rén tré trd 101 cac cau hoi cua ¢b rd rang, mach lac, tu tin. Phat trién ngdn nglt mach lac cho tré.
- Phat trién kha nang chu ¥, ghi nhé ¢6 chu dinh
3. Thai do
- Gi4o duyc tré biét cAn phai an ubng diy du cac chét dinh dudng, thuong xuyén tap thé duc dé co thé luon khoe manh.
- Tré himg thu tich cyc tham gia vao cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Hinh anh minh hoa ndi dung cau chuyén: “Gidc mo ky la”.

- M5 hinh r6i
- Nhac bai hat: “Mdi ban an”, “ Tap thé duc budi sang”, « Chiéc bung d6i”,...
I1I. TO CHUC HOAT PONG

1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- Tré tap bai thé duc budi sang két ‘hop voi nhac bai: “ Tap thé dyc budi sang”

+ Mot ban dang tip bi mét qua ngdi xudng. Tré goi chi Mi mi

+ Chi Mi mi hoi cac em bi sao vay? ( chan tay e cir m¢t moi, em chi budn ngu thoi )

- A, chi hiéu ra rdi miy hom nay ban Linh mét qua khong mudn an gi nén khong day du chit dinh dudng lam co thé ban
Linh bi mét moi day cac ban a! Ngay trude, chi cling giong nhu ban Linh ciing ludi an va mot hom chi Mi mi dd mo thidy mot
gidc mo ki la. Vay hom nay, cic em c¢6 mudn chi Mi mi cuing ké “ Gidc mo ki la” @6 cho cac em nghe khong?



2. Hoat dong 2: Bé nghe cd ké chuyén

- Co gidi thi€u tén truyén: “Gidc mo ki la”

* C6 ké cho tré nghe lan 1: két hop anh mét, nét mit, diéu bo, ctr chi.

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau chuyén gi?

+ C6 giang ndi dung cau chuyén: Cau chuyén noi vé ban Mi mi rat ludi an 1én co thé luc nao ciing mét moi va chi mudn
ngt. Mot hom cd bé ngt thiép di va trong gidc mo cd bé di nghe anh tay, anh chan, bac tai, co mat, ban miéng néi chuyén véi
nhau vi ban miéng khong duogc an, khong duoce udng nén cac co thé déu bi mét moi. Va moi ngudi cing nhau di bao co bé
phai chiu kho an ué)ng, nang tap thé duc thi m&i c6 mét co thé khoé manh. Tir d6 ¢ bé d3 an that nhiéu, chim tap thé dyc va
da tro thanh mot c6 bé khoé manh déy.

- Co cung tré choi tro choi ngdn tay: Ca, tom, cua

* C6 ké 1an 2: két hop hinh anh minh hoa noi dung cau truyén

+ Dam thoai ndi dung cau truyén:

- C6 vira ké cho chiing minh nghe cau truyén gi? Trong truyén “ Gidc mo ki la” ¢6 nhiing nhan vat nao ?

- C6 bé Mi Mi nhu thé nao ? Trong gidc mo cd bé d3 mo thay gi?

y _ _ Hé thong cau hoi dam thoai qué dai. Can
- Trong giac mo anh Tay va anh Chan da noi chuyén gi véi nhau? ( Hic S A

| ait : ngan gon xuc tich hon)

- B¢ giai dap thac mac cua minh anh Tay va anh Chan da dén gap ai?

- Bac Tai da n6i gi véi ho?

- Khi bac Tai, anh Tay, anh Chan t6i nha c6 Mat thi ho da gap ai?

- Ban Miéng hoi c6 Mt diéu gi? Co Mat da tra 1oi nhu thé nao ?

- Vi sao céac b0 phan lai théy mét moi?

- C6 bé Mi Mi di nhan ra diéu gi? Qua cau chuyén ching ta hoc duogc diéu gi?

- Gi4o duc: Qua cau chuyén: “Gidc mo ki la” ngdy hém nay thi cic con phai chiu kho an udng day dii cac chét dinh dudng, trong gioy an céc
con phai an hét suat cua minh, cham tap thé duc thuong xuyén dé gitp cho co thé ciia ching minh khoe manh, gitp d& duoc moi ngudi nhiéu
viéc hon nhé!

- C6 cuing tré vira di vira hat bai “ Moi ban an”



* Lan 3: C6 cho tré xem kich rdi
- C0 gidi thi€u cau chuyén da duogc chuyén thé thanh vo kich rdi “Giac mo ki la”
+ Céc con vira duge xem vo kich rdi gi?
3. Hoat dong 3: Bé vui ca hat
- C6 nhan xét gio hoc
- CO va tré hat van dong bai: “Chiéc bung doi”
- Két thtc hoat dong.
IV. PANH GIA HANG NGAY

- 100% tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen, khong 6 6m sot

- Tré choi cung ban vui vé, doan két

- Tré nh¢ tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu ndi dung cau truyén
- Tré nhac lai duoc 10i thoai ciia cac nhan vat

- Tré tra 101 cac cau hoi cua c6 to, 0 rang, mach lac. Mot s6 tré con ngong

( Phung Khanh Linh, Yén Vy)

- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong, nghi€m thc trong gid hoc.



Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: So sanh s6 lwong ciia 2 nhém doi twong trong pham vi 6 bang cac cach khac nhau

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thire

- Tré nhan biét, so sanh thém bét tao su bang nhau trong pham vi 6 theo yéu cau cua cd. Biét cach choi trd choi.
2. Ky nang

- Tré ¢6 k¥ ning thém bdt, so sanh tao sy bang nhau trong pham vi 6.

- Rén luyén k¥ niang dém va xép twong tng 1 - 1. Rén cho tré kha nang chu ¥, ghi nhé ¢6 chu dinh.
3. Thai do

- Tré hing thu tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Thé s6 tir 1-6, bang gai, que tinh

- MOi tré 6 con c4, 6 ciy rau.

- D6 dung cta c6 giéng tré nhung kich thudc to hon

- Cac nhom d6 choi quanh 16p c6 sb luong 13 6.

- Siéu thi mini ¢6 cac nhom thuc phém: cua, c4, rau, ca rot, banh keo,...

III. TO CHUC HOAT PONG:

1. Hoat dong 1: On dén 6, nhén biét so 6.

- C6 cho tré di siéu thi mini quan sat d4 dung trong siéu thi va nhan xét.

+ Trong siéu thi c6 nhiing loai thuc phém gi? ( cua, c4, rau bép cai, ca rot,. . )

- Cb cho tré dém xem c6 bao nhiéu ciy rau bép cai, ca rét, cua,... Cho tré dém sb luong va cho tré dit thé sd twong tmg.
2. Hoat dong 2: Day tré thém bét tao sw bang nhau trong pham vi 6.

- C6 thuéng cho mdi tré 1 r6 d6 choi. Hoi tré: Trong rd ctia con c6 gi?



- C6 cho tré xép tat ca s6 ¢4 ra bang gai thanh 1 hang ngang (ding tay phai dé xép, xép tir trai sang phai).

- Cho tré xép 5 cdy rau tuong tng dudi so ca. ( Xép twong tng 1-1)

- C6 cho tré nhan xét vé s luong hai nhom ca va ciy rau nhu thé nao?

- Cho tré dém hai nhom va biéu thi s6 twong tmg.

- Hoi tré: S6 ca va rau nhu thé nao voi nhau? ( Khong bang nhau) Vi sao?

- Sb ca va s6 rau s6 nao nhiéu hon? S ca nhiéu hon s6 rau 13 may? Vi sao con biét?

- S rau it hon sb ca 1a may?

- Muén s6 rau va s ca bang nhau cac con phai 1am nhu thé nao? ( thém 1 cdy rau)

- Cb6 cho tré thém 1 cay rau cho tré dém? 5 thém 1 bang may? dung thé s may? (C6 kiém tra)

- Cb yéu cau tré dém sd rau va s ca.

- C6 hoi tré: Vay sb ca va sd cay rau nhu thé nao véi nhau? Bang nhau va cling bang may? ( bang 6)

- C6 cho tré chon va dit thé sd twong tng.

- Bay gid mubn sd cay rau it hon c4 14 1 cac con phai lam nhu thé nao?

- Cho tré b6t 1 cay rau va dém. ( Cho tré khang dinh 6 bot 1 bang 5). biéu thi chit sé may? (5)

- Bay gio s luong ca va ciy rau nhu thé nao v6i nhau?

- Cho tré so sanh sb ca va sd cay rau.

- S6 ca nhiéu hon 1a may, sb cdy rau it hon 1a may? Pé hai nhém bang nhau phai 1am nhu thé nao? Thém 1 cay rau

- 5 thém 1 bang may? Dung thé sd may?

- C6 b6t di 2 cay rau. Con lai may cay rau, 6 bt 2 con may? ( 4) ding thé sé may?

+ Cho tré thém 2 cay rau 1a may, 4 cdy rau thém 2 cdy rau 12 may cay rau ( 6) biéu thi s may?

- Cho tré b6t 3 cay rau 1a miy? 6 bot 3 con may( 3) biéu thi sé may? 3 cdy rau thém 3 cy rau 1a may ciy rau? Biéu thi sd
méy? C6 tom tét lai cach thém bét tao su béng nhau.

- C6 cho tré bot dan sb cdy rau dén hét. Tré cat dan sb ca dén hét

3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing co.

* TCI: Ghép diing sé nhé



- Co gidi thiu tro choi, cach choi:

+ Cach choi: C6 phat cho mdi tré 1 16 t6 co ) lugng cac dd dung khac nhau, nho hon 6. Cho tré vira di vira hat, khi ¢6 hiéu
1énh “Tim ban” thi ctr 2 ban két thanh 1 d6i sao cho cho sb luong do dung bang 6.

+ Luat choi: Néu ban nao khong ghép d6i dung s6 lugng cd yéu cau thi ban d6 phai nhay 16 co.

- C6 cho tré choi 2-3 1an, kiém tra két qua.

- C6 nhan xét, khen tré

* TC2: Giin thém cho dii sé lwong la 6:

- Co gidi thiéu tén tro choi, néu cach choi, luat choi:

+ Céach choi: C6 chia 16p lam 3 nhém, mdi nhém 1 bang choi, trén mdi bang c6 hinh anh cac thuc pham chua di sé luong
14 6. Yéu cau cac nhom hdy gan hinh anh sao cho du s6 luong c6 yéu cau.

- Luét choi: Thoi gian cho 3 nhom 1a 1 ban nhac, nhém nao gan dung va nhanh nhém d6 gianh chién thang

- Cb tb chire cho tré choi, ¢6 nhan xét, khen ngoi tré.

IV. DANH GIA HANG NGAY

- Tré dén 16p khoe manh, nhanh nhen

- Tré thich choi cung céc ban, biét chia S€. d6 dung d6 choi cung ban

- Tré nhén biét, so0 sanh them ot tao sy bang nhau trong pham vi 6 theo yéu cu cua co.
- Rén ki nang dém va xep tuong ung 1- 1 cho tré.

- Tré tra 161 cac cau hoi cua co to, 10 rang Tré biét choi trd choi cung cac ban

- Tré hung thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.



Thir 7 ngay 12 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: On di trén day

I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thire
- Tré biét di dung vao soi day thung dat trén san. Tré biét giit thang bang khi di trén soi day.
2. Ky nang
- Rén luyén y thirc t6 chur, ki ludt, tinh nhanh nhen, hoat bat,. ..
- Rén cho tré tinh manh dan, khéo 1éo, tu tin khi di trén day va tham gia van dong.
3. Thai do
- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong. Gido duc tré biét gilt gin do dung, dd choi can than.
II. CHUAN BI
- Vach chuén, day thé duc, bong
- Nhac bai hat: “Mai ban an”, “Chiéc bung dé6i1”, ©“ Bé khoé bé ngoan”,...
II1. TIEN HANH HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Bé cung khéi dong
- C6 ké cho tré nghe mdt doan trong cau chuyén “Ga to di hoc”
- Ga me goi1 ga con:

+ Con trai bé bong cua me oi! Day di hoc thoi con.

+ Me oi, con khong mudn di hoc dau. Puong dén 16p vira xa lai vira kho di.

+ Ga me do danh “Phai day di hoc chir con”

+ Ga to dap: Con biét chir r6i ma.

+ Clr nhu vay ga me di kiém moi vang nha, con ga to cir lang thang khap noi hai hoa bat budm ma khong chiu dén 16p.
- Hoi tré:
+ Vi sao ban ga to lai khong chiu dén 16p?



+ Céc con c6 mudn dén 16p hoc cua ban ga to khong?

- Cho tré dén thim 16p ban Ga to két hop cac kiéu di khac nhau: 1én dbc, Xuéng déc, chay nhanh, chay cham...

Cho tré vé doi hinh 3 hang ngang.

2. Hoat dong 2: Thir sirc cung Ga to.

* Bai tdp phdt trién chung: Lan 1 ¢ cho tré tap 2 1an x 8 nhip, 1an 2 ¢6 cho tré tap két hop v6i bai hat: “Moi ban an”

+ Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra trudec.

+ Chén: Pua chén ra phia trudce, dua vé phia sau.

+ Lung, bung, luon: Bung cli gap ngudi, ngdn tay cham miii ban chan.

+ Bat, nhay: Nhay Ién dua hai chan sang ngang.

- POng tac nhan manh: DT Chan

* Van dong co bdan: “Di trén day”

- Co gioi thi€u tén van dong co ban: Di trén day

- C6 tap mau lan 1 cho tré quan sat.

- C6 tap lan 2 két hop véi phan tich:

hai tay ra ngang dé giir thiang bang tiép theo c6 budc tiép ban chan con lai 1én doan day ctr nhu thé co budc hét doan day.

- Moi 2 tré 1én thuc hién. Co6 sira sai.

- Cho tré thyc hién: + Lan 1: Theo hiéu lénh.

+ Lan 2: Thi dua 2 doi.

- C06 bao quat, sura sai cho tré.

- Hoi lai tré tén van dong. Moi 1 tré thuc hién lai van dong.

* Tro choi vin dpng: Chuyén bong qua diu

- C6 gidi thiéu cho tré choi: Tro choi“Chuyén bong qua dau”

+ C6 hudng dan cach choi, luat choi cho tré.

- Céch choi: Cho tré xép lam 2 doi. Ban dau hang 1én 1y bong va chuyén qua dau ban phia sau bat 1dy bong
bang tay va chuyén tiép cho ban khac. Ctt nhu vdy cho dén ban cudi ciing cho bong vao rd.



- Luét choi: Trong qua trinh chuyén bong ban nio 1am roi bong thi qua béng d6 khong duoc tinh.
- Co6 bao quat, cho tré choi 1 —2 lan. C6 nhan xét, khen tré
3. Hoat dong 3: Nghi ngoi- Thw gian.
- Tré di nhe nhang thu gian hat bai: “Bé khoé bé ngoan”
IV. DANH GIA HANG NGAY

- Tré dén 16p khoe manh, khong o 6m sot, b1et chao héi co 1 phep

- Tré thich choi cling cAc ban, biét chia sé d6 dung d6 choi cuing ban

- Tré c6 k¥ nang di dung trén so1 day thung dat trén san. Tré biét gilt thing bang khi di trén soi day
- Tré biét cach choi tro choi cting ¢ va cac ban

- Tré hiing thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
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