KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH II: “MON NGON BE THiCH”

Thir 2 ngay 14 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe “Giac mo ky la”

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nhd tén truyén “Gidc mo ky 1a”, tén cac nhan vt trong truyén. Tré hiéu ndi dung cu chuyén “Gidc mo ky la”.
2. Ky nang

- Tré tra 101 du cau, rd rang, mach lac.

- Tré chu y lang nghe va phat trién ki ning quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh.

3. Thai d¢

- Biét giit gin strc khoe bang cach dn udng du chat va chim tap thé duc.

- Tré hung tha tham gia tich cuc vao cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa noi dung cau chuyén

- Sa ban: Réi cac nhan vat trong truyén: Ban MiMi, Anh Tay, Anh Chan, Co Mit, Ban Miéng Bac Tai.
- Nhac bai hat: Moi ban an, Chiéc bung doi

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé hat cung co

- Céc con cung c6 hat bai: “Moi ban an”.

- Trd chuyén vé bai hat:

+ Cac con vira hat bai hat gi nao? Keé tén cac thuc pham co trong bai hat.

+ Vay theo cac con néu chung minh khong chiu dn udng day du, thi diéu gi sé xay ra?



- C6 gi6i thiéu bai hoc: C6 mdt ban nho tén 1a Mi Mi rat luoi an. Khong biét diéu gi s& xay ra voi Mi Mi, cc con hiy
lang nghe c6 ké cau truyén  Gidc mo ky la” dé biét nhé!

2. Hoat dong 2: Bé nghe ¢6 ké chuyén

- C6 ké 1an 1: Két hop v6i anh mat, nét mat, cir chi, diéu bo.

- Hoi tré: C6 vira ké cho cac con nghe chuyén gi?

- Giang ndi dung : C6 mot c6 bé mo thay cic bd phan trén co thé déu mét moi, chi vi co khong chiu dn udng day du cac
chét dinh dudng nén co thé mét ra roi. Sau khi nghe xong 161 khuyén bé Mimi d3 dn ddy du cac nhom chit nén cac bd phan
trén co thé lai khoé manh.

- Tro choi: Rira tay.

- C6 ké 1an 2 két hop tranh

* Pam thoai:

+ C6 vira ké cho cac con nghe chuyén gi?

+ Trong chuyén c6 nhitng nhan vt nao?

+ Ban MiMi 1a ngudi nhu thé nao?

+ Hém d6 Mi Mi thdy trong ngudi nhu thé ndo?Trong gidc mo ¢d dd mo thay gi?

+ Anh Tay néi gi voi anh Chan? Anh Chan da tra 10i nhu thé nao?

+ Anh Tay va anh Chan cing di dén nha ai?

+ Béc Tai da tra 101 nhu thé nao? Va ho ri nhau di dau?

+ Khi bac Tai, anh Tay, anh Chan t¢i nha ¢6 Mat thi ho da gip ai?

+ Ban Miéng hoi c6 Mt diéu gi?

+ C6 Mit da tra 16i nhu thé nao?

+Theo cac con khi ¢6 chi an udng ddy dt va chiam tap thé duc thi cac bd phan s& nhu thé nao?

* Gido duc tré: Cac con phai an uéng dau du cic chat dinh dudng, cham tap thé duc thuong xuyén dé co thé minh ludn

khoe manh.

- Tro choi: Nhiing ngon tay xinh

- C6 ké 1an 3 két hop v6i sa ban réi.



- Cé4c con vura xem v& kich gi?
3. Hoat dong 3: Bé ca hat
- C6 va tré cung nhau hat bai “Chiéc bung d6i”.
- Két thic hoat dong.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang suc khoe cua tre

- Tre dén 16p khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xtc, thai dd va hanh vi cua tré

- Tré chu y y tham gia hoat dong.

- Tré vui Ve, phan khoi.

3. Vé kién thuc k¥ nang cua tré

- Tré nhé tén cau chuyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Tré tra 161 cau hoi cua co to, 10 rang.



Thw ba, ngay 15 thang 10 nam 2024
LINH VU'C PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Lam sinh t6 dwa hiu

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thiic

- Tré biét tac dung ciia qua véi sire khoe bé.

- Tré biét cach 1am mon sinh t6 dua hau va biét loi ich cua sinh t6 hoa qua d6i voi strc khoe con nguoi.

2. Ky ning

- Tré c6 ki nang tu phuc vu.

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, phét trién k§ ning nhan xét.

- Rén ki ndng lam viéc theo nhom.

3. Thai d¢

- Yé&u thich cong viéc chuan bi d6 an, d6 ué)ng cho minh.

- Tré thich an cdc mon lam tir hoa qua.

- Hing thu tham gia hoat dong.

II. CHUAN BI

- Hop qua dung dua héu. May xay sinh t8, dua hau cat lat, sita tuoi, sita ong tho, cdc, thia, bat dung hoa qua, thét dao.

- Nhac khong 16i theo chu diém.

- Ban, khan lau tay.

- Nhac bai hat: Chiéc bung d6i, Mdi ban an

II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé hat vui

- C6 mé nhac tré hat: Chiéc bung d6i

- C6 cam hop qua di vao 16p chio cac ban. Hom nay ¢6 di chg budi sém mua duoc rat nhiéu do cac con c6 mudn biét co
mua dugc moén gi khong ?



- Tt ca do c¢6 mua dugc dé trong hop qua ndy bay gid ching minh ciing nhau kham pha xem 1a moén gi nhé .C6 cho tré
lay trong hop ra.

- Céc con thiy day 1a qua gi? Con duoc dn bao gid chua ? Tir qua ndy chung minh 1am dugc nhitng mon gi?

- Hom nay, c6 ciing mudn gidi thiéu dén ching minh mot mén vé cing hap dan lai thom ngon va bd dudng dugc lam tir
qua dua hau. D6 1a mén sinh té dwa hau. Ching minh d3 duoc ubng mén nay bao gio chwa? Vay ching minh ¢6 mudn biét
mon sinh t6 dwa hdu duge lam nhu thé nao khong?

2. Hoat dong 2: Day tré 1am sinh t6 dua héu

- Pé biét mén sinh t6 dua hau duoc 1am nhu thé nao, chung minh cing nhin ¢ lam cho cac ban nhé

- C6 hudng dan tré cach lam sinh t6 dua hau.

+ Budc 1: Chuén bi qua va rira sach, chuan bj sira tuoi ,stra 6ng tho va khong thé thiéu 1a may xay sinh t0.

+ Budc 2: Got bo vo va cat miéng nho.

+ Budc 3: Dung thia muc dua hau vao méy xay.

+ Budc 4: Dung thia muc sira 6ng tho va sira tuoi vao may xay.

+ Budc 5: Bat nut may xay cho xay dén khi hoa qua duoc xay nhuyén thanh nudc ta rét ra cbe (néu mudn an lanh c6 thé
cho thém da)

- Cho tré nhac lai quy trinh.

- Vay bay gid chiing minh d4 sin sang dé bat tay vao lam chua?

- Hom nay c6 mdt diéu dic biét d6 1a vi ching minh d 16n rdi va c6 ¢ huéng dan nén c6 thé ty sir dung dao dé thai
hoa qua vay nén hom nay c6 sé khong thai giup ching minh nita ma c6 di chuan bi cho chiing minh céc ban, trén ban co bay
dua hu, dao, thdt va cde chiing minh hiy that khéo 1éo dung dao dé thai dua hau cho vao may xay sinh t6 nhé va cac ban hay
cho sita cho phu hop véi lugng qua minh 1am dé cho mén sinh t6 duoc ngon nhé. Va cubi cung chung minh hdy mang vé bay
trén ban tiéc ma cd da chuin bi nhé.

- Giao duc: Cac con con nho khong dugce tu y dung dao, dung may xay khi chua c6 su cho phép cia nguoi 16n, chung
minh chi dugc dung khi b me ¢6 gido hudéng din va lam cuing cic con nhd chua. Néu tu ¥ nghich dao sé& bi dut tay chay mau
rat nguy hiém ,va khi con tu ¥ xtr dung céc thiét bi dién trong 16p trong gia dinh ma khong c6 hudng dan ct ngudi 16n thi s& bi
dién giat rat 1a nguy hiém day.



+C0 cho tré vé nhém thyc hién.

- C6 bao quat cac nhom, gitip d& tré, hudng dan thém cac thao tac thai hoa qua vao may va lay luong sita cho phi hop
dé mon an duoc ngon hon.

3. Hoat ddng 3: Trung bay sian pham

- Sau khi tré 1am xong, c¢6 cho céc tré trung bay va nhan xét san phdm ctia minh.

- C6 m& nhac bai hat “ Moi ban an” va t6 chire 1ién hoan nhe cho tré.

- C6 nhan xét chung hoat dong, dong vién khen ngoi tré

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang suc khoe cua tré

- Tre dén 16p khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xtc, thai do va hanh vi cia tré

- Tré chu y Y, tham gia hoat dong.

- Tré vui vé, phan khai.

3. Vé klen thu’c k¥ nang cua tré

- Tré biét cach lam sinh t6 dua héu, biét tac dung cuia sinh tb qua qua voi ban than.
- Tré co6 k¥ nang tu phuc vu.



Thir tw, ngay 15 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Day ki ning van dong theo tiét tiu cham bai “Moi ban in”
Nghe hat: Chiéc bung déi
Tro choi: Chuyén do vat theo bai hat

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thire

- Tré nhé tén bai hét, tén tac gia, thudc 101 bai hat va biét van dong theo TTC két hop véi 15i bai hat “Moi ban an”.
2. Ki nang

- Rén k¥ ning hat ding giai diéu bai hat, v tay theo tiét tAu cham.

- Rén va phat trién kha nang ghi nhé c6 chu dinh cho tré.

3. Thai d¢

- Tré manh dan, tu tin va hao hing tham gia vao hoat dong.

II CHUAN BI

- Trang phuc gon gang, dung cu 4m nhac: sac x0, phach tre, mé dira. ..

- May tinh, nhac bai hat “Moi ban in, Chiéc bung d6i”

II1. TIEN HANH

1. Hoat djng 1: bé tro chuyén

- Co6 cung tré doc bai tho “Bé nay bé oi!”

- Trd chuyén vé ndi dung bai tho

+ Céc con vira doc bai tho gi?

+ Vi sao sap dén bita dn cac con phai rira tay?

+ Mudn co thé khoe manh thi phai vé sinh sach s& va con phai lam gi nira?



- C6 khai quat lai: Qua bai tho tic gia mudn nhin nhu t6i cac con hdy giit gin vé sinh than thé luon sach s&. Ngoai viéc
giit vé sinh than thé thi cic con can phai dn udng day du cac chat dé co thé phat trién mot cach khoe manh. Co mot bai hat rat
hay néi vé bita dn cua cic con day!

2. Hoat dong 2: Bé tap lam ca si:

- C6 cho tré nghe mot doan nhac va doan xem day la nhac cua bai hat nao?

- Cho tré doan tén bai hat tré vira dugc nghe, tén tac gia.

- C6 cho ca 16p hat lai 1- 2 1an.

- Hoi tré vé giai diéu cta bai hat? Bai hat s& hay hon néu dugc két hop voi van dong gi?

- C6 khai quat lai; Cac con vira hat bai hat “Moi ban dn” cua tac gia “Tran Ngoc” ddy. Bai hat véi giai diéu vui tuoi rat
pht hop véi van dong vo tay theo tiét tiu cham.

- C6 gidi thiéu cach van dong vd tay theo tiét tiu cham: V4 3 nhip lién tiép rdi mo ra & nhip thir 4. V4 tay 3 nhip vao cac
tir “Moi ban an” r0i mé ra va vo tay tiép 3 nhip tiép theo rdi mé ra cir nhu vay cac con vo tay theo tiét tiu cham dén hét bai.

- C6 van dong mau két hop van dong.

- C6 nhic lai cach vd tay cho tré. Co hat két hop phén tich cho tré quan sat.

- Cho tré thyuc hién van dong cung co 2-3 lan.

- Cho tré thuc hién theo cac cach khac nhau. ( Co stra sai cho tré)

- Bai hat s& hay hon khi két hop véi dung cu 4m nhac.

- Cho tré thi dua theo : T, nhoém, c4 nhan hat két hop v6i dung cu am nhac.

- Cho tré hat va v6 tay theo TTC theo yéu cau ctia co. Co stra sai cho tré.

- Hoi tré tén bai hat, tén van dong va tén tac gia.

- Moi 1-2 tré 1én thyuc hién lai van dong.

3. Hoat dong 3: Tro choi am nhac

- C6 gidi thiéu tén tro choi: “Chuyén d6 vt theo bai hat”

+ Cach choi: Cho tré ngdi xoay vong thanh mot vong tron. Khi bai hat bat dau, tré 1an lugt truyén tay moén d6 cho nhau. Pén

khi két thuc bai hat, ai 13 ngudi giit mon do sé bj loai.

+ Luat choi: Khi két thuc bai hat, ai 13 ngudi giit mén do sé bj loai.



- C6 t6 chue cho tré choi 2 — 3 1an. C6 dong vién khuyén khich tré choi
4. Hoat dong 4: Giai di€u yéu thuwong:

- C6 gidi thiéu bai hat: “Chiéc bung d6i”.

- Lan 1: C6 hat cho tré nghe két hop véi anh mét, nét mit.

- Lan 2 : C6 hat va tré hudng tng hat cliing co.

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tre dén 16p khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén 16p.

- Tré chuy y, tich cyc tham gla cac hoat dong.

3. V& kién thirc, k§ ning cua tré

- Tré nho tén bai hat, thudc 101 bai hat, hat diing giai diéu bai hat.
- Tre blet van dong tiét tau cham theo 101 bai hat.

- Tré biét cach choi trd choi.



Thir nam, ngay 17 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: So sanh sb lwgng ciia 2 nhoém ddi twgng trong pham vi 6 bang cac cich khac nhau
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhan biét, so sanh thém bét tao su bang nhau trong pham vi 6 theo yéu cau cua co.
2. Ki nang
- Tré c6 k¥ niang thém bét, so sanh tao sy bang nhau nhanh nhen.
- Rén kha ning cha y ghi nhé va phat trién vén tir so sanh, thém bat cho tré.
3. Thai d¢
-Tré hirng tha tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI
- Thé 6 tir 1-6.
- Moi tré 6 ban gai, 6 qua tao.
- Cac nhém d6 choi quanh 16p c6 s6 lugng 13 6.
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: On luyén va dém s6 lwong trong pham vi 6
- C6 cho tré choi tro choi két ban theo yéu cau cia co:
+Lan 1: két 5
+Lan 2: Két 6
- C6 quan sat va nhan xét két qua sau mdi lan choi.
2. Hoat ddng 2: Nhan biét so sanh, thém bét tao sw bing nhau trong pham vi 6.
- Thuong rd do choi cho tré cho tré vé chd ngdi va cb yéu cau tré xép cho co tit ca ban gai ra.
- Cho tré xép 5 qua tio twong (mg v&i ban gai.
- Cho tré nhan xét vé s6 luong hai nhom ntn?
- Cho tré ¢ém hai nhom va biéu thi sd twong tng.



- Hoi tré: S6 ban gai va tdo nhu thé nao véi nhau?

- S6 ban gai nhiéu hon s6 tio 1a may?

- Sé tao it hon sb ban gai 1a may?

- Muén sd tdo va sb ban géi bang nhau cac con phai lam nhu thé nao?

- Mudn sb lugng ban gai bang véi tao ta phai 1am nhu thé nao?

- C6 thém 1 qua téo cho tré dém? 5 thém 1 bang may? dung thé sb may?

- S tao va sb ban gai nhu thé nao véi nhau? Va déu bang may? ( 6)

- Bay gio mudn s tao it hon ban gai 1a 1 cac con phai lam nhu thé nao?

- Cho tré b6t 1 qua tio va dém.( Cho tré khang dinh 6 b6t 1 bang 5). biéu thi chir s6 may? (5)

- S6 lwong tao va ban gai nhu thé nao véi nhau?

- Cho tré so sanh s tao va sd ban gai.

- S6 ban gai nhiéu hon 13 may, sd tdo it hon 1a may? Pé hai nhém bang nhau phai 1am nhu thé nao? Thém 1 cai tao

- 5 thém 1 bang may? Dung thé s6 may?

- C6 b6t di 2 qua tao con lai may qua tdo, 6 bt 2 con may? (4) dung thé s6 may? Cho tré thém 2 cai 4o 1a méy, 4 qua
tao thém 2 qua tao 1a may cai 4o ( 6) biéu thi s6 may?

- Cho tré b6t 3 qua tao 1a may? 6 b6t 3 con may( 3) biéu thi s6 may? 3 qua tio thém 3 qua tao 1a may cai 40? Biéu thi s6 may?

- Cho tré b6t 4 qua tao 1a may? 6 b6t 4 con may( 2) bicu thi sé may? 4 qua tao thém 2 qua tao 1a may cai 40? Biéu thi s6 may?

- Cho tré b6t 5 qua tao 1a may? 6 b6t 5 con may( 1) bicu thi sé may? 5 qua tao thém 1 qua tao 1a may cai 40? Biéu thi s6 may?

- Cho tré b6t 6 qua tao con lai qua tdo nao khong?

- C6 cho tré dém lai s ban gai va cat dan cho dén hét.

3. Hoat dong 3: Vui choi cung bé

* Tro choi :Ai nhanh hon

+ Céch choi:chia tré 1am 4 nhom, moi nhom c6 1 bang bai tap dan hinh cai 40 co ) luong khac nhau, tré quan sat, dém,
thém hodc bét cac ddi tugng vao cac nhom sao cho sé lugng mdi chiée 4o dung vai sd thé twong Ung

* Tré choi 2 :Tim d0 dung



+ Cach choi: Mdi tré 14y 1 16 di tim do dung, kiém tra s luong d6 dung c6 trong r6 thém cho du s6 luong 13 6. sau d6 ¢o
du 6 d6 dung,tré phai thuc hién b6t sé dd dung theo yéu cau cia co .
Vd : Mdi ban trai bot 1cai 4o
Moi ban gai bot 2 cai mii
- C6 va tré nhan xét s6 luong d6 dung trong mdi r6 khi sau tim thém va bo bét di .
- C6 bao quat va stra sai cho tré
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang suc khoe cua tre

- Tre dén 16p khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cdm xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tr¢ vui vé khi dén 10’p Choi doan két véi ban.

3. Vé kién thuc, k¥ nang ctia tré

- Tré blet dém dén 6, biét so sanh thém bat. tao sy bang nhau trong pham vi 6
- Mot s0 tré k¥ nang dem so sanh con yéu: Kim, Trang...



Thwr 6, ngay 18 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: Nin banh my

I. MUC PiCH- YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét st dung cac ki ndng nan: Cach chia dat, xoay tron, lan doc.. .dé nin duogc banh my.
2. Ky ning
- Tré nhdn xét duoc san pham vé tén goi, hinh dang.
- Biét phdi hop cac mau sic khac nhau dé tao nén san pham.
3. Thai d¢
- Tré himmg tha tham gia va cac hoat dong
- Gi4o duyc tré dn day du cac nhom chét dinh dudng dé co thé phat trién mot cach khoe manh.
II. CHUAN BI
- Bai hat: “Mo1 ban an”.
- Mau nin: O banh my
- Bang con, dat nan, khan lau tay
I1I. TO CHUC HOAT PONG
1. Hoat dong 1: Bé vui hat
- Co doc cau do:

Tim vao 10 nuéng tu than

Banh gi rudt tring da ran ran vang

Khi an ai cling nhe nhang

Pa-té kém n6 ngon cang thém ngon ?

( Banh my)

- Banh my 13 loai thyc pham thudc nhém chat nao?



- Cho tré ké vé cac nhom chit va mot sb thuc phém thuéc nhom chat do.

- C6 gidi thiéu véi tré vé bai hoc: Nan banh my

2. Hoat dong 2: Bé khéo tay.

- Cho tré xem 1 s6 hinh anh banh my

- Tro chuyén vé banh my.

- Cho tré quan sat mau cia co.

- Céc ban nhin xem déy 1 gi? (O banh mi).

- Banh my duoc lam bang nguyén liéu gi?

- O banh mi ¢6 dang gi?

- Trén than 6 banh mi c6 gi khong? Céc ban c6 thich khong? Vi sao?

- Pé nin dugc 6 banh my thi con s€ ndn nhu thé nao?

- C6 1am mau : Bé nan dugce 6 banh mi trude tién ¢d nhodi dat, 1an doc, miét dat dé tao hai dau nho, 4n nhe va miét dat
sau d6 ¢ dung dao 4n trén than 6 banh mi mot s6 nét xién 1am cho 6 banh mi d& nhin hon.

- Cho tré nhéc lai cach lam.

+ Pé nin banh mi trudce tién c6 1am gi?

+ Tiép theo cac ban sé& lam gi nita?

+ Pé lam cho 6 banh mi d& nhin hon ¢6 1am nhu thé nao?

+ Co dung cai gi dé an trén than 6 banh mi?

* Tré thuc hién

- Cb cho tré vé cac nhém dé thuc hién.

- C6 bao quat, hudng dan, dong vién, gitip d& nhiing tré yéu.

3. Hoat ddng 3: San pham cia bé.

- Cho tré trung bay san pham.

- Cho tré nhan xét bai ctiia ban va gidi thi¢u bai minh.

- Hoéi tré:

+ Con da nan duogc gi?



+ Con thich bai ctia ban nao? Vi sao?
- C6 nhan xét chung, dong vién tuyén duong tré
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang stc khoe cua tré

- Tre dén 16p khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cdm xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

- Tré vui vé khi dén lop Tré chu y tham gia cac hoat dong.

3.Vé klen thue, ky nang cua tré

- Tre blet chia dat ndn, st dung cac k¥ ndng nan dé tao ra san pham.
- Mot s0 tre ¢o san pham dep: Quynh Chi, Nam Phong, Linh Chi..



Thr bay, ngay 19 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: On cau chuyén “Giac mo ky 1a”

I. MUC PICH - YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nh¢ tén truyén, té€n cac nhan vat trong truyén. Tré hiéu noi dung cau chuyén “Gidc mo ky la”.
- Tré nhé tinh tiét, dién bién trong truyén.

2. Ky ning

- Tré cha y lang nghe va phat trién ki nang quan sat, ghi nhd ¢6 chu dinh, tri twéng tuong sang tao cho tré.
- Rén luyén sy tu tin manh dan, ngébn nglr mach lac cho tré.

3. Thai d¢

- Biét giir gin strc khoe bang cach dn udng du chat va chim tap thé duc.

- Tré hung tha tham gia tich cuc vao cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa ndi dung cau chuyén

- R&i cac nhan vat trong truyén: Ban MiMi, Anh Tay, Anh Chan, Co Mit, Ban Miéng.
- Nhac bai hat: Moi ban dn, Chiéce bung doi

IIL. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Bé hat cung co

- Céc con cung c6 hat bai: “Moi ban an”.

- Trd chuyén vé bai hat:

+ Cac con vira hat bai hat gi nao? Ke tén cac thuc pham co trong bai hat.

+ Thé céc con, ching minh thudng duoc an nhimg thuc phim gi trong bita an?

+ Mubdn ¢6 1 co thé khde manh, ngoai viéc an udng ra, ching minh can phai lam gi?

+ Vay theo cac con néu chung minh khong chiu dn udng day du, thi diéu gi sé xay ra?



- Co gidi thiéu bai hoc: C6 mdt ban nho tén 1a Mi Mi rat ludi an nén co thé rit mét moi. Ban nao biét ban Mimi dé trong
cau chuyén nao ma c6 da day cac con?

2. Hoat dong 2: Bé tap ké chuyén

- C6 ké lai cau chuyén

* Pam thoai: Choi tro choi : “ Pong d6i chung strc”. C6 tat ca 8 hop qua, trong mdi qua hop qua 13 1 cau hoi. Cac doi co

10 gidy suy nghi, hét thoi gian doi nao rung sic x6 nhanh nhat s& duoc quyén tra 1oi. Tra 101 diing s& dugc 1 hop qua.

Két thac tro choi, ddi nao co nhiéu hop qua nhat sé& 1a doi chién théng.

+ Cd vira ké cho cac con nghe chuyén gi?

+ Trong chuyén c6 nhiing nhan vat nao?

+ Ban MiMi 1 ngudi nhu thé nao?

+ Hom d6 Mi Mi thay trong ngudi nhu thé nao? Trong gide mo ¢6 dd mo thiy gi?

+ Anh Tay néi gi voi anh Chan? Anh Chan d4 tra 1oi nhu thé nao?

+ Anh Tay va anh Chan cing di dén nha ai?

+ Béc Tai da tra 161 nhu thé nao? Va ho rt nhau di dau?

+ Khi bac Tai, anh Tay, anh Chéan t61 nha c6 Mt thi ho da gap ai?

+ Ban Miéng hoi ¢6 Mt diéu gi? Co Mait da tra 101 nhu thé nao?

+ Theo cac con khi ¢6 chu an uéng dﬁy du va cham tap thé duc thi cac bo phan s€ nhu thé nao?

* Gido duc tré: Cac con phai an ubng dau du cic chét dinh dudng, cham tap thé duc thudng xuyén dé co thé minh ludn

khdée manh.

- Tro choi: Nhitng ngdn tay xinh

* Tro choi : “Tro tai dong vai”

- Tré vé cac goc 14y mil cic nhan vat, va dong vai cac nhan vat trong truyén.

+ Bé dién kich:

- C6 gi6i thiéu cau chuyén “Giac mo ky la” khong nhitng duoc chuyén thé thanh kich ma con duoc viét thanh kich ban

dé chung minh tap dong kich day. Bay gio ¢6 sé mdi mot nhom ban 1én dién kich cho cac ban xem.



3. Hoat dong 3: Bé ca hat
- C6 va tré cung nhau hat bai chiéc bung do6i. Két thiic hoat dong.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Vé tinh trang strc khoe cua tré

- Tre dén 16p khoe manh, nhanh nhen.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré chu y y tham gia hoat dong.

- Tré vui vé, phan khéi.

3. Vé kién thuc ky nang cua tre

- Tré nho tén truyen ndi dung cdu chuyén ,céc tinh tiét, dién bién ctia cAu chuyén.
- Tré c6 k¥ ning dién Kich
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