V. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “ THIEN THAN AO TRANG”
Thir 2 ngay 23 /12 / 2024

LINH VUC PTTC
VDCB: Bat chum tach chan qua 5 6 vong
TCVD: Chuyén béng qua diu.
I MUC PiCH YEU CAU.
* Kién thirc
- Tré biét tén bai tap, tré biét cach bat chum tach chan qua cac 0 vong.
- Tré biét cach choi, luat choi va choi ding luat tro choi van dong .
* Ky nang
- Tré c¢6 k¥ nang khéo 160 phdi hop nhip nhang ctia chan va mat dé bat chum tach chan.
* Thai do
- Gido dyc tr¢ c6 thai d§ nghiém tic, tinh ky luat trat ty trong gio hoc
2. CHUAN BI
- Bong
- Nhac bai hat “Em mudn lam ”
II: CACH TIEN HANH
* HD1: Bé khéi dong
- C6 ra ciu d6 vé nghé bac si dé tré doan.
- C6 cung tré trd chuyén vé chu dé.
- Cho tré 1am doan tau két hop véi cac kiéu di khac nhau di dén bénh vién tham céc béc si vdi cac kiéu di khac
nhau : nhanh, cham, kiéng, khom...v6i sy huéng dan cua ¢d...vé doi hinh theo to.
* HD2: Bé lam van dfng vién.
- Cho tré tap BTPTC: tap két hop véi bai hat “Em mudn lam”.
+ Tay: tay giang ngang gap khuru tay cham vai
+ Lung, bung: Cui gép nguoi tay cham ngoén chan
+ Chan: Ngoi khuy gbi
+ Bat: Bat chum tach chan



-Lan 1 ¢6 cho tré tap 4 lan- 4 nhip, 1an 2 ¢6 cho tré tap két hop véi nhac.

- DPTNM: + Bat ( Bat chum tach chan)

* VDCB: Bat chum tach chian qua 5 6 vong.

- Co gio1 thiéu tén VDCB : “Bdt chum tach chan qua 5 6 vong”

- C6 tap mau 1an 2 va phan tich: Tu thé chuan bi, C6 duing dudi vach xuét phat, hai tay chong hong. Khi co
hiéu Iénh “ bat” ¢6 khuyu gbi 1y da chan hoi kiéng va bat chum vao 6 thir nhat sau dé tach & 6 thir 2 va cit nhu thé
bat hét 5 6 vong, bat xong quay vé cudi hang dimg.

- Moi 2 tré 1én tip mau (C6 quan sat, sira sai).

- Tré thuc hién: cho lan luot ca 16p 1én tap (Co st sai).

- Cho thi dua gitta 2 t6 (C06 sira sai).

- C6 dong vién khuyén khich tré tap.

- Hoi tré tén van dong, moi 1 tré thyc hién lai.

- C0 gido duc tré: Cham tap thé duc thé thao dé co strc khoe tot.

* HP3: TCVD: Chuyén béng qua diu.

- C0 gidi thi€u tén tro choi va cach choi.

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 d6i. Nhiém vu ciia 2 d6i 1a ngudi dau hang sé chuyén bong qua dau cho ngudi
phia sau. Ctr chuyén nhu vay cho dén hét. Thoi gian tinh bang 1 ban nhac Poi nao gianh dugc nhiéu béng hon thi
d6i d6 sé& chién thang .

- C6 t6 chtre cho tré choi 2- 3 1an.

- C6 nhan xét dong vién tré.

* HD4: Cung bé thu gian

- C6 cung tré di nhe nhang 2 — 3 vong két hop bai hat: Em lam bdc si.

- Két thic hoat dong.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

- Tré thich di hoc , 1& phép vdi cd va cac ban

- Tré tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban

- Tré blet tén bai tap va biét chum tach cua 5 6 Vong

- Tré biét st dung khéo 1éo ciia d6i ban chan va mat dé bat chum tach chan



Thir 3 ngay 24 /12 /2024
LINH VU'C PHAT NHAN THUC
D¢ tai: Tim hiéu cdng viéc clia bac si.
I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc:
- Tré biét dugc mot sb cong viée chinh, d6 dung, trang phuc, noi lam viéc cta bac si.
- Biét duoc dic thu cua cong viéc ma cac y bac si thuong lam la cham soc va diéu tri cho cac bénh nhan.
- Tré biét dugc trong cudc séng nghé y quan trong va can thiét.
2. Ky nang:
- Tré biét duoc tu dua ra cac cu hoi dam thoai.
- Tré tra 101 cac cau hdi dam thoai r6 rang, mach lac va hing th tham gia tro choi.
3. Thai do:
- Gi4o duc tré biét yéu quy kinh trong cac bac si.
- Gi4o duc tré thuc hién tot thong diép 5k.
II. CHUAN BI
Puong zic zac, khau trang, gang tay, xa phong, sic x0, ngdi sao.
-4 hop qua
III. CACH TIEN HANH
* HP1: Tro chuyén.
- Cb va tré cung doc bai “ V& nghé nghiép ”
+ Céc con vura doc bai ve gi?
+ Trong bai vé c6 nhic dén nhitng nghé gi?
- Vay chung minh c6 biét nghé chiam séc strc khoe 13 cong viéc ctia nghé gi khong?
- Bting rdi nghé chiam séc strc khoe 1 nghé cua cac bac si day cac con a.
- Vay gid hoc ngay hém nay ¢6 con minh cung di trd chuyén tim hiéu vé nghé béc si nhé.
* HP2: Tim hiéu vé nghé bac si.
- Cho tré két thanh 4 nhoém
- Moi dai dién ctia 4 nhom 1€n nhan hdp qua



- Cho tré mé hdp qua, cung nhau thao luin vé mon qua

- Tré thao luan nhom theo yéu cau cia co.

+ Nhom 1: Théao luén , trang phuc cua bac si

+ Nhom 2: Noi lam viéc cua cua bac si

- Nhém 3: Cong viéc cta bac si

- Nhém 4: D6 dung kham chita bénh ctia bac si

- Cho tré thao luan theo nhom

- Hét thoi gian thao luan c6 moi timg nhom  trinh bay két qua thao luan cia minh

+ Nhém 1: Trinh bay két qua thao luan vé trang phuc ctia bac si

- C6 dam thoai cung tré vé trang phuc cta béc si.

- CO cho tré xem hinh anh béc si trén man hinh.

=> C6 khai quat: Bac si mic trang phuc mau tring va thuong deo gang tay, khau trang trong khi lam viéc ddy
cac con a.

- Nhém 2: Trinh bay két qua thao luan vé Noi 1am viéc cua cia bac si

- C6 va tré dam thoai vé noi lam viéc cua béc si.

- C06 cho tré xem hinh anh no1 lam viéc cua bac si trén man hinh.

=> C0 khai quat: Bac si ngoai lam viéc ¢ trong bénh vién va tram y té ra, bac si con lam viéc tai cac
phong kham tu nhan goi 13 bac si tu nhan, bac si con dén thim va kham bénh trong gia dinh goi 1a bac si gia dinh
day cac con a.

Nhém 3: Trinh bay két qua thao luan vé Cong viéc ctia bac si

- C6 va tré dam thoai vé cong viéc hang ngdy cta bac si

- Cb cho tré xem hinh anh vé cong viéc cua bac si trén man hinh.

=> C0 khai quat: Trén day 1a mot s6 cong viéc cua cac bac si ngoai ra cac bac si con 1am rat 1a nhiéu cong viéc
khac nita ddy cac con a.

Nhém 4: D6 dung kham chita bénh cia bac si

- C6 va tré dam thoai vé d6 dung cua béc si

- Cb cho tré xem hinh anh mét s6 d6 dung ctia bac si trén man hinh.

=> C6 khai quat: Vé mot sé d6 dung dung cu cta béac si va gido duc tu tuong cho tré

- Vay & 16p minh c6 ban nao bi 6m ma b6 me phai dua dén gip bac si chua nhi?

Nén t6 chirc cac hoat dong kham pha qua
cac tro choi dé tré tich cuc tim hi€u



- Khi dén gip céac bac si thi chung minh c6 cam giac nhu thé nao?

- Céc con c6 s¢ hai khong? Ching minh ¢6 dugc khdc nhe khong?

=> Khi ma chung minh bi 6m phai di khdm béc si, thi chiing minh khéng duoc khoc nhé, ma phai ngoan nghe
101 cac bac si dé cac bac si kham bénh cho chung minh cac con nh¢ chua.

- Vay bac si khuyén ching minh mudn c6 mot co thé khoé manh thi cac con phai lam gi nhi?

- Muén ¢6 mét co thé khoé manh thi ching minh phai thuong xuyén tap thé duc, an day du cac chat dinh
dudng day.

- Céc con oi thé gi6i noi chung va nude Viét Nam ta noi riéng xay ra dai dich gi cac con c6 biét khong?

- Cho 1-2 tré ké

- Cho tré xem video vé bac si dang chong dich

- Pam thoai véi tré vé ndi dung video

+ Vira r0i ching minh d& xem doan video gi nhi?

+ Céc con thay cac bac si chong dich c6 vat va khong?

=> C6 khai quat va gido duc tré: Cac bac si ctia ching ta chdng dich rat vat va, vi viy qua video ndy va ciing
nhu bai hoc ngay hom nay c¢6 mong rang chung minh phai biét yéu quy kinh trong cac bac si.

+ Mé& rong

Cho tré ké tén mot s6 nghé trong xa hoi

- Vay ngoai nghé bac si ra thi trong xa hoi con ¢ nhitng nghé nao nita cac con nhi?

-Cho 1 -2 tré ké

=> (C6 khai quat: Ngoai nghé bac si ra thi trong x4 hoi con c6 rat nhidu nghé khac nhu nghé gido vién, nghé
b0 doi, cong an, xay dung...

- Hoi vé uwdc mo cua tré sau ndy

- Vay mudn trg thanh bac si trong tuong lai thi con phai nhu thé nao?

- C6 gido duc tré ngoan ngodn, hoc gidi nghe 16i ong ba bd me

Hoat dong 3: Tro choi ciing cb

* Tro choi 1: Chung strc.

- Céch choi: C6 gido dua ra cau hoi cac ddi s& suy nghi va dua ra cau tra 101, néu doi nao c6 cau tra 10i trude

thi d6i d6 s& rung sic x0 va gianh quyén tra 10i.



- Luat ChO’i‘: Néu d6i nao tra 16 ding thi sé dugc tang mdt ngdi sao may mén, con doi ndo tra 1o sai thi quyén
tra 101 s€ thudc vé d(f)i‘khéc.

* TC 2: Tim d6 dung cho bac si

- C6 gidi thiéu tén tro choi va pho bién cach choi.

- Céch choi: C6 s& chia 16p minh thanh 2 d6i choi: d6, vang va chiung minh sé& dimg thanh 1 hang doc. Mdi
d6i s& ¢ 1 rd dyng nhiéu d6 dung cua cac nghé

+ Nhiém vu: Khi nghe théy hiéu 1énh bat dau choi thi cac ban dimg ¢ dau hang s€ bat qua nhiing chiéc vong
nay, tim that nhanh 1 d6 dung ctia bac si va chay that nhanh 1én bang r6i dan dd dung vao tranh bac si. Sau d6 chay
that nhanh vé cudi hang. Bdi nao tim dugc nhiéu dd dung bac si va dan lén tranh bac si nhanh nhét sé& 1a doi chién
thang.

- Luat choi: M®i 1 1an choi chi duoc chon 1 d6 dung.

- Cho tré choi 2- 3 1an. Péi nao tim dugc nhiéu dd dung bac si va dan 1én tranh bac si nhanh nhét sé 1a doi
chién thang.

- Sau mi Iin cho c6 nhan xeét, dong vién, Khuyén khich tre, o7} 0 hiic g;fhgft;ggllgluggn;osggg

- Cuoi cung c6 cung tré doc bai tho: “Lam bac si”. cho tré

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khée cua tré

- 100% tré khoe manh nhanh nhen khi dén lop

2. Trang thai cam xtc , thai d§ va hanh vi cua tré

- Tré thich tham gla VA0 CAc hoat dong cung co6 va cac ban

3 Kién thire k§ nang cua tre

- Tré blet duoc trang phuc chinh ,cong viéc va trang phuc cua bac s¥ .

- Tré biét duoc cong viéc cua bac sy 1a kham va chita bénh cho bénh nhan
- Tré tu dua ra dugc cac cau hoi dam thoai va tra 161 mach lac ,ro rang



Thiwr 4 ngay 25/ 12/ 2024
LINH VUC PTTM
Pé tai: V& dung cu bac si.
I. MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thic:
- Tré v& dugc dung cu cua nghe bac si( Ong nghe, kim tiém, lo thude..)
- Tré biét cach cam bat ngdi dung tu thé Biét cach sir dung mau t6 cho hop 1y.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ndng vé va té mau cho tré.
- Phat trién kha nang tu duy sang tao cua tré.
3. Giao duc:

- Gigo duyc tré biét giit gin dung cu cta cac nghé.
IL. CHUAN BI:
- Tranh mau: 1 bic tranh v& kim tiém, 1 birc tranh v& cai 6ng nghe.1 btic tranh v& cai nhiét ké.
- Tré: Giay, but vé.
1. CACH TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Gay hirng thu.
- Chao mung cac ban cing dén tham du véi chuong trinh “Bé khéo tay” ngay hom nay véi twa dé: Vé dung
cu bac si.
- Bé tham gia tot chuong trinh “Bé khéo tay” cAc ban phai trai qua 4 phan sau:
+ Phan 1: Cam thy tranh.
+ Phén 2: Néu y tudng.
+ Phan 3: Tro tai.
+ Phén 4: Trung bay san pham.
2.Hoat dong 2: B¢ khéo tay.
+ Phan 1: Cam thu tranh.
- Mé dau chuong trinh xin moi cac bé cung doc bai tho: “Lam bdc si.”
- Céc ban vira doc bai tho néi vé nghé gi?



- Céc ban c6 biét 1am nghé bac si can phai dung nhiing dung cu gi khong?

+ Mdu 1: Tranh vé kim tiém

- Burc tranh v€ cai gi day?

- Ban nao gidi nhan xét xem budc tranh v€ cai kim tiém dugc v€ nhu thé nao?

- Cai kim tiém dugc t6 mau gi?

=> C6 chét lai: Cai kim tiém v& bang cac nét thang, nét ngang, nét cong ndi v4i nhau tao thanh cai kim tiém
duoc t6 mau vang dy.

+ Mdu2. : Tranh vé éng nghe.

- Pay la cai gi?

- Cai 6ng nghe dung dé 1am gi?

- Cai 6ng nghe c6 nhitng bd phan nao?

- V& cai 6ng nghe nhu thé nao?

- C6 khai quét: Pé v& dugc cai 6ng nghe co dung nhing nét cong va dai dé vé va ccod dung mau do dé to cmau
cho cai 6ng nghe.

+ Mdu 3: Tranh nhiét ké.

- Céc ban cung quan sat xem ¢4 co6 buc tranh v€ gi nita day?

- Buc tranh vé cai nhiét ké duge vé nhu thé nao?

- Cai nhiét ké duoc té mau gi?

- Btic tranh v& nhiét ké dugc vé& & dau cua gidy?

- C6 khai quat lai: Bé v& dugc cai nhiét ké coc s& vé nhitng nét ngang va xién .Co ding mau xvang dé to
mau cho chiét nhiét ké .

+ Phan 2: Néu y tuong.

- Con dinh v€ dung cu gi?

- Con s& v& nhu thé nao?

- Ai ¢6 ¥ tudng gidng ban.

- Cho tré vé lay d6 dung.

+ Phan 3: Bé tré tdi.

- Tré thuc hién



- C06 bao quat gitp 4o tré

* HD3: Bai nao dep hon.

+ Phan 4: Trung bay san phdam.

- b4 hét thoi gian roi xin moi cac ban cling mang san pham ctia minh 1én trung bay nao?

- C6 treo bai dep sang bén theo 4 mirc tot, kha, trung binh, yéu

- Moi 2-3 tré nhan xét : Ban thich bai nao? Vi sao ban thich? Ban v€ duogc gi?

=> (C6 nhén xét chung, dong vién nhung ban vé& dep, nhitng ban v& chwa dep 14n sau cb ging v& dep hon.

- C0 nhan xét chung trao qua cho cac chau.

- Chuong trinh “Bé khéo tay” ngay hém nay dén day xin tam dirng cudi ctng xin chiic cac doi luén hoan
thanh cong vi¢c ciia minh .

- Xin chao va hen gap lai cac ban trong chuong trinh lan sau...

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang stic khoe cua tré

- Tré khoe manh , nhanh nhen thich di hoc

2. Trang thai cam xuc ,thai do va hanh vi cua tré

- Tré hiing thu tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban
3. Kién thuc , k¥ nang cua tré

- Tré vé duoc dung cu bac sy biét cach cam bt va tu thé ngdi
- Tré c6 kha nang tu duy sang tao . Tré biét cach to mau



Thir 5 ngay 26 / 12 / 2024

LINH VUC PTNT
Pé tai: Day tré siap xép theo quy tic 1-2-1-2
I.MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thirc:
- Tré nhan biét mot sé quy tic sap xep xen k€& don gian: 1-1-1; 1-2-1-2.
- Tré phat hién va néu Ién cac quy tac sap xép xen k& ctia 2 601 tuong.
- Budc dau biét tao ra cac qui tic sap xép xen k& cac ddi tuong theo y thich.
2. Ky nang:
- Biét cach sap xép xen k& cac dbi twong theo mau
- Tré c¢6 k¥ nang xép xen k& 2 d6i tuong
3. Thai do:
- Tré hing thi tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI.
- M&i tré mot b 16 t6: Kim tiém, nhiét ke, lo thude.
- M&i tré 1 b6 thé s6: 1-2-3
1. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1: On quy tic xép xen ké 1-1.
- C6 6 chtrc cho tré choi tro choi “Lam theo yéu cau ctia ¢6”
- C6 gioi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi
+ Céch choi: Chia tré thanh 2 t6. Cho tré di xung quanh 16p. Khi nghe ¢6 yéu cau 2 to xép xen k& 1 ban nam
- 1 ban nir (Hodc 1 ban nir - 1 ban nam) thi cac ban trong mdi t6 s& xép hang doc theo yéu cau cia co.
+ Luat choi: d6i ndo xép nhanh nhat s& gianh chién thang.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 1an. Sau mdi lan choi, ¢6 cing tré kiém tra két qué choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an véi cac yéu cau khac nhau: xép xen k& 1 ban nam ngdi — 1 ban nit ngdi; xép
xen k& 1 ban co chan - 1 ban dudi chan...
- Sau mdi lan choi, ¢ cung tré kiém tra két qua mdi doi.



“Hoat dong 2: Day tré sip xép theo quy tic xen ké 1-2-1( 2 di twong.)

* Quy tdc sdp xép xen ké 1-1

- Trén man hinh may tinh cua c6 s& xuat hién 1 s6 d6 dung cta bac si dugc sap xép theo qui tic 1-1: (1 céi
kim tiém- 1 nhiét ké va dugc lap lai).

- C6 cho tré quan sat mau sap xép cia ¢d va nhan xét:

- Hoéi tré:

+ Trén man hinh cta c6 cac con thay c6 nhimg gi?

+ Tha tu sip xép clia cac d6i twong nhu thé nao?

+ S6 luwong ctia mdi loai?

"Co khai quat:

+ MAu ctia c6 duge sip xép xen k&: Mot kim tiém- 1 nhiét ké.

+ S6 luwong ctia mdi loai 1a: 1

( Ca 1 kim tiém- 1 nhiét ké va duoc lip lai 1 kim tiém- 1 nhiét ké)

- C6 két luan: cach siap xép trén duoc goi 1a sdp xép xen k& theo qui tic: 1-1.

- Cho tré xép xen ké theo quy tic 1-1 bang d6 dung cia tré trén bang cai. Co cung tré kiém tra két qua xép va
cho tré nhic lai quy tac.

* Quy tdc sdp xép xen ké 1-2.

- Cho tr¢ quan sat 1 quy tac sép Xép khac: 1 kim tiém - 2 nhiét ké

- C6 cho tré quan sat mau sap xép cua cd va néu nhan xét

"Co khai quat:+ Mau ctia c¢6 dugc sap xép xen k&: 1 kim tiém- 2 nhiét ké

+ S6 luwong ctia mdi loai 13: Kim tiém(1) - nhiét ké(2).

- Cr 1 kim tiém dén 2 nhiét ké va dwoc Iap lai: 1 kim tiém - 2 nhiét ké

-Cogoiy dé tré noi tén quy tac sip xép nay la gi? (1-2)

" C6 két luan: cach sap xép xen ké theo qui tic 1 kim tiém -2 nhiét ké 13 quy tic sap xép xen k& 1-2. (Cho tré
nhic lai quy tac)

- Cho tré sap x&p theo quy tac 1- -2 trén dd dung cua minh.

- C6 cung tré kiém tra két qua xep va cho tre nhic lai qui tic sap xép

* Cho tre sang tao ra cac quy tac sap xép khac trén d6 dung cia tré.

- C6 lya chon nhitng mau sap xép moi cho tré quan sat va goi y dé tré noi tén qui tic sap xép do.



3. Hoat dong 3: Luyén tap
- C6 t6 chtrc cho tré choi tro choi “Ai tinh mdt nhat”
- Co gi61 thiéu cach choi:
+Céch choi: Trén man hinh s& xuét hién mot sb dd dung cua béc si duoc séap xep theo 1 so quy tic xen k&,
bén dudi s€ ¢6 3 dap an (1-2-3). Nhiém vu cua cac con la quan sat that ky cac mau sap xép trén man hinh va
cac dap an trong thoi gian la 5 gidy. Sau do, cac con s€ chon the s6 ¢6 dap an dang twong Gmg véi qui tic sip
xép cia mau trén va dua lén. Ban nao chon nhanh va dung nhat s& thang.
- C6 6 chtrc cho tré choi 3 1an.
- Sau mdi 1an choi, ¢ cung tré kiém tra két qua chon thé sd.
- Két thic hoat dong.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tr¢

- 100% tré khoe manh khi dén lop

2. Trang thai cam xuc , thai do va hanh vi cua tré

- Tré hung thu tham gla vao cac hoat dong

3. Kién thirc k¥ nang cua tré

-Tre blet mot sO quy tac sap xép xen k& don gian 1:1:1, 1-2-1-2

- Tré biét tao ra cac quy tac sen ke cac dbi twong theo y thich ctia minh
-Tré c6 k¥ nang sap sép xen ké& 2 ddi tugng



Thiwr 6 ngay 27/ 12/ 2024
LINH VUC PTNN
) A ) Pé tai: Day tré doc thudc tho “Lam bac si”
I. MUC DICH YEU CAU
1. Kién thire
- Tré nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung va thudc 161 bai tho .
2. Ki nang
- Rén ki ning ghi nhd va phat trién ngdn ngir cho tré. Qua bai tho gitip tré phét trién dugc von ti.
3. Thai do
- Gi4o duyc tré 1ong biét on cac co chii bac si.
- Tre hao hirng tham gia vao cac hoat dong cung ¢6 va cac ban.
I1. CHUAN BI
- Hinh anh minh hoa bai tho “ Lam bac st
- Nhac Rap, Nhac bai hat: Em muon lam.
I1I. TO CHUC HOAT PONG
* HD1: Tro chuyén cung bé
- Nhiét liét chao mung cac be to1 tham gia chuong trinh “ Van tho ciia bé” hom nay.
- Co gidi thiéu tiét muc van nghé dén tir 1§p 4 tudi B vo1 bai mua hat : “ Em muon lam”
+ Trong tiét muc van ngh¢ c6 nhimg nghe nao ?
- C6 khai quat lai cac ngh¢€ c6 trong bai hat. ‘ ,
- Nhéac dén nghé bac si c6 nh¢ dén bai tho cua tac gia L& Ngan ndi vé ban nhé mudn lam bac si d6 1a bai tho :
“Lam bdc st * cua tac gid L& Ngan
* HD2: Bé doc tho
- Co6 doc cho tré nghe lan 1 két hop ctr chi di¢u bo.
- Co giang nd1 dung: Bai tho noi dén mot em bé mudn 1am bac si dé kham bénh va chira bénh cho me cta
minh day.



- Giai thich tir: Yén lang: Nghia la ngdi that ngay ngin, ngdi yén, khong cua cudi, nghiéng nga.
Pi dau ndng: Nghia 13 di ra nang khong doi non.

+ Cho tré di choi.

- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.

+Dam thoai:

- Bai tho con vira dugc nghe c6 tén 1a gi? Bai tho cua tac gia nao?

- Me¢ va em bé da dong vai gi trong bai tho.?

- Pi dau nang khong doi mii s& bi lam sao?

- Bac s ndi thude c6 vi gi?

- Néu tiém thi s& thé nao? Me sé& 1am sao?

- Me d4 hoi bac si diéu gi? Bac si dd noi gi voi me?

- Co6 ban nao c6 udc mo 16n 1én lam bac s .

=> (6 gido duc tré: Cac con phai yéu quy, kinh trong va biét on bac si nhé

- Cho tré doc 2-3 1an ( Co sira sai cho tré)

- Cho tré doc theo hinh thurc:

+ C6 dua tay 1én cao tré doc to, ¢ dua tay xudng thap tré doc nho.

+ Co6 dua tay vé ddi nao doi do doc , co dua ca 2 tay ca 3 doi doc tho.

- C6 gidi thiéu phan thi : Bé doc tho hay.

- Cho ttrng d6i 1én doc tho ( Td, nhém, ¢4 nhan, ban trai, ban gai, doc ndi tiép)

- CO0 stra sai cho tré.

Can soan bai chi tiét cu thé hon

- C6 gidi thiéu phan doc tho két hop minh hoa ctia nhém céc ban.

- Héi tré tén bai tho va tac gia .

* HD3: Bé cung vui choi

- TC: Ai nhanh hon

- Céch choi: C6 chuin bi 3 bt tranh cho 3 d6i choi va mét sb hinh anh cé nodi dung trong bai tho vira hoc

- Luat choi : Chia tré lam 3 d6i yéu cau tré 1én chon hinh anh c6 ndi dung bai tho va gin 1én bic tranh , khi
gan xong vé cudi hang va tiép theo dén ban khac 1én.



- C06 bao quat tré

- C6 kiém tra két qua cua tré

- Co cung tré doc lai bai tho : Lam bac st
- Két thic hoat dong..

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang sttc khoe cua tré

- Tré manh khoe khi té1 16p cung ba me

2. Trang thai cam xuc cua tré.

- Tré hung thu tham gia cac hoat dong cung co va ban.

- Tré biét giao luu cung ban trong cac hoat dong trong ngay
3. Kién thuc, ky nang .

- Tré dat dugc y€u cau dé ra trong cac hoat dong

- Tré tra 101 duoc cac cau hoi cua co.



Thir 7 ngay 28 /12 / 2024
LINH VUC PTNT
ON: Pé tai: Day tré sap xép theo quy tic 1-2-1-2
I.MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thic:
- Tré nhan biét mot sb quy tic sip xép xen ké& don gian: 1-1-1; 1-2-1-2.
- Tré phat hién va néu 1én cac quy tic sip xép xen ké& cua 2 ddi tuong.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning sap xép xen k& cac ddi twong theo mau
- Tré c6 k¥ niang xép xen ké& 3 d6i tuong
3. Thai dé¢:
- Tré hiing tha tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI.
- Mdi tré mot bd 16 to: cay rau cai, cu ca rot, ca chau va 1 bang cai.
III. CACH TIEN HANH
* Hoat dong 1: On quy tic xép xen ké 1-1
- C6 t6 chtrc cho tré choi tro choi “ Hay lam theo”
+ Céach choi: Chia tré thanh 2 t6. Cho tré di xung quanh 16p. Khi nghe ¢6 yéu ciu 2 t6 xép xen k& 1 ban nam
- 1 ban nir (Hodc 1 ban nit - 1 ban nam) thi cac ban trong mdi t6 s& xép hang doc theo yéu cau cua co.
+ Luat choi: d6i ndo xép nhanh nhét s& gianh chién thang.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2 1an. Sau mdi lan choi, ¢6 cing tré kiém tra két qué choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an véi cac yéu cau khac nhau: xép xen k& 1 ban nam ngdi — 1 ban nit ngdi; xép
xen k& 1 ban co chan - 1 ban dudi chan. ..
- Sau mdi lan choi, ¢ cung tré kiém tra két qua mdi doi.
*Hoat dong 2: ON: Sz“'lp xép theo quy tac xen ké 1-2-1( 3 doi twong.)



- Cho tré quan sat 1 ban sap xép: 1 kim tiém- 2 Nhiét ké

- C6 cho tré quan sat mau sap xép ciia ban va néu nhan xét

"Co6 khai quat: Mau cua ban dugc sap xép xen ké&: Kim tiém- nhiét ké

- Ctr 1 kim tiém 2 nhiét ké dén 1 lo thudc va duoc lip lai: 1 kim tiém- 2 nhiét ké

- C6 goi ¥ dé tré noi tén quy tc sip xép nay 1a gi? (1-2)

" C6 két luan: cach sap xép xen k& theo quy tic 1 kim tiém -2 nhiét ké 1a quy tic sip xép xen ké& 1-2. (Cho
tré nhéc lai quy tic)

- Cho tré sip xép theo quy tic 1-2 trén do dung ctia minh.

- Cb cung tré kiém tra két qua xép va cho tré nhic lai qui tic sap xép

* Cho tré sang tao ra cac quy tic sap xép khac trén do dung cua tre.

- C6 luya chon nhitng mau sap xép méi cho tré quan sat va goi y dé tré noi tén qui tic sap xép do.

3. Hoat dong 3: Luyén tap

* Tro choi 1: ai nhanh hon

- C6 gidi thiéu cach choi: Chia 16p 1am 3 d6i mdi ban s& cam mot chiéc vong va sap xép theo yéu cau cia co
dua ra.

- Luat choi: thoi gian cho cac doi choi 1a mdt ban nhac d61 nao xép ding theo yéu cau thi doi d6 chién th?fmg.
- C6 cho tré choi 1-2 lan

- CO cho tré nhan xét va tuyén duong tré.

* Tro choi 2: Ai bdt gioi hon

- Cach choi: ba d6i lan luot bat qua nhitng chiéc vong Va doc to cach sip xép cia nhitng chiéc vong vira bat
- tui nao bat rdi ma khong cham vao vong va doc to rd rang thi doi do chién tha‘ing.

- C6 cho tré choi 1-2 lan

* Tro choi 3: Ai khéo hon

- Céc d6i choi trang tri album anh vé cac con vat. Yéu cau khi trang tri cac con vat ba doi choi s& phai trang



tri theo quy tic sap xép ma cac con vira hoc nhé.
- ¢6 cho tré choi 1-2 lan

- Két thiac hoat dong.

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khée cua tré.

- Tré c6 du strc khde tham gia vao cac hoat dong cuing c6 va ban trong ngay.
2. Trang thai cam xtc

- Tré himg thir tham gia cac haotj d()ng trong ngay cung cd va ban

- Tré nhanh nhen ty tin khi hop tac cung ban

3. Kién thirc, ky jnang

-~ Tré biét cach sap xep theo yeu cau cta cd va sangtaoj theo y cua tré

- Tré dat yéu cau dé ra trong cac hoat dong
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