KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 2: HOP GIAY VUI NHON
Thwr hai ngay 06 thang 01 nam 2025

Linh vuc: Phat trién thé chat
Pé tai: Tréo 1én xudng 5 giéng thang
I. MUC PICH YEU CAU.

1. Kién thire
- Tré nho tén van dong, biét cach thuc hién van dong mot cach linh hoat, biét choi tro choi va choi dang luat
2. Ky nang S
- Tré biét phdi hop van dong cta co thé: Tay, chan, mat. Cht y thé thirc van ban
- Phat trién co tay va co chan, t6 chat khéo 1éo va nhanh nhen.
3. Thai do
- Tré manh dan, tu tin khi thuc hi¢n van dong. Tré hung thu tham gia luyén tap..
I.CHUAN BI

- Xic x0. No deo tay bang gidy, hoa bdo, gidy A4 di qua st dung.

- Nhac bai hat “Em v€ mdi truong mau xanh”, “Em yéu mau xanh”

IILTIEN HANH

1. Hogt dong 1: Khoi djng cing ngay hji.

- C6 gio dan dat tré dén v6i chuong trinh “Ngay hoi tai ché gidy” va cac doi choi: Doi “Gidy vang”, doi “Glay do”.

- Cho tré khoi dong cung co: di thudng, 1én dbc, xudng dbc, chui qua hang, chay cham, chay nhanh...theo nén nhac “Em
yéu mau xanh”

- C6 gidi thiéu cac phan thi:

+ Phan 1: Dong dién. Phan 2: Pua tai. Phan 3: Chung stic

2. Hoat dpng 2: Chwong trinh “Ngay hdi tdi ché gidy”

* Phdan 1: Dong dién.

- Cb gi6i thiéu phan thi dau tién: “Ddng dién”.

- Tré tap bai tap phat trién chung v6i no gidy két hop nhac bai hat “Em v& méi trudong mau xanh”

+ DT tay: Pua hai tay 1én cao, ra trudc

+ DT lung, bung: Cui nguodi tay cham miii ban chan



+ DT chéan: Ptng khuyu gdi
+ DT bat: Bat tién vé phia trudc. BT nhan manh: Pong tac tay.
* Phdn 2: Pua tai
- C6 gi6i thiéu phan thi thir 2: “Pua tai”
- C6 gi6i thiéu van dong: Tréo 1én xubng 5 giong thang
- C6 thyc hién mau lan 1 khong phan tich
- C6 thuc hién lan 2 két hop phan tich: Dung ty nhién, 2 chan sang ngang rong bang vai. Khi c6 hi¢u 1énh thuc hién
dung 2 tay bam chit vao thang, 1an lugt budc timg chan 1én cac bac thang va tréo dén het céc bac, khi tréo dén dau ta lan tay
theo cac bac thang va bam cho chic. Sau d6 lai tir tir budc xudng cho dén bac thang cubi thi bude ca 2 chan xudng dat. Thuc
hién xong vé cubi hang dung, ban dau hang tiép tuc thuc hién van dong cho dén hét.
- Lan luot cho hai doi thuc hién: Lan 1: theo hiéu 1énh. Lan 2: thi dua theo nhém. C6 bao quat, stra sai cho tré.
- Hoi lai tré tén van dong. Mot 1 tré 1€n thuchién.
* Phdn 3: Chung sirc
- Cb gi6i thiéu phan thi “Chung sttc” v6i trd choi: Méo dudi chudt.
- Co6 gioi thi€u cach choi va luat choi: Cach choi: 1 ban dong vai la chudt, 1 ban déong vai la meéo dirng quay lung vao
nhau, cic ban con lai cim tay nhau thanh vong tron va gio cao tay 1am hang cho chudt va méo chay qua va doc to bai dong dao
“ Méo dudi chudt”. Chudt chay vao hang ndo thi méo phai nhanh nhen dudi vao hang d6 dé bat. Két thuc bai dong dao ma méo
chua bét duoc chudt thi thua cudc hodc chua hét bai déng dao ma meo bit dugc chudt thi chuédt thua cudc.
+ Luat choi: Méo bat duoc chudt thi chudt va méo doi vai cho nhau.
- Cho tré choi 2 1an.C6 cuing tré nhan xét, kiém tra va cong bd két qua thi.
3. Hoat dong 3: Bé thw gidn
- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong.
IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY
1. Tinh trang strc khoe cua tré
- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tbt. Tré dn ngon miéng, an hét xuat, mot sd tré con an cham.
2. Trang thai cam xuc, thai dog, hanh vi cua tré
- Tré vui vé, phan kh01 tAm thé t6t, biét chao hoi 18 gido.

3. Kién thu’c ky nang ) ) )
- Tré nhé tén van dong “ treo 1€n xudng 5 giong thang”, bi€t cach thuc hién van dong, biét choi tro choi va choi dung luat va

hing thu tham gia moi hoat dong.

Chu y chon tro choi van dong voi chu dé hon



Thwr ba ngay 07 thang 01 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: Kham pha quy trinh tai ché gidy
I.MUC PIiCH YEU CAU
1. Kién thic:
- Tré biét quy trinh tai ché gidy gém cac budc sau: Thu gom gidy; chuan bj nguyén liéu; Lam bot gidy; Dinh hinh to gidy
va xeo gidy.
- Tré biét tén 1 s loai glay da qua st dung c6 thé dung dé tai ché gidy: Gidy bao, gidy in, gidy bao bi.
- Tré biét viéc tai ché gidy s& gop phan bao vé mdi truong va tmg dung cta gidy da duoc tai ché trong cudc song.
2. Ky nang:
- Tré ¢6 k¥ nang lam thu nghiém va su dung cong cu don gian dé tai ché glay
- Rén mot s6 k¥ néng thyc hanh cude song nhu: Rot, muc, xuc, tham nudc, bam nat may xay, va mét s6 k¥ ning tao hinh...
- Thu thap thong tin vé gidy, ing dung cta gidy va qui trinh tai ché giay bang cac cach khac nhau: Tro chuyén, xem clip...
3. Thai do:
- Tré hung tha, tich cyuc khi tham gia vao cac hoat dong, biét doan két, chia sé va gitp d& ban khi choi.
- Gigo duc tré biét sir dung gidy tiét kiém dé gop phan bao vé moi truong.
II. CHUAN BI.
- Thfmg dung cac loai gidy da qua sir dung do tré suu tam: Gidy bdo, gidy in, gidy bao bi
- “Quy trinh 1am gidy tai ché” , Powerpoint Ve cac budc budc trong quy trinh lam gidy tai ché, mot s ban nhac.
- 04 to bao, 04 tranh vé cac bu:0’c tai ché glay Mot s6 san pham duoc 1am tir gidy tai ché.
- Cac loai glay do tre suu tim va ¢6 chuin thém cho tré; kéo; x6 nude; Binh mic nudce, 3 — 4 x6 nhya ¢6 dan hinh anh
loai gidy dé tré phan loai gidy khi | ngam.
- May xay; Thung dung gidy da ngam; Gao muc bot gidy; Thung dung bot gidy sau khi xay, yém cho tré
- Khuon seo giay; Hop dung bot giay da xay; Gia phoi gidy; yém cho tré
- Giéy da dugc tai ché, kéo, ho dan, dap ghim, but mau cac loai, mau nudc...
II1. TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: Piéu nhay trén giay.
- Choi tro choi: Piéu nhay trén gidy



- Céch choi: Chia tré thanh 4 doi, tat ca cac thanh vién trong doi dung trén 1 to bao. Khi nhac bat 1€n, tre trong timg do1
nhun nhay van dong theo nhac trén to gidy bao. Khi nhac ding, cac thanh vién trong doi phai dung im trong to gidy. D1 nao
c6 thanh vién dé chan ra ngoai to gidy s& bi loai. Tiép tuc gap doi to gidy cho nho hon dé tim ra doi thang cudc.

2.Hoat dong 2: Quy trinh tii ché gidy

- C6 dam thoai cung tré:

+ Khi choi tro choi diéu nhay trén glay, cac con da sir dung gidy gi?

+ Trong thung cottong ¢6 co rt nhiéu gidy dd qua sir dung ma céc con d swu tim va mang dén, cac con da mang dén
16p nhitng loai giay gi ?

+ Pé giup cac con biét gidy da qua sir dung, co thé dung dé 1am gi, mdi cac con ciing xem nhé!

- C6 cho tré xem video quy trinh tai ché gidy (tré vira xem, co vira trd chuyén véi tré vé cac hinh anh trong doan video)

- Cho tré choi tro choi: “Nhin nhanh doan ding”

+ C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi: Trén man hinh s& xuat hién céac hinh anh trong quy trinh tai ché gidy, nhiém vu
cua cac con la nhin nhanh va doan diung céac hoat dong trong quy trinh tai che glay

=> C6 lan luot trinh chiéu cac hoat dong trong quy trinh tai ché gidy, dé tré nhic lai cac budc cia quy trinh tai ché gidy
trén may tinh:

+ Budc 1: Chuan bi nguyén liéu: Xe nho cac loai gidy da qua sir dung va ngdm nuoc.

+ Budc 2: Su dung may xay sinh t5, cho gidy da ngam vao xay nho tao thanh bot gidy.

+ Budc 3: Dung gao mic bot gidy trong thung d6 vao khuon dé dinh hinh to gidy, seo gidy va dem phoi khé.

- Céc con c6 muon tham gia vao cac hoat dong trong quy trinh tai ché g1ay khong?

3. Hoat dong 3: Trai nghiém cac hoat dong vé quy trinh tai ché glay da qua sir dung:

- C6 gidi thidu cho tré vi tri cac nhom hoat dong va do dung dé tai ché gidy:

* Nhém 1: Chudn bi nguyén lieu

- Co da chuan bi cho cac con rit nhiéu x6 ngam gidy, bén ngoai mdi x0, c6 da gan chét liéu gidy cac con xé va viét ngay
ngam gidy. Nhu chiéc x6 nay, cac con s€ bo loai gidy gi vao x6 nhi? Va ngay ngam gidy la ngay nao day?

* Nhom 2: San xudt bot gidy:

- C6 xép may xay ra ban hoi tré:

+ O nhém nay cac con sé ding may xay dé lam gi?

+ Theo con xay gidy thanh bot dé 1am gi?

* Nhém 3: Seo gidy dinh hinh to gidy



- bé seo dugc gidy can c6 nhitng do dung gi?
- Khuén gb nay dung dé 1am gi?
- Pé tao thanh to gidy con s€ lam thé nao?
- Sau khi tao thanh to glay, con s& 1am gi v6i san pham gidy tai ché? Moi cac con sang bén nay
* Nhom 4: Sang tao voi gidy dwoc tdi che
- C6 d3 chudn bi goc choi sang tao v&i gidy tai ché va day chinh 1a cic san phdm sang tao tir gidy tai ché.
+ D6 1a nhitng san pham gi?
+ Néu tham gia goc nay con s& lam gi?
+ C6 rat nhiéu hoat dong that thi vi voi gidy phai khong nao?
- Moi cac con vé cac nhdm ma minh thich, méi nhém chi tir 4 — 5 ban.
- Tré vé cac nhom hoat dong, co bao quat va giup dd tre khi tre can.
- C6 tro chuyén vai tre vé cac hoat dong trai nghiém ma tré tham gia trong cac quy trinh dé tai ché gidy:
+ Cac con vura dugc lam gi? Con cam thay nhu thé nao ?Theo con tai ché glay dé lam gi?
- Tai ché gidy s& gop phan vao bao vé moi truong, cac con can sir dung gidy nhu thé nao dé bao vé méi truong?
=> Gi4o duyc tré st dung gidy that tiét kiém.
- Hat nhay mua theo nhac, cho tré thu don dd dung.
IV.DANH GIA TRE HANG NGAY.
1. Tinh trang strc khoe cua tré
- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, stre khoe tot.
- Tre an ngon mleng, an het xuat mot sO tré con an cham, roi vai thirc an, tré ngu sau glac
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tre
- Tré vui vé, phéan kh0'1 tam thé t6t, biét chao hoi 18 gido. Tré choi véi ban doan két, chia sé, nhudng nhin, hop tac.
3. Kién thu:c ky nang
- Tré biét tén goi, dac diém, loi ich ctia gidy , biét choi tro choi va choi ding luat va himg tha tham gia moi hoat dong. Mot
sO tré con han ché vé ky nang choi tro choi.

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cia minh trong g10’ hoc dong goc.
- Tré thuc hién ot cac thao tac vé sinh c4 nhan. Tré hoat dong chiéu vui vé, doan két



Thur 4 ngay 08 thang 01 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN TINH CAM - KY NANG XA HOI.
Pé tai: Day tré k§ ning bé rac ding quy dinh
I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, v¢€ sinh sach s¢€ gon gang not tré ¢ va 16p hoc.
- Thong qua tinh hudng tré biét bao vé mai truong rat can cho cudc séng.
- Tré nhan biét dugc hanh vi bao vé méi trudng va hanh vi pha hoai méi trudng.
2. Ky nang
- Rén k¥ nang bo rac diing not1 quy dinh & moi lic moi noi.

- Rén thoi quen git gin v¢ sinh mai trudng.

3. Thai do

- Gigo duc tré biét giir gin bao vé méi trudng bang cach bo rac dung noi quy dinh.

- Tich cuc doan két tham gia tro choi.

II. CHUAN BI

-BoO quz‘in ao chu cudi1

- Nhirng khuan mat cudi, mat méu cho tré gén vao hinh dnh ¢6 hanh vi ding, hanh vi sai.
- Vong thé duc.Nhac bai hat “Khong xa rac”’

- 2 thung rac dugc 1am tir cac nguyén vat liéu phé thai ( Bia cat tong, dé can mau, gidy mau...)
II1. TIEN HANH

1.Hoat dongl : Bé vui tro chuyén.

- C6 déng 1am Cudi xuat hién. Anh Cudi chay vao 16p gidm phai vo chubdi va bj nga.

+ Troi oi cai gi thé nay khong biét? Ai ma vt rac ra dudng thé nay. Rac thi phai bo vao thung rac chu.



- Céc ban c¢6 biét anh 13 ai khong? Céc ban co biét vi sao anh dén day khong? A anh dugc chi Hang dua xudng giao cho
nhiém vu 1a di gitr gin va bdo v&€ mdi truong xanh sach dep cho trai dat day.

- Va anh nghe tin ¢ 10p 4TA cua chung ta hom nay c6 mot tiét hoc vé bo rac dung noi quy dinh anh ciing muén tham gia
cung cac ban. )
2. Hoat dong 2: Giao duc ky nang song “Day tré bo rdac dung noi quy dinh”

- Hom nay dén tham 16p anh c6 mdt moén qua danh tang cho cac em.

- Cho tré xem video vé rac thai.

+ Chung minh vira xem video gi?

+ Réc ¢6 ¢ nhitng dau?

+ Tai sao rac lai ¢6 & khap noi nhu vay?

+ Néu thai rac xubng ao hd, song sudi thi diéu gi s& say ra? (Lam ngudn nudc bi 6 nhiém...)
+ Cac em nghi sao néu nguén nude bi 6 nhiém?

+ Hanh vi virt rac khong dung noi quy dinh 1a dung hay sai?

+ Vi sao con lai nghi 1a sai?

- Moi trudng 6 nhiém, rac thai tran lan 1a do ddu ma ra anh moi chung minh cung nhin 1én man hinh xem c6 gi nao.
* Cho tré xem mot s6 hinh anh ctia viéc x4 rac bira bai bo rac khong dang noi quy dinh.

- Cac em vira nhin thdy nhitng hinh anh gi ?

- C4c em c6 suy nghi nhu thé ndo vé nhitng hanh vi trong mdi birc anh ?

* Tré xem video tac hai cua viéc xa rac bira bai.

- Chung minh théy tac hai ctia rac nhu thé nao ? Anh huéng dén nhing gi ?

* Tiép theo cac em cling quan sat nhirng hinh anh hanh vi bo rac dung noi quy dinh.



- Nhitng birc anh vira xem noi vé diéu gi ?

- P6 14 nhitng hanh dong nhu thé nao ?

- Vay thi khi ¢ nha, khi dén truong, khi di choi an qua xong cac em vt rac vao dau?
- Vi sao cac em phai bé rac ding noi quy dinh ?

- Bo rac diing noi quy dinh 1a hanh dong nhu thé nao?

* G140 duc: Cac em nhéd nhé du 1a & bat clr noi dau chiing ta nén bé rac ding noi quy dinh. Pau tién trong nha cac em can
c6 thoi quen gilr v€ sinh va bé rac dung noi quy dinh d€ méi truong cia ching ta luén sach s€ va dam bao an toan suc khoe
cho moi nguoi. phong chong dugce nhiéu nguy co khong tot dén cudc song va moi truong day cac con a.

- Anh cung tré hat theo 101 bai ““ Bo rac diing noi quy dinh”
- Cho tré chot tro choi “Thu tai bé yéu”

+ Céch choi: Anh s€ chia 16p minh thanh 2 dgi va nhiém vu ctia cdc emla chon khuén mat cudi gan vao nhirng burc anh c6
hanh vi dng, khuén mat méu gan vao burc anh c6 hanh vi chua ding duoc gan trén moi ngdi nha ciia moéi dodi véi chu dé bao
v€é moi trudng.

+ Luat choi: Lan lugt timg thanh vién cua moi doi choi s€ phai khéo I¢o nhay qua cac vong va chon 1 khudn mat cuoi hoac

méu phu hop véi nd1 dung buc anh va gan vao goc anh rdi nhe nhang quay vé cu6i hang va ban tiép theo sé& 1én. Trong thoi
gian 1a 1 ban nhac néu doi nao gin duoc nhiéu birc anh dung véi yéu cau tro choi dua ra thi doi d6 gianh phan thang.

- Cho tré choi ¢6 nhan xét két qua cua 2 dai.
3. Hoat dong 3: Tré trai nghiém thu gom rac thaii bé vao thung rac

- Hom nay trén con duong dén tham 16p minh anh thiy c6 rat nhiéu rac bi ai vt bira bii gy mat vé sinh va 6 nhiém. Vay
bay gid anh c6 mdt yéu cau la ca 16p hdy cung anh di don dep vé sinh cho con duong day sach sé& nhe.

+ Pay la thung rac c6 gin ky hiéu 1a gi? (14 cay). Thung rac c6 gan ky hiéu chiéc 14 1a thung rac dung rac dé phan huy.
+ Thung rac c6 gan ky hiéu tai nilong 13 thung rac dung rac kho phan huy

- Tro6 choi: Bé thyc hanh bo rac vao thung rac.

+ Cho tré xép hang 2 hang doc.



+ Cach choi: Mdi tré 1dy mot loai rac trong 16, bo rac vao dung thung rac. Yéu cau dung chan nhan vao ban dap mo nap
thung rac, bo rac vao thung gon gang, nhe nhang ThO‘l glan la mot ban nhac, ban nhac két thic doi nao bo rac vao thung hét
trudc hoac so luong rac trong r6 con lai it hon va bo rac vao thing dung yéu cau thi d6i d6 s& chién thing.

- Sau mdi 1an choi cb va tré kiém tra két qua.

- C6 nhan xét khen ngoi tré.

IV.DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tre

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tre an ngon m1eng, an het xuat mot s tré con an cham, roi vai thire an, tré ngu sau glac
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui ve, phan khm tam thé t6t, biét chao hoi 18 gido va cat do dung ca nhan.

- Tré choi voi ban doan két, chia sé, nhudng nhin, hop tac.

3. Kién thure, ky nang

- Tré biét bo rac dung noi quy dinh, tra 10 tot cau hoi ctia ¢d va néi 1én cam xic ctia ban than va htng tha tham gia moi
hoat dong.

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cua minh trong g10’ hoc dong goc.
- Tré thuc hién t6t cc thao tac vé sinh c4 nhan. Tré hoat dong chiéu vui ve, doan két.



Thw S ngay 09 thang 01 nam 2025
LINH VU'C PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Ké chuyén cho tré nghe: TAm su ciia vo6 hop

I. MUC PiCH YEU CAU

1. Kién thirc

- Tré nhé tén truyén “Tam sy cua vo hop”, t€n cac nhan vat trong truyén, trinh tu dién bién cua ciu chuyén.

- Tré hiéu ndi dung cau chuyén.

2. Ky nang

- Tré cha y nghe ¢6 ké chuyén, ghi nhé trinh tu cu chuyén.

- Tré tra 161 cau hoi cua co ro rang.

3. Thai d¢

- Gi4o dyc tré biét giit gin vé sinh méi trudng xung quanh, khong vit rac bira bai gay 6 nhiém mai truong.

- Tré hing thu tham gia vao hoat dong.

II. CHUAN BI

- Tranh minh hoa ndi dung truyén.

- San khau rdi

- Nhac bai hat “Khong x4 rac”.

II1. TIEN HANH.

1. Hoat dong 1: Bé vui tro chuyén.

- Co va tré doc bai tho: Thung rac tro chuyén

+ Céc con vura doc bai tho gi?

+ Khi chung minh an banh k¢o xong thi chiing minh bo vé vao dau?

+ Ngoai ra nhitng vo hop con tdn dung dé lam gi?

- Nho ¢6 nhitng chiéc hop nhu vy ma ching ta d lam duoc rat nhiéu dd dung d6 choi ddy, vi thé cac con phai ludn biét
tan dung va st dung that c6 ich, qua day ¢6 ciing mudn ké cho cic con nghe 1 cdu chuyén rat hay d6 1a cau chuyén “ Tam sy
cua vé hop”

2. Hoat dong 2: Bé nghe c6 ké chuyén.

- Co ké 1an 1 cho tré nghe két hop vo1 anh mit, diéu b, cir chi.



- Giang noi dung:Cau chuyén chinh 1a 161 tdm sy ctia mét chiéc vo hop do6 1a mot chiéc vo hop banh rat dep. Nhung
ngay khi cdu bé boc banh xong, chiéc vo hop di bi virt di khong ai thém quan tdm dén né. Cubi cung nho su khéo 1éo ciia bé
Hoa va cic ban nhé ma chiéc vo hop tro thanh 1d6 vat ¢6 ich cho con ngudi day.

- Tro choi: Quyét rac

- C6 ké 1an 2 cho tré nghe két hop v6i hinh anh trén may tinh

* Pam thoai:

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ B6 Tung di mua gi cho Tung? Tung d dung hop banh d6 nhu thé nao?

+ Chuy¢n gi da xay ra véi vo hop?

+ N6 cam thay thé nao? Ai da ra giup vo hop?

+ Bé Hoa da lam gi véi vo hop?

+ Khi tinh day chuyén gi dé xay ra voi vo hop?

+ Cau chuyén muodn gui t6i ching ta diéu gi?

- Tro choi: Pay xe rac.

- C6 ké 1an 3 cho tré nghe két hop rdi

+ Céc con vira xem v6 kich rdi gi?

- Gido duyc tré: Biét bao vé mdi truong khong virt rac bira bii, moi vat xung quanh chung ta néu biét sir dung dung cach
thi déu c6 ich.

3.Hoat dong 3: Bé cung mua hat

- Két thuc ¢6 va tré maa hat theo nhac bai: Khong xa rac.

IV.DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, stc khoe tot. Tré dn ngon miéng, an hét xudt, tré ngi siu giac.

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cta tré

- Tré vui vé, phan kh01 tam thé t6t, biét chao hoi 1& gido. Tré choi v6i ban doan két, chia sé, nhuong nhin.

3. Kién thu’c ky nang

- Tré nh¢ tén cau chuyen tén nhan vat hiéu noi dung trinh tu dién bién, tra 101 tot cAu hoi cua cd, himg thi tham gia hoat dong.
- Tré thé hién dugc k¥ ning cua cac vai choi ¢ goc choi cia minh trong gid hoc dong goc.



Thwr 6 ngay 10 thang 01 nam 2025
Linh vyc phat trién thAm m§y
Pé tai: Lam do choi tir dia gidy

I. Muc dich- yéu cau.

* Kién thirc:

- Tré dung cac nguyén vat li¢u khac nhau tao thanh cac loai dd choi khac nhau.

- Tré biét noi 1én y tudng cach lam cua minh.

* Ki nang:

- Cung c6 k¥ nang sap xép, dinh bang dinh 2 mit va dan tao thanh cac do choi .

- Rén cho tré k¥ ning noi va chia sé ¥ tuong cia minh vé san pham cta minh d tao ra.

* Thai d¢:

- Tré hung thu, tich cuc, tham gia cac hoat dong.

- Tre bié’t.thu gom rac thai ding noi quy dinh.

II. CHUAN BI

- B4 choi miu: Lam con c4 tir dia gidy, Lam con rua tir dia gidy, Lam thuyén budm tir dia gidy.
- Nhac bai hat: khong x4 rac

- Cac nguyén liéu. RS dung nguyén liéu, dia gidy, kéo, keo, bang dinh 2 miit.

II1. TIEN HANH

Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé.

- C6 cung tré doc bai vé vé vo hop.

- Trod chuyén: + Vira rdi ¢o cing cac con doc bai gi?
+ Bai vé noi vé gi?

- C6 khai quat va dan dat : C6 ciing da chuan bi mot s6 d6 choi lam tir dia gidy. C6 mdi ching minh cing vé 3 nhoém dé

kham phé moén qua cua c6 nao.

Hoat dong 2: Bé khéo tay.

* Quan sat mau

- Dia gidy lam thuyén buom

+ Ban nao cho co biét day 1a gi?

+ Pé lam duoc thuyén budm cb da chon nguyén vat liéu gi dé lam?



+ Than thuyén c6 1am bé“mg gi?

+ Con canh budm c6 lam bang gi day?

+ Pé canh buém dung duge cd can co gi?

+ Pé lam dugc chiée thuyén budm con s& lam nhu thé nao?

- C6 khai quat lai : Thuyén budm c6 lam tir dia gidy ddy. C6 cit doi dia gidy ra va ghim lai tao thanh than thuyén . Tiép
theo c6 ldy que kem lam cot , sau d6 c6 ldy gidy mau 1am canh budm.. Dé cho chiéc thuyén budm thém dep c6 trang tri & phan
than thuyén.

- Dia gidy lam con rua

- C6 c6 dd choi gi day?

-Con rua nay c6 dic diém gi?

- Con rua c6 lam tur gi?

- Cac b0 phan con rua dugc lam tir gi? Trén lung con rua c6 veé thém gi?

-Pé 1am dugc con rua nay con s¢ lam nhu thé nao?

=> 6 khai quat lai: Pé lam duoc con rua tir dia gidy c6 liy dia glay lam than sau d6 co lay thia sita chua lam cac bo
phan con lai cua con rua: chén, dau... Dé con rua hoan thién ¢ vé& thém mait,miéng nira day.

- Dia gidy lam con cd

- Caccon nhin xem san pham cudi cung cua c0 la gi day?

- D6 choi nay co gi khac 50 V01 cac d6 choi trudc?

+ Céac con c6 nhan xét gi vé con ¢ nay?

+ Pé lam duoc con ca cd chon nguyén vat gi?

+ Cb lam nhu thé nao dé duoc hinh con c4?

+ Pé lam duoc d6 choi nay con s& 1am nhu thé nao?

=>C6 khai quat: Tir chiée dia gidy co cat mot hinh tam giac giit dia gidy lam miéng c4 sau do cb cit gidy lam dudi va
vay. Tiép theo c6 v& mét va miéng cho ca. Cudi cung cd trang tri con ca cho thém dep.

* Hoi y twéng cua tré

- Céc con ¢6 muén ty tay minh 1am nhiing d6 choi nay khong?

- Con thich 1am db choi gi?

- Con s& 1am nhu thé nao?

- Ai ¢6 cung ¥ tudng gidng ban



- Cho tré lay do dung ngdi theo nhom dé thuc hién.

- C6 quan sat, dong vién khuyén khich tré sang tao nhiéu do choi tir cdc nguyén vat lidu.
* Hoat dong 3: Bai dep cia bé.

- C6 cho tré trung bay san pham 1én mo hinh ¢ di chuan bi

- Hom nay cac con cung nhau lam gi?

- Cho tré gi6i thiéu san pham cua minh.

- Hoi tré thich db choi ndo? Vi sao con thich?

- Nhan xét tuyén duong

- C6 cung tré hat va van dong nhe nhang bai « Trdi ddt nay la ciia chiing minh.”
IV.DPANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, suc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, in hét xuat, mot sO tré con an cham, roi vai thire an, tré ngi siu giac.

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui Ve, phan kh(n tAm thé t6t, biét chao hoi 1& gido va cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. Tré choi véi
ban doan ket chia sé, nhufO’ng nhin, hop téc.

3. Kién thure, ky nang

- Tré blet su dung ky nang cit dan, hung tha tham gia moi hoat dong. Mot sO tré con han ché k¥ nang cit.
- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi ¢ goc choi cua minh trong g10 hoc dong goc.

- Tré thuc hién t6t cac thao tac vé sinh ca nhan.

- Tré hoat dong chiéu vui vé, doan két.



Thw 7 ngay 11 thang 01 nam 2025
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: On van dong: Tréo 1én xudng 5 giong thang

I. MUC PICH YEU CAU.

1. Kién thirc

- Tré nhé tén van dong, biét cach thuc hién van dong mot cach linh hoat, biét choi tro choi va choi dung luat

2. Ky nang
- Tré biét phdi hop van dong cta co thé: Tay, chan, mat.
- Phét trién co tay va co chan, td chét khéo 1éo va nhanh nhen.

3. Thai d¢

- Tré manh dan, tu tin khi thuc hi¢n van dong. Tré hung thu tham gia luyén tap..

II.CHUAN BI

- Xic x6. No deo tay bang gidy, hoa bao, gidy A4 di qua st dung.

- Nhac bai hat “Em v€ moi truong mau xanh”, “Em yéu mau xanh”

IIL.TIEN HANH

1. Hoat djng 1: Khoi djng cung ngay hoi.

- C6 gio dan dat tré dén v6i chuong trinh “Ngay hoi tai ché gidy” va cac doi choi: DPoi “Gidy vang”, doi “Glay do”.

- Cho tré khdi dong cung co: di thudng, 1én dbc, xudng dbc, chui qua hang, chay cham, chay nhanh...theo nén nhac “Em
yéu mau xanh”

- C6 gi6i thiéu cac phan thi:

+ Phan 1: Dong dién. Phan 2: Pua tai. Phan 3: Chung stic

2. Hoat dpng 2: Chwong trinh “Ngay hdi tdi ché gidy”

* Phdn 1: Dong dién.

- Cb gi6i thiéu phan thi dau tién: “Ddng dién”.

- Tré tap bai tap phat trién chung véi no gidy két hop nhac bai hat “Em v& méi truong mau xanh”

+ DT tay: Pua hai tay 1én cao, ra trudc

+ DT lung, bung: Cli ngudi tay cham miii ban chan

+ DT chan: Ptng khuyu gdi



+ DT bét: Bét tién vé phia truéc. BT nhan manh: Pong tac tay.

* Phan 2: Pua tdi

- C6 gidi thiéu phan thi thir 2: “Pua tai”

- C6 gi6i thiéu van dong: Tréo 1én xubng 5 giong thang

- C6 goi y cho tré Ién thuc hién.

- C0 va cac ban nhan xét.

- Lan luot cho hai do1 thuc hién:

+Lan 1: theo hiéu 1énh.

+ Lan 2: thi dua theo nhdm. C6 bao quat, stra sai cho tré.

- Hoi lai tré tén van dong. Mot 1 tré 1€n thuchién.

* Phan 3: Chung sirc

- C6 gidi thiéu phan thi “Chung sirc” vai trd choi: Méo dudi chudt.

- Co6 gidi thi€u cach choi va luat choi: Cach choi: 1 ban dong vai 1a chudt, 1 ban dong vai 1a meo ding quay lung vao
nhau, cac ban con lai cam tay nhau thanh vong tron va gio cao tay 1am hang cho chudt va méo chay qua va doc to bai dong dao
“ Meéo dudi chudt”. Chudt chay vao hang nao thi me¢o phai nhanh nhen dudi vao hang do dé bat. Két thic bai déng dao ma méo
chua bat duge chudt thi méo thua cudc hodc chua hét bai dong dao ma méo bat duge chudt thi chudt thua cude.

+ Luat choi: Méo bat dugc chudt thi chudt va meéo doi vai cho nhau.

- Cho tré choi 2 lan.

-Cd cung tré nhan xét, kiém tra va cong bd két qua thi.

3. Hoat dong 3: Bé thw gidn

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p 2-3 vong.



IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, an het xuat mot sO tré con an cham, roi vai thure an, tré ngu sau glac
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh0’1 tam thé t6t, biét chao hoi 1& gio.

- Tré choi voi ban doan két, chia s¢, nhudng nhin, hop tac.

3. Kién thic, ky nang

- Tré nh¢ tén van dong, biét cach thyc hién van dong, biét choi trd choi va choi ding luat va himg thi tham gia moi hoat dong. Mot
s0 tré con rut re khi thye hién van dong

- Tré thé hién dugc ky nang cua cac vai choi & goc choi ciia minh trong gio hoc dong goc.
- Tré thyc hién tbt céac thao tac vé€ sinh c4 nhén.

- Tré hoat dong chiéu vui vé, doan két.
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