VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ MON AN BE THiCH”
Thir 2: Ngay 14 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Tung béng Ién cao va bit
TC: Thi xem d§i nao nhanh

I. MUC PiCH YEU CAU
1.Kién thire.
- Tré nhé tén van dong, biét cach thue hién van dong mot cach linh hoat
- Tré biét dung luc cta canh tay tung bong 18n cao va bat dugc bong tai chd.
2. Ky nang.
- Phat trién su phéi hop van dong va cac giac quan trong van dong.
- Rén luyén sy nhanh nhen cho tré qua hoat dong, tro choi.
3. Thai do.
- Tré co y thirc khi tham gia hoat dong, tré tich cuc hoat ddng dudi su huéng dan cia co.
- Biét nghe va lam theo hiéu 1énh ctia c6 gido
II. CHUAN BI.
- Béng cho tré hoat dong
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang.
1. CACH TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Bé cung khéi dong.
- Co va tré choi tro choi: Kéo cua ltra xé.
- Céc con oi chiing ta dang hoc vé chu dé gi? Mudn co thé khoe manh chung ta phai lam gi?
- Lén tau di siéu thi mua d6 choi két hop véi cac kiéu di khac nhau.
2. Hoat dong 2: Thir sirc cung bé yéu.
- BTPTC : Tap lan 1 theo nhip dém 2 lan 4 nhip , 14n 2 két hop véi bai hat: “Tay thom tay ngoan"- Sang tic: Bui Dinh Thao”
+ Ddng tac tay: 2 tay ra trudc 1én cao.
+ Pong tac chan: Ngdi khuyu gdi.
+ Ddng tac bung : Cli gap nguoi tay cham miii ban chan.

Cho tré tap theo nhip dém 4Lx4n



+ Pong tac bat : Bat luan phién chan trudc chan sau.

+ DTNM: Dong tac tay. (2 x 4 nhip).

- VDPCB: Cb gi6i thiéu van dong: "Tung va bit béng tai chd”

- C6 gidi thiéu van dong. CO6 tip mAu 1an 1 cho tré quan sat.

- Co tap 1an 2 két hop véi phan tich cach tap: TTCB: Cb cém bong bﬁng hai tay, sau d6 c6 dung lyc cua 2 tay tung bong 1€n
cao, mat nhin theo bong va don bong bang 2 tay khi bong roi xudng. Nhic nhé tré tung bong thang 1én cao, khong tung ra phia
trudc mat hodc phia sau.sau do di vé cudi hang.

- Moi 2 tré 1én thuc hién. Co stra sai.

- Cho tré thyc hién: + Lan 1: Theo hiéu 1énh.

+ Lan 2: Thi dua 2 doi.

- CO bao quat, sura sai cho tré. Hoi tré tén van dong, gido duc tré.

- Moi 1 tré thuc hién lai van dong.

TCVD: “Thi xem do1 nao nhanh”.

- Luét choi: Phai chui qua nhiing cai cong chui va 1én lay 1 loai thirc &n pht hop véi ddi ciia minh mang vé d6i ctia minh.

- Cach choi: Chia 16p thanh 2 d6i khi ¢6 hiéu 1énh bat dau 2 ban dau tién sé& 1én chui qua nhiing cai cong va 1én 1dy mot loai
thtrc an 1oi mang vé 16 clia minh, sau d6 di vé cudi hang dé ban tiép theo 1én thuc hién.

- Tré choi.

- Nhan xét sau khi choi.

3. Hoat dong 3: Nghi ngoi- Thu gian.

- C6 cung tré doc bai tho: “Rura tay”. Can t6 chirc mot s6 hoat dong nghi ngoi x6a bop chan tay

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang strc khoe

- Tré an co hét xuét khong, an cham khong

2. Ve trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Neu tré chua hop tac vé1 ban, tranh gianh d6 choi cua nhau

3. Vé kién thtrc, ki nang cua tré

Tré nh¢ tén van dong, biét cach thuc hién van dong mot cach linh hoat

- Tré biét dung luc cua canh tay tung bong 1én cao va bit duoc bong tai chd.



Thir 3 ngay 15 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Day tré hoc thudc tho: Dinh dudng ciia bé - Sang tac: Bui Thi Bich Thuy
I. MUC PiCH YEU CAU.
1. Kién thirc.
- Tré nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho va doc thudc dién cam bai tho
- Tré biét nhitng thuc phim chira rat nhidu vitamin va dudng chét giup co thé cao 16n, khéo manh
2. Ky nang.
- Tré doc theo nhip cua bai tho
- Rén luyén k¥ ning nghe va cam tra 15i cAu hoi cta c6 dy dii rd rang.
- Tré thé hién dugc Am diéu nhe nhang, tinh cam cua bai tho khi doc tho cam nhan dugc bai tho qua giong doc, cu chi, di¢u
bo dién cam.
3. Thai do.
-Tré an ubng du chat, an thuc pham tuoi ngon, sach s€, dam bao an toan v¢ sinh thuc pham.
- Biét gilt gin strc khoe khi thoi tiét thay do6i
II. CHUAN BL
- Tranh minh hoa bai tho. Tranh tho chir to.
- Nhac bai hat: “Chiéc bung d6i”- Sang tac: Nguyén Thi Thoa
IIL.TIEN HANH.
1.Hoat dong 1: vui choi cung bé
- CO cung tré hat bai “ Mo1 ban an”
- C6 hoi: Dé ngudi khoé cac con phai 1am gi? (tap thé duc, dn udng day du...)
- Vay dé co thé khoe manh céc con phai thé nao? (an di 4 nhém thyc pham)
- C6 mot bai tho day céc con phai nhé 101.
- Bé biét bai tho day cac con phai thé nao? Bay gid cac con cing nghe ¢d doc nhé!
- C6 dan dat gidi thiéu bai tho: Dinh dudng ctia bé - Sang tac: Bui Thi Bich Thuy
2. Hoat dong 2: Bé yéu tho.
- Co6 doc cho tré nghe lan 1 két hop voi anh mat, cir chi, diéu bo.



- Giang no1 dung bai tho: Cac bé dén 16p duoc an rat nhidu nhirng moén an ngon nhur thit sot ca chua, duoc 4n cé cua ... ngoai
ra bé con duge an nhiéu hoa qua ,ban nio ciing an ngon miéng hét xuat va ting can . B4 me yéu quy va cam on cd gido rat nhleu

- C6 doc lan 2 két hop véi tranh tho.

- Calép dQ_C cungcd 3 -4lan. 34 qam thoai ndi dung bai tho cho tré hiéu roéi méi day tré doc tho

- CO sura sai, stra ngong cho tré.

- Bam thoai:

+ Qua bai tho khuyén cac con phai dn nhitng thuc phidm nao?

+Chat dam c6 trong thuc phdm nao?

+Vitamin va mudi khoang gém nhirng thyc pham gi?

+ Vay nhiing thuc phdm nay gitp cac con thé nao?

+ Mudn co thé khoé¢ manh cac con lam gi?

- Cho tré doc theo hinh thirc: T, nhém, ca nhén tré doc.

- C6 bao quat sura sai cho tré.

- BPOng vién tré kip thoi.

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia.

- G14do duc tré Tré an uéng du chét, an thuc phém tuoi ngon, sach s€, dam bao an toan v¢ sinh thuc phém

- Cho ca 16p doc bai tho két hop véi tranh chit to.

3. Hoat dong 3: Ban tay mua déo.

- C6 va tré hat va van dong mua bai: Chiéc bung d6i”- Sang tac: Nguyé Thi Thoa

- C6 khen va dong vién tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang strc khoe

- Tré an co hét xuét khong, an cham khong

2. Ve trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Neu tré chua hop tac vé1 ban, tranh gianh db choi ciia nhau

3. Vé kién thtic, ki ning cua tré

- Tré nho tén bai tho, tén tac gia, hleu nQ1 dung bai tho va doc thudc dién cdm bai tho

- Tré biét nhitng thuc pham chira rat nhiéu vitamin va du’ong chat giup co thé cao 16n, khéo manh



Thir 4 ngay 16 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai : Day hat: Moi ban dn St: Tran Ngoc
NH: Nghe hit “Bé khée bé ngoan” — Nguyén Vin Hién sang tic
TC: Nghe hat dodn tén

I.MUC PiCH YEU CAU.

1. Kién thirc.

- Tré hiéu duoc ndi dung bai hat, van dong thanh thao vd tay theo tiét tiucham nhip nhang theo 101 bai hat.

2. Ky nang.

- Rén k¥ ning van dong theo nhac, nhe nhang ding giai diéu bai hat, tré biét hudng tmg cing ¢o

- Rén k¥ nang hat dung két hop vd dém theo tiét tiu cham bai hat.

3.Thai d¢.

- Tré biét yéu quy co gido va cac ban

II.CHUAN BL

- San khau, micrd

- Nhac beat bai hat “ Mo1 ban an , ndm ngon tay ngoan”

1. CACH TIEN HANH.

1. Hoat dong 1. Gay hung thu.

Xin chao mirng tit ca cac con dén voi Chuong trinh giao lvu 4m nhac ngay hém nay. Dén voi chuong trinh giao luu 4m
nhac‘ ngay hom nay gém c6 3 do1, do1 hoa héng, doi hoa huong duong, doi hoa sen va déng hanh cung chuong trinh 1a c6 Thu
Huyeén.

- Va dén dy voi chuong trinh ctia chting ta hém nay con c6 BGH nha trudng dé nghi chiing ta nhiét 1iét chao ming.

- Xin c4c ban nd mdt chang phao tay that to dé c6 vii cho 3 d9i.Ngay sau ddy xin moi cac d6 dén véi Chuong trinh giao luu
am nhac.

- Ban t6 chirc co céc cau hoi gianh cho cac d6i nhu sau trén co thé chiing ta c6 nhitng bo phan nao? Nhirng bd phan d6 c6
tac dung gi?

- Bé cho co thé khoé cac con phai 1am gi ?

- Vira 10i cac con di rat xut sic mot trang phéo tay khen tat ca cac con.

Can dua ra y€u cau vé Thai do phu hop voi dé tai



* Co khai quat va giao duc tré. Trén co thé c6 rat nhiéu cac bod phan nhu tay,chan, mat mil miéng.. .bé cho co thé khoe manh
céc con phai giir gin vé sinh co thé sach s& va an ddy du cac chat dinh dudng va d6 ciling 13 nd dung ctia bai hat “Moi ban
an” cua nhac s Tran Ngoc. Dé biét bai hat d6 nhu thé nao ¢6 moi cac ngdi xudng ling nghe co hat.

2. Hoat dong 2: Bé tro tai nghé si

- Co hat 1an 1 cho tré nghe két hop v61 nét mat, cu chi, diéu bg.

- Hoi tré ¢6 vira hat bai hat gi? Sang tac ctia nhac si nao?

- Giang ndi dung bai hat: Moi ban an’” bai hat khuyén cac con phai an ubng day du chat dinh dudng nhu: thit, rau ,tring,
dau, c4, tom... va thuong xuyén uong nuée cé 1an da min mang va co thé khoe manh.

- C6 hat 1an 2 cho tré nghe két hop véi nhac.

- C6 bat nhip cho ca 16p hat cing ¢6 nhiéu 1an khong nhac ( ¢6 sira sai cho tré ).

- Tré hat theo hinh thtrc: T6, nhém nam (nif), c4 nhan tré hat két hop véi nhac.

- CO bao quat sura sai, stra ngong cho tré.

- Cho tré nhac lai tén bai hat, tén tac gia.

- Ca 16p hat lai 1 1an két hop véi nhac.

- Gido duc tre :Cac con hang ngay phai tap thé duc, an ubng day du chit dinh dudng nhu thit,ca trimg sita rau,khong kén
chon thirc an,an hét xuat va thuong xuyén uéng nuée cho dep da thi co thé méi khoe manh, tro thanh con ngoan, tro giodi lam bd
me vui long.

- Hoi tré tén bai hat, tén van dong va tén tac gia.

3. Hoat dong 3: Tro choi “Nghe hdt dodn tén”

- C0 néu luat choi cach choti!

+ Céch choi: C6 moi mot ban 1én bang doi mil chép kin, cho mot ban khac dtng tai chd hat. Ban doi mii phai doan diing tén

ban dang hat. Nhirng 1an tiép theo c6 ting dan sd ngudi hat cho tré doan.

- C6 nhan x¢ét, tuyén duong.

4. Hoat dong 4: Nghe hat “Bé khée bé ngoan”

Nghe hat “Bé khoe bé ngoan” — do bac Nguyén Vian Hién sang tac

- C6 dan dat gidi thiéu tén bai hat, tén nhac sy cho tré bai hat “Bé khoe bé ngoan” — do bac Nguyén Vian Hién sang tac

* Co hat lan 1: Khong nhac, thé hién tinh cam, giai di¢u cua bai hat.

+ Co6 vura hat cho cac con nghe bai hat gi?



+ Do ai sang tac?

+ Giai diéu bai hat nhu thé nao? (vui nhon)

=> Noi dung bai hat: Bai hat voi giai di¢u vui nhdn, miéu ta hinh anh ban nhoé an ngon, ngu khée, hoc hanh cham chi, lai
biét ca hat ding 1a em bé khoe, em bé ngoan.

* C6 hat lan 2: Két hop nhac va mua

* C6 hat 1an 3: Cho tré nghe ca si hat va khuyén khich tré huong img mua cing co.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang suc khoe cua tré:

- Du k1en biéu hién: Trong qué trinh tré dén 1p co tré co bicu hién mét moti, ho.

- Du klen noi dung quan sat tré: Quan sat tinh trang strc khoe, biéu hién st khoe cua tré trong cac hoat dong.
- Du kién két qua quan sat tré:

+ Tré khéng hing tha tham gia hoat dong cﬁng cac ban.

+ Tré c¢6 biéu hién ho tang dan kém theo sb mili.

+ G190 an: Tre chan an, khong ty xtc thue an. An xong thi bi non, mét moi.

2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré:

- Noi dung quan sat: Tré xép hang cho dén luot trong gid hoat dong hoc “Pi trong duwong hep, dau doi tai cat”; gior vé sinh trude
gio an trua.

+ C0 5 tré chua co y thuc Xep hang cho dén luot trong gio vé sinh trude khi an.

3.Vé klen thire, ky nang cua tre:

- Tré hiéu du’oc noi dung bai hat, van dong thanh thao vo tay theo tiét taucham l’lhlp nhang theo 101 bai hat.
Reén k¥ nang van dong theo nhac nhe nhang ding giai di¢u bai hat, tre biét hu’ong ung cung co

- Rén k¥ nang hat dung két hop vd dém theo tiét tAu cham bai hat.



Thir S ngay 17 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai :Lam sira chua dim hoa qua
I. MUC PICH YEU CAU.
1. Kién thirc.
- Tré biét tén mot sd loai qua.
- Tré biét cach 1am mon sira chua hoa qua dam va biét loi ich cua sita chua hoa qua dam d6i véi strc khoe con nguoi.
2. Ky nang.
- Tré ¢6 ki ndng tu phuc vu.
- Rén k¥ niang quan sat, ghi nhé c6 chu dinh, phét trién k¥ ning nhan xét.
- Rén ki ndng lam viéc theo nhém.
3. Thai d¢.
- Yéu thich cong viéc chuan bi d6 an, d6 uéng cho minbh.
- Tré thich an cac mon lam tir hoa qua.
- Hung tha tham gia hoat dong.
II. CHUAN BI.
1. D6 dung ciia cd.
- Video quy trinh lam sira chua hoa quéa dam.
- Hoa qua cat lat (Xoai, dua hau, thanh long, nho, mit), stra chua, stta 6ng tho, nudc ¢t dira, cde, thia, bat dung hoa qua, ...
- Ban dé hoa qua. Ban dé sita chua, sita dic, nude cdt dira.
- Ban tiéc sinh nhat voi1 keo, thach, bim bim.
- Nhac bai hat Happy birthday.
2. Po dung cia tré.
- Ban, khan lau tay, thia, cdc, dao, thét.
- Hoa qua cat 1at, sita chua, sita ong tho, nudc cdt dira.
ITI. CACH TIEN HANH
1.Hoat dongl. On dinh to chirc
- Co va tré cung doc bai “Ve trai cay”
- C6 trd chuyén véi tré vé bai vé va dan vao bai:



+ Trong bai vé nhac dén nhimng loai hoa qua nao?

+ Con hiy ké thém mot sb loai trai cdy ma con biét?

+ Theo con hoa qué c6 tot cho strc khoe ctia chung ta khong?

2.Hoat dong 2. Bé véi sita chua dim hoa qua.

- Dé biét moén sira chua hoa qua dim duogc 1am nhu thé nao, ching minh cing nhin ¢6 1am cho cac ban nhé

- C6 hudng dan tré cach 1am sinh t6 hoa qua.

Budce 1: Chuan bi céc loai hoa qua va rua sach (Chuéi,thanh long, dua hau,nho, mit..).

Budc 2:Got bo vo va cit miéng nho vira dn

Budc 3: Dung thia muc cac loai trai cdy (tiy theo y thich) vao cdc. (1ay % cbc hoa qua)

Buéc 4: Dung thia mic nudce ¢t dira, sita ong tho va sira chua vao coc hoa qua.

Budc 5: Tron déu va thudng thirc (néu mudn an lanh co thé cho thém d4) .

- Cho nhiéu tré nhic lai quy trinh.

- Vay béy gio chung minh da san sang dé bét tay vao lam chua?

- A, hom nay c6 mot dicu dic biet d6 1a vi chung minh da lon r0i ¢6 the tu st dung dao dé thai hoa qua vay nén hom nay ¢
s€ khong thai giup ching minh nira ma c6 da chuan bi cho chiing minh trén ban c6 bay rat nhiéu loai hoa qua di duoc thai lat,
dao, th4t va coc de chting minh c6 thé ty chon loai hoa qua ching minh thich sau do hay that khéo 1¢o dung dao dé thai cac loai
hoa qua cho vao cdc sita chua hoa qua dam ctia minh . Sau do, chiing minh s¢€ di chuyen dén ban dé sita chua, sita dic, nude cot
dira va dung thia dé mic timg loai vao cbc ctia minh rdi trén déu. Va cudi ciing chiing minh hiy mang vé bay trén ban tiéc ma co
da chuan bi nhé.

- Cho tré di rira tay va deo tap gié cho nhau.

+ Cb cho tré vé nhom thue hién.

- C6 bao quat cac nhom, gitip d& tré, hudng dan thém cac thao tac thai hoa qua vao cdc va lay luong sita, nude cot dira sao
cho pht hop dé mén in duge ngon hon.

- Sau khi tré 1am xong, ¢d cho céc tré trung bay va nhan xét san pham ctia minh.

- Chung minh c6 biét vi sao ¢6 lai chuan bi ban tiéc nay khong?

- Hom nay c6 chuan bi ban tiéc nay vi c6 biét ¢6 3 ban c6 ngay sinh nhat trong thang ndy nén c6 di bi mat chuan bi ban tiéc
nho nho ndy va ciing véi cac con lam mon sira chua hoa qua dim dé chung minh chic mimg sinh nhat 3 ban va ciing nhau thudng
thire nhitng cdc sita chua hoa qua dam do ty tay minh 1am nhé.

Hoat dong 3: Bé cung vui choi.



- To6 chure lién hoan nhe cho tré.

- C6 nhén xét chung hoat dong, dong vién khen ngoi tre
PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang strc khoe

- Tré 4n c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhit thirc an vai vao dia, chi dong lay khan lau tay

- Neu tré an khong ngon mi¢ng, an khong hét xuat

2. Vé trang thai cam xuc, thai 6 hanh vi cua tré

- Tré hop tac cung voi ban trong khi choi, choi doan két va gitp d& nhau khong tranh gianh do choi ctia nhau
- Neu tré chua hop tac vé1 ban, tranh glanh d6 choi ctia nhau

3.Vé klen thire, ki ndng cua tré

Tré biét ‘tén mot soO loai qua.

- Tré biét cach lam mon stra chua hoa qua dam va biét loi ich cua stra chua hoa qua dam d6i voi strc khoe con nguoi.
- Tré thuc hién mot sO quy dinh & 16p sau khi choi xong cit d6 choi diing noi quy dinh.

- Thong qua noi dung cau hoi dam thoai trong glo hoat dong hoc.

- Thong qua g10’ chot hoat dong goc g10 v¢ sinh an ngu

- Néu c6 mot sb tré chua hiéu noi dung truyén, chua biét diing cau du thanh phan dé tra 10i

- Sau khi choi xong tré chua thu don do dung do choi ciing ban



Thir 6 ngay 18 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai : Ké chuyén cho tré nghe “ Méo con danh ring”
I. MUC PiCH YEU CAU.
1.Kién thirc.
- Tré nhé tén truyén, hiéu ndi dung cau chuyén “Cha méo danh ring”
2.Ky nang.
- Cung ¢ kha niang chi y, ghi nhé ¢6 chi dinh cho tré
- Tra 161 cau hoi 1o rang dudi sy goi mo cua giao vién
3. Thai dg.
- Biét bao vé co thé va vé sinh rang miéng sach s& dung cach, dung thoi diém va biét nhic nhé moi ngudi cham soc ring

migng hang ngay.

II. CHUAN BL

- C6 thudc truyén va ké dién cam, thé hién tinh cach cac nhan vat trong truyén

- Sa ban truyén

1. CACH TIEN HANH.

1. Hoat Pong 1. On dinh gy hirng thi cho tré .

Co phu: Pong vai Méo di tir trong sin khau di ra kéu: Meo meo meo.... ! Méo con xin chio tit ci cac ban.

- Cac ban oi! Méo con ¢6 ban chai danh ring day !

- Xuyt ! N6i nho thoi nhé ! « Méo con mua ban chai nhung khong biét danh ring, Méo con nhd cac ban day cho Méo con

danh rang véi nao? »

C6 phy: Vay ching minh cung goi ¢6 Ny nhe !
- C6 Ny xuat hién : C6 chio cac ban, cac ban can co giup gi nao ?
C6 phu : C6 Ny oi ! Méo con ¢6 1 chiéc ban chai danh rang rat dep nhung Méo con khong biét danh ring vdy c6 Ny day méo

con nhé !

- Hom nay c6 s& day Méo con danh ring dting cach, dé biét thé nao 1a danh rang dung cach.
Chting minh hay lang nghe cau chuyén « Chit Méo danh rang » nhé !

2. Hoat ddng 2: C6 ké chuyén cho tré nghe

Co ké 1an 1 : K& dién cam két hop cir chi, anh mit, diéu bd.



- Giang ndi dung : Ban Méo mua ban chai danh rang nhung quén khong danh rang va khong biét cach danh rang nhu thé nao
1a dung ca ! Meo con an xong khong chiu danh rang ma con an keo vao budi t6i nén bi sau rang, may nho su chi dan ciia ban Lon
va ban Voi nén Meéo con di biét danh ring tir ¢6 ham rang ctia Méo con ludn thom tho sach s& khong con bi sau ring nita day cac
cona!

- Bay gio ching minh cing khdm pha cac nhan vt trong ciu chuyén mét lan nita nhé !

Co ké chuyén lan 2 : kém sa ban.

- Co6 cho tré choi tro choi c6 tén goi « Vong quay ky di€u »

- Cach choi cua tro choi nay nhu sau : C6 s€ moi ban dai dién cua cac t6 lan luot 1én quay vong quay ky diéu co cac hinh
anh, mdi hinh anh s& trong tng vi mot cau hoi. Co s& doc cau hoi va cac ban s& do tay dua ra ¥ kién tra 101 ctia minh. Néu tra 161
dung, chinh xac s& dugc ca 16p tdng mot trang phao tay siéu nhan . Cac con da rd cach choi chua a

( C6 lan lugt moi ban dai dién cho céc to 1én quay vong quay ky diéu )

Co6 doc cac cau hoi sau :

+ Céc con vira nghe cau truyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao ?

+ Ai di mua ban chai danh rang tai ctra hang cia bac lon

+ Méo con danh rang nhu thé nao ?Vi sao con biét ?

+ Ai da huéng dan ban méo con cich danh ring ?

+Va ban méo con nhan biét dugc cach danh rang nhu thé nao ?

+ Ai d3 nhic ban méo dung kem danh ring va dung nuéc xGc miéng trudce khi danh ring ?

+ Vi sao meo con bi dau rang va sung vu mat ?

( Giai thich tir sung vu 13 sung rat nhanh va sung rat to ma mat thuong ching ta c6 thé nhin thiy duoc)

+ Vi sao meo con lai bi sau rang ?

+ Ai d3 huéng din cho méo con cach phong chbng sau ring ?

+ Bac lon Huéng dan nhu thé nao ?

- Thong qua cau truyén con hoc duoc diéu gi?

3. Hoat dong 3 : Cung bé danh rang

- C6 ké chuyén lan 3 bang réi tay

- Ho1 tré tén truyén



- C6 gido dyc tré : Qua cau chuyén nay c6 mong cac con hady gilr gin va bdo v¢ ham rang cia minh luén sach s¢ va thom tho
cac con c6 dong ¥ voi co khong nao

- Bay gio ching minh hay cung tap danh rang nao ?

- M¢ bai hat Tap danh rang

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré in c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhat thirc an vai vao dia, chi dong lay khan lau tay

- Neu tré an khong ngon mi¢ng, an khong hét xuét

2. V& trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi cua tré

- Tré hop tac cung vo1 ban trong khi choi, choi doan két va gitip d& nhau khong tranh gianh do choi ca nhau
- Neu tré chua hop tac véi ban, tranh glanh d6 choi ciia nhau

3. V& kién thire, ki ning cia tré

- Tré nh¢ duoc tén truyen tén cic nhan vat trong truyén, hiéu duoc noi dung cta truyén “Meo con danh rang. Tré biét dung cau
du thanh phan dé tra 161 cau hoi dam thoai

- Tré thuc hién mdt s6 quy dinh & 16p sau khi choi xong cét d6 choi dung noi quy dinh.

- Thong qua noi dung cau hoi dam thoai trong glo hoat dong hoc.

- Thong qua glo chot hoat dong goc g10 v€ sinh an ngu

- Néu c¢6 mdt so tré chua hiéu nd1 dung truyén, chua biét dung cau du thanh phan dé tra 10i

- Sau khi choi xong tré chua thu don dd ding dd choi cung ban



Thr 7: Ngay 19 thang 10 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: On Tung béng 1én cao va bit
TC: Thi xem ddi nao nhanh
I. MUC PICH YEU CAU

1.Kién thire.
- Tré nhé tén van dong, biét cach thue hién van dong mot cach linh hoat
- Tré biét dung luc clia canh tay tung bong 18n cao va bit dugc bong tai chd.
2. Ky nang.
- Rén k¥ nang tung bong 1én cao va bat bong cho tré.
- Phat trién t6 chat van dong: Khéo 1€éo, nhanh nhen va bén bi khi thyuc hién van dong va khi tham gia tro choi.
3. Thai do.
- Tré c6 ¥ thirc khi tham gia hoat dong, tré tich cuc hoat dong dudi sy hudng dan cua cé.
- Biét nghe va lam theo hi¢u I¢nh cta c6 gido
II. CHUAN BI.
- Bong cho tré hoat dong
- Trang phuc cua c6 va tré gon gang.
III. CACH TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Bé cung khéi dong.
- C6 cAm mil chdp chay ra.

Loa Loa Loa Loa

Thong bao gan xa

Bac Hung mé hoi

Bé khoe bé tai
‘ ) Loa Loa Loa Loa )

- Cac con 01 Truong mam non Bac Hung hom nay mo hoi thi “Be khoe bé ngoan” cac con ¢6 mudn tham gia khong?
- B¢ tham gia hoi thi t6t thi can co suc khoe tot.



- Bay gi¢ c6 moi cac con cung dimg day va di cung c6 nao.

- Lén tau di si€u thi mua do choi két hop voi cac kiéu di khac nhau.

2. Hoat dong 2: Thir sirc cung bé yéu.

-BTPTC : Tap lan 1 theo nhip dém 4 1an 4 nhip , 1an 2 két hop v&i bai hat: “Tay thom tay ngoan"- Sang tac: Bui Dinh Thao”

+ Pong tac tay: 2 tay ra trude 1€n cao.

+ Pong tac chan: Ngdi khuyu gbi.

+ Ddng tac bung : Cli gap nguoi tay cham miii ban chan.

+ Dong tac bat : Bat luan phién chan trudc chan sau.

+ DTNM: Dong tic tay. (4 x 4 nhip).

- VDPCB: C6 gi6i thiéu van dong: "Tung va bit béng tai chd”

- C6 gidi thiéu van dong. C6 tdp mau 1an 1 cho tré quan sat.

- C6 tap lan 2 két hop voi phén tich cach tap: TTCB: C6 cam bong bang hai tay, sau d6 c¢6 dung luc cta 2 tay tung bong 1én
cao, mat nhin theo bong va don béng bing 2 tay khi bong roi xudng. Nhic nhd tré tung bong thang 1én cao, khong tung ra phia
trude mit hodc phia sau.sau d6 di vé cudi hang.

- Moi 2 tré 1én thuc hién. Co stra sai.

- Cho tré thuc hién: + Lan 1: Theo hiéu Iénh.

+ Lan 2: Thi dua 2 doi.

- CO bao quat, sura sai cho tré. Hoi tré tén van dong, gido duc tré.

- Moi 1 tré thyc hién lai van dong.

TCVD: Tro choi van dong: “Thi xem ddi nao nhanh”.

- Luat choi: Phai chui qua nhiing cai cong chui va 18n lay 1 loai thirc in pht hop véi d6i ciia minh mang vé doi cia minh.

- Céch choi: Chia 16p thanh 2 d6i khi ¢6 hiéu 1énh bat dau 2 ban dau tién sé& 1én chui qua nhiing cai cong va Ién ldy mot loai
thtrc an r6i mang vé 16 ctia minh, sau d6 di vé cudi hang dé ban tiép theo 1én thuc hién.

- Tré choi.

- Nhan xét sau khi choi.

3. Hoat dong 3: Nghi ngoi- Thu gian.



- C6 cung tré doc bai tho: “Rura tay”.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré an co hét xuét khong, an cham khong

2. Ve trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Neu tré chua hop tac véi ban, tranh gianh dd choi cua nhau

3. Vé kién thirc, ki ning cua tré
- Tré nhé tén van dong, biét cach thuc hién van dong mot cach linh hoat
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