VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4: “ THOI TRANG CUA BE”
Thr 2 ngay 28 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Dé tai :Pi thay doi theo dwong dich dic

I. MUC PICH YEU CAU.

1. Kién thie.

-Tré biét cach di thay d6i hudng theo dudng dich dic theo vat chuén, phdi hop tay, chan, mat khi thuc hién van dong. Khi di
khong cham vao vat chuén

2. Ky nang.

- Rén k¥ nang di thay d6i hudng theo duong dich déc theo vat chuan cho tré, k¥ niang van dong khéo 1éo, nhanh nhen cho tré.

- Kha ning phdi hop chan, tay, mat khi thuc hién cic van dong

3. Thai do.

- Tré hung thu tham gia vao hoat dong

- Gi4do duc tré thuong xuyén van dong, tap thé duc dé co thé duoc phat trién can doi khoe manh.

II. CHUAN BI.

- G140 an, nhac bai hat: “ Tay thom tay ngoan”, cai miii

- 4-5cot o, cac loai qua

- Day thung

. CACH THUC HIEN.

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc

- Chao mimng cac quy vi dai biéu cling cic van dong vién nhi dén tham dy ngay hoi : “Bé yéu thé thao” ngay hom nay. Va
ddng hanh cung vdi cac van dong vién nhi 1a C6 Khanh Ny - Hu4n luyén vién va cung cac cb gido cta truong MN Béac Hung sé 1a
ban giam khdo ctia cudc thi ngay hom nay.

- Chuong trinh cta chung ta ngay hom nay gdm 3 phan:

+ Phan 1: Diéu hanh

+ Phén 2: Bong dién

+ Phan 3: Tai ning



- Cb t6 chirc cho tré di doi hinh vong tron va thyuc hién cac kiéu chan: i thuong tao vong tron - di bang mili ban chén - di
bang got chan - di thudng - di nghiéng - di thuong - chay nhanh - chay cham - vé ga. C6 cho tré vé hang doc theo d6i hinh

2. Hoat dong 2: Bé yéu thé thao.

- Tiép theo chuong trinh ching minh ciing budc sang phan thi “ Pong dién” vai cac dong tac tay, chan, bung, bat.

- BTPTC : Tap lan 1 theo nhip dém 2 1an 4 nhip , 1an 2 két hop v&i bai hat: “Tay thom tay ngoan"- Sang tac: Bui DPinh Thao

+ Pong tac tay: Tay dua ra trude 1én cao.

+ Pong tac chan: Ngdi khuy gdi.

+ Pong tac bung: Nghiéng nguo1 sang trai, phai.

+ Pong tac bat: Bat chum tach chan

PTNM: Pong tac chan: Ngdi khuy gbi.(2 x 4 nhip).

VPCB: Phan thi “ Tai ning” ctia chung ta c¢6 tén 1a : “ Pi thay doi theo dudng dich dic”.

+ Céc van dong vién cung quan sat xem chuong trinh c6 gi day?

- A dung roi moi hang ¢ 4 ¢t cd s& twong Gng voi 1 vat chuan day cac con a va dé lam duoc tot, xin moi cac van dong vién
theo dbi phan hudng din cua Ban t6 chirc nhé!

- C6 1am méu lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am méu lan 2: Vira lam vira phan tich dong tac:

+ TTCB: C6 ding ¢ vi tri hang cua minh khi ¢6 hi¢u 1énh chuan bi ¢6 vé dimg trudc vach xuét phat, 2 chén c6 ding sat vao
vach xuét phat khi c6 hiéu 1énh di thi c6 di (di tur trai qua phai) to1 vat chuan thir nhat vong qua vat chuan thur nhat co di tiép dén
vat chuan tht 2 vong qua vat chudn tht 2, di dén vat chuan tha 3 vong qua vét chuén tht 3, dén vat chuan cudi cung la vat can tha
4 (Khi di tay co tha 10ng ty nhién, d6i chan khéo 1éo dé khong 1am cac cy vat chuan bi bd ngd néu ma vat chuan bi bo nga thi s&
bi pham luét) két thac vat chuén thir 4 thi cac con di vé phia cudi hang ctia minh.

- C6 vura thuc hién xong bai tap gi? (Cho tré nhéc lai tén van dong).

- Cho 1, 2 tré 1én thuc hién mau.

- C6 quan sat giap dg, stra sai cho tré.

- Bay gid cac van dong vién cing chu ¥, cing nhua thi tai xem van dong vién nao thuc hién tot nhé.

* Tré thue hién:

- Chia tré dmg thanh 2 hang doc, thuc hién 1an luot cho dén hét 16p

- Lan 2 thém 1 ¢t co cho tré di thay d6i theo dudng dich dic véi 5 vat chuan

- 14n 3 Cho tré thi dua giita cac doi.



- C6 bao quat két hop véi stra sai, dong vién khuyén khich tré thuc hién tot dong tac.

* Clung cd: Cb hai lai tén bai tap. Moi 2 tré kha nhét thuc hién lai dong tac cho ca 16p cung xem.

Tro choi vian dong: Kéo co

- Chuong trinh s& tiép tuc voi phan vo cung hép dan, d6 la phan tro choi van dong “Kéo co”

- Cach choi: Hai d61 c6 s6 lwong nguoi choi bang nhau xép thanh 2 hang doc dtng d6i dién nhau va cach déu vach chuan. Khi
c6 hiéu lénh, tat ca cung kéo manh s¢i day vé phia minh.

- Luét choi: Néu nguoi dimg dau hang ciia nhém nao dam vao vach chuan truée 1a thua cudc.

- C6 t6 chue cho tré choi. (trong qua trinh tré choi ¢6 gido phu danh trdng cho tré choi).

- C6 quan sat tré choi, tuyén duong doi thiang cudc, dong vién khuyén khich do6i thua c6 gang hon.

- Nhan xét, khen ngoi, tuyén duong va phat phan thuéng cho cac doi.

- Cb tuyén bd két thiic hoi thao.

- Ngay hoi thé thao ctia chung ta dén day 1a két thiic, xin chao va hen gip lai tat ca cac van dong vién vao ngay hoi 1an sau.

3. Hoat ddng 3 : Hdi tinh

- Cho tré di thanh vong tron, hit th nhe nhang theo nhac. (1-2 vong).

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang sic khoe

- Tré dn c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhit thirc an vai vao dia, chi dong lay khan lau tay

- Neu tré an khong ngon mi¢ng, an khong hét XUt

2. V& trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Tré hgp tac cung voi ban trong khi choi, choi doan két va gitip d& nhau khong tranh gianh do choi ctia nhau

- Neu tr¢ chua hop tac vo1 ban, tranh glanh d6 choi ctia nhau

3. Vé kién thuc, ki nang ctia tré

_Tré biét cach di thay do1i huéng theo duong dich dic theo vat chuan, phdi hop tay, chin, mat khi thue hién van dong. Khi di
khong cham vao vat chuan



Thir 3 ngay 29 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai : Tim hiéu trang phuc ciia bé
I. MUC PiCH YEU CAU.
1. Kién thirc.
- Tré nhan biét va goi tén 1 sb trang phuc ctia bé , quan 4o, gidy dép , mil ...
- Tré biét duoc dic diém, cong dung cua trang phuc cac ban trai, gai , mua dong , mua he.
2. Ky nang.
- Tré phan bi¢t dugc trang phuc cua ban trai, ban gai, mua dong- mua he
- Tré ¢6 k¥ nang tu phuc vu.
3. Thai d6.
- Tré manh dan tu tin
- Tré c6 y thuc gitr gin trang phuc gon gang, sach s¢.
II. CHUAN BI.
- Quan 4o trang phuc ban trai, ban gai. Muia dong- mua hé.
- Mic treo quan 40
- Tt dyng quan 4o.
- Video thoi trang ctia bé, bang choi chon trang phuc, 6 ctra bi mat
- Nhac bai hat: “Day di th61”, nhac biéu dién thoi trang.
1. CACH TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: On dinh giy hirng thi.
* Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- C6 cho tré lai gan cd, c¢6 hoi tré: Hom nay chung minh hoc chu dé gi day? (ban than)
- Chiing minh cung hét bai hat vé chil dé ban than nhé.
- C0 va tré cung mua hat bai: “Day di th61”
- Tro chuyén: ching minh hat bai hat gi? bai hat n6i vé diéu gi?...
- C6 khang dinh lai: Vira chung minh hat bai hat “ Day di th6i”, bai hat no6i vé cac ban nho ngu day sém, di tap thé duc, danh
rang, an sang, mac quﬁn a0, di hoc déy



- Hom nay ¢6 ¢6 chuong trinh rat hay, c6 cho chiing minh xem nh¢, chiing minh xem va doan cho c¢6 xem d6 1a chuong trinh
gi nhé

2. Hoat dong 2: Cung nhau kham pha.

* Co cho tré xem video trinh dién thoi trang:

- bay 1a chuong trinh gi?

- Cung trd chuyén véi tré vé nodi dung video:

- Ban dang lam gi?, ban méc trang phuc gi?

- Trang phuc nay c6 gi dac biét?

- Trang phuc nay thuong mac di dau?...

- Céc ban mic nhiéu trang phuc biéu dién khac nhau, nhung trang phuc nao ciing dep, ciing dang yéu.

- Vra cac con xem chuong trinh gi?

* Bay gi ching minh cung tim hiéu trang phuc ciia minh nhé.

- C6 cho tré di thay d6i hinh thirc: di nhe nhang theo nhac bai hat “day dii thoi”

- Tré choi troi tdi roi

- M6t ban trai véi trang phuc 40 so mi, quan bo cdc-

- Hom nay c6 ban méi dén 16p minh, chiing minh chio ban.

- Bam gi6i thi¢u tén va trang phuc cua minh:

+ Cac con c6 nhan xét gi vé trang phuc cta ban

+ Trang phuc ctia ban gom c6 gi?

+ Mil ctia ban mau gi va dugc lam bang gi?, 40 cua ban mau gi, duoc 1am bang chét liéu gi? quan ctia ban mau gi va duoc
lam bang chat liéu gi?...

+ Trang phuc ban mic nay thuong dé dung cho ban nao?

+ Ai c6 trang phuc gidng ban hiy dtng 18n gi6i thiéu trang phuc ctia minh

- C6 khang dinh lai: day la trang phuc danh cho ban trai, mot chiéc mii ludi trai mau do, ao so mi cdc tay mau vang, mot
quan cdc mau xanh nude blen phdi rat dep.

- T/C: Con thé an cd, udng nudc, chui vao hang, di ng

- M6t ban gai mic trang phuc vay xuét hién

- Bé gai gi61 thi¢u tén, trang phuc cia minh

- Céc con c¢6 nhan xét gi vé trang phuc ctia ban ( d6i mil, mic vay, chan di dép...)



- Trang phuc cta ban dung dé cho ban nao?

- Ai mic trang phuc gidng ban dimg ddy gidi thiéu trang phuc ctia minh nhé.

- Co6 khang dinh lai: day la trang phuc danh cho ban géi: ban doi chiéc mii ¢6 vanh, mac chiéc vay mau, di doi dép da rat dé
thuong.

- C6 cho 1 ban trang phuc mua thu dong:

+ Con madc trang phuc gi? trang phuc nay mac mua nao? Con chon thém trang phuc cho phu hgp mua ntra?

- C6 dua chiéc 40 len va hoi tré: mua dong con méc 4o gi nita? (4o len, 4o khoac...)

- Co6 khang dinh lai: Pay la trang phuc khi mua thu dong lanh chung minh méc, néu khong s¢€ bi lanh dm.

- C6 cho 1 tré 1én gidi thiéu trang phuc: déng phuc cua trudng

- Co6 khang dinh lai: day la trang phuc déng phuc cua truong ban, khi di hoc ban méc.

* Tro choi két ban:

- C6 cho ca 16p két ban

- Co gi61 thiéu 2 ban mac trang phuc 1 trai, 1 gai

- C6 hoi 2 ban mic trang phuc ¢6 gi khac nhau, c¢6 gi giéng nhau.

- C6 khang dinh lai

- C6 tiép gidi thiéu 2 ban khac va héi: trang phuc 2 ban nay c¢é gi khac nhau, c6 gi giéng nhau

- C6 gi4o duyc tré: Trang phuc cuia chung ta ¢6 rat nhiéu loai nhung cac con phai chon trang phuc sao cho phu hop véi cac mua
. Va dé trang phuc ludn sach sé& thi cac con phai giit gin trang phuc that gon gang sach s& nhé.

3. Hoat ddng 3: On luyén, ciing c6

Tro choi Bé mdc quan do

- Cach choi : Céc con phai biét chon quan 4o phu hop véi minh va mic duoc cang nhiéu thi ban d6 s& gianh chién thing

- Luat choi : Tro choi s& dién ra trong 1 ban nhac.

- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét tuyén duong tré

Tro choi 2: Bé ngoan giup me

- Cach choi :C6 di chuan bi rat nhiéu quan 4o,vay chua dugc gip nhiém vu cta cc con 1a gip quan 4o gon gang gitip me sau
dé cho vao tu

- Luat choi : Sau 1 ban nhac doi nao gap duoc nhiéu quan 4o thi doi d6 s& gianh chién thang.

- C6 cho tre choi 1-2 lan



- Sau mdi 1an choi ¢6 nhan xét tuyén duong tre
- Két thiic ¢6 cho tré hat bai “ chiéc khin tay”
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang stc khoe

- Tré in c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhat thire n vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

- Neu treé an khong ngon mi¢ng, an khong hét Xuat

2. V& trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Tré hgp tac cung voi ban trong khi chot, choi doan két va gitip d& nhau khong tranh gianh d6 choi ctia nhau
- Neu tr¢ chua hop tac vo1 ban, tranh glanh d6 choi ctia nhau

3. Vé kién thire, ki nang cua tre

- Tré nhan biét va goi tén 1 so trang phuc cua bé quan 40, gidy dep mil .

- Tré biét dugc dic diém, céng dung cia trang phuc cac ban trai, gai , mua dong mua he.



Thir 4 ngay 30 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
D& tai : Trang tri vdy cho bé gdi bing cdc nguyén vit ligu khdc nhau (dé tai)

I. MUC PiCH YEU CAU.

1. Kién thirc.

- Tré biét st dung phdi hop cac nguyén vat liéu nhu: gidy mau, 14 cdy, but mau... sip xép va dan trang tri cac kiéu vay, 40
theo y thich.

2. Ky nang.

- Rén cho tré k§ nang dan, sip xép.

- Phét trién kha nang sang tao, tu tin, cam xuc tham my & tré.

3. Thai d6.

- Gi4o dyc tré biét yéu quy giit gin san pham tao hinh.

- Tré biét kinh trong co gido,ngoan ngodn, vang 1oi cd gido va ngudi 16n, doan két véi ban.

II. CHUAN BI

1. D6 ding ciia cé

3 kiéu vay 4o trang tri goi ¥ dit trén 3 khung.

+ Kiéu 1: Vay ban gai 1am bang gidy mau, vay dugc trang tri & trude nguc 1a bong hoa bang 14 cay,vay trang tri xen k& bong
hoa va chiéc 14.

+ Kiéu 2: Ao bé trai trang tri 2 ndp tai 2 bén bang vai, ngdi sao; dudi lai 40 dan cac hinh vudéng bang vai, c6 chdng vo bc; cac
v6 e dan theo cb tay 4o.

+ Kiéu 3: Vay duoc duge v& hoa va to mau trang tri.

- 1 gid treo tranh.

2. D6 ding ciia tré:

+ Ban du cho tré.

+ 2 ban dé cac nguyén vt liéu dé tré di chon: gidy mau,la cdy, thia sita chua. ..

II1. TIEN HANH.

1. Hoat dong 1. Gay hirng thi:

- Cho tré hat bai “Tay thom, tay ngoan”. C0 cho tré choi tro choi “ tay dep”.

- C6 hoi tré cac con vira choi tro choi gi? Vi doi ban tay chung ta c¢6 thé lam duoc nhing gi?



- C6 dan dit cho tré xem tranh.

2. Hoat dong 2: Bé khéo tay.

* Quan sat miu, dam thoai.

- Cho tré dén quan sat cac kiéu trang tri vay bé gai.

+ Kiéu 1: Vay ban gdi dwege vé va t6 mau hong, chan vdy dwoc trang tri phia truée la béng hoa cdt bang gidy mau, xen ké
béng hoa la chiéc la.

+ Céac con quan sat va dua ra nhan xét vé bo vay nay?

+ Tré nhan xét vé chat liéu, mau sic, trang tri, bd cuc, cach 1am?

=> C6 khai quat lai: Pay la bo vay cua ban gai duogc lam bang gidy, chan vay duoc trang tri bang bong hoa xen k& voi nhiing
chiéc 14 & gilia, cac con phét hd vao vao mat sau cua chiéc 14 va bong hoa, dan xen k& 1 bong hoa 1 chiéc 14.

+ Kiéu 2: Ao bé trai trang tri 2 ndp tii 2 bén bang vdi, ngéi sao; dwéi lai do ddn cdc hinh vuéng bang vai, c¢é chong vé dc;
cdc vé oc dan theo cé tay do.

+ Ban nao nhan xét vé chiéc 40 nay? (Nhan xét chat liéu, mau sac, trang tri ,bb cuc,cach lam). Mo1 2-3 tré nhén xet.

=>C0 khai quat lai: Day la chlec ao cua ban trai duoc lam bang gidy, 2 nap tai 2 bén bang vai, ngdi sao; dudi lai 4o dén cac
hinh vudng bang vai, c6 chdng vo dc; cac vo oc dan theo ¢0 tay 4o nhé.

+ Kiéu 3: Vay sudéng bé gdi, trang tri co do va thén do trang tri bang len vun.

+ Van con 1 bo trang phuc nita, troi toi roi!

+ Theo céc con trang phuc nay 1am nhu thé nao?

=>C6 khai quat: day 1a b vay sudng mau do danh cho ban gai, cac ban phét hd vao cd va than vay, sau d6 rac lken vun vao
¢ va than vay chd da duogc phét ho. Nhu vay da tao ra dugc mot chiéc vay rit xinh sin roi.

- C6 tong hop 3 kiéu 4o: Nhitng chiéc vay 4o duoc lam bang nhiéu nguyén vét liéu khac nhau nhu: bat mau, gidy mau, len
vun..rit dep dung khong nao?

Bay gid cac con hiy tro tai khéo tay ctia minh dé trang tri nhitng chiéc vy 4o that dep nhé.

*Hoi tré y twéng cua tré

- Bay gio cac con hily nghi xem minh s& trang tri gi? Trang tri nhu thé nao nhé!

- Hé1 3,4 tré: con trang tri gi? Dung nhitng nguyén vat liéu gi? Cach lam?

- C6 da chuan bi rat nhiéu loai vay cho ban gai,ao cho ban trai bang nhiéu nguyén vat liéu khac nhau ,Va cic nguyén vat liéu
nhu: giéy mau, 14 cay, nép chai, len vun...cac con hay két ban, 2 ban 1 nhom, di chon nhitng b vay minh thich va nguyén vat liéu
vé nhoém dé trang tri. Tho1 gian trang tri 1a 1 ban nhac, hét nhac thi cac con s& tu mic trang phuc ctia minh nhé!



* Tré thue hién:

- Cho tré chon vay, 40 vé& ngdi theo nhom thyc hién

- C6 nhéc tré thuc hién can than khong lam roi dd, boi ho vira phai.

- C6 mo nhac nén chu dé cho tré nghe.

- Trong qua trinh tré thyc hi¢n: Co6 quan sat, kip thoi goi ¥, dong vién tré.

- Khi tré thuc hién gan xong, ¢ di cac nhém nhan xét,dong vién tré: Con 1am dugc gi? Lam nhu thé nao? (Moi 3-4 tré)

=> Nhiing chiéc vay nay khong chi dep ma con dc 1am tir cdc nguyén vt liéu thién nhién mang 1 thong diép 1a “hdy chung
tay tiét kiém va bao vé méi trudng”, cac con c6 dong ¥ khong?

3. Hoat dong 3: Trung bay san phlem

- Tré mic vay,4o va quan sat san pham cta ban (Co dong vién khich 1¢ tré)

- Cho tré nhan xét xem chiéc 40 ndo dugc trang tri dep nhat. Vi sao? (Moi 3-4 tré) .

- C6 nhan xét chung, tuyén duong tre

- Co nhan xét t1et hoc. C6 va tré cung thu ron d6 dung

IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré n c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhat thirc dn vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

- Neu tré dn khong ngon mi¢éng, an khong hét xudt

2. Vé trang thai cam xuc, thai d6 hanh vi cua tré

- Tré hop tac cung vo1 ban trong khi choi, choi doan két va giup d& nhau khong tranh gianh do choi ctia nhau

- Neu tré chua hop tac vé1 ban, tranh glanh dd choi ciia nhau

3. Vé kién thirc, ki ning cua tré o )

- Tré biét str dung phdi hop cac nguyén vat liéu nhu: gidy mau, 14 cdy, bat mau. .. sap xép va dan trang tri cac kiéu vay, 4o theo
y thich.



) Thur S ngay 31 thang 10 nam 2024
. LINH VUC PHAT TRIEN : NHAN THU'C
] i _ Détai: Sosanh, thém bét tao sy bang nhau trong pham vi 2.
I. MUC DICH YEU CAU.
1. Kién thic.
- Day tré so sanh, thém bdt tao su béng nhau trong pham vi 2.
2. Ky nang.
- Rén luyén k¥ niang dém va xép tuong tmg 1 - 1.
- Rén cho tré kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh.
3.Thai do.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
II. CHUAN BI.
- M&i tré 2 quén, 2 4o.
- Mau cua c6 giéng tré nhung to hon.
- Mot sb con vat dé xung quanh 16p.
- Thé s twong tng, que tinh, bang gai.
IL.TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: On dén 2, nhén biét so 2.
- Cho ca 16p di dén xem bo suu tap thoi trang dugc mang tén “ Ngay hoi thoi trang”. Co hoi tré:
- Trong b0 suu tap c6 nhirng gi?
- C6 miy céi 40? C6 bao nhibu cai vay
- C6 cho tré 1én chon thé s6 tuong tng do 1én .
- Vay c6 miy quan? C6 may doi dép?
2. Hoat dong 2: Day tré thém bét tao sw bing nhau trong pham vi 2.
- C6 thudng cho mdi tré 1 16 dd choi.
- Hoi tré: Trong 16 cta con cb gi?



- C6 cho tré xép s6 4o ra bang choi thanh 1 hang ngang (dung tay phai dé xép, xép tir trai sang phai).

- Tiép tuc tré xép 1 cai quan dudi mdi cai 40

- Cho tré dém sb 4o va s6 quan.

- S6 40 nhu thé nao so véi s6 quan ? ( Nhiéu hon)

- S6 40 va s6 quan, s6 nao nhiéu hon?( 40)

- S6 40 nhiéu hon sb quan 1a may?( Nhiéu hon 1) Vi sao con biét?

- S6 quan it hon s6 40 1a may?( it hon 1)

- Lam thé nao dé sb 4o bang s6 quan? (Thém 1 cai quan).

- C6 yéu cau tré dém sb 4o va quan.

- C6 hoi tré: Vay sb 40 va s6 quan nhu thé nao véi nhau, bang nhau va ciing bang may?( Bang 2)

- Bé chi nhom ddi tuong c6 sb luong 1a 2 dung thé chit s6 may?( S6 2 )

- C6 cho tré chon va dit thé s tuong tmg.

- Hoi tré 2 céi 40 b6t 1 cai 4o con may cai 402

- 1 cai 40 bot 1 cai 4o bang may ?

- C6 lan lugt cho tré cat dd dung.

- Hoi tré hom nay hoc vé gi?

3. Hoat ddng 3: Tro choi ciing cd.

- Cho tré choi tro choi: Tim ban.

- Cach choi: Tré vira di vira hat. C6 néi: tim doi, tim déi; Tré phai tim duoc ban dé ghép thanh doi

- Co kiém tra, khen ngoi dong vién tré kip thoi.

- Cho tré choi 3-4 lan.

- CO nhan xét tuyén duong tré.

T/C 2: Thir chi thong minh

.Cac con ngdi lai ddy véi ¢ va nghe c6 hudng dan nao. O trd choi nay ching minh phai that nhanh va khéo, chung minh s&
dém va tim nhom mil, 4o c6 s6 luong 1a 2 khoanh tron va t6 mau nhé

- Thot gian 1a mot ban nhac cac con da ro chua?



- Tré thuc hi¢én song, co dén tung nhém nhan xét tré.
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Vé tinh trang strc khoe

- Tré dn c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhat thire an vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

- Neu tré an khong ngon mi¢ng, an khong hét xuét

2. V& trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Tré hgp tac cung voi ban trong khi choi, cho1 doan két va gitp d& nhau khong tranh gianh do choi cta nhau
- Neu tré chua hop tac voi ban, tranh glanh d6 choi cta nhau

3. Vé kién thirc, ki nang cia tré

- Day tré so sanh thém bat tao su bang nhau trong pham vi 2.

- Tré ¢6 ky nang dém va xEp twong ung 1 - 1.



Thir 6 ngay 01 thang 11 nam 2024
LINH VUC : PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai: Day tré doc thudc tho: Trang phuc
I. MUC PICH YEU CAU.
1. Kién thic.
- Tré nhd tén bai tho, tén tac gia:
- Tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho.
2. Ky nang.
- Tré doc thude bai tho theo nhip
- Phat trién ngdn ngit, cung cAp von tir cho tré.
3. Thai do.
- Tré himg tha tham gia vao hoat dong, tich cuc tra 161 cac cau hoi cta co.
- Gigo duc tré khi di ning phai d6i nén mii ,che 6 dé bao vé strc khoe
II. CHUAN BI.
- Nhac bai hat “ tay thom ,tay ngoan”, that dang yéu.
- Tranh minh hoa bai tho.
IT1. TIEN HANH.
1. Hoat dong 1: Bé vui ca hat.
- Co cung tré hat maa bai “ Tay thom tay ngoan’Sang tac: Bui Binh Thao.
Vira rdi cac con hat mua bai gi? Bai hat no1 vé bd phan nao trén co thé , ngoai ra cac con coOn biét bo phan nao va co tac
dung gi?
- C6 dan dit gisi thiéu bai tho: Trang phuc
2. Hoat dong 2 : Bé yéu tho.
- C6 doc tho 1an 1 cho tré nghe két hop anh mét, nét mit, diéu bo, ctt chi.
- Cb giang ndi dung bai tho: Me mua cho bé bd quan 4o va doi dép rat 1a dep khi bé mic vao ai ciing khen vi viy ma bé rat 13 thich.
- C6 doc tho lan 2 két hgp xem hinh anh powerpoint



- C6 cho tré doc cing ¢6 2 - 3 lan.

- C6 bao quat, sura sai, stra ngong cho tré.

- Cau hé1 dam thoai:

+ C0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi? Bai tho cta tac gia nao?

+ Trong bai tho noi vé diéu gi?

+ Me mua cho bé chiéc 4o nhu thé nao?

+ Con quan thi ra sao?

+ Mg con mua gi cho bé nira?

+ Khi bé mic vao trong s& thé nao?

- C6 gido duc tré: Khi cac con mic quan 4o phai giir gin that gon gang sach sg.

- Cb cho tré doc tho theo nhiéu hinh thie: TS, nhom, c4 nhan

- C6 bao quat, sura sai, stra ngong cho tré.

- Cho tré doc thi dua dudi nhiéu hinh thic: Poc theo tay c0, thi dua nhém ban trai - ban gai.

- C6 bao quat, sura sai, stra ngong cho tré.

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia.

3. Hoat dong 3: Vui cung bé yéu

Tro choi: “Ai nhanh hon?”

Cach choi:

- Co6 chia 16p thanh 2 nhom

- C6 doc mot cau trong bai tho va cho tré tim dung trang phuc do trén tranh hodc chi vao trang phuc dang mac. Vi du: Co
no6i “Ao dai” thi tré tim ding tranh 4o dai hodc chi vao chiéc 4o dai ma cd hodc ban dang mic. Poi ndo tim nhiéu nhat do d6 sé
gianh chién thing ‘ , o

- Luat choi : Sau thoi gian 1a 1 ban nhac, ddi ndo tim nhi€u nhat do do6 sé gianh chién thang

Tro choi: “Ghép hinh diung véi cau the.”

Cach choi :

- Co6 chia 16p thanh 2 nhom

- Cho tré ghép tranh v61 cau tho phu hop. ‘ , o

- Luat choi : Sau thoi gian 1a 1 ban nhac, ddi ndo tim nhi€u nhat d§ do6 s€ gianh chién thang



- Co va tré hat bai that dang yéu ra ngoai
PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang strc khoe

- Tré n c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhit thte n vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

- Neu tré an khong ngon mi¢ng, an khong hét xuat

2. Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cta tré

- Tré hop tac cung véi ban trong khi choi, choi doan két va gitp d& nhau khong tranh gianh do choi cta nhau
- Neu tré chua hop tac vé1 ban, tranh glanh d6 choi ctia nhau

3. Vé kién thtc, ki ning cua tré

_Tré nhé tén bai tho, tén tac gla

- Tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho.



Thw 7 ngay 02 thang 11 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai : On di thay doi theo dwong dich dic
TCVD: Ném béng vao rd

I. MUC PiCH YEU CAU.

1. Kién thic.

-Tré biét cach di thay doi huong theo duong dich déc theo vat chun, phéi hop tay, chan, mét khi thyc hién van dong. Khi di
khong cham vao vat chuin

2. Ky nang.

- Rén k¥ nang di thay d6i hudng theo duong dich déc theo vat chuan cho tré, k¥ niang van dong khéo 1éo, nhanh nhen cho tré.

- Kha ning phdi hop chén, tay, mat khi thuc hién cic van dong

3. Thai do.

- Tré hung thu tham gia vao hoat dong

- Gido duc tré thuong xuyén van dong, tap thé duc dé co thé duoc phat trién can ddi khoe manh.

II. CHUAN BI.

- G140 an, nhac bai hat: “ Bé khoe bé ngoan”, cai miii

- 4-5 cot cO, bong

I1I. CACH THU'C HIEN.

1. Hoat d@ong 1: On dinh td chirc

C6 hoi tré mubn c6 mot co thé khoe manh thi chung minh phai an uéng di chat va thuong xuyén tap thé duc nhé

- Cb cung tré tro chuyén vé cha dé

- Hom nay cd s& day chung minh van dong méi d6 14 van dong “di thay doi theo duong dich dic” , trudc khi dén voi van dong
ma1 moi cac con hay khdi dong cung c6 nao.

2. Hoat ddng 2: Bé yéu thé thao.

- BTPTC : Tap lan 1 theo nhip dém 4 1an 4 nhip , 1an 2 két hop v6i bai hat: ““ Bé khoe bé ngoan"- Sang tac: Bui Dinh Thao

+ Pong tac tay: Tay dua ra trude 1€n cao.

+ Pong tac chan: Ngdi khuy gdi.

+ Pong tac bung: Nghiéng nguo1 sang trai, phai.



+ Ddng tac bat: Bat chum tach chan

PTNM: Dong tac chan: Ngbi khuy gbi.(4 x 4 nhip).

VDCB: “Di thay d6i theo duong dich dic”.

+ Céac van dong vién cung quan sat xem chuong trinh c6 gi day?

-A ding roi moi hang c6 4 cot co s€ tuong ing voi 1 vat chuan déy céc con a va dé lam dugc tét, xin moi cic van dong vién
theo ddi phan hudng dan cta Ban to chirc nhé!

- C6 lam mau lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am méu 1an 2: Vira lam vira phan tich dong tac:

+ TTCB: Co6 dimng & vi tri hang ciia minh khi c6 hi€u 1énh chuin bi ¢d vé dimg trudc vach Xuét phat, 2 chan c6 dung sat vao
vach xudt phat khi c6 hiéu 1énh di thi c¢6 di (di tir trai qua phai) t6i vat chuén tha nhat vong qua vat chuan thir nhat ¢6 di tiép dén
vat chuan thi 2 vong qua vat chuén thr 2, di dén vat chuan tha 3 vong qua vat chuén thir 3, dén vat chuan cudi cung la vat can tha
4 (Khi di tay co tha 1ong ty nhién, d6i chan khéo 1éo dé khong lam cac cdy vat chuan bi bo nga néu ma vat chuan bi bo nga thi sé
bi pham luét) két thiic vat chuan thir 4 thi cac con di vé phia cudi hang ctia minh.

- C6 vira thuc hién xong bai tap gi? (Cho tré nhic lai tén van dong).

- Cho 1, 2 tré 1én thuc hién mau.

- C0 quan sat giap dd, stra sai cho tré.

- Bay gid cac van dong vién cing chu ¥, cing nhua thi tai xem van dong vién nao thuc hién tot nhé.

* Tré thuc hién:

- Chia tré dmg thanh 2 hang doc, thuc hién 1an luot cho dén hét 16p

- Lan 2 thém 1 ¢t co cho tré di thay d6i theo dudng dich dic véi 5 vat chuan

- 1an 3 Cho tré thi dua giita cac doi.

- C6 bao quat két hop véi stra sai, dong vién khuyén khich tré thuc hién tot dong tac.

* Cung ¢d: Co héi lai tén bai tap. Moi 2 tré kha nhét thue hién lai dong tac cho ca 16p cung xem.

TCVD: Ném bong vao ro

- Pé choi t6t tro choi nay cac con hiy cha ¥ xem c6 choi nhu thé nao nhé.

+ Cach choi: C6 dimg chan trude chan sau trude vach chuan. Tay cAm bong cung véi phia chan sau. Co dua tay tir trudc,
xuéng dudi, ra sau, 1én cao roi ném bong vao r0.

+ Luat choi: Cac con phai ném bong ding k¥ thuat va ném chinh xac vao rd

- Cho tré 1am dong tac choi bang tay khong.



- C6 mo nhac cho tré thuc hién.
- CO chu y stra sai cho tré.

- C quan st tré choi, tuyén duwong d6i thing cudc, dong vién khuyén khich ddi thua cd gang hon.

- Nhan xét, khen ngoi, tuyén duong va phat phan thudng cho cac doi.
- C6 tuyén bo két thuc hoi thao.

- Ngay hoi thé thao cia chung ta dén déy 1a két thiic, xin chao va hen gip lai tat ca cac van dong vién vao ngay hoi 1an sau.

3. Hoat ddng 3 : Hdi tinh
- Cho tré di thanh vong tron, hit thd nhe nhang theo nhac. (1-2 vong).
IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY:

1. V& tinh trang strc khoe

- Tré 4n c6 hét xuat khong, an cham khong.

- Blet nhat thire dn vai vao dia, chu dong lay khan lau tay

2. Ve trang thai cam xuc, thai do hanh vi cua tré

- Néu tré chua hop tac véi ban, tranh gianh dd choi ctia nhau
3. Vé kién thirc, ki ning cua tré

_Tré biét cach di thay do1 hudng theo duong dich dic theo vat chuan, phéi hop tay, chan, mat khi thyc hién van dong. Khi di

khong cham vao véat chuan
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