VIII. KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH 3: CAC BQ PHAN TREN CO THE BE

. ] ) ) ) Thu 2 ngay 21 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
Dé tai: “Lan bong cung cd”

I. MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thirc

- Tré biét cach lan bong cung cd, tré phan biét dugc mau xanh - d6 - vang ( Cha y thé thirc vin ban)
- Tré thuc hién ding dong tac lan bong.

2. Ky nang

- Rén sy déo dai ctia cac co ngon. Phoi hop tot hoat dong mat va tay.
3. Thai do

- Tham gia tich cuc vao gid hoc
- Gitip tré phat trién thé luc toan than.
II. CHUAN BI:

- San tap sach sé bépg phang, trang phuc gon gang phu hop.
- Bong xanh - do, r6 xanh — do
III. TIEN HANH

- Céac con oi! Hom nay truong minh t6 chire hoi thi chon “Van dong vién nhi” day, c6 moi tat ca cac con cung 1én tau
dén tham du hoi thi nao!

1. Hoat dong 1: Khoi dong: Chq tré lam doan tau nhé két hop cé}c kiéu di ( B1 nhanh, di cham, di binh thuong, chay
nhanh, chay cham... Sau d6 dung lai vé hang ngang theo t6 dan cach déu.

2. Hoat dong 2: Nhirng van dong vién nhi
a) BTPTC: Tap 3lan x 4n



+ DT tay: Hai tay 1én cao, dang ngang

+ Bung, luon: Nghiéng nguoi sang trai, sang phai

+ DT chan: Co dudi chan

+ DT bat: Bat tach khép chan.

- Lan 2 tap két hop v6i 101 bai hat: : “Tay thom, tay ngoan”- Bui DPinh Théo.
* DPTNM: Dong tac tay

b) Van dong co ban: “Lan béng cung c6”

- Co c6 gi day? Chung minh choi dugc nhitng tro choi gi voi qua bong?
- Co6 cho tré lan bong trai nghiém

- Co khai quat va gidi thi€u van dong: “Lan bong cung c6”

- C6 1am mau lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am mau lan 2+ Phan tich cach lan: Hai tay cam bong, ngdi xudng, dang hai chan thanh hinh chit V. Sau d6 dung
hai tay 1dn manh bong vé phia co.

- Moi 1- 2 tré 1én thyc hién van dong ( Co stra sai)

- Tré TH l1an 1: Thuc hién theo hiéu 1énh

- Tré TH l1an 2: Thi dua 2 doi ( 1 d6i lin bong xanh, 1 d6i lin bong do)

- C6 bao quat tré choi va sura sai cho tré kip thoi

- Héi tré tén van dong

- Moi1 2 tré 1én choi 1an bong

*TCVD: “ Chay dudi theo bong”- Co d6 bong ra san va cho tr¢ chay theo nhat bong. Yéu cau mdi chau nhit 1 qua
bong chay vé bo vao r6 ( Bong xanh bo vao rd6 xanh, bong do bé vao r6 do)



- Luat choi: Néu ban nao boé khong ding thi mat luot choi.

3. Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh sén tap 1- 2 vong theo nhac bai hat : “Trai bong”- Nhac va 16i: Tran Tién
* Két thic: Co dong vién, khen ngoi va trao giai cac doi choi

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe t6t.

- Tré an ngon mleng, an het xuat mot sO tré con an cham, roi vai thure an, tré ngu sau glac
2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh0'1 tam thé t6t, biét chao hoi 18 giao.

- Tré cho1 vé1 ban doan két, chia s¢, nhudng nhin, hop téac.

3. Kién thure, k§ nang

- Tré biét cach lan bong cung co

- Tré nhé tén van dong, biét cach thuc hién van dong, biét choi tro choi va choi dung luat
- Tré an toan hurng thq, tich cyc tham gia vao cac hoat dong.



N ) ) ) Thur 3 ngay 22 thang 10 nam 2024
LINH‘VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
De tai : Kham pha vé ban than bé

I. MUC PiCH YEU CAU:

1. Kién thirc

- Tré biét gi6i1 thiéu vé tén, tudi ctia minh, gidi1 tinh, hinh dang, bé ngoai so thich...

- Tré hiéu dugc ban than bé 12 trai (hay gai)

2. Ky nang

- Tré c6 k¥ nang nhan biét, phan biét do dung cua ban trai, ban gai thong qua cac tro choi.
- Tré biét n6i du cau, dién dat rd rang, du y

3. Gido duc

- Gi4o duyc tré t6n trong sé thich ctia ban, biét ling nghe nguoi khac dién dat.

II. CHUAN BI:

- Mot bup bé bé trai, mot bup bé bé gai

- M6t s6 16 to hinh anh trang phuc, d6 dung bé trai, bé gai

1. Hoat dong 1: Bup bé tai lop

- Co6 va tré cung doc bai tho “Ban mo1”

- Tro chuyén véi tré vé chu dé

- C6 cho mdt tré nit mic vy, bé bap bé gai va mot tré trai bé bup bé trai vao chio ca 16p.

- Cb cho ca 1p chao cac ban dén tham 16p minh. Chiing minh ndé mot trang phao tay dé dén chio céc ban bap bé



2. Hoat dong 2 : Tro chuyén cung bup bé
- C6 moi hai ban bup bé gidi thiéu vé minh cho céc ban & 16p duoc biét r5 hon vé hai ban.

- Ban bup bé bé gai gioi thi¢u vé minh : Minh xin chao céc ban, minh tén 1a Bado Yén, nam nay minh 3 tudi, minh la
con gai, minh rat thich mdc vay, s¢ thich cia minh la ca hat va minh rat thich choi vé1 buap bé. Minh khong thich an keo vi
an keo s€ bi sau rang...

- Ban bé bup bé bé trai gio1 thi¢u vé minh : Xin chao cac ban, minh té€n la Minh Khoéi, nam nay minh 3 tu6i, minh la
con trai, minh rat thich mac quan bo, 40 so mi, sé thich cua minh la choi da bong. Minh ciling khong thich an nhi€u keo sé& bi
sau sun rang day.

- Bay gio minh mudn ¢ 4c ban gidi thiéu vé minh cho t& cting cac ban dugc biét va lam quen na !
- C6 cho ting tré dimg day gidi thiéu vé ban than tré.

+ Pam thoai cung tré :

- Con tén 1a gi ? Nam nay con may tudi ? con 1a con trai hay con gai ? Con hoc 16p may tudi ?

- Con hoc ¢ trudng nao ? S& thich cta con 1a gi ? Con khong thich nhitng gi ? O 16p con choi than véi ban nao ?- Co
bao quat, giup 4o, goi mo tré

- Cho tré choi trd choi “Két ban”

- Gi4o duyc tré choi doan két, ton trong sé thich cua ban, ling nghe ¥ kién ctia nguoi khéac
3. Hoat dong 3: Ai thong minh

*TCI : ‘Chon trang phuc giup ban™

- C6 ¢0 hai bang choi: Bang c¢6 hinh anh bé trai: tré s€ chon trang phuc cho bé trai, bang c6 hinh dnh bé gai sé chon
trang phuc cho bé gai.

*TC2: “Tim ban”



- C6 hai hinh anh bé trai, bé gai

- Tré vura di V‘l‘l‘a hat “Nao ai ngoan ai X‘inh, ai tuot....”. Khi c6 hiéu 1énh “Tim ban, tim ban” Tré trai s€ tim nhoém ban
trai, tré gai s€ tim vé nhom bé gai (tré choi 2 1an)

- C6 bao quat, giup do dong vién tré.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe t6t.

- Tré an ngon mleng, an het xuat mot sO tré con an cham, roi vai thire an, tré ngu sau glac

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan khcn tam thé t6t, biét chao hoi 18 giao.

- Tré cho1 vé1 ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.

3. Kién thre, ky nang

- Tré biét tén, tudi, gioi tinh, so thich cua ban than. Biét goi tén cac bd phan trén co thé va tic dung cta cac
bd phan d6i voi con nguoi.

- Tré an toan, hung thu, tich cyc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban



Thur 4 ngay 23 thang 10 nam 2024
LINH VUC PHAT TRIEN THAM Mi
Pé tai: Day ky ning ca hat “Rira mit nhuw méo”
- Nghe hat: “That dang ché”
+ Tro choi: Vil di€u s6i dong

I. MUC PiCH YEU CAU:

1. Kién thirc

- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai di¢u bai hat.

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia.

2. Ky nang

- Tré biét thé hién tinh cam khi hat

- Tré cham cht nghe c6 hat, huong ung giai di€u cung co.
3. Thdi do

- Tré hung tht tham gia cac hoat dong cua c6

II. CHUAN BI:

- Nhac bai hat: “ Rtra mat nhu meo*; “That dang ché’-
- Dung cu 4m nhac: Micr6

II1. TIEN HANH:

1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- C6 cho tré ké tén 4 nhom chét dinh dudng

- C6 khai quat lai va dan dat gidi thiéu bai hat : “Rira mdt nhu méo”- Nhac va 161 Han Ngoc Bich



2. Hoat dong 2: Bé tap lam ca si.
- C6 hat mau lan 1 (Khong dém nhac)

- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat mudn nhac nhd ching ta hang ngay phai biét vé sinh co thé sach s& khong ludi
nhu ban m¢o.

- C6 hat 1an 2 ( Két hop dém nhac)

- Ca 16p hét cung ¢ 3- 4 lan

- C6 cho tré hat theo hinh thirc hat nbi tiép

- C6 bao quat sura sai, stra ngong cho tré.

- Khi da sd tré da tudc 101 bai hat, ¢o cho tré hat két hop dém nhac

- Thi dua t6 nhom c4 nhan tré hat ( C6 bao quat, sira sai cho tré)

- Cho tré nhéc lai tén bai hat, tén tac gia

- Gi4o dyc tré hang ngay phai tap thé duc , an uéng du chat thi co thé phat trién khoé manh dugc.

3. Hoat dong 3: Tro choi am nhac

- CO gidi thi€u tén tro choi “Vii di€u s61 dong™.

- C6 md nhac cho tré nhay, khi nhac c6 giai di¢u nhanh, tré nhay nhanh, khi nhac cham, tré nhay cham
- C6 cho tré choi tro choi 2 1an (Lan 2- ¢6 cho tang d kho hon: 2 tré nam nit ndm tay nhau nhay doi)
4. Hoat dong 4: Bé nghe c0 hat.

- C06 gioi thi€u tén bai hat: “Co bé hay cuoi”- Nhac nudc ngoai

- C6 hat cho tré nghe 2 1an ( Lan 2 két hop mua phu hoa)

- Cho tré hudng ing giai di¢u cung c6

- CO hati tré tén bai hat.



- Gido duc tré an udng day du cic nhém chét dinh dudng sé& giup cho co thé khéo manh , xinh dep..
IV. PANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, strc khoe tot.

- Tré an ngon mleng, an hét Xuat, tré ngu sau, ngu say va thuc day dung gio.

2. Trang thai cam xuc, thai d9, hanh vi cua fré

- Tré vui vé, phan thl chao hoi 13 phép, cat d6 dung ngin nap, gon gang, dung noi quy dinh.
- Tré choi vé1 ban doan két, chia sé, nhudng nhin, hop tac.

3. Kién thiic, ky nang

- Tré nho tén bai hat, tén tac gia, hat thudc 161 bai hat

- Tré cham cha nghe ¢6 hat, huong ing giai di€u cung co

- Tré an toan, htrng tha, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung c6 va cac ban.



Thur 5 ngay 24 thang 10 nam 2024

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
De tai : Nhan biét tay phai, tay trai cia ban than

I. MUC PiCH YEU CAU:

1. Kién thirc

- Tré nhéan biét va xac dinh duogc tay phai, tay trai ciia ban than.

- Tré ¢6 thé nhén biét dugc cac db vat xung quanh dang & bén phia tay ndo ctia minh.

2. Ky nang

- Reén sy dinh hudng tay phai tay trdi cta ban than tré .

3. Thai do

- Tré biét cach sir dung va lay, cat dd dung, dd choi ding noi quy dinh.

II. CHUAN BI:

- Nhac bai hat  Tay thom tay ngoan, 6 sao bé khong lic”, bat, cdc, thia, ban chai danh ring
II1. TIEN HANH

1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- Cho ca 16p hat van dong bai ¢ O sao bé khong lac” Trd chuyén véi tré vé ndi dung bai hat:
+ Céac con vira hat bai hat gi? Trong bai hat nhic dén cac bd phan nao?

+ D01 ban tay cua cac con lam dugc nhitng cong viéc gi?

- C6 khai quat lai: Ban tay 1a mot bo phan ctia co thé con ngudi, Mdi chiing ta déu c6 hai ban tay,1 ban tay trai va 1
ban tay phai. dé biét tay phai, tay trai nam & phia bén nao cua co thé, chung minh hay cung xac dinh nhé

2. Hoat dong 2: Xac dinh tay phai — tay trai ciia ban than.
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+ Day tré nhén biét tay phai, tay trai ciia ban than tré

- Cho tré choi tro choi: “Dau tay”

- Céc con oi mdi nguoi chiing minh c6 miy ban tay? 2 ban tay dugc goi 12 gi nita ( Doi ban tay)

- D61 ban tay c6 tay gi nao? ( Tay phai, tay trdi) Tay phai cua con dau?

- Tay phai thuong lam dugc nhitng cong viéc gi?

- Co cho ca 16p gio tay phai 1én( Co bao quat stra sai cho tré. Co6 cho tré ndi cung cd ‘tay phai”

- C6 goi timg t6, nhdém, c4 nhan tré noi. Cho ca 10p néi lai « tay phai”

- Thé con tay kia 1 tay gi? Céc con hdy gio tay trai ciia minh 1én nao( C6 bao quat, stra sai cho tré)

- C6 cho tré nodi cting ¢o “ tay trai’ nhidu 1an. C6 cho tré néi theo t6 nhom ca nhan. C6 cho ca 16p noi lai  Tay trai”
+ Thue hanh trai nghiém nhan biét tay phai tay trai

- Bé chai rang:

+ Budi sang thirc ddy , dau tién cac con phai lam gi? Con dung tay ndo dé cam ban chai? Con cam 1én c6 xem nao?
+ Céac con ndi “ tay phai cam ban chai’. Cac con dung tay nao dé cam cc nudc?Con cam len ¢d xem nao?

+ Céac con ndi tay trai cdm cdc nudc. Cho tré néi tén tay khi cd néi tén dd dung. C6 khai quat lai.

- Bé an sang:

+ Sau khi d4nh ring rira mit cac con sé& an sang day.

+ Khi an con cam thia bang tay nao? Con cam thia gio 1én cho c6 xem nao? Cac con ndi tay phai cam thia
+ Con dung tay nao dé cam bat? Con cam bat gio lén cho c6 xem nao? Céc con noi tay trai cam bat.

+ Cho tré noi tén tay khi c6 noi tén dd dung.C6 khai quat lai.
+ Sau mdi 1an tré gio tay, co kiém tra xem tré gio dang chua, nhan xét dong vién khen ngoi tré

- Gido duyc tré biét giir gin sach s& doi ban tay
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3. Hoat dong 3: Cung nhau thi tai

- Tro choi 1:Ai nhanh hon :Céach choi; C6 chia 16p thanh 4 doi nhiém vu ctia mdi doi 1a di trong duong hep, 1én
chon mot céi vong minh thich deo vao tay phai hay tay trai theo yéu cau cua c6. Trong thoi gian 1a ban nhac ddi nao deo
dung va nhanh nhat s€ danh chién thang.

- Tro choi 2: Lam theo hi¢u 1€énh: Cach choi : Khi ¢6 néi tay phai tré phai gio tay phai , c6 noi tay trai tré phai gio
tay trai. CO noi tay cam thia tré gio tay phai, co noi tay gilr bat tré phai gio tay trai

- CO6 cht y quan sat kiém tra két qua choi cua tré, stra sai cho tré, nhan xét, khen nggi, dong vién tré.

- Két thuc ¢6 cho tré hat bai van dong bai: tay thom tay ngoan

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khée, nhanh nhen, stic khoe t6t.

- Tré an ngon mleng, in hét Xuat, tré ngu sau, ngu say va thurc day ding gio.

2. Trang thai cam xuc, thai do, hanh vi cua tré

- Tré vui vé, phan kh01 tam thé t6t, biét chao hoi 1€ gido.

- Tré choi vé1 ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.

3. Kién thiic, ky nang

- Tré nhan biét va xac dinh dugc tay phai, tay trai cua ban than

- Tré biét nhap vai choi va thé hién hanh dong cua vai choi- Tréé an toan, hung thu, tich cuc tham gia vao cac
hoat dong.
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Thwr 6 ngay 25 thang 10 nam 2024

~ LINH VUC PHAT TRIEN NGONNGU"
De tai: Day tré doc thugc dong dao “Nu na nu nong”

I. MUC DiCH YEU CAU:
1. Kién thirc
- Day tré doc thudc bai dong dao “ Nu na nu ndng”

- Tré biét tén bai dong dao va hi€u ndi1 dung bai tho noi vé cudc choi cua cac ban nhoé thi dua xem chan tay ai sach sé
maoi duge vao vong trong dé danh trong.

2. Ky nang:

- Phat trién ngdn ngit cho tré.

- Ren k¥ néng doc theo nhip 2/2

3. Thai do:

- Tré hig thu va tich cuc tham gia vao hoat dong.
- Gido duc tré biét yéu quy trudng 16p, ban be.

II. CHUAN BI:

- Hinh anh minh hoa vé bai déng dao “Nu na nu ndng” trén powerpoint
- Bai hat “Nu na nu néng’

- Pao cu: Song loan, gdo dira, phach tre,

II1. TIEN HANH

1. Hoat d@ong 1: On dinh td chirc

- C6 cung tré van dong theo nhac bai “Cung choi cting hat dong dao”
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- Trong bai hat c6 nhiing tro choi gi?
- Nhitng tro choi ddy goi 14 trd choi dan gian day!

- C6 dan dat gidi thiéu trong kho tang vin hoc Viét Nam c6 mot bai déng dao rat hay noi vé hinh anh cua cac ban nho
vui choi véi nhau that doan két, cac ban d6 thi dua véi nhau xem chan tay ai that sach s€, khong ban ti nao méi dugc vao
danh trong day, cac con co bict do 1a bai dong dao nao khong?

- D6 14 bai tho ca “Nu na nu ndng”. Dé biét bai dong dao d6 nhu thé nao cac con cung ling nghe c6 doc nhé!
2. Hoat dong 2: Bé yéu dong dao
- C6 doc mAu 1an 1: Poc dién cam bé‘mg 161 két hop vo1 anh mét, ctr chi, diéu bo

- C6 giang nodi dung: Bai dong dao rat hay néi vé hinh anh cta cac ban nhé vui choi véi nhau that doan két, ban do
thi dua véi nhau xem chan tay ai that sach s€, khong ban ti nao maé1 duge vao danh trong day!

- Giang tir khé “got d0”: c6 nghia 1a got chan cta cac ban phai sach s&, khong ban
- C6 doc 1an 2: Két hop hinh anh powerpoint minh hoa cho bai dong dao.

* Pam thoai

- Céc con vira doc bai déng dao gi?

- Trong bai dong dao cac ban md cudc thi dua gi ?

- Bai dong dao nhéc dén bd phan nao ciia co thé?

- Pé gitip cho chan tay sach s&, chiing minh phai lam gi?

- Gido duc tré gitr v€ sinh chan tay va co thé ludn sach s& phong tranh dugc céc bénh tat.
- Hudng dan tré doc theo nhip 2/2 cua bai dong dao (C6 bao quat stra sai cho tré)
- Tré doc cung ¢6 3-4 1an

- C6 cho tré doc theo nhom, td

- Cho tré doc két hop voi dung cu song loan, md, phach tré..
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- Cho tré doc theo hinh thirc doc ndi tiép

- C6 cling tré ngdi trén san nha cung nhau tay nhau doc “Nu na nu néng” va lam dong tic minh hoa dap tay vao chan
3. Hoat dong 3: Bé vui ca hat

- C6 cung tré cam tay nhau hat bai “Nu na nu néng”

* Két thic.

- Co dong vién, tuyén duong tré kip thoi.

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:

1. Tinh trang strc khoe cua tré

- Tré dén 16p manh khoe,strc khoe tot. Tré dn ngon miéng, an hét xuat, tré ngt sau giic.

2. Trang thai cam xuc, thal dog, hanh vi cua tré

- Tré vui ve, phan kh0’1 biét chao hoi 18 gi40.Tré choi voi ban doan két, chia sé, nhuong nhin, hop tac.
3. Kién thu:c ky nang

- Tré thudc va nho tén bai dong dao, hiéu noi dung bai dong dao tra 161 dugc cac cau hoi cua co.

- Tré thé hién duoc k¥ ndng cua céac vai choi & gbc choi cua minh trong gid hoc dong goc.
- Tré choi vui vé doan két, than thién véi ban be.
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Thwe 7 ngay 27 thang 10 nam 2024

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai : On “Nhin biét tay phai, tay trai ciia ban than”
I. MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thirc
- Tré nhan biét va xac dinh duoc tay phai, tay trai ctia ban than.
- Tré c6 thé nhan biét duoc cac dd vat xung quanh dang & bén phia tay ndo ctia minh.
2. Ky nang
- Rén sy dinh hudng tay phai tay trdi cia ban than tré .
3. Thai do
- Tré biét cach sir dung va lay, cit d6 dung, d6 choi dung noi quy dinh.
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat “ Tay thom tay ngoan, b sao bé khong 14c”, bat, cdc, thia, ban chai danh rang
II1. TIEN HANH
1. Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- Cho ca 16p hat van dong bai © O sao bé khong lic” Tro chuyén véi tré vé ndi dung bai hat:
+ Céc con vira hat bai hat gi? Trong bai hat nhic dén cac bd phan nao?
+ D01 ban tay cua cac con lam dugc nhitng cong viéc gi?

- C6 khai quat lai: Ban tay la mot bo phan cua co thé con nguoi, MJi chiing ta déu c6 hai ban tay,1 ban tay trai va 1
ban tay phai. dé biét tay phai, tay trai nam & phia bén nao cua co thé, ching minh hiy cung xac dinh nhé

2. Hoat dong 2: Xac dinh tay phai — tay trai ciia ban than.
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+ Day tré nhén biét tay phai, tay trai ciia ban than tré

- Cho tré choi tro choi: “Dau tay”

- Céc con oi mdi nguoi chiing minh c6 miy ban tay? 2 ban tay dugc goi 12 gi nita ( Doi ban tay)

- D61 ban tay c6 tay gi nao? ( Tay phai, tay trdi) Tay phai cua con dau?

- Tay phai thuong lam dugc nhitng cong viéc gi?

- Co cho ca 16p gio tay phai 1én( Co bao quat stra sai cho tré. Co6 cho tré ndi cung cd ‘tay phai”

- C6 goi timg t6, nhdém, c4 nhan tré noi. Cho ca 10p néi lai « tay phai”

- Thé con tay kia 1 tay gi? Céc con hdy gio tay trai ciia minh 1én nao( C6 bao quat, stra sai cho tré)

- C6 cho tré nodi cting ¢o “ tay trai’ nhidu 1an. C6 cho tré néi theo t6 nhom ca nhan. C6 cho ca 16p noi lai  Tay trai”
* Thue hanh trai nghiém nhan biét tay phai tay trai

- Bé chai rang:

+ Budi sang thirc ddy , dau tién cac con phai lam gi? Con dung tay ndo dé cam ban chai? Con cam 1én c6 xem nao?
+ Céac con ndi “ tay phai cam ban chai’. Cac con dung tay nao dé cam cc nudc?Con cam len ¢d xem nao?

+ Céac con ndi tay trai cdm cdc nudc. Cho tré néi tén tay khi cd néi tén dd dung. C6 khai quat lai.

- Bé an sang:

+ Sau khi d4nh ring rira mit cac con sé& an sang day.

+ Khi an con cam thia bang tay nao? Con cam thia gio 1én cho c6 xem nao? Cac con ndi tay phai cam thia
+ Con dung tay nao dé cam bat? Con cam bat gio lén cho c6 xem nao? Céc con noi tay trai cam bat.

+ Cho tré noi tén tay khi c6 noi tén dd dung.C6 khai quat lai.
+ Sau mdi 1an tré gio tay, co kiém tra xem tré gio dang chua, nhan xét dong vién khen ngoi tré

- Gido duyc tré biét giir gin sach s& doi ban tay
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3. Hoat dong 3: Cung nhau thi tai
- Tro choi 1:Ai nhanh hon :Céach choi; C6 chia 16p thanh 4 doi nhiém vu ctia mdi doi 1a di trong duong hep, 1én
chon mot céi vong minh thich deo vao tay phai hay tay trai theo yéu cau cua c6. Trong thoi gian 1a ban nhac ddi nao deo
dung va nhanh nhat s€ danh chién thang.
- Tro choi 2: Lam theo hi¢u 1€énh: Cach choi : Khi ¢6 néi tay phai tré phai gio tay phai , c6 noi tay trai tré phai gio
tay trai. CO noi tay cam thia tré gio tay phai, co noi tay gilr bat tré phai gio tay trai
- CO6 cht y quan sat kiém tra két qua choi cua tré, stra sai cho tré, nhan xét, khen nggi, dong vién tré
- Két thuc ¢6 cho tré hat bai van dong bai: tay thom tay ngoan
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY:
1. Tinh trang strc khoe cua tré
- Tré dén 16p manh khoe, nhanh nhen, sitc khoe tot. Tré dn ngon miéng, an het xuat mot s tré con an cham.
2. Trang thai cam xuc, thai d6, hanh vi cta tré: Tré vui vé, phan khoi, tam thé tot, biét chao hoi 18 g140.
3. Kién thuc, ky nang

- Tré nhan bidt tay phai tay trai ctia ban than, biét mot s6 do vat bén tay phal tay trai
- Tré thé hién duoc k¥ ning cta cac vai choi & gbc chot cua minh trong gio hoc dong goc
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