KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH : “ NGUOI THAN TRONG GIA PINH BE”

LINH VUC: PHAT TRIEN THE CHAT

Pé tai : Lin bong bang 2 tay

Tro choi van dong: Pa bong vao gon

I. MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc

Thur 2, ngay 11 thang 11 nam 2024

- Tré biét tén van dong “ Lan bong bang 2 tay” , biét 1an bong bang hai tay va di chuyén theo bong va khong 1am bong chay

ra khoi tay.

- Tré biét choi tro choi

2. Ky ning

- Giup tré phat trién strc manh cua doi chan, d6i tay.
- Rén k¥ nang ph01 hop nhip nhang tay va chan

- Rén sy di chuyén cua co thé mot cach khéo 1éo, nhip nhang
3. Thai do

- Tré hiing thu tham gia hoat dong .

- Gi4o duc tré tinh kién tri, manh dan, doan két véi ban.

II. CHUAN BI

- Bong, rd, phan tring , 7

- San tap rong, sach s€, xac x0, vach chuan

- Nhac bai hat “ Ca nha thuong nhau”, “DPoan tau nhé xiu”

III. TIEN HANH

* Hoat déng 1 : Gy hirng thi- 6n dinh t6 chirc ciing bé khéi dong

- CO xtm xit tré, tro chuyén vé chu dé, hoi thim strc khoe tré va diém danh



- C6 cho tré 1am doan tau di két hop céc kiéu di ( bi béng mii ban chan, got chan, di nhanh , di cham, chay nhanh, chay

chiam) sau d6 vé d6i hinh 3 hang ngang dén cach déu.

* Hoat dong 2 : Bé lam vdn dong vién

- Tép bai tap phat trién chung;

+1an 1 theo nhip dém, 31 x 4 nhip.

- BT Tay: Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc.

- DT Chan: Ngbi xom dung 1én.

- BT Bung: Cui gép nguoi tay cham miii ban chan

- DT Bat: Bat tai cho.

+ Lan 2 két hop voi bai hat: “ Ca nha thuong nhau”

- Pong tac nhan manh: Tay

- Cho tré chuyén doi hinh 2 hang ngang dtmg ddi dién nhau va cach 2m.

* Van dong co ban: Co gidi thi¢u van dong «

- C6 1am mAu 1an 1cho tré quan sat ( Khong phan tich).

- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich dong tac: : Tu thé chuan bi hai ban tay c6 cam qua bong chan ding rong bang vai
dung ¢ diém xuat phat. Khi c6 hiéu 1énh lan: thi mat nhin vé phia trudc, ¢6 vira lin bong vira di chuyén theo bong va khong 1am
bong di chéch ra khoi tay. Trong khi lan thi phai lan lién tuc, khi lin xong vé dimg & cudi hang.

- Comoi 1 -2 tré 1én 1am mau ( c6 quan sat, nhan xét, sira sai ).

- C6 cho 14n lugt tré & 2 1én thyuc hién. ( C6 quan sat, stra sai cho tré. )

+Lan 1: Theo hi¢u 1¢nh ctia ¢d

+ Lan 2: Thi dua giira 2 doi nam- nit.

- Héi lai tré tén van dong vira thuc hién.

- Moi 1 tré 1én thuc hién lai.

* Hoat dong 3: Tro choi van dong: Da béng vao gon



- C6 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi.

+ Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 d¢i 1an luot timg thanh vién ctia 2 ddi 1én nhit bong dé trudce cira gon va st vao gon.
+ Luat choi: Néu ban nao sit ra ngoai thi qua bong d6 khong duoc tinh.

- CO cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong quanh san tap .

IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoé tré.

- Tre dén 16p khoé manh khong 6m sot.

2. V& trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré hung thua, vui vé tham gia vao hoat dong cung cd va céc ban.

3. Kién thuec, ki nang cua tre.

- Tré nhé tén van dong, biét thuc hién van dong theo yéu cau cia cb.
- Co ki nang khéo 1éo khi thuc hlen van dong



Thuw 3, ngay 12 thang 11 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai: V& hoa ting me
I. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thirc
~Tré biét dic diém cua bong hoa nhu: Canh hoa, nhuy, cuéng, 14, canh.
~Tré biét tén cac loai hoa, biét hoa canh tron, hoa canh dai, hoa canh buém.
-Tré biét dung cac nét da hoc dé vé& hoa
2. Ki nang
- Rén ki ndng cAm but, v&, t6 mau, bd cuc buc tranh can doi, phéi hop cac nét tao nén buc tranh dep.
- Tré str dung nhitng ki ning da hoc dé vé& nét cong tron 1am nhi hoa, v& nét cong dé 1am canh hoav a nét so thang 1am canh
hoa
3.Thai do
- Tré chu y va tich cuc tham gia hoat dong.
- Gido duc tré co y thirc yéu quy, cham soc va bao vé cac loai hoa.
II. CHUAN BI
- D6 dung ctia ¢6:Mot s6 tranh mau”
+ Birc tranh 1 : Bong hoa mau dé canh tron.
+ Bure tranh 2: Bong hoa mau vang canh dai.
+ Bire tranh 3: Bong hoa canh buém mau hong .
- Gia treo tranh, bai hat “Hoa bé ngoan”.
- Do dung cua tré: Gidy A4, bt chi, bt mau sap, ban, ghé
III.CACH TIEN HANH
1.Hoat dong 1: On dinh t6 chirc
- Co6 cho tré nghe bai hat “Hoa bé ngoan”
- Céc con vira nghe bai hat gi ?
- Bai hat n6i vé ai? Ai dugc me yéu nhit ?
- Ai duoc c6 gido khen?



- Khi em ngoan nhét e s& 13 bong gi ?

- Céc con da chudn bi qua gi dé ting me chua?

- Vay hom nay ¢ va chiing minh ctiing vé& nhiing birc tranh that dep dé lam qua ting me . Cac con c6 dong ¥ khong?

2.Hoat dong 2: Bé quan sat tranh

+ Birc tranh 1 : Bong hoa mau do canh tron

- CO c6 buc tranh gi day ?

- Ai ¢6 nhan xét vé birc tranh nay nao ?

- Bong hoa duogc v& chd ndo so véi buic tranh ?

- Canh hoa nhu thé nao?

- Canh hoa duoc c¢6 v& bang nhimng nét gi d hoc?

+ Giita bong hoa c6 gi? Nhuy hoa dugc v& gidng hinh gi? Puogc v& bang nét gi?

- C6 v& nét gi dé 1am canh hoa ?

- Chiéc 14 ¢6 v& bang nét gi ? c6 mau gi ?

- Pé bong hoa thém dep vé song ching minh phai lam gi ?

- C6 khai quat lai: : Trudc tién co 1y but mau v& mot vong tron tao thanh nhi hoa, sau d6 ¢6 vé tiép nhimg hinh tron to hon lam
canh hoa, ¢o v& sat vao nhau xung quanh hinh tron nhé,tiép theo c6 vé mot nét thang 1am than ciy va vé 14 cho cay..Dé bong hoa dep
hon ¢6 s& t6 mau cho hoa, ¢6 t6 déu tay, di di di lai, khong to chom ra ngoai

+ Birc tranh 2: Bong hoa mau vang canh dai

- Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh nay?

- Trong tranh c6 bong hoa mau gi?

- Canh hoa nhu thé ndo canh tron hay canh dai ?

- Canh hoa ¢6 v& nhu thé nao?

- Nhuy hoa v& giéng hinh gi? V& bang nét gi?

- Bé cho birc tranh thém dep c6 con vé thém gi nita?

- C6 v& nét gi dé lam canh hoa ? canh hoa c6 mau gi ?

- Chiéc 14 ¢6 v& bang nét gi ? c6 mau gi ?



- C6 khai quat lai: Trudc tién co 1y but mau vé& mot vong tron tao thanh nhi hoa, sau d6 c¢6 vé tiép nhiing nét cong dai hon lam
canh hoa, ¢o v& sat vao nhau xung quanh hinh tron nhé,tiép theo c6 v& mot nét thang 1am than ciy va vé 14 cho cay..Dé bong hoa dep
hon ¢6 s& t6 mau cho hoa, c6 t6 déu tay, di di di lai, khong t6 chom ra ngoai

+ Birc tranh 3: Bong hoa canh buém mau hong

- Bong hoa c6 mau gi ?

- Canh hoa c6 v€ bang nét gi ?

- Nhuy hoa v& giéng hinh gi? V& bang nét gi?

- Canh hoa v& bang nét gi?

- Con day 1a gi? L4 hoa vé& bang nét gi?

- Co khai quat lai: Trudc tién co léy bt mau v& mot vong tron tao thanh nhi hoa, sau d6 c6 vé tiép nhting hinh canh budém lam
canh hoa, c6 v& sat vao nhau xung quanh hinh tron nho,tiép theo c6 v& mot nét thang lam than cay va vé 1a cho cay..Dé bong hoa dep
hon ¢6 s& t6 mau cho hoa, ¢o t6 déu tay, di di di lai, khong t6 chom ra ngoai

*Hoi y tuwong tré .

- Ching minh vira dugc quan sat rat nhiéu loai hoa khac nhau ngoai nhitng loai hoa nay con rat nhiéu loai hoa khéc... vy
bay gio' chiing minh da c6 ¥ tuong vé& birc tranh ctia minh dé tang Ba, me chua.

- Hoi xem ¥ dinh tré v& nhu thé nao: ( hoi 2-3 tré)

+Hom nay con dinh v& hoa nhu thé nao?

+ Con v& bang nhiing nét gi?

+Pé cho bt tranh thém sinh dong hon thi con v& thém gi?

* Tré thuc hién

- C6 nhéc tré cach ngéi, cach cAm but v&, cach té mau

- C6 bao quat, goi md, hudng dan nhimng tré lam chua tét, v6i tré lam tt cd khuyén khich tré sang tao.
3. Hoat ddng 3: San pham ciia bé

- C6 cho tré trung bay san pham trén gia treo tranh.

- C6 tap trung tré quanh gia tranh, cho tré nhan xét va trd chuyén vé san pham cua cac ban.

- C6 goi y cho tré cach nhan xét :

- COo moi 1-2 tré 1én gi6i thiéu bai cia minh. rdi nhan xét bai ctia ban

+ Tré thich tranh nao? Vi sao con thich?



+ Tranh do6 cua ban nao?

+ Ban d4 v& nhu thé nao?

+ Ngoai ra ban con v€ thém gi nira?
- Gi4o vién nhan xét san pham va gido duc va khen tré.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. V& tinh trang siic khoe cua tre.

- Tré khoé manbh, khong 6m s6t khi t6i tru0‘ng

2. Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré ngoan khi dén lop, biét cat do dung dung ngan tue ctia minh.
3. Kién thue, ki nang cua tré.

- Tré biét cach V€, t0 mau hoa dé tang me.

- C6 mot s ki nang cam bt mau veé.



) Thur 4, ngay 13 thang 11 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN TINH CAM KI NANG XA HOI
] i . De tai: Me cua bé
I. MUC DPICH- YEU CAU
1. Kién thiic.
- Tré biét thé hién tinh cam, bay to tinh cam cua minh vé1 me.
- Tré biét cong viée ctia me hang ngay rat vat va, me lam tit ca vi cic con.
2. Ki nang.
- Tré thé hién tinh cam ctia minh véi me qua bai tho, bai hat va mot sb hoat dong tao hinh nhu lam buu thiép, trang tri khan,
cim hoa ting me nhan ngdy sinh nhat ctia me .
- Phat trién ngdn ngit , von tir cho tré.
3. Thai d.
- Tré hiing tha tham gia vao hoat dong.
- Gi4o dyc tré ludn kinh trong, quan tdim chiam soc me va nguoi than trong gia dinh, cham ngoan hoc gioi, biét giup d& me
mot sb cong viéc vura vdi suc cia minh.
IL. Chuan bi:
- Mot s6 hinh anh vé cong viéc ciia me nhu: Nau dn, phoi quén 4o, cho em 4n...
- Giay son, buu thiép, khian quang c6 rdng, keo va mot sd nguyén vat liéu. ...
- Nhac bai hat: C6 va me, ban tay me, miia cho me¢ xem”.
III. CACH TIEN HANH
1. Hoat dong 1: B¢ vui ca hat.
- Co va tré hat bai: “Ban tay me¢”- Sang tac: Bui Pinh Thao.
- Céc con vura hat bai hat gi?
+ Trong bai hat noi vé ai?
+ Trong bai hat n6i vé nhiing cong viéc gi cliia me?



+ Mg céc con hang ngay lam nhiing gi cho cac con?

- C6 khai quat lai va dan dit: Me 1a ngudi ludn danh tinh cam ctia minh danh cho chung ta, vi vdy ching ta phai biét
thuong yéu quy trong va nghe 101 me ciia minh chiing minh nh¢é chua nao.

2. Hoat dong 2 : Bé yéu me.

- C6 cho tré xem clip vé cong viéc me lam hang ngay.

- CO tro chuyén voi tré:

+ Céc con dugc xem hinh anh veé ai?

+ Hang ngay me lam nhiing cong viéc gi?

+ Me lam nhitng coéng viéc d6 vi ai? Con 1am duoc nhitng viéc gi dé giup me?

- Tro choi: Phoi quan 40, quét nha gitp me.

+ Cac con thay cong viéc hang ngdy cua me nhu thé nao?( Mét, vat va).

+ Cong viéc cua me vat va nhu vay cac con cam thay thé nao? (Yéu thuong me).

- C6 dan dit doc bai tho: “Yéu me”- Sang tac: Nguyén Bao.

- Céc con vura doc bai tho gi? Trong bai tho me da lam nhiing cong viéc gi? Me di lam tur khi nao?

+ Tinh cam cta ban nho ddi v6i me nhu thé nao?

- Me céc con dil cong viéc ban ron va vat va nhung lic ndo me cling yéu thuong cac con diy

+ Cac con thi sao con c6 y€u, thwong me cia minh khong?

+ C6 ban nao me¢ di lam xa nha khong?

+ Khi vé me me mang qua gi vé cho con?

+ Khi nhan qua con néi véi me nhu thé nao?

- Me¢ cac con vui khi nao?(Khi cac con cham ngoan, hoc gi61, nghe 161 me...)

- Khi nao thi me budn? (Khi cac con nghich, khong nghe 101 me...)

- Khi me budn con s& lam gi? Me céc con vui khi nao?

- C6 khai quat lai va dan dat cho tré mua hat bai: “Mua cho me xem”- Sang tac: Xuan Giao.



- C6 hoi tré: Cac con mua hat bai hat gi?
- Cb gi4o duc tré: Ludn kinh trong, quan tdm chim séc me va nhitng ngudi than trong gia dinh, cham ngoan hoc gioi, biét
gitip me mot s6 cong viée vira véi sirc ciia minh.
3. Hoat dong 3:Moén qua ting me.
- Cho tré néu y tudng lam nhitng mon qua y nghia tding me nhan ngay sinh nhat.
- Cho tré vé nhom choi ma tré thich.
+ Nhom 1: Trang tri buu thiép.
+ Nhom 2: Trang tri khan quang co.
+Nhém 3: Cam hoa.
- C6 bao quat , dong vién tré thuc hi¢n.
- Tré lam qua xong co cho tré tdng qua va noi 101 chuc mung sinh nhat me.
- Co va tré hat bai: “Co6 va me¢”- Sang tac: Xuan Giao.
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY
1. Tinh trang stc khoé tré.
- Cac chau dén tru’orng déu khoé manh.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré
- Ngoan, 1€ phép khi t61 truong.
3. Kién thirc, ki nang cua tré.

-~ Tré bidt thé hién tinh cam cua tré dén ba va me, cac co
- Tré ¢6 mot sb ki nang dé tao ra mén qua ting ba me, cO...



Thuw 5, ngay 14 thang 11 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN NHAN THUC
Pé tai: So sanh kich thwéc cao hon — thap hon ciia 2 dbi twong
I.MUC PiCH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré nhan biét, so sanh hai ddi tuong cao hon- thép hon.
- Tré biét sir dung dung tir “cao hon”, “thap hon” d¢ dién dat.
- Tré biét choi tro choi theo huéng dan cua co.
2. Ki nang
- Phat trién tu duy va ghi nhd c6 chu dinh, rén ki ning so sanh cao hon, thap hon.
- Rén k¥ ning tra 161 cAu hoi:Tré biét noi du cau.
3. Thai d¢
- Tré tich cyc, himg thu tham gia hoat dong, thich choi tro choi, biét cha ¥ lang nghe c6 hudng dan.
II. CHUAN BI
-Mbitré 1 16 : 1 nguoi anh cao hon, 1 ngudi em thap hon, bang hoc toan, que tinh.
1. Hoat dong 1: Gdy hirng thu
- C6 cho ca 16p hat bai “Ca nha thuong nhau”
- Tro chuyén cung tré.
- C6 cho tré dén tham nha chi em bup bé.
- Céc con thiy 2 chi em bup bé nhu thé nao?
+ Bup bé chi cao hon.
+ Biip bé em thap hon
- Con gi day?
- Ban nao c6 nhan xét vé 2 xanh cdy nay?



- Cay qua mau do cao hon, cay qua mau vang thap hon.

- C6 khai quat lai : Pung r0i cac con a ! Nha ban bup bé ¢ 2 chi em .Chi ban bup bé cao hon ban bup bé . Dé biét xem chiéu
cao khac nhau cta 2 ddi twong nhu thé nio thi hdm nay c6 s& day chiing minh bai hoc “ So sanh kich thudc cao hon — thip hon
ctia 2 d6i tuong “ nhé .

2. Hogt dpng 2: So sanh kich thudc cao hon - thip hon

- Hom nay ¢6 s& ting cho chung minh mdi ban mét r6 d6 dung.

- Chung minh xem trong 16 c6 gi nao?

- Chung minh cung dat hinh anh anh ban trai ra bang nao?

- Ching minh dit hinh anh em géi giéng c6 nao.

- C6 tang chung minh mAy ban nho cac ban cing dém to véi ¢b nao?

- Chiing minh c6 nhan xét gi vé 2 ban nhé?

- Cho t6 nhém, c4 nhan nhic lai

- Vi sao ma céc ban lai biét anh trai cao hon, em gai thap hon lai thap hon nhi?

- Bé biét duogc diéu d6 c6 dung thudc dit 1én trén hinh anh anh trai xem diéu gi say ra?

- Anh trai c6 cham dén thudc cua c6 khong? Vi sao?

- Chung minh dung que tinh dat tir diu anh trai sang em gai nao?

- Céc ban cung nhin xem diéu gi xay ra?

- Em gai khong cham dén thuéde vay thi ban nao cao hon, ban nao thép hon?

- A, dung rdi day, anh trai cao hon em gai vi anh trai thira ra 1 doan so voi em gai nén em géi thap hon anh trai.

- Ca 16p ndi to “ anh trai cao hon, em gai thap hon”

- Vay chiing minh lai dat thudc 18n trén em gai sang anh trai xem diéu gi say ra? Vi sao?

- Ca 16p ndi to “ anh trai cao hon, em gai thap hon”.

- Cho tré nhic lai nhiéu 1an



- C6 khai quat lai: Khi mudn so sanh hai dbi twong nao d6 ta dé 2 ddi twong d6 cung dimg trén mot mit phing va dat sat

canh nhau, khi do ta théy doi tuong nao thira ra 1 doan thi s¢ 1a ddi tuong cao hon, con doi tuong & dudi thi sé 1a thép hon

* Tro choi: “Chon nhanh, néi ding”

- Lan 1: Khi ¢ ndi cao hon cac con chi vao anh trai va néi cao hon. Khi ¢6 noi thap hon cc con chi vao em gai va néi thap
hon.

- Lan 2: Lan nay yéu cau cta ¢ kho hon

- Khi ¢6 néi anh trai thi cac con gio cao anh trai 1én va néi cao hon. Khi ¢6 néi em gai thi cic con gio em gai va noi thap
hon.

- Cho tré choi 2,3 lan

- C6 con c6 rat nhiéu thir thach cho chung minh, dé vuot qua dugc nhiing thir thach tiép theo chiing minh hiy nhe nhang lam
theo yéu cau cta c¢6 nhé!

+ Chung minh quan sat ngdi nha nao cao hon, ngdi nha nao thap hon.

+ Chung minh s& xép nhitng ban thap hon vao ngdi nha thip hon, xép ban cao hon vao ngdi nha cao hon.

- Lién hé: Céc ban oi! C6 lai mudn moi 1 ban 1én dimg canh c6 nao? Chung minh nhéan xét xem chiéu cao cta co va ban. Ai
cao hon? A, ¢6 cao hon ban, ban thép hon c6. Co cho 2 tré mgt ding day cho tré nhan xét cac ban

3. Hoat dong 3: Tro choi ciing cb.

* Tré choi 1: Tro choi ciy cao cé thap

- Khi ¢6 no61 “cay” thi chung minh do 2 tay cao va néi “cao hon™.

- Khi ¢6 ndi “co” thi chung minh ngdi xudng 2 tay ra trude va noéi “thap hon”.

* Tro choi 2 “Be tai gioi”

- C6 pho bién cach choi: q q o ,

- Cach choi: C6 chia 16p ra 1am 2 t6, ¢6 da chuan bi cho moi t6 2 1 hoa, lo hoa cao hon cac con s€ cam nhitng bong hoa
cao hon, 19 hoa thap hon céc con s€é cam nhirn bong hoa thap hon nhé.

- Cho tré choi.
- C6 quan sat tré choi.



- C6 nhan xét két qua cua 2 to. .
IV. DPANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc khoé tre.

- Tré khoé manh khi dén 16p.

2.Vé trang thai cam xtc, thai do va hanh vi ciia tré

- Co6 né nép khi tham gla vao gio hoc. Poan két cliing ban.
3. Kién thuc, ki ndng cua tré

- Tré nhan bidt duoc kich thudce cao, thap.

- Co ki nang so sanh saco thap gitta bup bé chi va bup bé em...



Thuwr 6, ngay 15 thang 11 nam 2024
LINH VUC: PHAT TRIEN THAM MY
Pé tai : Day k¥ ning ca hat bai “ Chau yéu ba ”
Nghe hat bai: “Ba thwong em”- Tro choi Am nhac: Nghe hat tim d6 vat.

1. MUC PICH YEU CAU

1. Kién thuc

- Tré nhd tén bai hat “ Chau yéu ba
- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai di¢u bai hat.
- Tré hat thé hién tinh cam vui tuoi qua bai hat.
2. Ky ning

(13

- Rén k¥ ning biéu dién cho tré.

- Tré cham cha nghe c6 hat va tham gia cac hoat dong cung co.

3. Thai do

- Tré hao hung tham gia vao hoat dong 4m nhac.

- Gido duc tré biét yéu quy kinh trong gitp d& ngudi than trong gia dinh dic biét 1a 6ng ba va nhiing nguoi 16n tudi trong gia
dinh.

II. CHUAN BI
- Gi4o an, dan, dia nhac bai “ Chau yéu ba ” , * Ba thuong con” hinh danh ndi dung bai hat, bai nghe hat...
II1. TIEN HANH
1. Hoat dpng 1: Tro chuyén gdy hirng thu.
Co va tré doc bai tho: “ Lay tim cho ba”
- Cho tré ngdi xam xit gan ¢! xem hinh anh vé gia dinh trén man hinh.
- Bai tho “ Lay tam cho ba” néi 1én diéu gi?
- Cho tré ké vé ba cua bé, tinh cam ctia cac bé ddi vdi ba trong gia dinh!



- Co mot bai hat rat hay noi vé tinh cam ciia ban nho déj v0i ba cua minh vi vy ma ban ay ludn cb gang ngoan ngodn va
lam moi viéc dé ba dugc vui day. Bay gio ¢c6 moi cac bé trd vé cho ngoi nghe ¢6 hat“Chau yéu ba “sang tac cia Xuan Giao nhé!

2. Hoat dong 2: Bé tdp lam ca si.

- C06 hat cho tré nghe lan 1 két hop anh mat, nét mat ctr chi, diéu bo.

- Hoi tré ¢6 vura hat bai hat gi?

- Giang nodi dung bai hat: bai hat *“ Chau yéu ba
ludn quan tAm gan giii v6i ba va ban ludn lam nhiéu diéu dé khién ba vui long

- C6 hat 1an 2 két hop véi nhac .Cho ca 16p hat cung ¢6 2-3 lan.

- C6 bat nhip cho tré hat 2-3 1an khong nhac ( C6 bao quat, stra sai cho tré)

- C6 cho ca 16p hat két hop véi nhac 2-3 1an ( C6 bao quét stra sai cho tré)

- Cho tré hat thi dua theo nhiéu hinh thirc: T, nhém cé nhan tré hat két hop voi nhac (C6 bao quat, stra sai, cho tré)

- Hoi tré tén bai hat, nhac si sang tac.

- Ca 16p hat cung ¢6 1 lan.
“Tro choi dm nhac: Tro choi Am nhac "Ai nhanh nhat "

Céc con rat ngoan hat ;ét hay va gioi o s€ thuong cac con mot tro choi hap din mang tén: " Ai nhanh nhat".

- C6 da chuan bi 3 chiéc ghé, moi 4 ban tham gia choi

- Cach choi: Cac con vira di xung quanh ghe vua hat theo nhac cac bai hat trong chu dé, khi c6 hiéu 1énh rung xic x6 cua
¢d , cac con s& nhanh chan vé ghé ngoi. ( sau moi luot choi ¢6 bo ra ngoai mot chiéc ghé) , ’ ,

- Luét choi: Ban nho nao khong co ghé ngdi s& nhay 10 co ra khoi cudc choi va cir thé cho dén khi nguoi cubi cing sé 1a
nguoi danh chién thang. Cac con da 16 cach choi chua?

- Co6 cho tré choi. 1-2 lan , , ‘

- CO0 nhan xét khen tré ngo1 tré nhac luén ngoan ngodn vang 101 ong ba bd me thay co gido

3. Hoat dong 3:Thwong thirc am nhac:

- CO gidi thi€u tén bai hat “ Ba thuong em - Nhac si sang tac: Bui Dinh Thao.

+ C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop anh mat, nét mat diéu b, cr chi.
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noi1 vé tinh cdm cua ban nhé danh cho ba, ban rat yéu ba cua minh ban

+ Co6 giang ndi dung bai hat



+ C6 hat cho tré nghe lan 2 két hop dong tac minh hoa, ¢6 khuyén khich tré hudng tng ciing co
IV. Danh gia tré hang ngay

1.Tinh trang strc khoé tré,

- Tré khong 6m sot, an hét suat

2. Ve trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré
- Vui vé, hing tha tham gia vao gio hoc cung 6.

3. Kién thtrc, ki nang tré.

- Tré nhé tén bai hat, thudc 161 bai hat.

- Tré c6 ki ndng dung hat ty tin, rd rang.



) ) ) Thw 7, ngay 16 thang 11 nam 2024
LiNH‘VUC:APHAT TRIEN‘ THE CHAT
Dé tai : On Lan bong bang 2 tay
) i . Tro choi van dong: Pa bong vao gon

I. MUC DPICH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét tén van dong “ Lan bong bang 2 tay” , biét lan bong bang hai tay va di chuyén theo bong va khong 1am bong chay
ra khoi tay.
- Tré biét choi tro choi
2. Ky ning
- Gitip tré phat trién stirc manh ctia doi chan, doi tay.
- Rén k¥ nang ph01 hop nhip nhang tay va chan

- Rén sy di chuyén cua co thé mot cach khéo 160, nhip nhang
3. Thai do

- Tré hiing thu tham gia hoat dong .

- Gido duc tré tinh kién tri, manh dan, doan két véi ban.
II. CHUAN BI

- Bong, rd, phan tring , 7

- San tap rong, sach s€, xac x0, vach chuan

- Nhac bai hat “ Ca nha thuong nhau”, “DPoan tau nhé xiu”
III. TIEN HANH

* Hoat dong 1 : C ung bé khoi dong

- C6 cho tré 1am doan tau di két hop céac kiéu di ( Di bang miii ban chan, gt chan, di nhanh , di cham, chay nhanh, chay
cham) sau d6 vé do6i hinh 3 hang ngang dan cach déu.

* Hoat dong 2 : Bé lam van dong vién



- Tap bai tap phat trién chung:

+14n 1 theo nhip dém, 31 x 4 nhip.

- BT Tay: Dua 2 tay Ién cao, ra phia trudc.

- DT Chan: Ngbi xom dimng 1én.

- BT Bung: Cui gép nguoi tay cham miii ban chan

- DT Bat: Bt tai chd.

+ Lan 2 két hop voi bai hat: “ Ca nha thuong nhau”

- Pong tac nhan manh: Tay

- Cho tré chuyén doi hinh 2 hang ngang dtmg ddi dién nhau va cach 2m.

* Van dong co ban: C6 gidi thi¢u van dong «

-Comoi1-2 tré 1én lam mau

- Cho tré nhan xét cach thuc hién cta ban

- C6 quan sat va nhan xé&t, sura sai

- C6 nhic lai cach thuc hién van dong: Tu thé chuan bi hai ban tay c6 cam qua béng chin ding rong bang vai dting & diém
xuat phat. Khi c6 hiéu 1énh lin: thi mat nhin vé phia trudc, cd vira lan bong vira di chuyén theo bong va khong lam bong di
chéch ra khoi tay. Trong khi 1an thi phai lan lién tuc, khi lin xong vé ding & cudi hang

- C6 cho 1an luot tré & 2 1én thyc hién. ( Co quan sét, sira sai cho tré. )

+Lan 1: Theo hi¢u 1¢nh ctia ¢o

+ Lan 2: Thi dua giita 2 d6i nam- nif.

- Hoéi lai tré tén van dong vira thuc hién.

- Moi 1 tré 1én thuc hién lai.

* Hoat dong 3: Tro choi van dong: Da bong vao gon

- C6 gidi thi€u tén trd choi, cach choi, luat choi.

+ Céach choi: C6 chia 16p thanh 2 doi 1an luot ting thanh vién cta 2 doi 1én nhat bong dé trudce cira gon va sit vao gon.



+ Luét choi: Néu ban ndo sut ra ngoai thi qua bong d6 khong dugce tinh.
- C0 cho tré di nhe nhang 1 — 2 vong quanh san tap .
IV. DANH GIA TRE HANG NGAY

1. Tinh trang strc kho¢ tré.

- Tré khoé man khi dén 16p.

2. Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré
- Tré ngoan khi dén truong. Biét nghe 101 co.

3. Kién thie ki nang tre.

- Tré thuc hién van don tot.

- Co ki nang choi tro choi khéo I¢€o.
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