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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP 3C3
Chủ đề: Bé là ai.
Thời gian ( Tuần 2 từ ngày 22/09 – 26/09/2025)

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học
PTTC
“Nhảy lò cò 2m”
	Hoạt động học
 PTNT
Nhận biết phía trên phía dưới của bản thân
	Hoạt động học
PTNN
Dạy trẻ đọc thuộc bài thơ “ Bé ơi”
	Hoạt động học
PTTC-KNXH
Vòng tay yêu thương (CXXH)
	Hoạt động học
 PTTM
Di màu bạn trai, bạn gái (M)

	Hoạt động ngoài trời
 - Quan sát, chơi các trò chơi vận động, thông qua trò chơi vận động củng cố tố chất vận động cho trẻ
- TCVĐ: Quả bóng nảy
· - Chơi tự do với đồ chơi trên sân trường.
SEL: Rèn luyện tố chất vận động, biết phối hợp cùng bạn, tuân thủ luật chơi, chia sẻ niềm vui khi chơi và hình thành tinh thần đoàn kết.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về 1 số quy định nơi công cộng: vệ sinh đúng nơi quy định….
- TCVĐ: Xi xi bô khoai
- Chơi tự do với sỏi.
SEL: Trẻ hiểu tầm quan trọng của việc tuân thủ quy định, biết tự quản lý hành vi, tôn trọng mọi người và cùng giữ gìn môi trường chung.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, chơi các trò chơi vận động, thông qua trò chơi vận động củng cố tố chất vận động cho trẻ.
- TCVĐ: Lăn bóng
- Chơi tự do với hột hạt.
SEL: Trẻ rèn luyện tố chất vận động, biết phối hợp cùng bạn, tuân thủ luật chơi, chia sẻ niềm vui khi chơi và hình thành tinh thần đoàn kết.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về các giác quan và chức năng của các giác quan.
- TCVĐ: Mắt mũi tai
- Chơi tự do với bóng.
[bookmark: _heading=h.fk3eo7p75py9]SEL: Biết lắng nghe cơ thể, trân trọng bản thân, chia sẻ trải nghiệm với bạn và hình thành ý thức bảo vệ sức khỏe.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về trang phục của bé trai, bé gái.
- TCVĐ: Lộn cầu vồng.
- Chơi tự do với vòng.
SEL: Bày tỏ sở thích cá nhân, tôn trọng lựa chọn của bạn và hình thành sự tự tin trong cách thể hiện bản thân.

	Hoạt động chiều
- Trò chuyện và nhận biết một số biểu hiện khi ốm  ( Liên hệ QTE điều 13 Quyền được chăm sóc sức khỏe)
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ nhận biết một số biểu hiện khi ốm (mệt, ho, sốt…), từ đó biết lắng nghe cơ thể, chia sẻ với người lớn và quan tâm, thông cảm với bạn bè khi bạn bị ốm.
	Hoạt động chiều
- Quan sát, trò chuyện về một số đồ vật gây nguy hiểm (ổ cắm điện, vật sắc nhọn, vật gây bỏng,…). 
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ nhận viết 1 số đồ vật gây nguy hiểm, từ đó biết cách tránh xa các vật dụng nguy hiểm, gọi người lớn khi gặp nguy hiểm.
	Hoạt động chiều
- Cho trẻ xem video và xử lý tình huống không theo người lạ ( Liên hệ QTE điều 28)
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ biết người có những hành vi không tốt, có thể làm hại tới trẻ, hình thành phản xạ kêu gọi, cầu cứu khi bị người lạ dụ dỗ…

	Hoạt động chiều
- Truyện: Chuyện của Thỏ con.
- Nêu gương cuối ngày.
- Vệ sinh + trả trẻ
SEL: Trẻ hiểu nội dung câu chuyện trong chủ đề, rút ra bài học từ chính các nhân vật trong truyện.
	Hoạt động chiều
[bookmark: _GoBack]- Kể về đặc điểm hình dáng, sở thích…bản thân.
-  Nêu gương cuối tuần
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Phát triển khả năng tự nhận thức, hình thành sự tự tin, tôn trọng bản thân và chia sẻ với bạn bè.
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