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	Hoạt động học
	Ngày 29/9/2025
Lĩnh vực: PTTM
DKNCH: Rước đèn dưới ánh trăng
	Ngày 30/9/2025
Lĩnh vực: PTNN
- Thơ: Trăng sáng


	Ngày 01/10/2025
Lĩnh vực: PTTC
Đi trên vạch kẻ thẳng trên sàn
	Ngày 02/10/2025
Lĩnh vực: PTTM
Vẽ đèn lồng 
	Ngày 03/09/2025
Lĩnh vực: PTNT
HĐH: Bé với  tết trung thu.

	Hoạt động chiều
	- Quan sát, trò chuyện cách tạo hình từ dấu vân tay, bàn chải , tăm bông, lọ màu
SEL: Gọi tên cảm xúc của bản thân khi quan sát thiên nhiên và trong quá trình hoạt động (vui, thích thú, ngạc nhiên). Cùng làm việc trong nhóm, chia sẻ dụng cụ, không gian và ý tưởng.
- TCVĐ: Chi Chi Chành Chành
- Chơi tự do
	- Dạy trẻ biết bỏ rác vào thùng rác
SEL: Hiểu được trách nhiệm của bản thân trong việc giữ gìn không gian chung. Cảm thấy vui và tự hào khi góp phần làm cho môi trường sạch đẹp hơn. Quan tâm đến cảm xúc của mọi người khi sống trong môi trường sạch sẽ hoặc bẩn thỉu.
 - TCVĐ: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự do
	- Dạy trẻ điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở
SEL: Trẻ nhận ra được âm lượng của chính mình và tập cách kiểm soát, điều chỉnh giọng nói theo yêu cầu. Lắng nghe và phản hồi lại sự nhắc nhở (tín hiệu) của giáo viên một cách tích cực.

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do
	Dạy trẻ biết bỏ rác vào thùng rác 
SEL: Hiểu được trách nhiệm của bản thân trong việc giữ gìn không gian chung. Cảm thấy vui và tự hào khi góp phần làm cho môi trường sạch đẹp hơn. Quan tâm đến cảm xúc của mọi người khi sống trong môi trường sạch sẽ hoặc bẩn thỉu.

- TCVĐ: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự do
	Xác định phía phải, phía trái của bản thân trẻ SEL: Tăng cường nhận thức về cơ thể, hiểu rõ hơn về các bộ phận và vị trí của chúng. Rèn luyện khả năng tập trung, lắng nghe và kiểm soát cơ thể để thực hiện đúng theo chỉ dẫn - TCVĐ: Mèo đuổi chuột                 - Chơi tự do

	[bookmark: _GoBack]Hoạt động chiều
	- Khám phá đồ vật qua đôi bàn chân, bàn tay
SEL: Giúp trẻ cảm nhận và gọi tên các cảm giác khác nhau (mịn, nhám, cứng, mềm). ạy trẻ cách đối phó với những cảm giác lạ hoặc khó chịu một cách bình tĩnh. Khuyến khích trẻ chia sẻ trải nghiệm và cảm nhận của mình với bạn bè
- Nhận xét và nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
	- Hoạt động: 
Thơ: Đôi mắt của em 
SEL: Giúp trẻ nhận diện và gọi tên các cảm xúc của bản thân và người khác thông qua ánh mắt. Khuyến khích trẻ thấu hiểu cảm xúc của bạn bè khi nhìn vào đôi mắt của họ.
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
	-  Múa: Đêm trung thu
SEL: iúp trẻ nhận diện và thể hiện cảm xúc vui vẻ, háo hức qua các động tác múa. Khuyến khích trẻ chia sẻ niềm vui và cảm xúc với bạn bè khi cùng nhau biểu diễn.
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
	- Làm mũ nón
SEL: Giúp trẻ thể hiện và nhận biết cảm xúc thông qua màu sắc, hình dáng và các vật liệu trang trí. ác bạn có cảm thấy vui không? Vậy thì chiếc mũ của các bạn sẽ có màu gì? Chúng ta sẽ dùng những màu sắc và vật liệu khác nhau để làm cho chiếc mũ của mình trở nên thật độc đáo!"
- Nêu gương cuối ngày.
- Vệ sinh+Trả trẻ
	- Dạy trẻ cài - cởi cúc, xâu - buộc dây
SEL: Giúp trẻ tự tin vào khả năng làm những việc cá nhân. Khuyến khích trẻ tự hào về sản phẩm sáng tạo của mình
- Nêu gương cuối tuần
- Vệ sinh+Trả trẻ



                                                                                                                  Người thực hiện
Đặng Thị Hồng Tuyến - Đàm Thị Mến
