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TRƯỜNG MẦM NON CHIẾN THẮNG
	


KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP 4B1
Chủ đề: BẢN THÂN
Thời gian thực hiện: 3 tuần (Từ 29/09 – 07/10)

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học
Ngày 13/10/2025
 PTTC
 Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh 2-3 lần
	Hoạt động học
Ngày 14/10/2025
PTTM
 Dạy KNCH “Mời bạn ăn”
 

	Hoạt động học
Ngày 15/10/2025
PTNN
 Truyện: Gấu con bị sâu răng
	Hoạt động học
Ngày 16/10/2025
PTNT
Trẻ có quyền được khai sinh và có quốc tịch. 
Trò chuyện về bản thân bé
	Hoạt động học
Ngày 17/10/2025
PTTC - KNXH
Thực hành KN: Gấp quần áo

	Hoạt động ngoài trời
- Dạy trẻ điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở
- TCVĐ: Xi bô khoai
- Chơi tự do với đu quay.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tôn trọng, tự tin và tích cực trong giao tiếp hàng ngày

	Hoạt động ngoài trời
- Khám phá đồ vật qua đôi bàn chân, bàn tay
- TCVĐ: Nu na nu nống
- Chơi tự do với cầu trượt.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tò mò, yêu thích khám phá và tự tin bày tỏ trải nghiệm của bản thân
[bookmark: _GoBack]
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát con sâu qua kính lúp
- TCVĐ: Chi chi chành chành
- Chơi tự do với nhà bóng
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tò mò khoa học, yêu thiên nhiên và có ý thức bảo vệ môi trường sống xung quanh

	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện cách In hình bàn tay, bàn chân
- TCVĐ: Xi bô khoai
- Chơi tự do trong vườn thể chất.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, sáng tạo và gắn bó, yêu thương bạn bè

	Hoạt động ngoài trời
Trò chuyện: Tôi có những khả năng gì
- TCVĐ: Nu na nu nống
 - Chơi tự do trong vườn cổ tích.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, yêu bản thân và biết tôn trọng, quan tâm đến bạn bè

	Hoạt động chiều
- Thực hành KN: Vệ sinh giá đồ chơi
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, trách nhiệm và biết hợp tác, yêu thích giữ gìn môi trường xung quanh
	Hoạt động chiều
- Đọc truyện:  Thỏ trắng biết lỗi
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: phát triển cho trẻ cảm xúc tự nhận thức, đồng cảm, biết hối lỗi và yêu thương gắn bó với bạn bè
	Hoạt động chiều
- Quan sát tranh ảnh, video để nhận biết cảm xúc của trẻ về hành vi tốt xấu đối bản thân
-  Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ phát triển cảm xúc tự nhận thức, an toàn, tự tin, tự trọng và trân trọng bản thân

	Hoạt động chiều
- Liên hệ quyền 24: Quyền của trẻ em khuyết tật
- Cơ thể bé
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: hoạt động này giúp trẻ hình thành cảm xúc đồng cảm, yêu thương, tôn trọng và tự tin khi tham gia các hoạt động với bạn bè
	Hoạt động chiều
- Thơ: Tâm sự của cái mũi
- Nêu gương cuối tuần
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, yêu quý bản thân, tò mò khám phá và thân thiện với bạn bè



	
	Giáo viên thực hiện
Nguyễn Thị Thơm – Đào thị Duyên



