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[bookmark: _GoBack]Chủ đề: Môi trường xung quanh bé.
Thời gian ( Tuần 1 từ ngày 20/10 – 24/10/2025)

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học
PTTC
Đi trong đường hẹp 3m x 0,2m, đầu đội túi cát
	Hoạt động học
 PTNT
Truyện: Chuyện của Thỏ con
	Hoạt động học
PTNT
Nhận biết, gọi tên các hình: hình vuông- hình tròn
	Hoạt động học
PTTCKNXH
 Bé giữ vệ sinh môi trường (Độc lập CXXH) 
	Hoạt động học
PTTM
 Em vẽ môi trường màu xanh (tích hợp QTE điều 16)

	Hoạt động ngoài trời
 - Quan sát, trò chuyện về một số loại rác nguy hiểm như những đồ sắc, nhọn, truyền nhiễm dịch bệnh
· - TCVĐ : Nhảy thú nhún.
· - Chơi tự do với đồ chơi trên sân trường.
SEL: Trẻ nhận biết rác nguy hiểm, biết cách xử lý an toàn và có ý thức bảo vệ bản thân, cộng đồng.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về các hẻm ngách, cống rãnh trong trường.
- TCVĐ : Nhảy bao bố.
- Chơi tự do
SEL: trẻ hiểu vai trò của hẻm, cống rãnh trong thoát nước và có ý thức giữ gìn vệ sinh, không vứt rác bừa bãi.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện, kể về việc làm bảo vệ môi trường cùng người thân.
- TCVĐ : Lộn cầu vồng.
- Chơi tự do với đồ chơi trên sân trường.
SEL: Trẻ biết chia sẻ, thực hiện và lan tỏa những việc làm bảo vệ môi trường cùng người thân, góp phần giữ gìn môi trường xanh sạch đẹp.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện, dạy trẻ thực hiện nhặt vứt rác đúng nơi quy định ( Liên hệ CXXH).
- TCVĐ: Nhảy lò cò 
- Chơi tự do, nhặt lá cây trong vườn thể chất.
SEL: Trẻ hình thành ý thức giữ gìn vệ sinh chung, biết nhặt và vứt rác đúng nơi quy định, góp phần xây dựng nếp sống văn minh và trách nhiệm với cộng đồng.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về các đồ dùng bảo vệ môi trường (thùng rác…)  
- TCVĐ: Xi bô khoai.
- Chơi tự do với bóng.
SEL: Trẻ nhận biết và hiểu công dụng của các đồ dùng bảo vệ môi trường như thùng rác, từ đó hình thành ý thức giữ gìn vệ sinh và bảo vệ môi trường xung quanh.

	Hoạt động chiều
- Nghe truyện: Vệ sĩ bảo vệ môi trường (Tích hợp TE)
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh, trả trẻ
SEL: Trẻ hiểu được ý nghĩa của câu chuyện, biết yêu quý thiên nhiên, có ý thức bảo vệ môi trường từ những việc làm nhỏ nhất.
	Hoạt động chiều
- Làm thùng rác xinh (M)
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ.
SEL: Trẻ rèn luyện sự khéo léo, sáng tạo khi làm thùng rác xinh, đồng thời hình thành ý thức giữ gìn vệ sinh và bảo vệ môi trường.
	Hoạt động chiều
- Nghe hiểu nội dung truyện  “Chiếc áo len”.
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ.
SEL: Trẻ  hiểu ý nghĩa của câu chuyện “Chiếc áo len”, biết yêu thương, chia sẻ với người khác và trân trọng tình cảm gia đình.
	Hoạt động chiều
- Đọc thuộc bài thơ “Không vứt rác ra đường”.
- Nêu gương cuối ngày.
- Vệ sinh- trả trẻ.
SEL: Trẻ hiểu nội dung bài thơ “Không vứt rác ra đường”, biết giữ gìn vệ sinh chung và hình thành thói quen bỏ rác đúng nơi quy định.
	Hoạt động chiều
-  Thực hiện được công việc đơn giản: Đổ rác vào thùng
-  Nêu gương cuối tuần
- Vệ sinh + Trả trẻ.
SEL: Trẻ biết thực hiện việc đổ rác đúng nơi quy định, hình thành ý thức giữ gìn vệ sinh và bảo vệ môi trường sạch đẹp.
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