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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP 3C2
Chủ đề: Cơ thể bé
Thời gian ( Tuần 1 từ ngày 6/10 - 10/10/2025)

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học
PTNT
 Nhận biết tay phải - tay trái của bản thân
	Hoạt động học
PTNN
Kể chuyện; “Câu chuyện của tay trái, tay phải”

	Hoạt động học
PTTC
VĐT: “Dạy trẻ thao tác lau mặt

	Hoạt động học
PTNT
Đếm trên đối tượng trong phạm vi 4 


	Hoạt động học
PTTM
Dạy KNCH: “Mởi bạn ăn”
”

	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát, trò chuyện về một số đồ vật gây nguy hiểm (ổ cắm điện, vật sắc nhọn, vật gây bỏng,…). 
-TCVĐ: Chi chi chành chành
- Chơi tự do
*SEL: Trẻ hợp tác, tuân theo luật chơi trong các hoạt động nhóm
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát cây bàng đài loan 
 - TCVĐ: Nhảy lò cò
· - Chơi tự do
*SEL: Ý thức kỷ luật, không xô đẩy bạn
	Hoạt động ngoài trời
- Trò chuyện về 1 số quy định noi công cộng: vệ sinh đúng nơi quy định….
- TCVĐ: Xếp chai để chơi bolinh
- Chơi tự do.
* SEL: Trẻ sáng tạo, hợp tác qua trò chơi và tự tin, phối hợp

	Hoạt động ngoài trời
- Trò chuyện và nhận biết một số biểu hiện khi ốm (Liên hệ QTE điều 13 Quyền được chăm sóc sức khỏe)
- TCVĐ: Dung dăng, dung dẻ
- Chơi tự do 
*SEL: Trẻ hợp tác, tuân theo luật chơi và nhận biết một số biểu hiện của bản thân và của bạn khi bị ốm.
	Hoạt động ngoài trời
- Quan sát trò chuyện với trẻ quan tâm, giúp đỡ bạn trong các giờ chơi (Liên hệ CXXH)
-TCVĐ: Trời 
nắng trời mưa
- Chơi tự do 
* SEL: * SEL: Trẻ sáng tạo, hợp tác qua trò chơi và tự tin, phối hợp



	Hoạt động chiều
- Cho trẻ xem video và xử lý tình huống không theo người lạ (Liên hệ QTE điều 28)
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
*SEL: Trẻ biết được việc đi theo người lạ rất nguy hiểm.
	Hoạt động chiều
- Nhận biết phía trước - phía sau của bản thân
Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
*SEL: Tẻ biết xác định được phía trước sau của bản thân và tham gia hoạt động đoàn kết
	Hoạt động chiều
Trò chuyện về một số bộ phận cơ thể và chức năng của chúng (Tích hợp QTE điều 21)
Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
*SEL: Trẻ kẻ tên và nói dược các bộ phận và cức năng của các bộ phận trên cơ thể.
	Hoạt động chiều
- Trò chuyện về tên, tuổi, giới tính của bản thân
Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
*SEL: Trẻ biết nói đúng tên, tuổi của bản thân
	Hoạt động chiều
- Nghe hiểu nội dung truyện đọc chủ đề bant thân + trung thu: Sự tích hằng nga
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+ Trả trẻ
*SEL: Trẻ tự tin, phối hợp với bạn


                                                                                 Người lập kế hoạch
                                                                          Giáo viên: Đỗ Thị Phiên + Lương Thị Vân 





