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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP 3C1
Chủ đề: Bé là ai
Thời gian ( Tuần 1 từ ngày 22/09 – 26/09/2025)

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Ngày 22/09/2025
PTNN
Dạy trẻ đọc thơ: “Bé ơi”
	Ngày 23/09/2025
PTNT
Nhận biết phía trên – phía dưới của bản thân
	Ngày 24/09/2025
PTTCKNXH
 “Vòng tay yêu thương”( CXXH )

	Ngày 25/09/2025
PTTC
TDKN “Nhảy lò cò 2m
	Ngày 26/09/2025
PTTM
Di màu bạn trai – Bạn gái (M)

	- Quan sát trò chuyện về tên gọi của một số thực phẩm
- TCVĐ: Xi xi bô khoai
- Chơi tự do
SEL: Trẻ nhận biết được các thực phẩm an toàn, giàu dinh dưỡng
	- Quan sát, trò chuyện về một số đồ vật gây nguy hiểm (ổ cắm điện, vật sắc nhọn, vật gây bỏng,…).
- TCVĐ: Lăn bóng
SEL: Trẻ biết được những đồ vật gây nguy hiểm và biết cách phòng tránh và đoàn kết trong khi chơi.
	- Chơi các trò chơi vận động, thông qua trò chơi vận động củng cố tố chất vận động cho trẻ
- TCVĐ: Mắt mũi tai
- Chơi tự do
SEL: Trẻ tự tin, hứng thú, vui vẻ, đoàn kết

	- Dạy trẻ một số trường hợp khẩn cấp khi có trẻ bị rơi xuống nước
-TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Chơi tự do
SEL: Trẻ biết và phòng tránh nơi nguy hiểm, biết gọi người lớn giúp đỡ khi gặp người bị rơi xuống nước
	- Dạy trẻ vệ sinh đúng nơi quy định
- TCVĐ: Quả bóng nảy
- Chơi tự do
SEL:Trẻ biết đi vệ sinh đúng nơi quy định, biết rửa tay sau khi đi vệ sinh

	- Trò chuyện xem video một số khu vực nguy hiểm tại nơi công cộng
- Nêu gương cuối ngày
-Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ biết tránh những nơi nguy hiểm và không nguy hiểm
	- Xem tranh ảnh về một số khuôn mặt thể hiện cảm xúc và trẻ gọi tên cảm xúc tương ứng- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ biết thể hiện cảm xúc của mình như vui buồn.
.
	- Nghe các bài thơ chủ đề bản thân: Cái lưỡi, miệng xinh, Em tôi buồn ngủ buồn nghê; Cái bống đi chợ cầu canh
- Nêu gương cuối ngày
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ biết nghe, hiểu và tự tin phát biểu

	- Nói cảm nhận vẻ đẹp nổi bật của tác phẩm tạo hình về chủ đề bản thân
- Nêu gương cuối ngày.
- Vệ sinh- trả trẻ
SEL: Trẻ biết  sử dụng các nguyên vật liệu sẵn có để làm về chủ đề đang học.
	- Nghe bài hát, bản nhạc; các bài dân ca phù hợp với độ tuổi và chủ đề bản thân: Nụ cười xinh; Ru em; Mời bạn ăn
- Vệ sinh+Trả trẻ
SEL: Trẻ biết hát, hiểu và tự tin thể.
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