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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP 4B4.
Chủ đề: Gia đình+ 20/11. ( thời gian 4 tuần từ 03/11-28/11/2025)
[bookmark: _GoBack]Nhánh 1:Gia đình của bé,từ ngày 03/11- 07/11/2025)

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học 
Ngày 03/11/2025
PTTC
Đi bước dồn ngang trên ghế thể dục

	Hoạt động học 
Ngày 04/11/2025
PTNN
Thơ: Quà của mẹ
	Hoạt động học 
Ngày 05/11/2025
PTNT
 Bé có quyền được sống trong gia đình (Điều 22)

	Hoạt động học 
Ngày 06/11/2025
PTTM
Dạy KNVĐ vỗ tay theo tiết tấu chậm: “Cả nhà thương nhau”
	Hoạt động học 
Ngày 07/11/2025
PTTC – KNXH
Mẹ của chúng mình

	Hoạt động ngoài trời MĐ: Bật liên tục về phía trước- TC: Trốn tìm 
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết điều chỉnh hành động, phối hợp nhịp nhàng khi bật liên tục. Chờ đến như, giữ trật tự và dày thủ luật chơi khi tham gia trò chơi.

	Hoạt động ngoài trời 
-MĐ: Dạy trẻ lắng nghe ý kiến của người khác, sử dụng lời nói và cử chỉ lễ phép khi ở nhà- TC: Trời nắng trời mưa
 - Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết lắng nghe người khác nói, thể hiện sự tôn trọng qua ánh mắt, Biết giao lễ tiếp theo, thân thiện với ông bà, cha mẹ.

	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: TC: Nghe tiết tấu tìm đồ vật
 -TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết tập trung lắng nghe tín hiệu, điều chỉnh hành động theo nhịp. Biết kiểm soát cảm xúc, chờ đến lượt, tuân thủ luật chơi.

	Hoạt động ngoài trời 
MĐ: Quan sát trò chuyện một số ký hiệu phòng học
- TC: Kéo co
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ hiểu ý nghĩa của các ký hiệu trong lớp (như khu vực chơi, góc học tập, nơi cửa hàng đồ dùng…), từ đó biết tôn trọng và tuân thủ quy định chung
	Hoạt động ngoài trời 
MĐ: Quan sát trò chuyện không chơi đồ chơi sắc nhọn- TC: Rồng rắn lên mây
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ hiểu được nguy hiểm khi chơi đồ vật sắc nhọn. Biết quan tâm, bảo vệ bản thân và bạn bè khỏi những vật có thể gây thương tích.


	Hoạt động chiều
- Quan sát trò chuyện số đồ vật gây nguy hiểm như bàn là, phích nước nóng…. là nguy hiểm đang đến gần
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Trẻ hiểu mối liên hệ giữa hành động và hậu quả (chạm vào bàn là sẽ bỏng → không được chạm), từ đó học cách kiềm chế, điều chỉnh hành vi.
	Hoạt động chiều
- Truyện: Khi mẹ vắng nhà,
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ hiểu được tình cảm, vai trò và công việc của mẹ trong gia đình. Biết quan tâm, đồng cảm và chia sẻ với người thân.

	Hoạt động chiều
- Cho trẻ thực hành thao tác lật mở sách, phân biệt phần mở đầu, kết thúc của sách.
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ rèn tính kiên trì, cẩn thận và tập trung khi thực hành.

	Hoạt động chiều
- Thơ: Chiếc quạt nan
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ biết trân trọng, giữ gìn đồ vật do con người làm ra. 

	Hoạt động chiều
- Dạy hát bài: Múa cho mẹ xem
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ hiểu được tình cảm yêu thương, biết ơn đối với mẹ, người thân trong gia đình


  
Nhánh 2:Người thân của bé, từ ngày 10/11- 14/11/2025)
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học 
 Ngày 10/11/2025
PTTC
- Truyện: Tích chu  (Tích hợp điều 23)
	Hoạt động học 
Ngày 11/11/2025
PTTM
Dạy VĐ vỗ tay theo tiết tấu chậm: “Nhà của tôi”

	Hoạt động học 
Ngày 12/11/2025
PTNT
Đếm đến 3, nhận biết các nhóm có 3 đối tượng. Nhận biết số 3.
	 Hoạt động học 
Ngày 13/11/2025
PTNN
Đi thay đổi hướng theo vật chuẩn (4-5 vật chuẩn đặt díc dắc)

	Hoạt động học 
Ngày 14/11/2025
PTTM
Dạy trẻ: Vẽ ngôi nhà của bé

	· Hoạt động ngoài trời 
· - MĐ: Dạy trẻ nhận biết một số sắc thái biểu cảm của lời nói (vui , buồn, sợ hãi)
·  - TC: Kéo cưa lừa xẻ
- Chơi tự do 
* SEL: Trẻ biết thể hiện cảm xúc của mình bằng giọng nói (vui – cười tươi, buồn – nói nhỏ, sợ – run run), giúp trẻ giao tiếp tự nhiên và chân thật hơn.

	· Hoạt động ngoài trời 
· - MĐ: Quan sát trò chuyện không leo trèo cây cao, bờ tường rào
·  - TC: Chi chi chành chành
·  Chơi tự do
· * SEL: giúp trẻ biết kiểm soát hành vi tò mò, thích khám phá; không thực hiện hành động gây nguy hiểm.
	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Quan sát trò chuyện đếm ghế đá sân trường - TC: Trốn tìm
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết hợp tác với bạn khi cùng quan sát và đếm ghế. Biết chia sẻ, thỏa thuận khi cùng sử dụng ghế đá (ngồi chung, nhường chỗ...).

	· Hoạt động ngoài trời 
· - MĐ: Quan sát trò chuyện không leo trèo cây cao, bờ tường rào
-TC: Lộn cầu vồng
- Chơi tự do
*SEL: giúp trẻ hiểu được nguy hiểm khi leo trèo cây cao, tường rào. Biết quan tâm, nhắc nhở bạn không làm hành động gây nguy hiểm.

	· Hoạt động ngoài trời 
· - MĐ: Quan sát trò chuyện một số ký hiệu phòng chức năng 
· - TC: Chi chi chành chành
 - Chơi tự do  
* SEL: giúp trẻ hiểu ý nghĩa của các ký hiệu tại các phòng chức năng (phòng y tế, phòng âm nhạc, thư viện, bếp ăn...).
Biết tôn trọng, tuân thủ quy định, nội quy khi đến các khu vực khác nhau trong trường.


	Hoạt động chiều
- Trò chơi: Mẹ và con, khâu quần áo, tìm đúng nhà
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ hiểu vai trò, công việc của mẹ và người thân trong gia đình.

	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ biết tên và số điên thoại của người thân. Địa chỉ gia đình
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ nhận biết được mối quan hệ của bản thân với các thành viên trong gia đình (ai là người thân của mình).

	Hoạt động chiều
- Truyện: Truyện: Ba cô gái
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ học cách biết quan tâm, chia sẻ, đồng cảm với người khác, nhận ra những việc làm tốt, biết yêu thương và giúp đỡ mọi người xung quanh.

	Hoạt động chiều
- Thơ: Lấy tăm cho bà
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ học cách biết quan tâm, chia sẻ, đồng cảm với người khác, nhận ra những việc làm tốt, biết yêu thương và giúp đỡ mọi người xung quanh.

	Hoạt động chiều
- Cho trẻ thực hành thao tác lật mở sách, phân biệt phần mở đầu, kết thúc của sách.
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ hiểu được cách sử dụng, giữ gìn sách vở, biết quý trọng đồ dùng học tập, từ đó hình thành ý thức và trách nhiệm với việc học


Nhánh 3 : Ngày 20/11, từ ngày 17/11- 21/11/2025)
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học 
Ngày 17/11/2025
PTTM
Dạy KNCH: Cô giáo em

	Hoạt động học 
Ngày 18/11/2025
PTNT
Bé tìm hiểu về ngày nhà giáo Việt Nam 20/11
	Hoạt động học 
Ngày 19/11/2025
PTTC
Trèo qua ghế thể dục dài 1,5m x 30cm
	Hoạt động học 
Ngày 20/11/2025
PTNN
Thơ: Cô giáo của em (Liên hệ điều 15)
	Hoạt động học 
Ngày 21/11/2025
PTTM
Vẽ hoa tặng cô


	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ Dạy trẻ đếm cây trên sân trường 
- TC: Trời nắng trời mưa
· - Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ hình thành ý thức yêu thiên nhiên, bảo vệ và chăm sóc cây xanh trong trường.
· 
	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Đoán tên dụng cụ qua âm thanh
- TC:  Rồng rắn lên mây
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết tập trung lắng nghe, kiên nhẫn chờ đến lượt trả lời. Biết điều chỉnh cảm xúc, không chen lấn hay nói to khi tham gia trò chơi.

	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Dạy trẻ mô tả hành động của các nhân vật trong tranh
- TC: Thả đỉa ba ba
- Chơi tự do 
* SEL: giúp trẻ hiểu và đồng cảm với cảm xúc, hành động của các nhân vật trong tranh (vui, buồn, giúp đỡ, chia sẻ...).

	· Hoạt động ngoài trời 
· - MĐ: Trò chơi "Ai trả lời nhanh"
· - TC: Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do 
* SEL: giúp trẻ biết chờ đến lượt, không nói chen hay la hét trong khi chơi.

	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Quan sát trò chuyện một số ký hiệu phòng học - TC:  K
- Chơi tự do 
* SEL: giúp trẻ biết tôn trọng, tuân thủ các quy định, nội quy trong lớp học.


	Hoạt động chiều
- Quan sát tranh ảnh, video để nhận biết cảm xúc của trẻ về hành vi tốt xấu đối người thân trong gia đình 
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ nhận ra cảm xúc của mình trước hành vi tốt – xấu, trẻ học cách xác định và gọi tên cảm xúc
	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ tắt quạt, tắt điện khi ra khỏi phòng
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ rèn thói quen tự giác, kiểm soát hành vi của bản thân
	Hoạt động chiều
- Cho trẻ thực hành thao tác lật mở sách, phân biệt phần mở đầu, kết thúc của sách.
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ biết điều chỉnh hành vi, giữ gìn sách vở và thực hiện công việc một cách có trách nhiệm.

	Hoạt động chiều
- Dạy hát bài: Bàn tay cô giáo
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ phát triển lòng biết ơn, sự đồng cảm và tình yêu thương với cô giáo.

	Hoạt động chiều
-  Thơ: Làm anh (Liên hệ điều 27)
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ biết đồng cảm, yêu thương và có hành vi quan tâm, giúp đỡ người thân trong gia đình.




Nhánh 4: Đồ dùng gia đình, từ ngày 24/11- 28/11/2025)
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học 
Ngày 24/11/2025
PTNT
Phân loại đồ dùng, theo 1-2 dấu hiệu (đồ dùng để ăn, đồ dùng để uống, đồ dùng sinh hoạt)
	Hoạt động học 
Ngày 25/11/2025
PTNN
Truyện: Thỏ dọn nhà (Liên hệ điều 20)

	Hoạt động học 
Ngày 26/11/2025
PTTM
Xếp dán ngôi nhà
	Hoạt động học 
Ngày 27/11/2025
PTTC
Chạy thay đổi hướng theo vật chuẩn (3-4 điểm díc dắc)
	Hoạt động học 
Ngày 28/11/2025
PTTM
Dạy KNCH: Bé quét nhà


	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Quan sát trò chuyện không chơi đồ chơi sắc nhọn 
- TC: Kéo cưa lừa xẻ
- Chơi tự do
* SEL: 
	



	Trẻ rẻ hiểu rằng 
việc không chơi 
đồ chơi sắc nhọn
 giúp mình và bạn an toàn, từ đó cảm thấy yên tâm, tin tưởng 
vào môi trường 
xung quanh. tin 
tưởng vào môi 
trường xung 
quanh.


 
	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Quan sát trò chuyện lời nói và cử chỉ lễ phép trong giao tiếp khi ở nhà 
- TC: Chi chi chành chành
- Chơi tự do.
* SEL: giúp trẻ biết lắng nghe, đáp lại ý kiến của người khác một cách tôn trọng, thân thiện. 
	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Lăn bóng, trời nắng trời mưa, cáo và thỏ, gà vào vườn rau, thuyền về bến, gieo hạt, lộn cầu vồng, 
- TC: Kéo cưa lừa xẻ
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết kiểm soát cảm xúc (vui, hồi hộp, thắng – thua) và tuân thủ quy tắc khi chơi
	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Quan sát trò chuyện số đồ vật gây nguy hiểm như bàn là, phích nước nóng….là nguy hiểm đang đến gần. 
- TC: Chi chi chành chành
- Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết quan tâm, nhắc nhở bạn bè tránh xa những đồ vật có thể gây bỏng hoặc thương tích.

	Hoạt động ngoài trời 
- MĐ: Dạy trẻ lắng nghe ý kiến của người khác, sử dụng lời nói và cử chỉ lễ phép khi ở nhà 
- TC: Kéo cưa lừa xẻ
 - Chơi tự do
* SEL: giúp trẻ biết lắng nghe, tôn trọng ý kiến ​​của người khác trong giao tiếp.

	Hoạt động chiều
- Quan sát trò chuyện số đồ vật gây nguy hiểm như bàn là, phích nước nóng….là nguy hiểm đang đến gần.
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Biết hành động an toàn, tránh nguy hiểm.
	Hoạt động chiều
- Truyện: Tích chu (Tích hợp điều 23)
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ phát triển lòng nhân ái, biết quan tâm, chia sẻ và trân trọng tình cảm gia đình.

	Hoạt động chiều
- Đồng dao"Đi cầu đi quán, hò khoan…
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Giúp trẻ biết hợp tác, giao tiếp và xây dựng mối quan hệ thân thiện với bạn bè.

	Hoạt động chiều
- Khám phá đặc điểm, công dụng và cách sử dụng đồ dùng trong gia 
- Vệ sinh-trả trẻ đình.
* SEL: Biết sử dụng và bảo vệ đồ dùng đúng cách, an toàn.


	Hoạt động chiều
- Dạy trẻ biết tên và số điên thoại của người thân. Địa chỉ gia đình
- Vệ sinh-trả trẻ
* SEL: Biết bản thân thuộc về gia đình nào, ai là người thân.



Người lập kế hoạch Giáo viên: Phạm Thị Sen + Trần Thị Hiên

