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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC LỚP 4B4.
Chủ đề: Bản thân + Tết trung thu. ( thời gian 3 tuần từ 29/9-17/9/2025)
Nhánh 1: Tết trung thu, từ ngày29/9- 3/10/2025)

	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học 
Ngày 29/09/2025
- PTTM
- Dạy trẻ KN Múa: Đêm trung thu

	Hoạt động học 
Ngày 30/09/2025
- PTNN
- Dạy trẻ đọc thuộc thơ: “Trăng sáng”
	Hoạt động học 
Ngày 01/10/2025
- PTTM
- Vẽ đèn lồng
	Hoạt động học 
Ngày 02/10/2025
- PTTC
- Đi trên vạch kẻ thẳng trên sàn
	Hoạt động học 
Ngày 03/10/2025
- PTNT
Bé với tết trung thu


	Hoạt động ngoài trời Ngày 29/09/2025
Quan sát, trò chuyện cách tạo hình từ dấu vân tay, bàn chải, tăm bông, lọ màu
- TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do đồ chơi đu quay, cầu trượt
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, sáng tạo và yêu thích nghệ thuật
	Hoạt động ngoài trời Ngày 30/09/2025
- Quan sát, trò chuyện cách Làm pháo nổ
- TCVĐ: Chi chi chành chành
- Chơi tự do: trong vườn thể chất
* SEL: Cảm giác an toàn, yên tâm khi hiểu rằng có những hành vi nguy hiểm cần tránh và có người lớn bảo vệ.
	Hoạt động ngoài trời Ngày 01/10/2025
- Dạy trẻ biết bỏ rác vào thùng rác
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự do trong vườn cổ tích.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, ý thức trách nhiệm, tự tin và yêu thích giữ gìn môi trường sạch đẹp.
	Hoạt động ngoài trời Ngày 02/10/2025
- Quan sát trang phục mùa thu
- TCVĐ: Trời nắng trời mưa
- Chơi tự do với đồ chơi xích đu, cầu trượt.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, yêu thích cái đẹp, biết quan tâm và lựa chọn trang phục phù hợp với bản thân

	Hoạt động ngoài trời Ngày 03/10/2025
- Quan sát trang phục mùa hè
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự do trong nhà bóng.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, yêu thích cái đẹp và ý thức giữ gìn sức khỏe qua việc lựa chọn trang phục phù hợp

	Hoạt động chiều
Ngày 29/09/2025
- Dạy trẻ cài - cởi cúc, xâu - buộc dây
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tự tin, kiên trì, vui thích và ý thức tự lập trong chăm sóc bản thân.
	Hoạt động chiều
Ngày 30/09/2025
- Dạy trẻ biết thực hiện hành động theo hướng dẫn của cô
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tin tưởng, tự tin, vui vẻ và biết hợp tác, tôn trọng người lớn.
	Hoạt động chiều
Ngày 01/09/2025
- Dạy KNCH: Rước đèn dưới ánh trăng.
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc vui tươi, phấn khởi, gắn bó bạn bè và yêu thích nét đẹp văn hóa Trung thu
	Hoạt động chiều
Ngày 02/09/2025
- Dạy KNCH: Tìm bạn thân
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc vui tươi, thân thiện, đoàn kết và tự tin trong giao tiếp với bạn bè
	Hoạt động chiều
Ngày 03/09/2025
- Quan sát tranh ảnh, video để nhận biết cảm xúc của trẻ  về hành vi tốt xấu đối bản thân
- Nêu gương cuối tuần
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, biết tự bảo vệ bản thân, yêu thích hành vi tốt và tránh xa hành vi xấu


  


Nhánh 2: Cơ thể tôi, từ ngày 6/10- 10/10/2025)
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

	Hoạt động học
Ngày 06/10/2025
· PTTC
-Bò bằng bàn tay, bàn chân giữa hai đường kẻ rộng 40cm, dài 3-4 m
	Hoạt động học
Ngày 07/10/2025
- PTTM
- Dạy KNVĐ múa “Cái mũi”
	Hoạt động học
Ngày 08/10/2025
- PTNN
- Truyện: Cậu bé mũi dài
	Hoạt động học
Ngày 09/10/2025
- PTNT - KPKH
- Khám phá đôi bàn tay
	Hoạt động học
Ngày 10/10/2025
- PTTM
- Vẽ trang phục bạn trai, bạn gái (ĐT)

	Hoạt động ngoài trời Ngày 06/10/2025
- Quan sát, trò chuyện cách vẽ khuôn mặt bạn qua bóng kính
- TCVĐ: Gieo hạt
- Chơi tự do với cầu trượt
*SEL: trẻ sẽ phát triển cảm xúc thích thú, hào hứng khi được khám phá và sáng tạo hình ảnh bạn bè theo cách mới lạ
	Hoạt động ngoài trời Ngày 07/10/2025
- Quan sát trò chuyện cơ thể bé 
- TCVĐ: Chi chi chành chành
- Chơi tự do trong vườn cổ tích
* SEL:   Thân thiện, gần gũi khi cùng trò chuyện, so sánh, chia sẻ với cô và bạn về các bộ phận cơ thể. Hứng thú, tò mò muốn khám phá thêm chức năng, đặc điểm của cơ thể
	Hoạt động ngoài trời Ngày 08/10/2025
- Dạy trẻ biết họ tên và một vài đặc điểm của các bạn, các hoạt động của trẻ ở trường
- TCVĐ: Nu na nu nống
- Chơi tự do trong vườn cổ tích
* SEL:   - Yêu mến, tôn trọng bạn bè, biết quan tâm và hợp tác trong sinh hoạt ở trường. Tự tin khi giới thiệu về bạn bè và về chính bản thân mình.
	Hoạt động ngoài trời Ngày 09/10/2025
- Dạy trẻ biểu lộ trạng thái cảm xúc, tình cảm phù hợp qua các hoạt động trong chủ đề trường mầm non (trò chơi, hát, vận động, vẽ, nặn, xếp hình)
- TCVĐ: Chi chi chành chành
- Chơi tự do trong vườn thể chất
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, yêu thương, đoàn kết và biết điều chỉnh hành vi cảm xúc phù hợp với môi trường trường mầm non.
	Hoạt động ngoài trời Ngày 10/10/2025
- Dạy trẻ biểu lộ trạng thái cảm xúc, tình cảm phù hợp qua các hoạt động trong chủ đề bản thân (trò chơi, hát, vận động, vẽ, nặn, xếp hình)
- TCVĐ: Nu na nu nống
- Chơi tự do với nhà bóng
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, yêu thương bản thân và biết biểu lộ cảm xúc phù hợp trong giao tiếp và học tập

	Hoạt động chiều
Ngày 06/09/2025
- Dạy trẻ Xác định phía phải, phía trái của bản thân trẻ
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc vui vẻ, tự tin, an toàn và kiên trì trong quá trình rèn luyện bản thân

	Hoạt động chiều
Ngày 07/09/2025
- Tích hợp quyền 10: Quyền bí mật đời sống riêng tư - - Bé biết tôn trọng và giữ bí mật đời sống riêng tư
- Nêu gương cuối ngày.
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc an toàn, tự tin, tôn trọng và đồng cảm với bản thân cũng như người khác.
	Hoạt động chiều
Ngày 08/09/2025
- Truyện: Mỗi người một việc
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc hợp tác, tự tin, biết tôn trọng và gắn kết với tập thể
	Hoạt động chiều
Ngày 09/09/2025
- Dạy KNCH: “Khuôn mặt cười”
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ phát triển cảm xúc tích cực, tự tin, thân thiện và biết chia sẻ niềm vui
	Hoạt động chiều
Ngày 10/10/2025
- Thơ: Đôi mắt của em.
- Nêu gương cuối tuần
*SEL: giúp trẻ phát triển cảm xúc yêu quý bản thân, vui vẻ, hứng thú và biết trân trọng đôi mắt





Nhánh 3 : Bé cần gì để khỏe mạnh, từ ngày 13/10- 17/10/2025)
	Thứ 2
	Thứ 3
	Thứ 4
	Thứ 5
	Thứ 6

		Hoạt động học
	Ngày 13/10/2025
- PTTC
- Chạy thay đổi tốc độ theo hiệu lệnh 2-3 lần
	Hoạt động học
Ngày 14/10/2025
- PTTC - KNXH
- Thực hành KN: Gấp quần áo
	Hoạt động học
Ngày 15/10/2025
- PTNT
Trẻ có quyền được khai sinh và có quốc tịch. 
Trò chuyện về bản thân bé
	Hoạt động học
Ngày 16/10/2025
- PTNN
- Truyện: Gấu con bị sâu răng
	Hoạt động học
Ngày 17/10/2025
- PTTM
- Dạy KNCH “Mời bạn ăn”

	Hoạt động ngoài trời Ngày 13/10/2025
- Quan sát con sâu qua kính lúp
- TCVĐ: Chi chi chành chành
- Chơi tự do với nhà bóng
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tò mò khoa học, yêu thiên nhiên và có ý thức bảo vệ môi trường sống xung quanh
	Hoạt động ngoài trời Ngày 14/10/2025
- Khám phá đồ vật qua đôi bàn chân, bàn tay
- TCVĐ: Nu na nu nống
- Chơi tự do với cầu trượt.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tò mò, yêu thích khám phá và tự tin bày tỏ trải nghiệm của bản thân
	Hoạt động ngoài trời Ngày 15/10/2025
- Dạy trẻ điều chỉnh giọng nói phù hợp với hoàn cảnh khi được nhắc nhở
- TCVĐ: Xi bô khoai
- Chơi tự do với đu quay.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tôn trọng, tự tin và tích cực trong giao tiếp hàng ngày

	Hoạt động ngoài trời Ngày 16/10/2025
Trò chuyện: Tôi có những khả năng gì
- TCVĐ: Nu na nu nống
 - Chơi tự do trong vườn cổ tích.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, yêu bản thân và biết tôn trọng, quan tâm đến bạn bè
	Hoạt động ngoài trời Ngày 17/10/2025
- Quan sát, trò chuyện cách In hình bàn tay, bàn chân
- TCVĐ: Xi bô khoai
- Chơi tự do trong vườn thể chất.
* SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, sáng tạo và gắn bó, yêu thương bạn bè

	Hoạt động chiều
Ngày 13/10/2025
- Quan sát tranh ảnh, video để nhận biết cảm xúc của trẻ về hành vi tốt xấu đối bản thân
-  Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ phát triển cảm xúc tự nhận thức, an toàn, tự tin, tự trọng và trân trọng bản thân
	Hoạt động chiều
Ngày 14/10/2025
- Đọc truyện:  Thỏ trắng biết lỗi
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: phát triển cho trẻ cảm xúc tự nhận thức, đồng cảm, biết hối lỗi và yêu thương gắn bó với bạn bè
	Hoạt động chiều
Ngày 15/10/2025
- Thực hành KN: Vệ sinh giá đồ chơi
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, tự tin, trách nhiệm và biết hợp tác, yêu thích giữ gìn môi trường xung quanh
	Hoạt động chiều
Ngày 16/10/2025
- Liên hệ quyền 24: Quyền của trẻ em khuyết tật
- Cơ thể bé
- Nêu gương cuối ngày
*SEL: hoạt động này giúp trẻ hình thành cảm xúc đồng cảm, yêu thương, tôn trọng và tự tin khi tham gia các hoạt động với bạn bè
	Hoạt động chiều
Ngày 17/10/2025
- Thơ: Tâm sự của cái mũi
- Nêu gương cuối tuần
*SEL: giúp trẻ hình thành cảm xúc tích cực, yêu quý bản thân, tò mò khám phá và thân thiện với bạn bè
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