
Lớp 5A3 đang thực hiện chủ đề: Tết - Mùa xuân- Thực vật

Thời gian thực hiện: 6 tuần từ 13/1/2025 đến 28/2/2025

Nhánh 1: Muôn hoa đua sắc

( 1T Từ 13/01 đến 17/01/2025 )
Nhánh 2:Ngày Tết và mùa xuân

(2 T Từ 20/01 đến 07/02/2025)

Nhánh 3: Ngày hội trái cây

(1T Từ 10/02 đến 14/02/2025 )

Nhánh 4: Dự án hạt

(2T Từ 17/02 đến 28/02/2025 )



Hoạt động

học

Ngày13/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

NGÔN NGỮ

Truyện:

Sự tích hoa hồng

Ngày14/01/2025 

PHÁT TRIỂN

NHẬN THỨC

STEAM

Khám phá một số loại 

hoa

(E2, E3)

Ngày15/01/2025

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

VĐCB

Chạy thay đổi hướng vận

động tốc độ theo đúng 

hiệu lệnh

Ngày16/01/2025

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

Gộp tách nhóm đối tượng

trong phạm vi 8

Ngày17/01/2025

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

Rèn kỹ năng ÂN bài: Hoa

trường em; Em yêu cây 

xanh

Hoạt động 

ngoài trời 

Hoạt động:

- Quan sát: Quan sát

cây mía

- TCVĐ: Cướp cờ

- Chơi tự do:

Chơi tại KV 4.

+ Trẻ lau lá cây,

nhổ cỏ.

+ Chăm sóc vườn cây 

trồng.

+ Trẻ chơi với các trò chơi

ngoài trời.

* Hoạt động:

- Quan sát:

- Thí nghiệm về ích lợi 

của nước với cây cối 

và lập bảng về ích lợi

của nước.

- TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây

- Chơi tự do:

Chơi tại KV 4

+ Chơi với các dòng chảy

to nhỏ,

+ Trẻ chơi thử

nghiệm vật tan và không

tan.

* Hoạt động:

- Quan sát: Quan sát trò 

chuyện và đàm thoại

về thời tiết, cây cối,

hoa lá…

- TCVĐ : Cua bò ngang

- Chơi tự do:

Chơi tại KV 4

+ Trẻ chơi xúc cát, in các

hình trên cát

+ Trẻ chơi vẽ tranh cát

- Chơi tự chọn đồ chơi 

ngoài trời ở khu vực 

chơi

* Hoạt động :

- Quan sát: 

Khám phá, thử nghiệm với

màu nước

- TCVĐ: Mèo

đuổi chuột

- Chơi tự do: Chơi tại KV 

4

+ Trò chơi: Xưởng nhuộm

sắc màu: Trẻ nhuộm vải 

các màu.

- Trẻ nhuộm hạt + Trẻ 

chơi với các đồ chơi ngoài 

trời: Đi cầu thăng bằng

* Hoạt động:

- HĐCMĐ: Quan sát cây

hoa đồng hồ

- TCVĐ: Dung dăng dung dẻ

- Chơi tự chọn: Chơi tại KV 

4

+ Trẻ lau lá cây, theo dõi sự

nảy mầm của cây

+ Trẻ tưới cây chăm sóc, 

nhặt lá úa cho cây

+ Trẻ chơi với các dòng chảy

- Chơi tự chọn.

Hoạt động

chiều

- Xem phim vui giao thông

từ tập 30 đến tập32 kết hợp

trò chuyện.

- Trò chơi: 

Lăn lốp xe ( dành cho trẻ

thừa cân, béo phì ).

- Chơi góc tạo hình và góc

xây dựng .

- Trò chơi: Hoa và lá.

- Ôn luyện: Gộp/ Tách

nhóm đối tượng trong phạm

vi 8.

- Đồng dao: Lúa ngô là cô

đậu nành.

- Chơi tự chọn theoý thích.

- Xem bài giảng Eleanring: 

Làng hoa Đồng Dụ trên máy

tính.

- Trò chơi: Cua bò ngang

- Tập tô chữ cái h-k

- Chơi theo ý thích.

- Nghe truyện: Sự tích hoa

mào gà.

- Trò chơi: Trồng nụ trồng

hoa.

- Nghe hát: Hoa thơm

bướm lượn.

- Chơi theo ý thích.

- Nghe hát các bài hát về

cây, hoa: Lý cây bông; hoa

trong vườn.

- Biểu diễn văn nghệ.

- Nêu gương cuối tuần.

Kếhoạchnhánh 1 : Muônhoa đua sắc



Hoạt động

học

Ngày 20/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

VĐCB:

Trườn sấp kết hợp trèo qua

ghế dài15m x30cm

Ngày 21/01/2025

PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

HĐ STEAM (EDP)

Thiết kế phong bao lì xì

Ngày 22/01/2025 

HĐTN

Ngày hội gói bánh chưng

Ngày23/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

TCKN- XH

Bé vui đón tết

Ngày 24/01/2025 

PHÁT TRIỂN

NGÔN NGỮ

Truyện : “Sự tích mùa

xuân”

Hoạt động

ngoài trời

*Hoạt động:

- Quan sát: Trò chuyện, 

quan sát và đàm thoại về

thời tiết, cây cối, hoa lá

- TCVĐ: Ném còn

- Chơi tự do: (chơi tai KV 

1)

+ Chơi bán hàng chợ quê: 

bánh đa, bánh chưng, bỏng

, hành tỏi, hoa đào, hoa

mai, lì xì…

+ Trẻ nặn tò he. 

- Chơi tự chọn

*Hoạt động:

- Quan sát:

Cây  hồng xiêm

- TCVĐ: Tôm và Jerry

- Chơi tự do: (chơi  tại 

KV1)

+ Chơi chợ quê bày và mua

bán các mặt hàng: Quầy

hàng tết

+ Chơi đồ chơi ngoài trời

trong khu vực chơi theo ý 

thích.

* Hoạt động:

- Quan sát: cây ngâu. 

- TCVĐ: Cướp cờ

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 1)

+ Trò chơi: Bật liên tục vào

5 ô vòng, đập bắt bóng tại

chỗ.

+ Trẻ chơi ném còn, chơi

chui ống, chơi đá cầu... 

- Chơi đồ chơi ngoài trời

* Hoạt động :

- Quan sát: 

Khám phá, thử nghiệm với

màu nước

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 4)

+ Trò chơi: Xưởng nhuộm

- Trẻ nhuộm vải các màu.

- Trẻ nhuộm hạt gạo, hạt 

ngô.

+ Trẻ chơi với các đồ chơi

ngoài trời.

* Hoạt động:

- Quan sát:

Thực hành bé chăm sóc cây

cối

- TCVĐ: Trồng nụ trồng hoa

- Chơi tự do:

+ Quan sát và theo dõi sự

nảy mầm của cây.

+ Chăm sóc vườn cây mới

trồng.

+ Thử nghiệm dòng chảy to, 

nhỏ. Đong đo nước.

+ Trẻ chơi với cát. 

Hoạt động 

chiều

- Trò chơi: Trồng nụ trồng

hoa.

- Nghe truyện: Sự tích mùa

xuân.

- Chuẩn bị các nguyên học

liệu (giấy, bìa màu, keo, 

kéo…); Lên ý tưởng tìm

giải pháp cho hoạt động

Steam: Thiết kế phong bao 

lì xì

- Trẻ giải các câu đố về: 

Tết- mùa xuân.

- Đọc thơ: Tết đang vào

nhà.

Chơi theo ý thích.

* Nhóm 1 :

Xem phim tại phòng chiếu

phim.

* Nhóm 2 :

- Đọc thơ: Cây đào.

- Trò chơi: Tìm cây qua lá.

- Chơi theo ý thích

- Chơi tự chọn trong góc.

- Xem phim : Vui giao 

thông tập 31.

- Ôn nhận biết các đối 

tượng có số lượng 9.

- Hát: Bé chúc tết.

- Nghe hát các bài hát về

ngày Tết: Mùa xuân ơi, sắp

đến Tết rồi.

- Biểu diễn văn nghệ.

- Nêu gương cuối tuần.

Kếhoạchnhánh 2 – tuần 1: Tết-mùaxuân



Hoạt động

học

Ngày 03/02/2025

PHÁT TRIỂN

NGÔN NGỮ

Làm quen chữ cái m-l-n

Ngày 04/02/2025

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

Dạy kỹ năng VĐMH:

Hoa lá mùa xuân

Ngày 05/02/2025

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

Chạy18m liên tục theo

hướng thẳng trong 5 -7 giây

Ngày 06/02/2025

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

Đo độ dài một vật bằng các

đơn vị đo khác nhau

Ngày 07/02/2025

PHÁT TRIỂN

THẨM MỸ

Xé- dán hoa mùa xuân

Hoạt động

ngoài trời

* Hoạt động:

- HĐCMĐ: Quan sát cây

hoa tím

- TCVĐ: Hãy làm theo

hiệu lệnh

- Chơi tự chọn:

(Chơi tại KV 2) 

+ Làm quen và tập sử dụng

một số nhạc cụ (đánh đàn

t’rưng, đánh trống), hóa

trang, biểu diễn thời trang

với các trang phục

* Hoạt động:

- HĐCMĐ: Quan sát cau

cảnh.

-TCVĐ: Kéo mo cau.

- Chơi tự chọn:

(Chơi tại KV 2) 

+ Trẻ chơi với sách truyện.

+ Kể truyện cùng cho nhau

nghe.

+ Trẻ chơi với các đồ

chơingoài trời.

* Hoạt động:

- HĐCMĐ: Quan sát cây vú

sữa

-TCVĐ: Mèo đuổi chuột

- Chơi tự chọn:

(Chơi tại KV 2)

+ Trò chơi: Câu lạc bộ nghệ

thuật: Ai hát hay, múa giỏi.

+ Trình diễn thời trang

+ Chơi đồ chơi ngoài trời.

*Hoạt động:

- Quan sát:

Cây hoa phượng 

- TCVĐ: Kéo co 

Chơi tự do: 

(Chơi  tại KV 4)

+  Chơi trải nghiệm nhặt 

trứng gà, vắt sữa bò, cắt 

lông cừu

+ Chơi đồ chơi ngoài trời 

trong khu vực chơi theo ý 

thích.

*Hoạt động:

Hoạt động toàn khối.

- Nội dung: Dạy trẻ kỹ năng 

bỏ rác đúng nơi quy định.

- Địa điểm:

Sân trường .

- Các hoạt động trọng tâm: 

Phân công công việc theo 

nhóm. Xử lý tình huống khi 

nhìn thấy hành vi vứt rác 

bừa bãi ra môi trường. Cô 

cùng trẻ quan sát, nhận xét, 

tuyên dương trẻ.

- Chơi đồ chơi theo ý thích.

Hoạt động

chiều

- Trò chơi: Thả đỉa ba ba.

- Ôn tập các chữ cái m- l- n

- Làm quen tiếng anh: Đọc

số đếm (5-10).

- Chơi theo ý thích

- Đồng dao: Thằng Bờm.

- TC: Kéo co.

- Chơi trong góc tạo hình, 

góc văn học.

- Hoạt động phòng âm nhạc

+ Biểu diễn âm nhạc. Trình

diễn thời trang.

- Chơi theo ý thích.

- Nghe truyện: Sự tích bánh 

trưng- bánh dày.

- Chơi trò chơi: Tìm đúng 

vườn cây.

- Ôn lại VĐ minh họa bài

"hoa lá mùa xuân".

- Biểu diễn văn nghệ.

- Nêu gương cuối tuần.

Kếhoạchnhánh 2 – tuần 2: Tết-mùaxuân



Hoạt động

học

Ngày 10/02/2025 

PHÁT TRIỂN

THỂ CHẤT

VĐCB

Bò bằng bàn tay và bàn 

chân giữa 2 đường kẻ rộng

40cm, dài 4-5m

Ngày 11/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

STEAM

Khám phá quả cam (5E)

Ngày 12/02/2025

PHÁT TRIỂN

NHẬN THỨC

So sánh, thêm bớt số lượng 

trong phạm vi 9

Ngày13/02/2025

PHÁT TRIỂN 

NGÔN NGỮ

Thơ: Ăn quả

Ngày 14/02/2025 

PHÁT TRIỂN

THẨM MỸ

Nặn: Ngày hội trái cây

Hoạt động

ngoài trời

*Hoạt động:

- Quan sát: Cây hoa phượng

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 3)

+ Chơi trò chơi giao thông

đường phố: đạp xe, đi ô tô, 

đóng vai chú cảnh sát gia

thông.  

+Chơi đồ chơi ngoài trời

trong khu vực chơi theo ý 

thích.

* Hoạt động :

- Quan sát: 

Khám phá, thử nghiệm với

màu nước

- TCVĐ: Mèo và chim sẻ

Chơi tự do:

(Chơi tại KV 4)

+ Trò chơi: Xưởng nhuộm

sắc màu

+ Trẻ chơi với các đồ chơi

ngoài trời.

* Hoạt động:

- Quan sát:

Một số khu vực nguy hiểm

- TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 3)

+ chơi ngã tư đường phố

+ Đi xe đạp

+ Làm chú cảnh sát giao

thông

+ Chơi với đồ chơi ngoài 

trời.

* Hoạt động:

- Quan sát:

- Thí nghiệm về ích lợi 

của nước với cây cối và 

lập bảng về ích lợi của 

nước.

- TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây

- Chơi tự do:

+ Xưởng gốm của bé: Nặn

các loại quả, tô tượng

+ Chơi với các dòng chảy

to nhỏ.

* Hoạt động:

- Quan sát: cây ngâu. 

- TCVĐ: Cướp cờ

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 1)

+ Trò chơi: Đi cà kheo.

+ Trẻ chơi ném còn, chơi

chui ống, chơi đá cầu... 

- Chơi đồ chơi ngoài trời

Hoạt động

chiều

- Xem bút chì thông minh : 

Bé tập quan sát ghi nhớ trên

máy vi tính.

- Đọc thơ: Ăn quả

- Trò chơi: Đi kiểm chúa na.

- Trò chơi: Lăn lốp xe ( dành

cho trẻ thừa cân, béo phì )

- Ôn luyện: So sánh, thêm

bớt trong phạm vi 9.

- Chơi tự chọn theo ý thích.

- Xem video, quan sát trò

chuyện về cách bảo quản

thực phẩm/thức ăn đơn giản.

- Trò chơi : Gà trong vườn

rau

- Xem phim tại phòng chiếu

phim

- Đọc đồng dao: Bầu ơi

thương lấy bí cùng.

- Làm alum cùng cô về chủ

đề cây xanh. 

- Chơi tự chọn trong góc.

- Nghe hát các bài hát về

cây, hoa: Vườn cây của ba; 

Qủa gì.

- Mở dự án (E1)

Xem video về cây sự phát

triển của cây từ hạt, và trò

chuyện (E1)

Kếhoạchnhánh 3: Ngày hội trái cây



Hoạt động

học

Ngày 17/02/2025

PHÁT TRIỂN

NGÔN NGỮ

Thơ: Họ đậu

Ngày 18/02/2025 

PHÁT TRIỂN

NHẬN THỨC

HĐ STEAM

Tìm hiểu sự phát triển của cây 

từ hạt (E2,E3)

Ngày 19/02/2025

PHÁT TRIỂN

THỂ CHẤT

Đi trên ván kê dốc ( dài 2,5m, 

rộng 0,3m, một đầu kê 

cao0,3m)

Ngày 20/02/2025

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

Gộp tách nhóm đối tượng

trong phạm vi 9

Ngày 21/02/2025

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

STEAM (EDP)-Thiết kế 

tranh từ các loại hạt

Hoạt động 

ngoài trời

* Hoạt động:

- Quan sát: Đo độ dài các vật, 

so sánh và diễn đạt kết quả đo

- TCVĐ: Bóng tròn to.

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 4)

+ Quan sát và theo dõi sự nảy 

mầm của cây

+ Trẻ lau lá cây, nhổ cỏ.

+ Chăm sóc vườn cây trồng.

+ Trẻ chơi với các trò chơi

ngoài trời

* Hoạt động:

- Quan sát:

- Thí nghiệm về ích lợi của 

nước với cây cối và lập 

bảng về ích lợi của nước.

- TCVĐ: Rồng rắn

lên mây

- Chơi tự do:

+ Chơi với các dòng chảy to

nhỏ,

+ Trẻ chơi thử

nghiệm sự biến đổi của màu

nước, hạt gạo nhảy múa

* Hoạt động:

- Quan sát bầu trời, cảm nhận 

về thời tiết.Trò chuyện về việc

mặc trang phục phù hợp với thới

tiết..

TCVĐ: Ném bóng

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 4)

+ Xưởng đồ gốm: Trẻ nặn, tô

tượng

- Chơi đồ chơi ngoài trời

* Hoạt động :

- Quan sát:

Thực hành bé chăm sóc cây cối

- TCVĐ: Mèo đuổi chuột

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV 4)

+ Trò chơi: Câu cá

+ Trẻ chơi xây lâu đài cát, in 

các loại rau, củ quả trên cát

*Hoạt động:

Hoạt động toàn khối.

- Nội dung: Nhặt lá cây, thu 

dọn rác trong sân trường.

- Địa điểm:

Sân trường .

Hoạt động 

chiều

- Nghe truyện: Cây rau của

Thỏ út

- Xem video về đặc điểm, ích

lợi của cây đỗ xanh ( E1).

- Trò chơi: Trồng nụ - trồng

hoa.

- Chơi theo ý thích.

- Chơi trò chơi thả đỉa ba ba

- Thực hành gọt củ, quả.

- Chơi tự chọn trong góc.

- Ôn lại dạy TTC bài "Lúa ngô

là cô đậu nành".

- Làm alum cùng cô về chủ đề

cây xanh.

- Nghe giải câu đố về các loại

củ- quả. - Chuẩn bị các nguyên

học liệu (các loại hạt, keo , 

giấy…); Lên ý tưởng tìm giải

pháp cho hoạt động Steam: 

Thiết kế tranh từ hạt

Ngày 21/02/2025

- Ôn lại chữ cái H-K

- Nghe hát các bài hát trong

chủ đề.

- Biểu diễn văn nghệ

- Nêu gương cuối tuần.
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Hoạt động

học

Ngày 24/02/2025 PHÁT 

TRIỂN THẨM MỸ

Dạy VĐTTTC bài "Bầu và

bí "

Ngày 25/02/2025

PHÁT TRIỂN

NGÔN NGỮ

Làm quen chữ cái h-k

Ngày 26/02/2025

PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

HĐ STEAM

Chế tạo máy làm giá đỗ

Ngày 27/02/2025

PHÁT TRIỂN

THỂ CHẤT

VĐCB

Ném xa bằng 2 tay

Ngày 28/02/2025

HĐTN

Làm sữa hạt

Hoạt động 

ngoài trời

* Hoạt động:

- Quan sát, trò chuyện, thực

hành sử dụng công cụ đơn

giản để thử nghiệm, quan sát , 

so sánh, dự đoán và thảo luận

đặc điểm, tính chất của đối

tượng

TCVĐ: Rồng rắn lên mây

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV1)

+ Trẻ nặn tò he

+ Trẻ chơi một số trò chơi dân

gian: Ô ăn quan, cua cắp…

- Chơi tự chọn

*Hoạt động:

- Quan sát:

Cây hoa phượng 

- TCVĐ: Kéo co 

Chơi tự do: 

(Chơi  tại KV 4)

+  Chơi trải nghiệm nhặt trứng 

gà, vắt sữa bò, cắt lông cừu

+ Chơi đồ chơi ngoài trời trong 

khu vực chơi theo ý thích.

Ngày 26/02/2025

* Chuẩn bị: 

Mo cau, bao bố, dép khổng lồ, 

bóng bàn...

*Hoạt động:

- Quan sát: 

Cây vải

- TCVĐ: 

- Trốn tìm

- - Chơi tự do:

- ( Chơi  tại KV 1)

+ Chơi trò chơi vận động: Kéo

mo cau chở bạn, chuyền bóng

- Chơi tự chọn ở khu vực chơi

* Hoạt động :

- Quan sát:

Quan sát trò chuyện và đàm

thoại về thời tiết, cây cối, hoa

lá…

- TCVĐ: Cua bò ngang

- Chơi tự do:

(Chơi tại KV1)

+ Trò chơi: Bật qua vật vản 15-

20 cm, bò chui qua cổng.

+ Trò chơi: mua, bán các mặt

hàng chợ quê

+ Trẻ chơi các đồ chơi ngoài

trời

- Trưng bày sản phẩm dự

án: Tranh làm từ hạt; gối từ

vỏ đỗ, máy làm giá đỗ, hạt

giống, cây giống...

- Các hoạt động trọng tâm:

Cô lựa chọn một số sản

phẩm đẹp, sáng tạo trẻ làm

được trong các HĐ:

Phối hợp với ba mẹ toàn dự

án để trưng bày tại các lều

trại.

- Chơi chụp ảnh check in.

Hoạt động 

chiều

- Xem bút chì thông minh : Bé

tập quan sát ghi nhớ trên máy

vi tính.

- Trò chơi: Đi kiểm chúa na.

- Trò chơi: Hoa và lá. - Chuẩn bị

các nguyên học liệu (các loại

chai lọ nhựa, vải, hạt đỗ…); Lên

ý tưởng tìm giải pháp cho hoạt

động Steam: chế tạo máy làm giá

đỗ

- Chơi tự chọn theo ý thích.

- Ôn luyện đọc thơ: "Họ Đậu".

- Trò chơi: 

Lăn lốp xe ( dành cho trẻ thừa

cân, béo phì ).

- Chơi góc tạo hình và góc xây

dựng

- Trò chơi : Gà trong vườn rau.

- Ôn luyện: Gộp/ Tách nhóm

đối tượng trong phạm vi 9.

- Chơi tự chọn theo ý thích.

- Trưng bày sản phẩm các

bức tranh được làm từ vỏ đỗ

xanh ( E6).

- Tổng kết dự án cây xanh

quanh bé của khối 5 tuổi.
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