
KẾ HOẠCH CHĂM SÓC GIÁO DỤC TRẺ

CHỦ ĐỀ “TẾT - MÙA XUÂN - THỰC VẬT NGÀY” LỚP 3C3

Thêi gian thùc hiÖn: 6 tuÇn 13/01/2025 - 28/02/2025

Nhánh 1: 
Cái cây xanh xanh

1 tuần từ 13/01 -

17/01/2025)

Nhánh 2: 
Tết sum vầy - Xuân yêu

thương

2 tuần từ 20/01 -

07/02/2025)

Nhánh 3: 
Hội đình làng quê em

1 tuần từ 10/02 -

14/02/2025)

Nhánh 4: 
Dự án hạt

2 tuần từ 17/02 -

28/02/2025)



Các HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Hoạt động 

học

Ngày13/01/2025 

PHÁT  TRIỂN

NGÔN NGỮ

Thơ:

Cây dây leo

Ngày14/01/2025 PHÁT 

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

STEAM

Khám phá sự phát triển

của cây

Ngày15/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

VĐCB

Ném xa bằng 1 tay

Ngày16/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

Xé dán cây xanh

Ngày17/01/2025

PHÁT TRIỂN

NHẬN THỨC

So sánh cao thấp

Hoạt động 

góc

1. Góc phân vai:  + Góc bán hàng: Cửa hàng cây giống

+ Nấu ăn: Quán cơm quê

2.  Góc xây dựng: Xây dựng vườn cây ăn quả

3. Góc nghệ thuật: Bé làm đẹp cây xanh

- Tô màu nước, dán dính tranh rỗng, cây xanh, quả, hoa …

- Cắt dán làm album, trang trí các loại cây xanh. Mẫu khuôn in các loại rau, quả, lá, cây,..

4. Góc học tâp: Ai thông minh hơn

* Trò chơi: Gài theo số lượng, xếp tương ứng 1-1”* Tiếng Anh : Bé chọn số lượng đúng màu ; Tìm bạn cho tôi .

- Ghép tranh theo sơ đồ các mảnh ghép “Vườn cây ăn quả

- Tranh về hành vi bé chăm sóc cây, hoa; Quá trình phát triển của cây

5. Góc sách truyện: Câu chuyện của các loài cây

Nghe đọc kể chuyện theo sách, truyện các loại.;  Kể chuyện theo tranh truyện “ Hạt đỗ sót ”, kể chuyện sáng bằng các loại rối, đọc thơ chữ to: Cây dây

leo;…

Sinh hoạt 

chiều

- Nghe bài hát: Lý cây bông; 

hoa trong vườn.

- Trò chơi: Hoa và lá.

- Đồng dao: Nhà tôi có 1 cây

rau.

- Chơi tự chọn theo ý thích.

- Trò chơi: Tìm cây qua lá.

- Xem phim tại phòng

chiếu phim.

Thực hiện một số quy định

ở nơi công cộng : Giữ trật

tự trong rạp chiếu phim, 

không chen lấn, xô đẩy, 

chờ đến lượt, tìm số ghế.

- Chơi theo ý thích

- Xem video, trò chuyện, 

nhận xét về mối quan hệ của

SVHT

- Trò chơi: Cua bò ngang

- Nghe truyện: Nhổ củ cải

- Chơi theo ý thích.

- Hoạt động phòng âm nhạc

+ Biểu diễn âm nhạc Trình

diễn thời trang.

- Giải câu đố về: Các loại rau, 

củ, hoa, quả.

- Ôn so sánh 2 đối tượng về

kích thước và nói được từ: 

cao hơn, thấp hơn, bằng

nhau.

- Biểu diễn văn nghệ.

- Nêu gương cuối tuần.

Nhánh 1: “Cái cây xanh xanh” 



Các HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Hoạt động 

học

Ngày 20/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

NGÔN NGỮ

Đồng dao:

Mùa xuân

Ngày 21/01/2025

HĐTN

Ngày hội gói bánh chưng

Ngày 22/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

VĐCB:

Đi trong đường hẹp, đập và

bắt bóng

Ngày23/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

HĐ STEAM (EDP)

Làm phong bao lì xì

Ngày 24/01/2025 

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

Tách gộp nhóm có 3 đối

tượng

Hoạt động 

góc

1. Góc phân vai:  + Góc bán hàng: Quầy hàng Tết

+ Góc nấu ăn: Gia đình vui đón Tết

2. Góc xây dựng: Công viên An Dương ngày Tết

3. Góc nghệ thuật: Món Quà đẹp ngày Tết

- Tô màu nước, dán dính tranh rỗng lì xì, hộp quà, hoa … bằng các nguyên học liệu khác nhau

- Cắt dán làm album về tết;  Làm hoa, bưu thiếp, hộp quà bằng các nguyên học liệu. Steam: Làm phong bao lì xì

4. Góc học tâp: Ai thông minh hơn

* Trò chơi: - Xếp theo chuỗi, gài theo số lượng, xếp theo quy tắc,… Bé sắp cơm giúp mẹ ngày Tết.

- Ghép tranh theo sơ đồ các mảnh ghép “Vườn hoa mùa xuân”; Quy trình gói bánh chưng; 

- Tiếng Anh: Bé chọn số lượng đúng màu; Tìm bạn cho tôi

5. Góc sách truyện: Bé kể chuyện ngày Tết quê em

- Nghe đọc kể chuyện theo sách, truyện các loại; “ Sự tích mùa xuân, sự tích Bánh trưng bánh dày ”, kể chuyện sáng bằng các loại rối, tranh. Đọc

thơ chữ to: Cây đào; Đồng dao: “Mùa xuân”

Sinh hoạt 

chiều

- Gọi người lớn khi gặp 

một số trường hợp khẩn 

cấp: Cháy, ngã, chảy 

máu,..

- Trò chơi: Trồng nụ trồng 

hoa.

- Nghe truyện: Sự tích mùa 

xuân.

- Trò chơi: Trồng nụ trồng 

hoa.

- Ôn tách gộp nhóm có 3 

đối tượng thành 2 nhóm nhỏ 

hơn.

- Chơi tự chọn trong góc

- TC: Gieo hạt.

- Thực hiện những kĩ năng 

giữ an toàn khi đi trên các 

PTGT đường bộ: Ngồi 1 

chỗ, thắt dây an toàn.

- Xem phim vui giao thông 

tập 16: An toàn khi ngồi trên 

ô tô.

- TC: Lộn cầu vồng

- Trò chuyện về quyền và trách 

nhiệm của mình đối với bản 

thân: - Chuẩn bị các nguyên

học liệu (giấy, bìa ; Lên ý 

tưởng tìm giải pháp cho hoạt

động Steam: Làm phong bao lì

xì

- Đọc thơ: Hoa đào hoa 

mai

- Nghe hát : Hoa thơm

bướm lượn

- Biểu diễn văn nghệ.

- Nêu gương cuối tuần.

Nhánh 2: Tuần 1 “Tết sum vầy - Xuân yêu thương”



Các HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Hoạt động 

học

Ngày 03/02/2025 

PHÁT TRIỂN

THẨM MỸ

Dạy kỹ năng VĐMH:

Mùa xuân đến rồi

Ngày 04/2/2025 

PHÁT TRIỂN 

TCKN- XH

Bé làm gì khi được nhận lì

xì

Ngày 05/02/2025

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

Bò trong đường hẹp, 

ném xa bằng 2 tay

Ngày 06/02/2025

PHÁT TRIỂN

NHẬN THỨC

So sánh dài ngắn

Ngày 07/02/2025

PHÁT TRIỂN 

NGÔN NGỮ

Truyện: 

Sự tích mùa xuân

Hoạt động 

ngoài trời

- Quan sát, trò chuyện về 

một số khu vực nguy hiểm 

và cách phòng tránh.

- TCVĐ: Đập và bắt bóng 

bằng hai tay

- Chơi tự do KV 1:

+ Bán bánh chưng, bánh

kẹo, lì xì, cây cảnh...

+ Chơi với đồ chơi ngoài

trời.

+ Chơi TC: Ai bật khéo.

- Bảo vệ chăm sóc cây: Nhặt

cỏ, bắt sâu cho cây

- TCVĐ: Cáo và thỏ

- Chơi tự do KV 4:

+ Chăm sóc cây rau trồng tại 

vườn thiên nhiên.

+ Xếp đá cuội thành hình 

các đồ chơi bé thích.

+ Chơi tự chọn

Quan sát : Cây sấu

- TC dân gian: Gà trong 

vườn rau 

- Chơi tự do KV 3:

+ Quan sát và theo dõi sự 

nảy mầm của cây

+ Thử nghiệm dòng chảy

to, nhỏ. Đong đo nước

+ Chơi đồ chơi ngoài trời: 

Đi cầu thăng bằng, xích 

- Quan sát : Cây hoa trạng 

nguyên

- TCVĐ: Bò trong đường hẹp

, ném xa bằng 2 tay

- Chơi tự do KV 3:

+ Chơi trò chơi giao thông:

đạp xe, đi ô tô, đóng vai chú

cảnh sát gia thông.

+ Chơi đồ chơi ngoài trời

trong khu vực chơi theo ý

thích.

Lao động tập thể

Hoạt động toàn khối.

- Nội dung: Dạy trẻ kỹ 

năng bỏ rác đúng nơi quy 

định.

- Địa điểm:

Sân trường .

- Các hoạt động trọng 

tâm: Phân công công việc 

theo nhóm. Xử lý tình 

huống khi nhìn thấy hành 

vi vứt rác bừa bãi ra môi 

trường. 

Sinh hoạt 

chiều

- Chơi trò chơi: Tìm đúng 

vườn cây.

- Xem phim vui giao thông 

tập 19 Băng qua lãnh địa 

rồng lửa kết hợp trò 

chuyện.

- Chơi tự chọn 

- Biết kêu cứu và chạy khỏi 

nơi nguy hiểm

- TC:Lăn lốp xe   (cho trẻ 

thừa cân, béo phì ).

- Tìm hiểu mùa xuân.

- Ôn đồng dao: Mùa xuân

- Làm quen tiếng anh: 

Đọc số đếm (1- 4).

- Chơi theo ý thích.

- Trò chơi: Thả đỉa ba ba.

- Nghe truyện: Hoa mào gà

- Xem clip các hoạt động 

trong lễ hội ngày xuân

- Chơi theo ý thích

- Ôn truyện: Sự tích mùa

xuân

- Biểu diễn văn nghệ.

- Nêu gương cuối tuần.

Nhánh 2: Tuần 2 “Tết sum vầy - Xuân yêu thương”



Các HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Hoạt 

động học

Ngày 10/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

Tìm hiểu lễ hội đình làng

Ngày 11/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

Nặn bánh dày

Ngày 12/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

VĐCB:

Chạy nhanh 17m

Ngày13/02/2025

PHÁT TRIỂN

NHẬN THỨC

So sánh số lượng trong

phạm vi 3

Ngày 14/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

Nghe hát:

“Trống cơm”

Hoạt 

động 

ngoài 

trời

- Kể tên một vài danh lam 

thắng cảnh của địa

Phương.

- TCVĐ: Kéo co

- Chơi tự chọn KV 2:

+ Làm quen và tập sử 

dụng một số nhạc cụ âm

nhạc, biểu diễn thời trang.

+ Chơi nhảy sạp

+ Chơi mua bán, siêu thị, 

vẽ tranh, 

- Chơi tự chọn với đồ 

chơi ngoài trời

- Tập vận động tăng cường

thể lực không dụng cụ: Đi bộ, 

nhảy,..

- Chơi tự chọn KV 3:

+ Chơi trò chơi giao thông

đường phố: đạp xe, đi ô tô, 

đóng vai chú cảnh sát gia

thông.  

+ Chơi đồ chơi ngoài trời

trong khu vực chơi theo ý 

thích.

Nhận biết, phòng tránh những

hành động không an toàn: 

Không theo người lạ ra khỏi

khu vực trường.

- TCVĐ: Chạy nhanh 15m

- Chơi tự chọn KV 4 :

+ Quan sát và theo dõi sự 

nảy mầm của cây.

+ Chăm sóc cây cối

- Chơi với đồ chơi ngoài trời

- Bảo vệ chăm sóc cây: 

Nhặt cỏ, bắt sâu cho cây

- TCVĐ: Đá cầu

- Chơi tự do: (chơi tại khu

vực chơi thể chất)

+ Đi cà kheo, phi tiêu,

ném bóng vào rổ

+ Chơi đồ chơi ngoài

trời.

- Trò chuyện dạy kĩ năng 

phòng tránh trong một số 

trường hợp khẩn cấp.

- TCVĐ: Tung bóng

- Chơi tự chọn KV 1:

+ Bán một số đặc sản quê, 

quà lưu niệm..

+ Chơi các trò chơi dân gian

- Chơi tự chọn với đồ chơi

ngoài

Sinh hoạt 

chiều

- Thực hiện những kĩ 

năng giữ an toàn khi đi 

trên các PTGT

- Trò chơi: Đi kiểm chúa 

na.

- Làm quen 1 số kí hiệu 

biển báo thông thường: 

Nhà vệ sinh, lối ra,… 

- Chơi theo ý thích.

- Trò chơi: 

Kiểm chúa la

Xem phim tại phòng  chiếu 

phim

- Làm alum cùng cô về chủ 

đề cây xanh.

- Trò chơi: Ghép tranh lễ hội

- Gọi người lớn khi gặp một 

số trường hợp khẩn cấp: 

Cháy, ngã, chảy máu,..

- Đọc đồng dao: Bầu ơi 

thương lấy bí cùng.

- Chơi tự chọn trong góc.

- Trò chơi: Cáo ơi ngủ à

- Xem video lễ hội đình 

Tri Yếu, chùa Đồng Dụ: 

- Chơi tự chọn theo ý 

thích.

- Nghe hát bài: Trốm cơm

- Ôn luyện: So sánh, thêm

bớt trong phạm vi 3.

- Mở dự án (E1)

Xem video về cây sự phát

triển của cây từ hạt, và trò

chuyện (E1)

Nhánh 3: “Hội đình làng quê em”



Các HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Hoạt động 

học

Ngày 17/02/2025

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

Nhận biết so sánh hình

tam giác, hình tròn

Ngày 18/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

Dạy hát: 

Hạt giống tí hon

Ngày 19/02/2025

PHÁT TRIỂN

THỂ CHẤT

Ném xa bằng 2 tay

Ngày 20/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

NGÔN NGỮ

Truyện: 

Cây rau của Thỏ út

Ngày 21/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

NHẬN THỨC

HĐ STEAM 5E: 

Khám phá hạt đỗ

Hoạt động 

góc

1. Góc phân vai:  + Góc bán hàng: Cửa hàng hạt giống

+ Nấu ăn: Quán cơm bình dân

2. Góc xây dựng: Xây khu vườn rau, vườn cây ăn quả nhà bé

3. Góc nghệ thuật: Bé làm đẹp với các loại hạt

- Làm gối từ vỏ đỗ; Làm tranh từ các loại hạt.

- Cắt dán làm album; Vẽ các loại cây hoa, cây; In khuôn các loại rau, củ, quả.

4. Góc học tâp: Ai thông minh hơn

* Trò chơi: Xếp theo chuỗi, gài theo số lượng, xếp theo quy tắc, chọn số lượng theo hình,...

- Ghép tranh theo sơ đồ các mảnh ghép Hành vi đúng- sai chăm sóc cây xanh

- Chơi sao chép màu một số loại cây, hoa. Tiếng Anh: Bé chọn số lượng đúng màu ; Tìm bạn cho tôi

5. Góc sách truyện: Cuộc phiêu lưu của hạt đỗ

- Nghe đọc kể chuyện theo sách, truyện các loại;  Kể chuyện theo tranh truyện “ Hạt đỗ sót ”, kể chuyện sáng bằng các loại rối, tranh. Đọc thơ

chữ to:  Hạt đỗ nhỏ ; Xem Album về các loại hột, hạt,

Sinh hoạt 

chiều

- Chơi trò chơi thả đỉa ba 

ba

- Thực hành gieo hạt, theo 

dõi và thể hiện kết quả ra 

bảng theo dõi sự phát triển 

của cây theo trình tự

- Chơi tự chọn trong góc.

- Xem video về đặc điểm,

ích lợi của cây đỗ xanh (

E1).

- Trò chơi: Trồng nụ -

trồng hoa.

- Chơi theo ý thích.

- Đọc thơ: Vòng quay luân 

chuyển từ hạt

- Làm alum cùng cô về 

chủ đề.

- Chơi theo ý thích

- Tìm hiểu về một số loại rau

củ.

- TC: Nu na nu nống

- Nghe hiểu các từ khái quát

chỉ đặc điểm , tính chất, công

dụng của các loại cây, hoa, 

quả,..

- Chơi tự chọn.

- Làm thí nghiệm sự đổi

màu của nước bắp tím

- Nghe hát : Bầu và bí.

- Biểu diễn văn nghệ

- Nêu gương cuối tuần.

Nhánh 4: Tuần 1 “Dự án hạt”



Các HĐ Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Hoạt động 

học

Ngày 24/02/2025 

TCKN - XH 

HĐTN

Bé tuốt rau ngót

Ngày 25/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

NGÔN NGỮ

Thơ:  “Hạt đỗ nhỏ”

Ngày 26/02/2025

PHÁT TRIỂN

NHẬN THỨC

Đếm đến 4

Ngày 27/02/2025

PHÁT TRIỂN 

THẨM MỸ

HĐ STEAM EDP: Làm

tranh từ các loại hạt

Ngày 28/02/2025 

PHÁT TRIỂN 

THỂ CHẤT

Bật liên tục về phía trước, 

ném xa bằng 1 tay

Hoạt động 

ngoài trời

- Nhận biết và phòng tránh

những hành động không hành

động không an toàn, nguy

hiểm : Không theo người lạ ra 

khỏi khu vực trường, lớp.

- TCVĐ: Rồng rắn lên mây

- Chơi tự chọn KV 1 :

+ Trẻ chơi một số trò chơi dân

gian: Ô ăn quan, cua cắp…

- Chơi tự chọn.

- Nhận xét mối quan hệ

đơn giản của sự vật hiện

tượng.

- TCVĐ: Đập niêu

- Chơi tự chọn KV 2

+ Đánh trống,  đánh đàn tơ 

rưng, chơi với các dụng cụ 

âm nhạc, 

+ Hóa trang các với các 

trang phục, biểu diễn. 

+ Chơi với đồ chơi NT

- Quan sát:Cây lan ý

- TCVĐ: Dung dăng dung

dẻ

- Chơi tự do: (chơi tại

khu vực chơi thể chất )

Nhà bóng, bò qua sâu, các

bộ tập ghim, phi tiêu, ném

bóng trúng thưởng.

+ Trẻ chơi với đồ chơi

ngoài trời

- Bảo vệ chăm sóc cây: 

Nhặt cỏ, bắt sâu cho cây

- TCVĐ: Trồng nụ trồng

hoa

- Chơi tự chọn KV 4

+ Quan sát và theo dõi sự

nảy mầm của cây.

+ Chăm sóc vườn cây mới

trồng.

+ Thử nghiệm dòng chảy

to, nhỏ. 

- Chơi tự do.

Tổng kết dự án (E6)

- Trưng bày sản phẩm dự

án: Tranh làm từ hạt.

- Các hoạt động trọng tâm:

Cô lựa chọn một số sản

phẩm đẹp, sáng tạo trẻ làm

được trong các HĐ:

Phối hợp với ba mẹ toàn dự

án để trưng bày tại các lều

trại.

- Chơi chụp ảnh check in.

Sinh hoạt 

chiều

- Gọi người lớn khi gặp một số

trường hợp khẩn cấp: Cháy, 

ngã, chảy máu,..

- Trò chơi: Đi kiểm chúa na.

- Trò chơi: Hoa và lá.

- Ôn luyện: Đếm đến 4

- Chơi tự chọn theo ý thích.

- TC: Dung dăng dung dẻ

- Chuẩn bị các nguyên học 

liệu Lên ý tưởng hoạt động 

Steam: Thiết kế tranh từ hạt 

- Chơi góc tạo hình và góc 

xây dựng.

- Trò chơi : Gà trong vườn 

rau).

- Xem phim vui giao thông 

tập 19 Băng qua lãnh địa 

rồng lửa kết hợp trò 

chuyện.

- Chơi theo ý thích.

- Ôn thơ: "Hạt đỗ nhỏ".

- Trưng bày sản phẩm các

bức tranh được làm từ vỏ

đỗ xanh ( E6).

- Tổng kết dự án Hạt của

khối 3 tuổi.

Nhánh 4: Tuần 2 “Dự án hạt”


