
Thứ 2 ngày 12/5/2025

Bữa phụ: 

- Uống sữa Grow

Bữa trưa:

- Thịt gà, thịt lợn hầm ngô, khoai sọ

- Canh rau đay, mướp nấu cáy

- Khoai tây, cà rốt xào

Bữa chiều MG:

- Cháo sườn, bí đỏ

- Thanh long

Bữa chiều NT

- Cháo cá hồi, đỗ xanh

- Thanh long

CHA MẸ CẦN BIẾT HÔM NAY BÉ ĂN GÌ



Thịt gà, thịt lợn hầm ngô

bao tử, khoai sọ



Canh rau đay, 

mướp nấu cáy

Khoai tây, cà

rốt xào



Bữa phụ: NT+ MG

Uống sữa Grow

Nhà trẻ: Cháo cá hồi, đỗ xanh

- Thanh long



MG: Cháo sườn, bí đỏ

- Thanh long


