
Thứ 6 ngày 16/5/2025

Bữa phụ NT+ MG:

Uống sữa Grow

Bữa chiều NT:  

- Cháo lươn, xương đuôi, đỗ xanh

- Quả lê

Bữa trưa: MG + NT

- Cơm trắng

- Trứng cút, thịt, tôm kho tàu

- Canh giá đỗ, bí xanh, cà chua

nấu sườn

- Củ cải, cà rốt luộc

Bữa chiều MG:

- Bánh mì sandwich

- Sữa chua



Trứng, tôm, thịt

kho tàu

Canh giá đỗ bí

xanh, cà chua nấu

sườn



Củ cải, cà rốt luộc



Bữa chiều MG:

- Bánh mì Sanwich -

Sữa chua

Bữa chiều NT

Tráng miệng: Quả lê



Bữa chiều NT:

Cháo lươn, xương đuôi, đỗ xanh


